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lll. OTRAS DISPOSICIONES
15814  Resolucion de 12 de septiembre de 2022, de la Universidad Pontificia de
Salamanca, por la que se publica el plan de estudios de Graduado o
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
De conformidad con lo que disponen el articulo 35.4 de la Ley Orgénica 6/2001,
de 21 de diciembre, de Universidades, modificado por el articulo Gnico 31 de la Ley
Orgénica 4/2007, de 12 de abril, y el articulo 27.4 del Real Decreto 822/2021, de 28 de
septiembre, por el que se establece la organizacion de las ensefianzas universitarias y
del procedimiento de aseguramiento de su calidad, obtenida la verificacion del plan de
estudios por el Consejo de Universidades, previo informe positivo de la Agencia para la
Calidad del Sistema Universitario de Castilla y Leon, y acordado el caracter oficial del
titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 11 de julio de 2022 publicado en el BOE
nimero 173, de 20 de julio de 2022 por Resolucion nimero 12017 de la Secretaria
General de Universidades de 13 de julio de 2022, este Rectorado ha resuelto ordenar la
publicacién del plan de estudios del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, que se imparte en la Facultad de Educacion de la Universidad Pontificia de
Salamanca, en Salamanca, como anexo a la presente Resolucion.
Salamanca, 12 de septiembre de 2022.—La Rectora, Mirian de las Mercedes Cortés
Diéguez.
ANEXO
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Cuadro 1. Resumen de materias y distribucion en ECTS segun tipo de materia
Tipo de materias ECTS
Formacioén Basica. 60
Obligatorias. 120
Optativas. 42
Préacticas externas. 12
Trabajo Fin de Grado. 6
Total. 240
Cuadro 2. Desglose en moédulos, materias y distribucion temporal del grado
Médulos Materias ECTS Caracter Curso Duracion
Fisiologia del Ejercicio. 6 Bésica. 1.°  Semestral. g
Anatomia Funcional del Aparato 6  Basica. 10 Semestral I %
Fundamentos bioldgicos y mecanicos de la motricidad ~ Locomotor. 3 £
humana. isioloqf Vi s NS
Fisiologia de la Actividad Fisica y del 6 Basica 20 Semestral. S
Deporte. 26
S
Biomecanica de la Actividad Fisica. 6  Basica. 2° Semestral. §§
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Médulos Materias ECTS Caracter Curso Duracién
Teoria e Instituciones Educativas. 6  Optativa. 4.°  Semestral.
Metodologia de la Investigacion en el
Ambito de la Actividad Fisica y del 6  Basica. 2°  Semestral.
Deporte.
Psicologia del Desarrollo. 6  Optativa. 4.°  Semestral.
| glecll 52 t(e)lr:-\embno de la Actividad Fisica y 6 Basica 10 Semestral
Fundamentos comportamentales y sociales de la porte.
conducta humana. Inglés. 6 Basica. 20 Semestral.
Vision Cristiana del Hombre y la Sociedad. 6  Basica. 1.°  Semestral.
Etica Cristiana y Deontologia Profesional. 6 Basica. 2°  Semestral.
Orientacién y Tutoria. 6  Optativa. 4.°  Semestral.
Educacion en Valores. 6  Optativa. 4°  Semestral.
Psicologia Actividad Fisica y del Deporte. 6 Basica. 1°  Semestral.
Aprendizaje y Desarrollo Motor. 6  Obligatoria. 1.°  Semestral.
Manifestaciones de la motricidad humana. Expresion Corporal. 6  Obligatoria. 1.°  Semestral.
Actividades Fisicas en la Naturaleza. 6  Obligatoria. 2.° Semestral.
Fundamentos del Deporte. 6  Obligatoria. 1°  Semestral.
Atletismo. 6  Obligatoria. 2° Semestral.
Natacion. 6  Obligatoria. 1°  Semestral.
Fundamentos de los deportes. Fatbol. 6  Obligatoria. 2.° Semestral.
Balonmano. 6  Obligatoria. 2.° Semestral.
Baloncesto. 6  Obligatoria. 1°  Semestral.
Fundamentos de Deportes con Raqueta. 6  Obligatoria. 2.° Semestral.
Didactica de la Actividad fisica y del 6  Obligatoria. 39 Semestral.
Deporte I.
Ensefianza de la actividad fisica y del deporte. o o )
Didéctica de la Actividad fisica y del . .
6  Obligatoria. 3.2 Semestral.
Deporte II.
T(,eo_rla y Préctica del Acondicionamiento 6  Obligatoria. 30 Semestral.
Fisico.
Planificacién del Entrenamiento Deportivo. 6  Obligatoria. 4°  Semestral.
Deportes Individuales. 6  Optativa. 4°  Semestral.
Ejermqo fisico, condicién fisica y entrenamiento fisico- Deportes Colectivos. 6  Optativa, 4°  Semestral.
deportivo.
Readaptacion y Prevencion de Lesiones. 6  Obligatoria. 3.2 Semestral.
N}ngas Tgndenmas Acondicionamiento 6  Optativa, 4°  Semestral.
Fisico y Fitness.
[%]
(]
Andlisis técnico-tactico de los Deportes. 6  Optativa. 4.°  Semestral. g
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Médulos Materias ECTS Caracter Curso Duracion
Primeros Auxilios en la Actividad Fisica y el 6  Obligatoria. 30 Semestral.
Deporte.
Actividad Fisica y Salud. 6  Obligatoria. 3.2 Semestral.
Acnwd_ad fisicay ejercicio fisico para la salud y con Actividad Fisica, Recreativa y Deportiva en _ _
poblaciones especiales. . . 6  Obligatoria. 3.2 Semestral.
Poblaciones Especiales.
Nutricién y Actividad Fisica. 6  Optativa. 4.°  Semestral.
Actividad Fisica en Personas Mayores. 6  Optativa. 4°  Semestral.
Instalaciones y Equipamientos Deportivos. 6  Obligatoria. 3.2  Semestral.
o o . Gestion y Planificacion en el Deporte. 6  Obligatoria. 3°  Semestral.
Organizacion y direccién deportiva.
Recreacion, Gestion y Marketing 6  Optativa, 4°  Semestral.
Deportivo.
Précticas |. 6 Practicas 3°  Semestral.
externas.
Practicas externas y Trabajo Fin de Grado. Practicas Il 6 Précticas 4°  Semestral.
externas.
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG. 4.°  Semestral.
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