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ALBIEZ DOHRMANN, Klaus Jochen: «El reconocimiento de deuda: aspectos
contractuales y probatorios». Editorial Comares, S. A. Granada, 1987, 423
paginas.

La monografia que es objeto de la presente recension esta precedida de un
prélogo del profesor Doral, en el que pone de relieve las cualidades personales
y profesionales del doctor Albiez, asi como los aspectos mas sobresalientes del
tema tratado.

Comienza la obra con una introduccion, en la que el autor destaca que el
estudio del reconocimiento de deuda responde a la necesidad de ofrecer al jurista
de hoy una visién completa de una figura juridica llena de dificultades, debido,
de una parte a un excesivo dogmatismo que se ha creado en torno a ella, vy,
de otra, a la falta de presupuestos comunes, lo que tiene como consecuencia que
una declaraciéon de idéntico contenido tenga una configuracién juridica diferente,
segun cuales sean sus presupuestos.

Se ha optado por un analisis fragmentado, dividido en cuatro titulos: La de-
claracion de reconocimiento y su significado en el Derecho civil; el reconocimien-
to de deuda como declaracién de ciencia; el reconocimiento de deuda como nego-
cio obligacional abstracto; el reconocimiento de deuda como negocio o contrato
de fijacion.

El autor cifie el analisis al estudio del reconocimiento de deuda obligacional
civil. Quedan fuera del objetivo de la investigacién otros reconocimientos de deu-
da, que se prestan en la esfera mercantil, como los reconocimientos titulados
(por ejemplo, el cheque o la letra de cambio), o en la esfera publica (por ejemplo,
la declaracion de la renta de las personas fisicas).

El reconocimiento de deuda, en la esfera civil, no puede ser abarcado a través
de una tnica figura juridica. Por el contrario, no pocos reconocimientos de deuda
escapan a un tratamiento unitario, y por eso han de ser objeto de estudios sepa-
rados.

El reconocimiento de deuda cuando es un negocio o contrato es en nuestro
Derecho siempre causal, exprese o no la causa. Por ello, la discusion no puede
girar sobre la posibilidad o no en nuestro sistema juridico de contratos abstractos
obligacionales. Su validez cuando no expresa la causa y la consiguiente inversion
de la carga de la prueba constituyen solo aspectos parciales de esta figura juridica
atipica.

Cuando el reconocimiento de deuda tiene un alcance negocial, intervienen tres
elementos estructurales: a) Una relacidn juridica preexistente incierta o controver-
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tida. b) Una voluntad de querer fijar definitivamente la relacién juridica anterior.
¢} Un fin muy concreto, consistente en eliminar para siempre toda incertidumbre
o controversia que exista o que pueda surgir.

Cuando el reconocimiento de deuda responde a estas caracteristicas ha de con-
siderarse como un negocio o contrato de fijacién de cardcter transaccional, que
es perfectamente admisible en nuestro Derecho (art. 1.255 del C. C.).

Un reconocimiento con tales caractersticas se aproxima al contrato de transac-
cién, diferenciandose sustancialmente sélo en cuanto a la estructura. La transac-
cioén es un contrato bilateral, mientras que el reconocimiento de deuda es unilate-
ral, pues sélo una parte reconoce el derecho de la otra parte y renuncia a sus
propias pretensiones. En lo demds, casi se equiparan.

Existen, sin embargo, una serie de reconocimientos de deuda que por la situa-
cion o relacién preexistente tienen una configuracidén juridica tan especial que
no pueden incluirse sin mas en la categoria del reconocimiento de deuda como
negocio o contrato de fijacion de cariz transaccional. Entre estos reconocimien-
tos, el autor cita el reconocimiento de una obligacién natural, el reconocimiento
de un dafio extracontractual, el reconocimiento de deuda en testamento y el reco-
nocimiento de saldo de una cuenta corriente bancaria o mercantil.

La determinacion del significado del reconocimiento de deuda requiere una
tarea de interpretacion, que debe centrarse, especialmente, en las caracteristicas
de la relacién juridica que precede al reconocimiento. Sélo entonces se conoce
cudl es la eficacia propia del reconocimiento, que puede ser una confesion extra-
judicial cuando parte de hechos con la finalidad de probarlos, o un negocio de
fijacién de cariz transaccional cuando fija de manera definitiva una relacién juri-
dica incierta o controvertida.

La obra de Albiez constituye la primera monografia que se ha publicado en
nuestro pais sobre un tema tan complejo e importante como el reconocimiento
de deuda. No obstante, no es la unica existente, pues ha aparecido recientemente
la importante obra de la profesora Gete-Alonso, «El reconocimiento de deuda»
(véase la recension de Pozo Vilches en el ANUARIO DE DERECHO CIVIi, 1989,

fasc. 11I, pp. 963-964). La lectura de ambas monografias es fundamental para
comprender el significado del reconocimiento de deuda, y la controversia existen-

te en torno a su naturaleza y eficacia, asi como sobre la manera en que tiene
que enfocarse el andlisis de la figura.

En la obra que se resefia destaca la amplitud con que Albiez refleja las aporta-
ciones principales de la doctrina alemana sobre el reconocimiento de deuda, hasta
tal punto que el profesor Doral afirma en el prélogo que este libro ha sido una
suerte de «coproduccidén» alemana y espaiiola. Se suministra, pues, una valiosa
informacién, de dificil hallazgo, sobre el estado de la cuestion en el Derecho
aleman, sin olvidar las importantes aportaciones de la doctrina italiana, claramen-
te influida por la alemana, De esta forma, el autor ha llevado a cabo una dificil
labor de contraste de las posturas imperantes en Alemania e Italia y la que se
admite en nuestro Derecho, donde la doctrina, de forma mayoritaria, parte del
caracter causal del reconocimiento de deuda, evidencidndolo de manera luminosa
el profesor De Castro («El negocio juridico», Madrid, 1971, pp. 302 y ss.).
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