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GARCIA-RIPOLL MONTIJANOQO, Martin, «La proteccién civil del enfermo
mental no incapacitado». Prélogo del Dr. Juan Roca Juan, Edit. Bosch,
Barcelona, 1992. (325 pédginas).

En este trabajo del Dr. Garcia-Ripoll, que ahora ve la luz como monogra-
fia, constituyé su tesis doctoral que, galardonada con la médxima calificacién,
le valio también para obtener el Premio Extraordinario de la Universidad de
Murcia.

El tema central de la obra, como ya evidencia el titulo de la misma, es la si-
tuaci6n juridica del enfermo mental no incapacitado. Asi, Garcia-Ripoll, con una
fluida y directa pluma, construye para la teoria del Derecho espaiiol lo que
podriamos llamar el estatuto juridico del enfermo mental no incapacitado. A lo
que creo, el autor desarrolla, dicha teoria en dos flancos diferenciados: la protec-
ci6n del enfermo mental, que es en si mismo objeto de proteccién, y la seguridad
del tréfico juridico: la contratacién del demente y la calificacién juridica de los
actos que realiza.

Parte el autor de un supuesto de hecho, constatado por la realidad cotidiana, co-
mo es que la mayorfa de los enfermos mentales no estdn incapacitados, y, junto a
ello, la existencia, también, de personas que a pesar de padecer trastornos mentales
no cumplen los requisitos legales para ser incapacitados.

Asi, pues, teniendo en cuenta la anterior premisa, formalmente estructura el au-
tor su obra en tres partes bien diferenciadas.

En la primera parte, rubricada la situacién del enfermo mental no incapaci-
tado, la dedica el autor a la constitucién y desarrollo del estatuto juridico del
enfermo mental no incapacitado; pieza clave, a mi parecer, de su obra, pues de
ella dependerd la valoracion juridica de los actos y negocios realizados por es-
tos sujetos.

Asi, el autor comienza por definir y diferenciar el concepto de capacidad
en sus dos tradicionales vertientes: la capacidad juridica y la capacidad de
obrar.

Por lo que respecta a la capacidad de obrar, Garcia-Ripoll parte y hace suya
la teoria de De Castro, que hace depender la capacidad de obrar del estado civil;
si bien, el autor, da un paso mds. En efecto, como el mismo dice, se ha de tener
en cuenta la extensién que hoy en dia se da al concepto de estado civil, tal que
es comprensivo de todo aspecto de la condicién juridica de la persona. Por lo
tanto, segun €l dice, la capacidad no es en si misma un estado, sino la conse-
cuencia o el efecto de un estado: la situacién de dependencia o independencia
de una persona.

Asi la pérdida de independencia del sujeto es lo que Garcia-Ripoll llama inca-
pacidad. En consecuencia, la incapacidad deriva del estado de dependencia de la
persona, gradudndose ésta, por lo tanto, en base a la intensidad de la proteccién: re-
presentacién o asistencia.
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Siguiendo esta dialéctica, plantea el autor el ya cldsico problema sobre la natu-
raleza juridica de la sentencia de incapacitacién: jes constitutiva 0 meramente de-
clarativa?

Llevando a cabo un riguroso estudio de los antecedente histéricos del Cédigo
civil, en especial el proyecto de 1851, asi como las diferentes posturas doctrinales,
tanto civiles como procesales, en defensa o detrimento de cada una de las enfrenta-
das posturas, se manifiesta partidiario del cardrter constitutivo de la sentencia de
incapacitacién.

En consecuencia, todo lo anterior le lleva a afirmar que se ha de considerar
al enfermo mental no incapacitado formalmente capaz, ya que es independiente,
no estd sometido a potestad alguna y no tiene prohibicién alguna genérica de ac-
tuar.

La segunda parte la dedica el autor a la proteccién de la salud e integridad del
enfermo.

E! axioma de partida es la libertad como valor fundamental en nuestro ordena-
miento, por lo tanto la medida del internamiento no ha de identificarse como mera-
mente protectora de la comunidad, sino que tambien ha de ser una medida benefi-
ciosa para el enfermo.

Desarrolla esta idea bésico a lo largo de un capitulo en el que conjuga los con-
ceptos juridicos-civiles, como son la definicién del internamiento o ingreso, con las
actuaciones formales del proceso: los legitimados para solicitar el internamiento y
el procedimiento a seguir.

La tercera parte, colofén de su obra, trata del regimen juridico de los actos rea-
lizados por el enfermo mental.

Esta tercera parte, que es la mas extensa, se estructura a su vez en varios capi-
tulos sutilmente diferenciados.

El primero de ellos y més genérico, lo refiere a los contratos y negocios juridi-
cos en general. De este primer capitulo me parece especialmente relevante la exége-
sis que lleva a cabo Garcia-Ripoll del art. 1.263.2 del C.c. En efecto, barajando cer-
teramente los antecedentes de nuestro ya centenario Cédigo civil, excluye de dicho
precepto a los enfermos mentales no incapacitados, pues dicha norma, por su dic-
cién y su historia, s6lo es referible a los sujetos ya incapacitados. La elavoraci6n en
torno a esta tesis, Asi como su concepcién alrededor de la capacidad de obrar, le
llevan a defender que los actos realizados por los enfermos mentales no incapacita-
dos son anulables.

Los siguientes capitulos, hasta totalizar los cuatro que componen esta parte, es-
tan referidos respectivamente a la testamentifaccién y al matrimonio del enfermo
mental no incapacitado, a la responsabilidad civil del demente, y, finalmente, a la
actividad de los terceros en relacién con el enfermo mental: las declaraciones de
voluntad recepticias y el pago al inepto mental.

Para finalizar la exposicién, podemos decir que esta monografia de Garcfa-Ri-
poll, retine toda la problemdtica y actuacién en el trifico juridico de los enfermos
mentales no incapacitados, ofreciendo una respuesta juridica a las actuaciones en el
mundo juridico de estos sujetos.
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Con los planteamientos que ofrece el autor, asi como la tesis que defiende, se
podra estar o no de acuerdo, pero los argumentos que las apoyan son en si mismos
rigurosos.

MARiA DEL CARMEN BAYOD
Prof. Ayudante de Derecho civil.
Universidad de Zaragoza

Ry

«Legislacién basica sobre consumo». Edicién preparada por Carlos MARTI-
NEZ DE AGUIRRE Y ALDAZ y M.” Angeles PARRA LUCAN; biblioteca
Tecnos de Textos Legales; 873 paginas. Madrid, 1992.

Nadie puede poner en duda que cada vez es mds necesario disponer de una le-
gislacién basica en materia de consumo; se incrementa, hasta constituir una frondo-
sa normativa, la produccién legislativa, y ello, tanto por los érganos comunitarios
como por los estatales y autonémicos; aumentan —y ello es motivo de esperanza—
los estudios cientificos sobre el Derecho del Consumo; por iiltimo, los érganos judi-
ciales —y ello resulta alentador— van mostrdndose, aunque con parsimonia, més
sensibles a las exigencias consumeristas. Que dos Profesores jévenes, aunque ya
prestigiosos civilistas, co"'locidos ambos por su intensa dedicaci6n a los temas del
Derecho del Consumo, hayan acometido la tarea de preparar con esmero la presente
edicion, es ya una garantia de éxito.

Es cldsica la distribucion sistemética adoptada al agrupar la materia en tres
grandes apartados referentes al Derecho comunitario, estatal y autonémico; dentro
de cada uno de ellos el criterio clasificatorio es jerdrquico y, entre las normas de
igual jeraquia, cronol6gico. Es una novedad positiva haber incluido textos no nor-
mativos en sentido estricto, como ocurre con la Comunicacién del Consejo de las
C.C.E.E. de 28 julio 1985, relativa al nuevo impulso de la politica de proteccién de
los consumidores, o diferentes propuestas de Directivas, asi como en el ambito es-
tatal, el Anteproyecto de R.D. sobre el sistema arbitral del consumo. Entre las nor-
mas recogidas, tltimamente promulgadas, se incluyen la Ley de 21 de noviembre
1991, sobre contratos celebrados fuera de los establecimientos mercantiles, y el
R.D. de 8 de marzo de 1991, aprobando el Catidlogo de productos, bienes y servi-
cios, a determinados efectos de la L.G.D.C.U. De resaltar en la inclusién de un dl-
timo apartado relativo a la jurisprudencia constitucional en el que se recogen las
sentencias recafdas en recursos interpuestos contra el Estatuto Vasco del Consumi-
dor, contra la Ley catalana de regulacién de determinadas estructuras comerciales,
contra la Ley de 1984 y contra el Estatuto Gallego del Consumidor y Usuario; esta
doctrina jurisprudencial ha incidido en la legislacion posterior y se cita con fre-
cuencia.

Consideracién especial merece el Pr6logo que firma el Profesor Martinez de
Aguirre, y que constituye una valiente toma de posesién ante cuestiones cruciales
que hoy se plantean a los estudiosos del Derecho del Consumo, y que si bien el au-
tor habfa expuesto con anterioridad, ahora sintetiza en una decena escasa de pégi-



