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critica que, desde luego, en nada empaiia la calificacion positiva de este trabajo, quiza
podria haberse incorporado la opinién del resto de las confesiones religiosas mayorita-
rias en nuestro pais, mediante la via de la incorporacion de otros tres anexos para veri-
ficar la postura que, al respecto mantiene, el Islam, la doctrina protestante o evangéli-
ca, asi como la de los creyentes judios.

RICARDO GARCIA GARCIA

MASIA CLAVEL, JUAN, “Tertulias de Bioética” Manejar la vida, cuidar a las
personas, Ed. Trotta, Madrid 2006, 245 pp.

Juan Masid Clavel, jesuita, ha vivido veinticinco afios en Japén dirigiendo el
departamento de Bioética, tarea que compaginé siendo profesor de Bioética, en la
Facultad de Teologia en la Universidad de Soffa. Ha dirigido también la cétedra de
Bioética de la Universidad Pontificia de Comillas de 2004 a 2006. Se ha ocupado de
tratar desde una perspectiva teoldgica las cuestiones de ética de la vida.

El titulo del libro, como dice su autor en el prélogo, remite a su origen y contie-
ne materiales misceldneos, articulos, resiimenes de charlas, crénicas de debates y ensa-
yOs.

Abarca temas variados de ética de la vida, cuyo tratamiento se hizo en reuniones
que durante quince afios organizé el autor y que respondian a preguntas que estaban en
la calle. Algunos documentos son apuntes, resiimenes o notas complementarias del
autor.

El libro se estructura en nueve partes con sus correspondientes capitulos cada
una. La primera parte es introductoria con dos capitulos sobre antropologia y bioética.
La segunda relaciona los enfoques secular y religioso del problema. La tercera recoge
todo lo relacionado con la introduccién a la bioética. La cuarta y quinta parte se refie-
ren al tema en torno al comienzo de la vida. La sexta parte recoge lo que concierne a
la salud y a la enfermedad. La séptima parte contiene unas sencillas notas de ecologia
y ética. La octava parte trata del final de la vida humana. La novena y dltima parte se
ocupa de la manera de recibir correctamente, interpretar criticamente y aplicar con
fidelidad creativa las recomendaciones del magisterio eclesidstico sobre lo temas de
bioética.

En la Parte T “Vivir, convivir y elegir” se recogen en dos apartados las reflexio-
nes que se desarrollaron en una clase de filosofia para los alumnos de formacién
permanente, en la que se debatié en torno a tres ejes: los origenes biolégicos del ser
humano, sus originalidades culturales y la necesidad de un planteamiento moral.

Se llegé a la conclusién de que venimos de una trayectoria biol6gica y cultural,
pero cabe preguntarse si dado que no estamos completamente determinados, no es
posible hacer algo a partir de ese condicionamiento biolégico.

La Parte II “Creer y Pensar” contiene cinco apartados en los que se pretende
poner de relieve que deberéan evitarse dos extremos en torno a los debates bioéticos, el
fideismo y el intelectualismo.

En los debates en torno a la investigacién con células madre se contrastaron
opiniones opuestas, unas abiertas a la experimentacion y otras mds rigidas, y para equi-
librar las discusiones se elaboraron cinco puntos de orientacién en las tertulias bioéti-
cas: admirar, agradecer, mejorar, curar y proteger. De esta forma la actitud teoldgica en
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bioética se resume en dos palabras: gratitud y responsabilidad.

En esta parte pone también el autor de manifiesto la situacion exagerada que se
percibe en Espaiia a propésito de los debates éticos, al tiempo que pone de relieve la
intromision inoportuna de las instancias eclesidsticas para dictar moralidad a la socie-
dad civil. Situacién que contrasta con Japdn, pafs donde vivid, en el seno de una igle-
sia minoritaria y con un episcopado acostumbrado a respetar la separacion Iglesia-
Estado. La cultura japonesa se caracteriza por la conciliacién y el consenso, y por ello,
al autor el ambiente de nuestro pafs le resulta tan desconcertante.

El autor mantiene a lo largo de la obra una postura que entiende la fidelidad a la
Iglesia, no sélo a sentir con la Iglesia, sino en ocasiones a disentir en ella. Por ello ante
la dificultad de conseguir un debate sereno en un espacio plural ante las cuestiones
éticas sobre la vida humana, el autor propone algunos enfoques equilibrados en torno
a posibles exageraciones:

Etica y creencias: ni religiosismo, ni secularismo.

El final de la vida: ni prolongar agonias, ni matar por compasion.

Los transplantes: ni regirlos, ni olvidar la muerte.

El comienzo de la vida: ni prestidigitacién, ni concesiones.

La genética: ni hacer un idolo del ADN, ni minusvalorar al embridn.
Seleccion de embriones: ni prohibicién, ni discriminacién.

La pareja estable: ni soluble, ni indisoluble.

La regulacién de la natalidad: ni cuantos més hijos mejor, ni rechazar la procre-
acidn a ultranza.

Se habla en esta parte de la “Etica ecuménica” que busca el terreno comuin en el
que converger con otras personas, aunque no se comparta la misma cosmovision, pero
si la misma preocupacién por el futuro de la humanidad. De esta forma piensa el autor
que cuando la ética se alimenta de textos religiosos se capacita para proporcionar una
visién y sentido de la vida. Asf creyentes y no creyentes pueden estar de acuerdo en
muchas cuestiones éticas.

La Parte III “Manipular y valorar” recoge algunos temas relacionados con la
introduccion a la bioética, abordando al efecto un debate retrospectivo y prospectivo.

La bioética nacié como una necesidad , pero hoy se hace necesario conjugar cien-
cia y valores humanos. De esta forma hoy convertida en disciplina se hace cada vez
mas técnica, burocrdtica e institucionalizada. Por ello , a juicio del autor, la bioética
necesita hoy recuperar su vocacién de puente, es decir, hacerse mds interdisciplinar, ya
que en ella se ven implicados la politica, la economia, el derecho, la cultura y la teolo-
gia.

La Parte 1V “Engendrar y procrear” recoge los debates que tuvieron lugar en la
tertulia que se organizé a propdsito del Documento de la Congregacién para la
Doctrina de la Fe sobre las nuevas técnicas de reproduccién: Domum Vitae (1987).

Cuando en 1978 tuvo lugar el primer nacimiento por fecundacion in Vitro hubo
reacciones extremas y dispares. Han pasado mds de veinticinco afios y hoy no parece
Jjustificado un rechazo total, ni tampoco un excesivo optimismo de creer que no se plan-
tean problemas éticos al respecto.

En este sentido se puede afirmar que ni todo lo legalmente admitido es éticamen-
te aceptable, ni todo lo éticamente rechazable debe de ser penalizado.

La Parte V “Ser concebido y nacer” intenta responder a la preocupacién por
deshacer malentendidos en torno a la concepcidn y el nacimiento. Se debate en torno
al cigoto y al feto, a los embriones, a las células madre, a la clonacién humana, etc. En
definitiva el autor aqui se plantea tres preguntas en torno a las cuestiones éticas sobre
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el comienzo de la vida: ;Cudndo comienza a existir vida humana?, ; Cudndo se puede
decir que esa vida es la de una persona?, Si se produce una situacién de conflicto de
valores, ;Cémo valorar las acciones que desembocan en la supresion de la vida?.

La Parte VI “Enfermar y sanar” recoge las intervenciones en torno a una mesa
redonda sobre manipulacién genética, y los debates que tuvieron lugar en un semina-
rio sobre discapacidad y diagnostico prenatal. Se tiene en cuenta que desde los comien-
zos del movimiento bioético se ha venido reivindicando la autonomia del paciente y la
importancia del consentimiento informado.

El autor repasa en esta parte el mapa de problemas éticos en torno a las pruebas
genéticas, manejando la documentacién que ha utilizado el Comité de Etica de la inves-
tigacién sobre el Genoma Humano, en la Facultad de Medicina de la Universidad
ptblica de Tokio.

La Parte VII “Explotar y cuidar” trata de responder a la pregunta que se plantea
el autor sobre si no es posible una manipulacién de la naturaleza conjugada con su
respeto. Todo ello tratado en una mesa redonda sobre ecologia, justicia y espiritualidad.

La Parte VIII “Perecer o morir” se refiere a los problemas éticos que plantean la
diversidad de situaciones en torno al final de la vida: diagnéstico, prondstico, analgé-
sicos, eutanasia, etc. Al autor le preocupa en relacion a este tema el deshacer malenten-
didos y aclarar conceptos y a ello se dedica en los siguientes capitulos de esta parte.
Concretamente se recoge un debate sobre el modo de asumir la muerte y algunas confu-
siones en torno a la eutanasia.

Parte del discurso de Pio XII al IX Congreso Internacional de la Sociedad Italiana
de Anestesiologia, pronunciado el 24 de febrero de 1957, sobre el dolor y la anestesia.
En él se dice que el cristiano no tiene obligacién de aceptar el dolor, por lo que es lici-
to el uso de analgésicos que supriman el mismo, incluso cuando se prevé que abrevia-
rd la vida.

La X y dltima Parte “Sentir y disentir” recoge la postura que el autor mantiene a
lo largo de toda la obra de que es posible disentir “en” la Iglesia, férmula que ya utili-
z6 San Ignacio de Loyola.

En este sentido piensa que es necesario aclarar ciertas cuestiones de bioética
teniendo como referencia el magisterio eclesidstico, dado que en algunos d4mbitos, y en
ciertos estratos sociales de nuestro pafs, persisten bastantes malentendidos que hoy
deberian estar ya superados, como resultado del contenido del Concilio Vaticano I1.

Una cosa es disentir “en la [glesia” y otra disentir “de la Iglesia”. Tanto el Cédigo
de Derecho Canénico, como los Papas Pio XII, Juan Pablo I1, y el Concilio Vaticano 11
recogen la primera posibilidad. El “sentirse Iglesia” exige no sélo sentir con la Iglesia,
sino ser capaces de hacer propuestas para “disentir dentro de la Iglesia” modesta y
escrupulosamente.

En el Epilogo el autor finaliza diciendo que la ética para la vida y la ética de la
paz son inseparables. En este sentido, creyentes y no creyentes nos animan a construir
una sociedad plural y democratica, una Iglesia que sea comunidad de comunidades, a
sustituir el choque de culturas por la alianza de civilizaciones, la paranoia crispada por
la comunicacién dialogante y el miedo por la esperanza.

En este sentido se entiende que la ética comparte con la ciencia la responsabili-
dad de apoyar la investigacion para promover, curar y mejorar la vida.

Como se puede apreciar a lo largo de estas lineas el libro que tenemos entre
manos es de gran actualidad, por varias razones, ente otras por la distinta visién que
ofrece de los problemas bioéticos planteados hoy en la sociedad.

Las péginas del libro son fruto de tertulias y charlas en las que se ha pensado en
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cuestiones éticas sobre la vida. El autor recoge en ellas materiales miscelaneos, guio-
nes para el didlogo, resiimenes de charlas, etc. Y para deshacer malentendidos y evitar
extremismos se ha aiadido un espacio dedicado a la lectura critica de algunas recomen-
daciones sobre temas de bioética, que se encuentran en documentos o declaraciones de
instancias religiosas.

Es de justicia destacar dentro de la Iglesia Catdlica la importante aportacién que
en torno a estos temas ha tenido la Compafiia de Jesus tanto a nivel internacional como
nacional espaiiol, siguiendo el consejo que a ellos les dio el Papa Pablo VI al pedirles
que se hicieran presentes en las “encrucijadas de las ideologias”, siendo sin duda algu-
na, la bioética una encrucijada importante. As{ el P. Arrupe, animé desde sus inicios al
didlogo bioético y a la creacién del Grupo Internacional de Estudios de Bioética, en el
que se realizaron reuniones y encuentros en los que participé activamente el autor de
la obra que recensionamos, cuyos trabajos sobre el tema no podemos silenciar en el
ambito bioético jesuitico espaifiol.

MARITA CAMARERO SUAREZ

MONNIER, SOPHIE, Les comités d’éthique et le droit. Eléments d’analyse sur le
systéme normatif de la bioéthique, 1.’ Harmattan, Paris 2005, 620 pp.

El presente libro —el cual aborda la interesante y compleja problemdtica de la
organizacién y funciones de los comités de ética, asi como la naturaleza de las normas
que emanan y la relacién de éstas con otros tipos de normativas (juridicas, éticas y
deontolégicas)— va precedido por un Prélogo de Bertrand Mathieu. En €l, el prologuis-
ta, profesor de la Universidad de Paris I Pante6n-Sorbona y director del Centro de
Investigacién de Derecho Constitucional, pone de relieve cdmo el derecho sobre la
Bioética es un importante observatorio de las evoluciones que experimenta hoy el siste-
ma juridico en su conjunto.

Ello es debido a que, en ia regulacién de la Bioética, los instrumentos tradiciona-
les del Derecho —principalmente, la norma legal o reglamentaria— concurren con otras
técnicas normativas mas flexibles y mds ductiles. Esta evolucién afecta tanto a la
sustantividad como a la naturaleza de las normas juridicas.

Asimismo, el autor del Prologo sefiala el lugar privilegiado que los Comités de
ética ocupan en la mencionada evolucién del Derecho en materia bioética. En efecto,
aunque dichos organismos no desempeiian la funcién de elaborar normas juridicas en
sentido estricto sino dictimenes y recomendaciones, éstos tienen sin embargo un claro
efecto normativo sobre sus destinatarios. Ademads, los citados comités intervienen en la
préctica directa o indirectamente en la elaboracién de la normativa juridica, tanto en el
dmbito nacional como en el internacional, en colaboracién con el legislador y con el
juez.

Finalmente, el profesor Mathieu subraya el cardcter eminentemente juridico, y no
ético, del libro objeto de su prélogo.

La obra consta de una Introduccién y dos Partes:

En la Introduccion, la autora manifiesta que la actividad médica, desde la
Antigiiedad hasta hoy, se ha venido regulando por un sistema que puede calificarse
como parajuridico. Calificacion debida, por una parte, a que este conjunto normativo
presenta ciertas caracteristicas de la norma juridica tales como su pretension de efecti-



