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En dicho protocolo se acepté como principio ético a la hora de adoptar un trata-
miento selectivo el de conseguir el mayor beneficio para el nifio.

Se estima que los padres son las personas mas idéneas para decidir en nombre de
sus hijos, no obstante se considera que la decisién debe recaer conjuntamente en los
padres y en el equipo médico.

Se rechaza la eutanasia y se apuesta claramente a favor de la vida en los casos
dudosos.

Por idltimo no quisiéramos acabar nuestro comentario acerca de este libro, sin
advertir nuevamente que una de sus mayores virtudes, radica en la manera en que se ha
escrito, asi como en la estructura y esquema utilizado para su elaboracién.

El volumen destaca por la claridad expositiva y sencillez de lenguaje, conjugan-
dose de forma arménica con la propia terminologia cientifica o especializada, que utili-
zan los autores, cultivadores de las distintas disciplinas, lo que hace que llegue fécil-
mente a los lectores, que bien pueden ser estudiosos e investigadores del tema, como
profanos, simplemente interesados en un conocimiento mds profundo de los problemas
que suscita la bioética actual.

Es un libro que abarca muchos aspectos de la bioética actual, lo que significa que
sin ser farragoso, es amplio y completo.

Por tltimo, todos los autores siguen la concepcién personalista en el tratamiento
de los diversos temas y a pesar del cardcter multidisciplinar de la obra, el hilo conduc-
tor de la misma, de los distintos temas tratados tiene su fundamentacion en el concep-
to de dignidad humana.

GLORIA MORENO BOTELLA.

VILA-CORO, M? Dolores: La Bioética en la encrucijada. Sexualidad. Aborto.
Eutanasia. 2* edicién, Dykinson, Madrid 2007, 255 pp.

Sélo leer el curriculo de la autora ya nos indica que estamos ante una persona de
vastos conocimientos y de sélida formacidn ética moral. Atributos que se encuentran
ampliamente desarrollados en esta interesante monografia que ya va por la segunda
edicién, y cuyo prologo estd signado por Ignacio Sdnchez Cémara, catedritico de
Filosofia del Derecho de la Universidad de La Corufia desde 1996.

El libro consta de una Introduccion (pp. 21 a 48), en la que se nos indica la encru-
cijada en la que se encuentra actualmente la Bioética; tres grandes capitulos: sobre
Sexualidad (pp. 49 a 130), Aborto (pp. 131 a 193) y Eutanasia (pp. 195 a 244); y un
Anexo (pp. 245 a 255) donde se incluye la Huelga de hambre y el Suicidio como medio
(No hay un derecho a morir).

En el libro se nota la triple formacién filoséfica, juridica y docente de la autora,
ya que a sus disquisiciones filoséficas de cardcter moral-ético les afiade el pragmatis-
mo juridico y el lenguaje directo, lleno de ejemplos, comparaciones e interrogantes que
debe tener y suscitar todo buen docente.

Es un trabajo valiente, ya que la autora se posiciona ante estos grandes temas
(sexualidad, aborto y eutanasia) contra las corrientes imperantes actualmente en la
sociedad, al defender la abstinencia sexual y atacar “las ideologias materialistas que,
con la manipulacién del leguaje, alteran sus connotaciones emocionales creando una
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nueva actitud espiritual, que se aleja de los valores que han configurado nuestra cultu-
ra occidental”.

Como pone de manifiesto Ignacio Sanchez en el Prélogo, para M* Dolores Vila-
Coro, “la Bioética se encuentra en una encrucijada porque asistimos a la pretension de
sustituir los valores de la cultura heredada de la filosofia griega, el derecho romano y
la tradicién cristiana por una cultura materialista que rebaja, diluye o degrada la digni-
dad de la persona. Sus planteamientos entrafian una critica fundamentada y radical del
relativismo moral, que conduce al escepticismo y al nihilismo... Y en los tres grandes
temas que aborda aporta claridad, discernimiento moral y documentacién”.

En el tema de la Sexualidad, hasta la pagina 80 expone la realidad social y los
medios publicos utilizados para desarrollar dicha realidad, que segin M*® Dolores Vila-
Coro “desinforman y mal forman, mas que formar a la juventud”, mientras que los
medios privados estan preocupados por demostrar que el ser humano ante todo es un
ser inteligente y como tal no debe actuar instintivamente, sino movido por sentimien-
tos superiores.

A partir de la pdgina 81 refiere un panorama muy oscuro aplicable a los “jévenes
ante el sexo”, donde describe la problemitica de los embarazos no deseados con los
consiguientes trastornos que conlleva el aborto y el ingente aumento de las enfermeda-
des de transmisién sexual (ETS) en los dltimos afios en todo el mundo (cuyo sélo cono-
cimiento ya frenaria seguramente la promiscuidad sexual juvenil).

Segiin la autora, de acuerdo con las investigaciones del Departamento de
Ginecologia del Hospital Universitario de Singapore, “la abstinencia y el retraso en el
inicio de las relaciones son los medios mds eficaces para prevenir las consecuencias de
la actividad sexual de los adolescentes. Reconocen que estas metas son dificiles de
conseguir debido al cambio de las normas sociales, la presién del grupo y la influencia
de los medios de comunicacién social que repercuten en los adolescentes que se
comprometen en relaciones sexuales prematrimoniales prematuras. La educacién fami-
liar en paises como Suecia y Finlandia ha reducido los embarazos de jovencitas y sensi-
blemente el niimero de abortos.” (p. 98)

En las paginas 99 y siguientes describe cada enfermedad de transmisién sexual y
sus devastadores efectos en nifios y adolescentes (de 10 a 24 aiios), como: la sifilis, gono-
rrea, herpes, clamidia, tricomona, vulvadema, uretritis, virus papiloma humano, SIDA,
hepatitis B, verrugas genitales... Enfermedades cuyos devastadores efectos si fuesen
conocidos por la juventud, seguro que ralentizaria o evitaria la promiscuidad sexual.

La autora denuncia piblicamente la ausencia en Espaiia de estudios, estadisticas
y divulgacién de ETS que no sean el SIDA, la Infeccién Gonocécica y la Sifilis, lo que
induce a la ignorancia del riesgo que corre la sociedad civil al mantener relaciones
sexuales sin la debida informacién. (pp. 113 a 119).

M Dolores Vila-Coro es partidaria de seguir, en el correspondiente orden de prio-
ridad, las tres recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud:

Abstenerse de toda relacidn sexual, tinico método seguro.

Si no es posible lo anterior, limitar las relaciones sexuales a parejas mutuamente
fieles y sanas, exclusivamente.

Si tampoco se acepta esto y no se tiene seguridad total sobre el estado del otro,
usar siempre preservativo, pensando en uno mismo y en los demds.” (p. 123).

En cuanto a los demds temas, la autora es una clara defensora de la vida, por lo
que rechaza el aborto y la eutanasia, si bien contempla las diversas circunstancias en
que el ser humano puede encontrarse y algunas sentencias paradigmdticas, como: una
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sentencia de la Corte de Casacion francesa (pp. 172 y ss.), los casos de Jody y Mary
(pp- 198 y ss), 0 el de Miss B/Diane Pretty (pp. 207 a 221).

Es evidente que la autora ha conseguido, con este libro de lectura amena e instruc-
tiva, lo que pretendia: INFORMAR y hacer REFLEXIONAR. De ahf que considere
sumamente Util su lectura no s6lo para las personas que se estin formando, sino
también para los formadores.

M? ANGELES FELIX BALLESTA

VV.AA.,CONGRESO CATOLICOS Y VIDA PUBLICA, El desafio de ser hombre.
VIII Congreso Catélicos y Vida Pablica, CEU Ediciones, Madrid 2007, 2 tomos
(1277 y 1038 pp. respectivamente)

Como viene siendo habitual, CEU Ediciones publica las Actas del Congreso
Catélicos y Vida Piiblica. Esta edicién corresponde al octavo, bajo el titulo “El desafio
de ser hombre”. Los dos volimenes son extensos, por lo que dada su amplitud me
centraré en mencionar los titulos de las ponencias e intervenciones de las mesas redon-
das, resaltando en su caso aquellas aportaciones que interesan o estdn relacionadas con
el ambito del Derecho Eclesidstico del Estado. Alin asi, la tarea de eleccién resulta difi-
cil y temo que el criterio tal vez no haya sido acertado.

En el volumen I, tras las Palabras introductorias de A. Dagnino Guerra,
Presidente de la Asociacion Catdlica de Propagandistas y de la Fundacién Universitaria
San Pablo CEU, y las Palabras de presentacién de Mons. M. Monteiro de Castro,
Nuncio Apostélico de Su Santidad en Espafia, se recogen los textos de las presentacio-
nes, ponencias, intervenciones de las mesas redondas y comunicaciones de las dos
primeras sesiones.

1° sesion:

En la primera sesion, titulada “Creado con dignidad propia”, son ponentes R.
Alvira Dominguez, que diserta sobre “Creados con dignidad propia” y D. L. Schindler,
que se refiere a “La naturaleza dramdtica de la vida: las sociedades liberales y los
fundamentos de la dignidad humana”. Alvira explica que “Autoridad, potestad, pater-
nidad, omnipotencia amorosa: esas son las dignidades. ... Sin maestros, sin familia, sin
Iglesia —las tres columnas de la educacién— a la sociedad le espera un futuro amenaza-
dor” (pp. 37 - 8), por lo que concluye que “Si el ser humano no acepta la dignidad que
le es ofrecida como ser creado, y no respeta, por tanto, las dignidades, se encamina
hacia una vulgaridad que hoy se intenta tapar en Occidente con ocurrencias y con falsos
igualitarismos, que no evitaran... el que occidente se convierta en pasto de los que atin
tienen convicciones, aunque a veces sean fandticas” (p. 38). Por su parte, Schindler
comienza recordando la enciclica de Juan Pablo II Evangelium vitae, el “combate de
nuestro tiempo entre el bien y el mal, entre una ‘cultura de la vida’ y ‘una cultura de la
muerte’”, para indicar que este combate “parece que sugiere la idea de un drama”; sin
embargo afiade que “no existe virtualmente ningiin drama, y precisamente es la ausen-
cia de drama lo que revela la naturaleza de la deriva de nuestras sociedades hacia la
cultura de 1a muerte” (p. 41). Por ello, concluye diciendo que “el problema cultural de
las sociedades liberales... es el que se repite siempre en la historia: la ausencia de Dios.
Los problemas de la creciente cultura de la muerte en tales sociedades son morales y
politicos s6lo porque en el fondo son onto-teolégicos y espirituales... La pasidn, la



