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el contenido del Derecho natural, y la sociologia y la historia se con-
vierten asi en auxiliares eficaces del Derecho natural. Quienes, sin pre-
juicios conocieran esta posicion «sociologicay del iusnaturalismo actual
(Leclercq, Messner y aqui el autor del libro que presentamos) no acusa-
rian al Derecho natural de ahistérico o antihistorico, siendo asi que busca
en la naturaleza humana, racional, libre y social, el contenido y funda-
mento, aunque luego, el iusnaturalismo catélico acuda a su fundamento
ultimo en Dios, autor de la naturaleza.

El Derecho natural «se ha de leer en la experiencia historica inda-
gando el orden insito en la naturaleza, mediante la valoracion de los
fines y la comprobacion, con la pauta del bien comun y de lo adecuado
a ellosy. Y esto sin extender o limitar sus principios, sin «maximaliza-
ciones» ni «minimalizaciones», sino con la virtualidad de esos princi-
pios que informan el Derecho positivo y aporta a la ciencia juridica, al
legislador y al juez el criterio, «rasero» y «mediday del Derecho y son
un limite a la «omnipotenciay legislativa que, en frase feliz de Hans
Welzel, es el «pecado capital del positivismoy.

«>1 el Derecho es dinamico, s1 la sociedad requiere vitalidad propia,
st el Derecho ha de captarse no solo con referencia a los principios uni-
versales, sino adecuado a las realidades histéricas concretas, en cada
momento, vy para hacer justicia en todos y cada uno de los casos, el
Derecho natural no puede ser fabricado mentalmente ni fijado en solo
un Codigo impreso.» El Derecho natural—termina Vallet de Goytisolo—
ha de captarse y aplicarse a meedida que se vwe, a cada nivel, por los
organos soclales adecuados, a traves de sus élites naturales.

Numerosas notas bibliograficas, que revelan la inquietud filosdfica
del autor y-su «estar al dia» en el conocimiento de las ultimas publi-
caciones filosdfico-juridicas, terminan este libro de nuestro ilustre juris-
ta-filosofo.

Nuestro Axuvario DE FivLosoria pEL DERECHO acoge siempre con
gran intercs las valiosas aportaciones de los juristas-fildsofos y se com-
place en presentar el librito de Vallet de Goytisolo.

EYA]

EMILI0O SERRANO VILLAFANE.

WEBER, Erich: El problema del tiempo libre. Estudio antropoldgico y
pedagdgico. Traduc. del aleman por A.-P. Sanchez Pascual. Editora
Nacional, Madrid, 1969. XIII-479 pags.

Atln recordamos la sorpresa que nos causé cuando en nuestros pri-
meros estudios de Economia y Psicologia social se nos decia que el
tiempo libre era rentable; que las distracciones y diversiones fuera del
trabajo eran econdmicas. Pensibamos entonces nosotros que el no-tra-
bajo no podia ser productivo siendo el trabajo una actividad humana
encaminada a la produccidon. Sin embargo, ya se alcanzaban a nuestras
mentes las razones que deshacen esa aparente antinomia o paradoja, y
que efectivamente un tiempo libre bien empleado es altamente til. Y no
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s6lo como medio obligado del cumplimiento de otros deberes del hombre
(religiosos, familiares, culturales, etc.), sino por lo que suponen de des-
canso D renovacion de energias para continuar o emprender de nuevo
el trabajo. Bien lo sabe el pragmatismo sociolégico-laboral con esos «fi-
nes de semanay que no son, en modo alguno, tiempo perdido, sino medio
eficaz de un trabajo mas intenso a empezar en la semana siguiente.

El problema del tiempo libre ha adquirido importancia creciente a
partir de la época altamente industrializada de comienzos de nuestro
siglo y, sobre todo, después de la primera guerra mundial. La sociolo-
gia se ha ocupado ya ampliamente de esta cuestion. No asi la pedagogia,
por lo que «parece que responde a una necesidad justificada el investigar,
de modo mas completo y detallado, como problema pedagogico de nuestra
época, la cuestion de cémo emplear con sentido el tiempo libre», ya que
el problema del tiempo libre es decisivo para nuestro futuro humano
y cultural. Por eso, en esta sociedad, la educacién para el tiempo libre,
la educacién para emplear con sentido el tiempo libre, se convierte en
una tarea pedagdgica capital. Es preciso—dice el autor—encontrar o ofre-
cer la educacidon adecuada para cada nueva situacion social y cultural.

Esto es lo que se propone en el libro que presentamos, que divide en
tres partes: en la primera, pone de relieve la vida de tiempo libre de
nuestra época y su problematica; y, tras unas consideraciones fenomeno-
l6gicas sobre la esencia del tiempo libre, y de unas indicaciones histo-
ricas sobre el nacimiento de la sociedad de tiempo libre, estudia Erich
Weber las especulaciones polémicas sobre las condiciones actuales de ese
tiempo libre y ordena criticamente las investigaciones empiricas realiza-
das sobre la vida del tiempo libre. Dedica la segunda parte del libro a
una consideracion antropoldgica del tiempo libre, analizando las relacio-
nes entre el trabajo profesional y el tiempo libre, asi como las categorias
para caracterizar formalmente el comportamiento de tiempo libre, y el
problema, ciertamente interesante, de como se puede emplear con sentido
el tiempo libre. Por 4ltimo, la tercera parte es de caracter pedagogico,
y en ella presenta las cuestiones fundamentales y las tareas principales de
la educacion para el tiempo libre.

Es de significar—y asi lo advierte el ‘autor en la Introduccion—que
centra sus consideraciones sobre la vida de nuestra época, aun cuando
afiade, como aclaraciéon, notas historicas. Asimismo, que la parte prin-
cipal de la exposicién se refiere a la situacidn existente en el territorio de
habla alemana—el titulo original del libro es Das Frewzeitproblem. An-
tropologisch-piadagogische Uniersuchung—,; sin embargo, recoge tam-
bién las experiencias de otros paises, como complemento, sobre todo,
cuando, como ocurre en los Estados Unidos, la industrializacion, con los
fenémenos que la acompanan, se encuentra muy avanzada y por esto ve
el autor en ella dibujadas, bien que con limitaciones y cambios, «las ten-
dencias de nuestra propia evolucién futuras.

Por eso, en este interesante libro de Erich Weber, éste presenta la
sociedad de tiempo libre de la época industrial avanzada, afirmando que
el problema actual de nuestra €poca consiste en si, junto al negotium,
todos los hombres estin capacitados para el auténtico ofium; esto es, si
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después de haber salido de la zona del trabajo asalariado, estin en si-
tuacion de emplear con sentido y de manera digna del hombre el tiempo
libre. Porque es necesario que la «libertad para algo» la empleemos de
«modo racionaly. ' -

Define el autor el «tiempo librey como el conjunto de aquellos pe-
riodos de tiempo de la vida de un individuo en los que la persona se
siente libre de determinaciones extrinsecas—trabajo asalariado, por ejem-
plo—, quedando con ello libre para emplear con sentido tales momentos,
de tal manera que resulte posible llevar una vida verdaderamente hu-
mana.

Esta formulacidon que hace Erich Weber contiene ya elementos nor-
mativos y aspira a ser algo mas que una simple enumeracion de las con-
diciones dadas al tiempo libre, No obstante, el empleo del tiempo libre
comprende diversos modos de comportamiento y puede realizarse en
diversos niveles.

Estudia, por ello, el libro la vida de tiempo libre de los ninos, jove-
nes y adultos; la influencia reciproca que se da entre el trabajo profe-
sional y el tiempo libre; el comportamiento, con sentido, del tiempo li-
bre, que tiene unas funciones antropoldgicas importantes (regeneracion,
compensacion, ideacion) y, por el contrario, el comportamiento sin sen-
tido del tiempo libre (carencia de sentido, aburrimiento, dispersién) que
es «perder el tiempoy.

De ahi la importancia que da a la necesidad de una pedagogia del
ttempo libre, sus posibilidades, finalidad y tareas con respecto a algunas
zonas importantes de éeste (descanso, relajacion, juegos y deportes, ex-
cursiones y viajes, vivencias y realizaciones artisticas y poéticas, lecturas,
fiestas, etc.). |

Como vemos, es de la mayor importancia e interés el libro de Erich
Weber al fomentar la educacidon y una pedagogia especifica, dentro de
la educacion total, del tiempo libre, que ocupa la mayor parte de nuestra
vida y que tanto puede contribuir a su desenvolvimiento.

LA™

EMirio SErRRANO VILLAFANE.

ZEITLIN, Irving: Ideologia y teorim sociolégica. Amorrortu, Buenos
Aires, 1968. 370 pags.

Da la impresién de que el autor considera como auténtica teoria so-
ciolégica Unicamente la de Marx y sus seguidores, siendo por el con-
trario sociologias impregnadas de «ideologia» las desarrolladas por otros
autores que se desviaron de aquél. Asi expuesto en estos términos tan
crudos la intencién de Zeitlin pareceria algo dogmatica y muy aterrada
a los «textos clasicosy. Sin embargo, por la claridad de sus ideas y por
la profundidad de su pensamiento, especialmente cuando se trata de re-
saltar los puntos esenciales de la sociologia de determinados autores,
bien merece que su obra sea tenida en cuenta y sea objeto de una dete-

nida lectura. Realmente es muy instructiva.



