REVISTA DE LIBROS

BELLAK, Leopold y ofros: «Esquizoirenia. Revisién del sindrome». (Traduc-
cién espafiola de I. Antich). Editorial Herder, Barcelona, 1962; 1125 pags.

Se recogen en el presente volumen, dirigide por L. Bellak, dieciocho tra-
bajos sobre la esquizoirenia, estudiada desde los diferentes e interesantes as-
pectos que la misma presenta. l.a obra es exhaustiva y enciclopédica no sélo
por su extension, sino por el completo repertorio que ofrece de las distintas
opiniones de los autores sobre el tema, asi ccmo su correspondiente hibiografia.
Muestra, plenamente, el estado actual de las cuestiones que en log (ltimos afios
han detenido la atencién de los especialistas. Kl propdsito que animaba este am-
plio estudio en eolaboracién se consigue sobradamente: “presentar un cuadro
Io mas completo posible de la literatura existente en Estados Unidos y en el
extranjero”. Ha sido un acierto la traduccién de esta obra al espafiol, que
creemos basica para una profunda visién de la esquizofrenia, y eficaz no s0lo para
¢l psiquiatra, sino también para el crimindlogo v el jurista.

Bellak, que hace afios publicé una documentada obra sobre la Dementin Prae~
cox, ha preferido usar el término “esquizofrenia” en atencién a que el primero
es cada vez menos utilizado.

La esquizcirenia es posible que en la actualidad no constituya cl enigma que
fue en otra época, a pesar de las muy diversas novedades que cada dia aparecen.
La esquizofrenia no es una enfermedad dmica: ui se debe a una fmica causa,
ni debe aplicarse siempre el mismo tratamiento. En verdad, si se encuentran
algunas particularidades existentes en todos los esquizofrénicos, se trata de datos
relacionados con factores secundarios a su especifico modo de vida, pero no
de hechos primarios.

La principal funcién en ¢l tratamiento corresponde a la psicoterapia, la
educacién correctiva vy la rehabilitacion, independientemente de toda terapéutica
somética (quimica, quirirgica, etc.). Ello es 16gico en la medida que, para los
autores, el tnico factor que desempefia siempre alguna funcién etiolégica (pri-
mario unas veces, y subordinado otras), es la formacién que ha recibido el
paciente, el efects del medio, de los factores ambientales. Es decisivo en una
“politica” preventiva cuidar extremadamente, en consecuencia, esto filtimo.

Tienen gran interds para ¢l jurista, por si no fuera en su totalidad de gran
valor, los titulos XIIT (psicocirugia y esquizofrenia), de N. L. Padl y M. Green-
blatt (psiccterapia general, terapéutica de grupo y métodos afines), de L. Bellak
v A, B. Blaostein; XVII (factores socioculturales en la esquizofrenia), de
P, K. Benedict, y el XVIII (aspectos especiales de la esquizofrenia), también
del {ltimo autor citado,

La relacién entre esquizofrenia y delito es subrayada por este ltimo, cot
abundancia de datos, puesto que ha atraido la dedicacién de un creciente niumero
de autores en los tltimos diez afios. Se acentlia por éstos que los crimenes
cometidos por esquizoirémicos, especialmente los de tipo paranocide, eran de na-
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turaleza particularmente grave (asesinatos, homicidics, atracos, etc.)). Especial
atencion se dedica, dentro de la misma preocupacibén, a la posibilidad de encon-
trar un diagndstico diferencial entre la esquizofrenia y la perscnalidad psico-
patica. (sociopitica). En contra de otras opiniones, Bencdict estima que debe
conservarse el concepto de personalidad psicopatica, pero serd cousiderado como
una variable independiente de la esquizofrenia, puesto que ambas pueden coexistir.
El concepto de “esquizofrenia scudosicopdtica”™ es, prr consiguiente, de dudosa
validez.

Se ocupa a continuacién de las reglas diferenciadoras entre normalidad
v anormalidad mental y su repercusién en la responsabilidad criminal. La cla-
sica regla de conocer o no lo que estd hien vy lo que estd mal, continfia siendo
objeto de fuertes ataques. La correccién de “conocer que el acto era injusto”,.
entendiendo con amplitud la palabra conecer, parece que satisface mis a David-
son. Sin embargo, la antericr regla no puede suprimirse, sin mAs, si antes no se
ofrece otra que la reemplace. En este sentido, las criticas generalmente han sido
destructivas, pero no constructivas: todavia no se ha encontrade un camino seguro.
Destaca como intento de revisién, la propuesta de tma respensabilidad atenuada
que supondria una salida y una comprensién mdas eldstica (imputabilidad dismi-
nuida). Dentro de la linea revisionista, se encuentra también la tendencia aus-
traliana referida a la “falta de dominio sobre los propios actos™,

Recientes decisiones judiciales en los Estados Unidos han ido todavia méas
lejos, v abren nuevos horizontes, aceptando que “el acusado no es criminalmente
responsable si el acto punible es producto de enfermedad o defecto mental”.
Lo importante, en definitiva es —como se pone de manifiesto—, la aceptacién.
de la psiquiatria moderna por los Tribunales de justicia.

El valor del libro es inncgable. El esfuerzo y trabajo desarrollade en su con-
feccién, proporcionarid resultados practicos y atiles. Se trata de un auténtico
libro de consulta, hecho con gran seriedad, y hasta ahora no superado en este
concreto tema. Constituye, en suma, indice revelador del actual estado cientifico
de la psiquiatria.

Manver Coso

BERRY, Mario y CORMIO, Bruno: «Le frodi alimentari». 2.2 edicién, co--
rregida y revisada, Edicidon Giuffré, Milano, 1963; 1139 pags.

Damos tan sélo noticia de la aparicién de la segunda edicién (la primera
es de 1959) del gran volumen que recoge la disciplina legal de los fraudes en.
Mmateria relativa a la alimentacién. Se trata de una exhaustiva exposicion de
la legistacion v jurisprudencia italiana sobre el tema, y en la que debe des-
tacarse el arduo trahbajo de seleccidn y resumien que los autores han Illevado.
a cabo,

El libro nace de la evidente exigencia de una cuotidiana, rapida y préictica
bitsqueda de las numerosas, y a juicio de los autores, disparatadas leyes que-
fruto del fecundo legislador italiano regulan esta materia, como especffica
de los fraudes industriales v comerciales.

Es, por tanto, un libro de consulta inestimable para ¢l conocimiento de las.



