Resolucion de 4 de octubre de 1 995, de la Universidad de Valladolid, por la que se establece el plan de estudios de Maestro—especwhdad

de Educacion Fisica de la Escuela Universitaria de Educacion de Palencia

T

1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la Univer-

educacién especial.

especial

necesidades educativas espe-
ciales. Los trastornos del desa-
rroilo y su incidencia sobre ela
prendizaje escolar. La escolari-
zacidn de los alumnos con
déficits sensoriales, flsicos vy
psiquicos. Integracién educati-
va de alumnos con dificulta-
des.

Ciclo |Curso Denominacion sidad en su caso, -organizaf Creditos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacidn a 4reas de
1} (2} diversifica la materia troncal {3¢ Totales | Tedricos | Practicos contenido conocimiento (B)
clinicos

1 1° | Educacién fisica y su diddctica | Educacién Fisica y su Didactica | 8 5 3 Bases tedricas de la educacién | Didactica de la expresion
fisi€a. Habilidades perceptive- | corporai. Educacién  fisica
motoras ¥ su desarrollo. Méto- | deportiva. ’
dogs y actividades de ensefianza
en educacidén flsica bdsica.

1 1° | Aprendizaje y desarrollo motor 6 3 3 El desarrolle evolutivo general | Didactica de ta expresién
del niflo en relacidn con los | corporal. Psicologia evolutiva
procesos de maduracion moto- | 'y de la educacién. Educacion
ra. Procesos de aprendizaje y | fisica deportiva. {*}
desarrollo motor.

1 1° | Psicologfa de la educacion y del 8 5 3 Factorest y procesos bdsicos | Psicologla Evolutiva v de la

desarrollg en edad escolar del aprendizaje escolar. Conte- | Educacion.
nidos y procesos de aprendi-
zeje escolar y relaciones inter-
: personales. Teoria y modelos
explicativos del desarrollo.
Desarrollo cognitivo, desarrollo
. y adquisicion del lenguaje,
desarrolio social, fisico, motor,
: afective-emocional.
1 1% | Teorfas e Instituciones contem- 4 3 1 Teorias contemporaneas de ta | Teoria e Historia de la Edu-
pordneas de educacidn educacidn. Movimientos e} cacién. Sociologfa
instituciones educativas con-
temporaneos. Evolucion histéri-
! ca del sistema escolar. Institu-
ciones y agentes educativos.
La educacién no formal.
1 t® | Bases psicopedagdgicas de la | Bases psicoldgicas de la educacion 4 3 1 Dificultades de aprendizaje y | Psicologia evolutiva y de la

educacidn. Didactica y Orga-
nizacién Escolar,
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1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en ias que la Univer-

Ciclo |Curso Denominacién sidad en su caso, organiza/ Creditos anuales (4) Breve descripcién del Vinculacién a 4reas de
1) {2) diversifica la materia troncal (3) Totales. | Tedricos|Practicos contenido conocimiento (5)
clinicos -

1 1° | Bases 'psicopedagdgicas de la | Bases pedagdgicas de la educacién 4 3 1 | Dificultades de aprendizaje y | Psicologia evolutiva y de la

educacién especial. especial : necesidades educativas espe- | educacién. Did4ctica y Orga-
ciales. Los trastornos del desa- | nizacién Escolar.
rrollo y su incidencia sobre ela o
prendizaje escolar. La escolari- BN
zacién de los- alumnos con
déficits sensoriales, flsicos vy
psiquicos. Integracién educati-
va de alumnos con dificulta- | '
des. : :
1 1° | Educacidén Artistica y su Didé4cti- 4T+ 1A 2 3 Aproximacién al fenémeno | DidActica de la Expresion
ca . artistico. La expresién plastica | Musical. Didéctica de la
y musical. EIl mundo creativo | Expresién Pléastica. (*)
del nifio. Contenidos, recursos
’ y materiales para la educacién
artfstica.

1 2° | Educacién fisica y su didactica ‘| Educacién Fisica y su Didactica Il 6 4 2 Bases tedricas de la educacién | Didactica de la Expresién
fisica. Habilidades perceptivo- | Corporal. Educacién fisica y
motoras y su desarrollo. Méto- | deportiva.
dos y acyvidades de ensefianza
en educacién flsica bésica.

1 2° | Lengua vy literatura'y su didacti- 6 4 2 Conocimiento de la lengua: | Didactica de la lengua y

ca aspectos descriptivos y norma- | literatura. Filologfa corres-
tivos. La litératura en la ense- | pondiente. (*)
flanza de la lengua. Lenguaje
oral y escrito: comprensién y \ .
expresién. Contenidos, recur-
sos didacticos. .y materiales
para la ensefianza de la lengua
y 14 literatura.
1 2° | Mateméticas y 'su did4ctica 4 3 1 Conocimiento de las matemaéti- | Didédctica de la matematica.
: : cas. Contenidos, recursos | (*)
didacticos y materiales para la
ensefianza de las mateméticas.
1 2° | Conocimiento del medio natural, 4 2 2 Contenidos, recursos metodo- | Did4actica de las Ciencias
social y cultural 16gicos y materiales en el cono--| Experimentales. Did4ctica de
cimiento del medio natural, | las Ciencias Sociales. (*)
social y cultural.
' ’
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1. MATERIAS TRONCALES

: Asignatura/s en las que.la Univer- .
Ciclo |Curso Denominacién sidad en su caso, organiza/ Creditos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacién a dreas de
m {2) diversifica la materia troncal {3} Totales | Tedricos | Practicos contenido conocimiento {5)
' clinicos :
1 2° | Did4ctica General ‘8 5 3 Componentes didacticos del | Didactica y Organizacion
' " proceso de ensefianza aprendi- | Escolar.
zaje. Modelos de ensefianza y
de curricula: Disefio curricular
base y elaboracidn de proyec-
tes cumriculares. Las funciones
det profesor. Tareas de ense-
- fanza y organizacién de proce-
' sos de enseflanza. Andlisis de
medios. diddcticos. La evalua-
cién del proceso ensefianza- .
aprendizaje.
& . .
1 2° | Bases biol6gicas y fisioldgicas 6 4 2 Elementos de Anatomia y Bio- | Medicina, Psicobiologfa.
del movimiento fisiologla. Ei desarrollo neuro- | Fisioterapia. Educacidn Fisica
motor, 6see y muscular, Traba- | y Deportiva. Didéctica de la
jo flsica y esfuerzo: su relacién | Expresian Corporal. {*}
con los diferentes drganos vy
. sistemas. Patologfas.
1 2° | Practicum Practicum | 16 - 16 Conjunto integrado de prdcti- | Todas las sreas vinculadas a
’ ' cas de iniciacidn docente en el | las materias troncales, tanto
aula a realizar en los correspon- | comunes como de especiali-
dientes niveles del sistema | dad, de esta Especialidad de
educativo, especialmente en | Educacion fisica.
las actividades de Educacion
. fisica.
i 3? I Educacién Fisica y su Didactica | Educacién Fisica y su Didactica il 2T +4A 4 2 Bases tedricas de la educacidn | Didactica de la Expresion
: fisica. Habilidades perceptivo | Corporal. Educacisn Fisica y
motoras y su desarrollo, Méto- { Deportiva.
dos y actividades de ensefianza
‘ en educacién fisica basica. A
1 3° idioma extranjero y su diddctica 4 2 2 Canocimiento oral y escrito del | Did4ctica de la Lengua vy Ja
' idioma extranjero. Contenidos, | Literatura. Filologia corres-
recursas diddcticos y materia- | pondiente. (*).
les para la ensefianza del idio-
ma extranjero. ,
1 3% [ Nuevas tr.f.-cnologras aplicadas a 4 2 2 Recursos didécticos y nuevas | Comunicacién audiovisual vy
la educacién tecnologlas: utilizacién en sus | publicidad. Did4ctica y orga-
distintas aplicaciones did4cti- | nizacién escolar. Lenguaje vy
cas, organizativas y administra- | sistemas informaticos.
tivas. Utilizacién de los princi-
pales instrumentos informati-
cos y audiovisuales.
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1. MATERIAS TRONCALES

Ciclo

Curso
(1)

Denominacién
(2)

Asignatura/s en las que la Univer-
sidad en su caso, organiza/
diversifica la materia troncal (3)

Créditos anuales (4).

Totales

Tedricos

Précticos
clinicos

Breve descripcion del
contenido.

Vinculacién a 4reas de
conocimiento (5)

30

30

30

30

Sociolog(é de la Educacién

Organizacién del centro escolar.

Teoria y practica del acondicio-
namiento flsico

Practicum

Practicum i

4

16

3

1

16

Conceptos basicos de sociolo-
gfa. Estructuras, relaciones e
instituciones sociales. El siste-
ma educativo como subsistema
social. Sociologfa de la interac-
cién en el aula. Sociologfa de la
organizaci6n escolar. Socio-
logfa del curriculum. Sociologfa
de la infancia, 1a adolescencia
y la juventud. Determinantes
sociales del rendimiento esco-
far.” Clase, género y grupo
étnico en la educacién. Transi-
cién ala vida activa y mercado
de trabajo. :

La estructura del sistema esco-
lar: caracterfsticas y niveles. El

{ centro como unidad organizati-

va: funciones directivas, de
gestién pedagégica y de admi-
nistracién. Plan de centro.
Organizacién de alumnos,
‘profesores, recursos, espacios,
horarios, actividades. El centro
y la comunidad educativa.
Derechos y deberes del profe-
sor. Evaluacién de centros.
Andlisis de experiencias de
organizacién. Referencia de
modelos y elementos estudia-

dos a centros de educacién

infantil. .
Las cualidades fisicas bésicas y

su evolucién: resistencia, fuer-
za, velocidad vy flexibilidad.
Factores entrenables y no
entrenables de las cualidades
fisicas bdasicas de los nifios.
Efectos del trabajo fisico en

relacién con la salud. .
Conjunto integrado de précti-

cas de iniciacién docente en el
aula a realizar en los correspon-
dientes - niveles educativo,
especialemnte en las activida-
des de Educacioén fisica.

Sociologfa. \

Didactica y Organizacién
escolar.

Didactica de ta expresion
corporal. Educacién fisica y
deportiva. i

Todas las areas vinculadas a
las materias troncales, tanto
comunes como de especiali-
dad, de esta Especialidad de
Educacidn fisica.
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2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD {en su caso) (1)

Ciclo

Curso

{2)

Denominacién

Créditos anuales

Totales

Tedricos

Précticos
clinicos

Breve descripcién del contenido

Vinculacién a 4reas de conocimiento (3)

1o

1¢

10

10

10

10

20

20

30

Actividad fisica organizada.

Bases morfofuncionales del

aparato locomotor.

Expresién corporal

Educacién fisica de base

Educacién Fisica en Educacién
Primaria

Actividades Fisicas en el medio
naturai

5 -

Presencia del juego en el curriculum de Educacién

Frsica. Clasificacidn de los juegos motrices por objeti~

vos: Estrategias de juego: Juegos cooperativos,
Juegos de oposicidn. Juegos reglados y adaptados
para la iniciacion deportiva. El Deporte.

Biornecdnica del aparato locormotor: huesos y articula-
ciones, Grupos musculares que movilizan las articula-
ciones. Anatomia funcional del ejercicic muscular.
Bases neurobioldgicas del movimiento.

El cuerpo.y movimiento como medio de expresién.
Elementos bésicos de la comunicacidn. Técnicas de
expresién corporal. La creatividad. El juego dramético.
La expresién intergrupal. Utilizacién del espacio,
tiempe y objetos en la expresion corporal.

Tareas motrices relacionadas con la elaboracion del
esquema corporal. Factores perceptivomotrices de la
actividad motriz. Factores fisicomotrices de la activi-
dad motriz. Coordinaciones: Visomotriz, dindmicas
generales.

Educacién fisica en ei ciclo de educacién primaria.
Qrganizacién  diddctica del desarrollo de las capacida-
des fisiomotrices, perceptivornotrices y expresividad.

Proyectos curriculares de educacién fisica en los ciclos |

de Primaria. Elaboracién y desarrollo de unidades
did4cticas de educacidn fisica en educacion primaria.
Definicién de las actividades fisicas en el medio
natural. Técnicas de aire libre. Actividades deportivas
y juegos al aire libre. La organizacién de la actividad
motriz en la naturaleza. Deportes alternativos.

Didéctica de la Expresién Corporal.

Ciencias morfoidgicas.

- Did4ctica de la Expresién Corporal.

Didéctica de la Expresién Corporal.

Didéctica de la Expreéidn Corporal.

Didactica de la Expresion Corporal.
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3. MATERIAS OPTATIVAS {en su caso)

Créditos totales para optativas {1} D

- pof ciclo
[

- CUrsg

" DENOMINACION (2)

CREDITOS

Totales

Tedricos

Practicos
fclinicos

BREVE DESCRIPCION.DEL CONTENIDO

VINCULACION A AREAS DE
CONOCIMIENTO {3}

Técnicas de Expresién oral y
Escrita

Educacion Fisica y ciclo vital

Educacién Ambiental

Ritmo y movimiento

Métodos de investigacion edu-
cativa

Orientacién personal y escolar

Lenguaje infantil

Psicologia de la Sexualidad

2

Técnicas de expresion oral y escrita.

Efectos de la actividad fisica en la salud. Estudio de las funciones
relacional y comunicativa de la motricidad, Estudio de las funciones
higiénica y preventiva de la mowricidad. Efectos de la actividad fisica
en los diferentes momentos del ciclo vital. Actividades fisicas en las
diferentes edades. Aspectos metodolégicos. Actividades motrices y
h4bitos higiénicos que promueven un estilo de vida saludable.

La trayectoria histérica de la Educacién Ambiental. Los problemas
ambientales de los medios naturales y sociales. Objetivos y merologia
de la E. A. Los proyectos integrados en la Educacién Ambiental.

Teorfa y prictica de los lenguajes musicales, procurando una
progresién racional desde lo espontineo a lo convencional. EI cuerpo
como medic de expresion ritimica. Percepcién y representacidn
ritmica: uso del espacio, dei tiempo, del sonide y del sileacio, as(
como de recursos materiales. La danza como recurso educativo.

El proceso de investigacidn en la ensefianza. Investigacién cuantitativa
y cualitativa, Paradigmas de investigacién en el aula. La formaci6én
del profesor como investigador: modelos. Elaboracidn, aphcacnin v
evaluacion de disedios en este frea.

Fundamentos, epistemologia, desarrollo y enfogues. actuales del
proceso orientador. Los servicios de apoyo a la escuela. El departa-
mento de orientaci6n en la institucion escolar. El profesor/a tutor/a
como agente orientador. Dimensiones bdsicas y 4reas de orientacién;
personal, escolar, vocacional, grapal, familiar.. Diagndstico pedagé-
gico, técnicas ¢ instrumentos de exploracién e informacitn. El
consejo orientador,

Estudio del lenguaje infantil y sus manifestaciones.

Desarrollo de las diferencias sexuales. Las hormanas sexuales en la
conducta humana. Anilisis de los conceptos y actitudes infantiles
relativas al papel sexual desde el punto de vista cognitivo. Alteracio-
nes sexuales. Incompatibilidad sexual humana.

Filologia Espaiiola.

Didé4ctica de la Expresién Corporal.

Geografia Humana. Didé4ctica de las C1enc:as
Experimentales,

Misica. Didictica de la Expresion Musical.

Didéctica y Organizacién Escolar.

Didéctica y Organizacién Cscolar.

Filologia Espaiiola.

Psicologia Evolutiva y de la Educacién.
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Creditos totales para optativas (1) D

- por ciclo
(]

= CUrso

DENOMINACION (2}

CREDITOS

Totales

Tedricos

Practicos
/ciinicos

BREVE DESCRIPCION. DEL CONTENIDO

VINCULACION A AREAS DE
CONOCIMIENTO (3)

Psicologfa del Deporte

Investigacién en Educaci6n
Fisica

Actividades fisicas para el ocio
y el tiempo libre

La imagen artistica en el mun-
do contemporineo

,

Religién y Moral Catélica y su
Pedagogia '

2

Psicologfa del Deporte como préctica: el entremamiento psicologico
en equipos deportivos. Adiestramiento del control de la atencitn,
Psicologfa del Deporte como especticulo. Caracterfsticas psicoldgicas
de los deportistas de élite. :

Ambitos de investigacién: eficacia docente, realidad vy demanda
social, métodos de ensefianza-aprendizaje. Métodos de investigacion:

Investigacion cuantitativa y cualitativa. Variables principales de la |

moiricidad humana: pedagégicas, fisioldgicas y sociol6gicas.
Investigacién aplicada: dlsei'lo recogida de datos, 1nterpretac16n y
conclusiones.

Actividades deportive recreativas para el ocio y el tiempo libre. La
recreacion ¢n el colegio mediante actividades fisico-deportivas. La

- recreacion en el municipio mediante actividades fisico-deportivas.

Equipamientos.

Bases para la lectura y el anilisis de la obra de arte. La arquitectura

en el siglo XX. La creacién pldstica en la sociedad contempordnea.
Relaciones entre arte'y publicidad. Ante y disefio industrial. E cine
como arte. El videoarte. -

‘La religién como elemento integrante de la personalidad humana y en

la cultura de los pueblos y como fuente de valores. Dimensién
cultural humanizadora, ético-moral, teoldgico-cientifica y psicopeda-
goégica de la religién. Sociclogfa y moral cat6lica. Pedagogia.
Didi4ctica de Ia religitn catélica. Objetivos, principios metodoldgicos

y evaluacién. Estudio psicoldgico y pedagéglco de la rehgxosmad
I.Jeglslacmn

Psicologia Evolutiva y de la Educacién.

Did4ctica de la Expresiéon Corporal.

Did4ctica de la Expresién Corporal.

. Historia delr Arte.

Didactica de las Ciencias Sociales.

£G2Z ‘WnU 304 [ep owews|dng

" GBBL 8IqNIS0 /7 SBULetA

L6




ANEXO 3: ESTRUCTUAA GENERAL Y QRGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

5. SE EXIGE TRABAJO O PROYECTO FIN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECESARIA
PARA OETENER EL TITULO . ‘

UNIVERSIDAD:

VALLADOLID

5. SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A:
PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS, ETC

1. ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCION DEL TITULO OFICIAL DE

MAESTRO-ESPECIALIDAD DE EDUCAéIDN FISICA

2, ENSENANZAS DPE

PRIMER

- J cicLo

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANZACION DEL FLAN DE ESTUDIOS

ESCUELA UNIVERSITARIA DE EDUCACION

D TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS
I_—_“i ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES SUSCRITOS

POR LA UNIVERSIDAD N
(] omras acTViDADES '

- EXPRESION, EN SU CAS0, DE LOS CREDITOS OTORGADOS: CREDITOS.

\ - EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA

7. ARGS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS:

« 1" CICLO E ARDS )
-2+ cicLo l:l AROS

8. DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR ARO ACADEMICO.

4. CARGA LECTIVA GLOBAL | 207 ! CREDITOS
istrib I PRACTICOS/
L AR ACADEMICO TOTAL TEORICOS CLINICOS
cicLY CURSO MATERIAS | MATERIAS | MATERIAS CREDITOS TOTALES 1 59 43 25
! TRONCALES | OBLIGATO- | OPTATIVAS LIBRE
RIAS CONFIGURA- g
CION Fo 64 29 35
1 39 20 3* 50 20 ao
rceo 2° 50 14 12 22
3° 44 ] .
NOTA: No ss computan los criditos de ¥bre eleccitn,
.
It CICLO

c6
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Suplemento del BOE nim. 257 : Viernes 27 octubre 1996

ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS POR CURSOS
{Se cursarén 12 criditos de Materlas Optativas y 22 como Libre Eleccién a o largo de la Diplormatura}

PRIMER CURSO . NUMERO DE CREDITOS

Troncales

-

P Totales

#sivologia de la Ed idn y del D lto en Edad Escolar
Bases Pgicoldgicas de la Ed: b E: ial

Bases Pedagdgicas deéMa Educacién Eupecial

‘Teorlas e Instituciones C & de Edi id
Educacién Artistica y su Did4ctica

Educacidn Fisica y su Didéctica |

Aprendizaje y desarrollo motor

wim o ¢t b pbsD

-l W ) e
]

Nl TN W e
m

B

Gibligatorias

Actividad fisica organizada
Bases Marfofuncionsies del Aparato Locemetar
Expresidn Corporal .

e P

(=]
=3 M

[=]
M & o
[=]

SEGUNRO CURSO

Troncalse

- Didactica Ganeral
: Educacién Fisica y su Didaetica il
Bases Bioldgicas y Fisiolégicas del m
Mateméticas y su Didéctica
Conpcimiento del Medio Natural, Soclat y Cultural
Lengua y Literatura y wu Didéctica
Précticum |

E R R ]
»

[ RN W
8k
ml-ﬂhh-hmmm
(=3 -]

Dbligatotiae

Educacidn Fisica en Primaria
Educacién fisica de Base

~ B
~ B W
- @
Y

TERCER CURSO

Troncales

MNuevas Tecnologias aplicadas a la edugacién
Sociotogla de |a Educacién

Organizacién del Centro Escolar

Teoria y practice del acandicionamisnto fisico
Idisma Extranjero y su Diddctica

Educacién Flsica y su Didéctica Nl

Practicum Il

ANWwWwN
Bpprw=—e
o
al=o bbb
tl=

-t
~

Qbligatorise

Actividad Fisica y recreacién en el medio natural i’ 3 &



