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UNIVERSIDADES

24982 RESOLUCION de 4 de octubre de 1996, de ia Universidad
de Granada, por la que se hace piblico el plan de estudios
de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, que se impartird en la Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte de Granada, dependiente
de esta Universidad.

Aprobado por la Universidad el plan de estudios de Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, que se impartird en la Facul-
tad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, de conformidad con
lo dispuesto en el Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre, por el
que se establece el titulo oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, y las directrices generales propias de los planes
de estudios conducentes a la obtencién de aquél («Boletin Oficial del Esta-
do» mimero 251, de 20 de octubre de 1993); en los articulos 28 y 29 de
la Ley Orgdnica 11/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria («Bo-
letin Oficial dei Estado» nimero 209, de 1 de septiembre); 225 y con-
cordantes de los Estatutos de dicha Universidad, publicados por Decreto
162/1985, de 17 de julio («Boletin Oficial del Estados mimero 55, de 5

de marzo de 1986), y en cumplimiento de lo sefialado en el articulo 10.2
del Real Decreto 1407/1987, de 27 de noviembre, sohre directrices generales
comunes de Ios planes de estudios de los titulos de cardcter oficial y
validez en todo el territorio nacional (+Boletin Oficial del Estados niime-
ro 298, de 14 de diciembre), y en el Real Decrete 1267/1994, de 10 de
junio, por el que se modifica el anterior («Boletin Oficial del Estado» niime-
ro 139, del 11),

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicacion del acuerdo del Con-
sejo de Universidades de fecha 3 de julio de 1996, que a continuacién
se transcribe, por el que se homologa el referido plan de estudios, segiin
figura en el anexo:

Expediente: 21/96.

Plan de estudios: Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte. ’

Centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Universidad: Granada.

Este Consejo de Universidades, por acuerdo de su Comisién Académica,
de fecha 3 dec julio de 1996, ha resuelto homologar el plan de estudios
de referencia, que quedara estruecturado como figura en el anexo.

Lo que le comunico para su conocimiento y a efectos de su publicacién
en el «Boletin Oficial del Estadox (articulo 10.2 del Real Decreto 1497/1987,
de 27 de noviembre, «Boletin Oficial del Estado» de 14 de diciembre).
Granada, 4 de octubre de 1996.—El Rector, Lorenzo Morillas Cueva.



ANEXQ 2-A Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

GRANADA

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

I.MATERIAS TRONCALES

Asignawre/s en las que la

Ciclo Curso Denominacién Universidad, en su caso, Créditos anuales Breve descripeion del contenido Vinculacién a freas de
organiza/diversifica la conocimiento
materia troncal Totales Tebricos Précticos
{Clinicos
1 BASES BIOLOGICAS Y 21 18 3 Anatomia funcional. Fisiologia Ciencias Morfolégicas.
MECANICAS DE LA ACTIVIDAD (18T+3A) Humana, Biomecdnica. Educacién Fisica y Deportiva.
FISICA Y EL DEPORTE ' Fisica Aplicada.
Fisiologfa.
Ingenieria Mecénica.
1 Anatomfa Funcional 7 ] 1 Anatomia Funcional: descripcién "
de aparatos y sisternas, Estudio de
los movimientos articulares.
2 Fisiologia Humana 7 6 1 Fisiclogia humana;: estudio "
funcional de sisternas y aparatos.
Integracién senso motriz
2 Biomecdnica de la 7 6 1 Biomecdnica: antecedentes y “
Actividad Fisica situacién actual, Bases
- conceptuales para el andlisis
biomecdnico de las habilidades
motrices bésicas.
1 FUNDAMENTOS DE LOS 45 27 8 Fundamentos técnicos y didécticos | Educacién Fisica y Deportiva.
DEPORTES (36T +9A) de un minimo de seis deportes,
1 Fundamentos del 5 3 2 Fundamentostécnicos y ensefianza "
Atletismo. o de las carreras, saltos vy
bt lanzamientos. Reglamento b4sico.
1 Fundamentos de la 5 3 2 Iniciaci6n a la natacién.Los estilos "
Ensefanza de la Natacién en natacién. Fundamentostécnicos
y de ensefianza.
1 Fundamentos de los 5 3 2 Introduccién a los deportes de "
Deportes de Invierno invierno. Aprendizaje técnico y
metodolégico de la técnica de base
de las especialidades nérdica y
afpina.
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1.MATERIAS TRONCALES

: Asignatura/s en las que la
Ciclo Curso Denominacién Universidad, en su caso, Crédilos anuales Breve descripci6n del contenido Vinculacién a freas de
organiza/diversifica la conocimiento
materia troncal Totales Tedricos Préclicos
. /Clinicos
1 Fundamentos de las 5 3 2 Fundamentos técnicos vy "
Habilidades Ritmicas ensciianza. Ritmo, danza,
Gimnasia Ritmica, elc.
1 Fundamentos de las 5 3 2 Fundamentos técnicos vy -
Habilidades Gimndsticas ensefianza.
1 Fundamentos de las s K} 2 La iniciacién al Voleibol. Bases "
Habilidades en Deportes tedricas sobre reglas, técnica y
de Equipo. Voleibol. tictica. EI Voleibol en la
Educacién Fisica.
1 Fundamentos de las 5 3 2 Fundamentos téenicos tdcticos y *
Habilidades en Deportes ensefianza. Fitbol.
de Equipo. Fitbol.
1 Fundamentos de la 5 3 2 ReglasJuego, elementosestictura .
Habilidades en Deportes juego. Medios técnico-ldcticos
de Equipo: Balonmano. individuales y colectivos
fundamentales,
1 Fundamentos de la 5 3 2 Bases tedricas sobre la técnica y -
Habilidades en Deportes ldctica individual, las reglas y las
de Equipo: Baloncesto, estructuras  del juego. Bases
a metodolégicas del proceso de
- iniciacién al baloncesto en el
entormo escolar.
1 FUNDAMENTOS Y 26 15 11 Aprendizaje  motor. Bases | Diddctica de la Expresién

MANIFESTACIONES BASICAS DE (24T +24) perceptivo-matrices. Habilidadesy | Corporal.

LA MOTRICIDAD HUMANA destrezas. Desarrollo de las Educacién Ffsica y Deportiva.
cualidades fisicas. SistemAtica del Psicologfa Evolutiva y de la
movimiento. Expresién corporal, Educacién.

Juegos y otras manifestacioncs
bésicas.
1 Habilidades y Destrezas 5 4 1 Estructura, composicién, anélisis, "
Motrices. Desarrollo desarrollo y disefo de tareas en
Motor las habilidades metrices.
l Expresién Corporal 4 2 2 El cuerpo y el movimiento como "
medio de expresién .
2 Sistem4tica del Ejercicio 5 3 2 Organizacién y clasificacién del "
ejercicio. Estructura y desarrollo
‘ de Jos ejercicios.
2 Contro! Molor 4 2 2 Bases perceptivo-motrices. -
Programas motores. Relaciones
pardmetros dindmicos y
cinemidticos en el control motor.
Procesos de aclivacidn y eficacia
del movimiento.
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1 .MATERIAS TRONCALES

Ciclo

Curso

Denominacién

Asignatura/s en las que la
Universidad, en su caso,
organiza/diversifica la
malteria troncal

Créditos anuales

Totales Tebricos

Précticos
{Clinicos

Breve descripcién del contenida

Vinculacién a 4reas de
conocimiento

-PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD

FISICA Y EL DEPORTE

TEOR{A E HISTORIA DEL
DEPORTE ‘

SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

ACTIVIDAD F{SICA Y SALUD

Aprendizaje Motor

Juegos Motrices

Procesos Psicoldgicos del
Comportamiento Humano

Psicologia de la
Motricidad Humana

Historia de la Actividad
Fisica

Teoria de ta Actividad
Fisica y el Depornte
Sociologia dal Deporte

4
L=

Actividad Fisica para la
Salud

2

Modelos de aprendizaje motor.-
Evaluacién y control. Control y
administracién de informacién,

automatizacitn, en la adquisicidn
de habilidades motoras, Tipos de
préctica, programas. Procesos de

transferencia.

El concepto de juego. Teoriz en el
juego. Clasificacién del juego.
Intereses  hidicos. El  juego
aplicado a la actividad fisica y el
deporte y otras manifestaciones
bésicas.

Principios y procesos del
comportamiento humano,
Psicologfa aplicada a fa actividad
fisica. Psicologia del Deporte.

Percepeidn y'atencién. Memoria,
aprendizaje.

Aspectos educativos y evoiutivos
de la motricidad

Fundamentos teéricos. Historia.

Estudio técnico y cultural del
deporte en los diversos puchlos en
la historia

Andlisis de las teorfas sobre el
deporte de los distintos autores.

El deporte como hecho social
Hibitos deportivos ¢ intereses de
los grupos sociales.

Mantenimiento fisico. Actividad
fisica para la salud, Actividades
fisicas para las poblaciones
especiales. Ergonomfa.

La salud y el ejercicio fisico.
Contenido transversal.

Psicologfa Bésica.
Psicologia Evolutiva y de la
Educacién.

Educacién Fisica y Deportiva.

Historia Contempordnea.
Teoria ¢ Historia de la
Educacidn.

Antropologia Social.
Psicologia Social.
Sociologia.

Educacién Fisica y Deportiva,

Fisioterapia.
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1.MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la
Ciclo Curso Denominacién Universidad, en su caso, Créditos anuales Breve descripci6n del contenido Vinculacién & éreas de
organiza/diversifica la conocimiento
materia troncal Totales Tebricos Pricticos :
{Clinicos
4 Ergonomia de la Actividad 4 3 1 Biomecénica ocupacional. Andlisis "
Fisica de las aclitudes y ejercicios
habituales. Ergonomfa ambiental,
+ geomélrica y temporal.
2 4 ACTIVIDADES EN EL MEDIO Actividades Fisica en el 4 2 2 Actividades fisicas y deportivasen | Educacién Fisica y Deportiva.
NATURAL Medio Natural i paturaleza.
2 3 DEPORTE Y RECREACION Recreacién Fisico- 5 4 1 Fundamentos de Ila actividad | Educacién Fisica y Deportiva,
Depottiva (4T+1A) fisico-recreativa.  Animacién
deportiva,
2 ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD 12 9 3 El proceso de ensefianza- Educacidn Fisica y Deportiva.
FISICA Y EL DEPORTE aprendizaje. Métodos de Diddctica de la Expresidn
ensefianza. Planificacién y Corporal.
programacién de la educacidn
fisica y ¢l deporte. Evaluacién y
control.
3 Planificacién de Ia 4 3 1 Proceso de Planificacidn. Disedio "
Ensefianza de la curricular en Educacién Fisica.
Educacién Fisica Escolar Desarrollo_ curricular.
3 Intervencién Docente en 4 3 l Técnica y Mélodos de ensefianza. "
Educacién F.l’_sjcu y Tipologia. Comportamientos
Daporte docentes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en
Educacién Fisica ¥ Deportiva.
4 Evaluacién en Educacién 4 3 1 Proceso y técnicas de Ja "
Fisica y Deporte evaluacién. La calificacién vy
recuperacién escolar en Educaci6n
Fisica y Deportiva.
2 ENTRENAMIENTO DEPORTIVC 14 9 £ Teorfa y préctica del | Educacién Fisica y Deportiva.
(12T +24) ¢entrenamiento  deportivo, Fisiologfa.
Fisiologfa de gjercicio. Psicologfa
del Rendimiento,
3 Fundamenios dei 6 3 3 Definicién de los conceptos "
Eatrenamiento Deportivo bésicos del entrenamiento
deportive. Principios del
entrenamiento deportivo.
Dresacrollo tedrico-prictice,
3 Fisiclogfa del Ejercicio 4 3 1 Respuestas y adaptaciones del "
organismo a la actividad fisica.
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1.MATERIAS TRONCALES

Ciclo

Curso

Denominacién

Asignatura/s en las que la
Universidad, en su caso,
organiza/diversifica la
materia troncal

Créditos anuales

Totales

Tedricos

Pricticos
[Clinicos

Breve descripei6n del contenido

Vinoulacién & freas de
conocimiento

ESTRUCTURA Y ORGANIZACION

DE LA INSTITUCIONSS
DEPORTIVAS

PLANIFiCACION Y GESTION DE

LA ACTIVIDAD EfSICA Y EL
DEPORTE

PRACTICUM

Anilisis Comportamental
de! Rendimiznto
Deportivo

Estructura y Organizacién
de Instituciones
Deportivas

Ta

Bases Generales de la
Planificacién y Gestién
Deportiva

Organizacién de Eventos
Deportivos

Equipamiemto ¢

“Instalaciones Deportivas

.

12

Variables comportamentales en el
deporte. Andlists comportamental
de la competicidn. Técnicas
psicologicas  de  intervencion.
Planificacién del entrenamiento
psicoldgico.

organizacién
deporte.

Estructura ¥y
institucional del
Legislacion bésica.

Modelo de planificacién y
Técnicas de Gestién vy
Organizacién. Equipamiento ¢
instadaciones deportivas.
Organizacién de actividades y
eventos deportivos.

Introduccién a las técnicas de
organizacién y administracidn.
Disefio de proyedtos. Concepto de
control y evaluacién. El sistema
deportivo ¥y la  programacién
deportiva,

Deportes espectdculo, eventos y
grandes eventos  deportivos:
Carasteristicas. Modelos ~ de
organizacién: coordinacidn
institucional, Caracteristicas de las
insfalaciones para los grandes
eventos.

Clasificacién  y  caracteristicas
generales de las instalaciones
deportivas. Estudios de
necesidades previas,
Emplazamiento y evaluacién de
las mismas. El funcionamiento de
las instalaciones deportivas.

Conjunto integrado de pricticas a
realizar por ¢l alumno tendentes-a
proporcionar experiencia directa
en cuzlquicra de los 4mbitos de la

actividad fisica y el deporte, asi |

come de las técnicaz de
investigacién aplicadas.

Perecho Administrativo.
Educacién Fisica y Deportiva,

Educacién Fisica y Deportiva.
Organizacién de Empresas,
Proyectos Arquitecténicos.

Tioxdas las dreas vinculadas a las
matcrias troncales.

Estadistica ¢ Investigacin
Operativa.

Metodologia de Jas Ciencias de
Comportamiento.

Métodos de Investigacidn y
Diagnéstico en Educacién.
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ANEXO 2-B Contenido del plan de estudios

.

UNIVERSIDAD

GRANADA

PLAN DE ESTUDIOS CGNDUCENTES AL TITULO DFE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPGRTE

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD

Créditos anuales
Ciclo Curso Denominacion Breve descripcibn del contenido Vinculacién a #reas de conocimiento
’ Totales Tedricos Précticos/
Clinicos
1 2 Fundamentos de la Estrategia y la b1 4 l Bases tefricas del acto tdctico. Estudio diferenciado de las | Educacitn Fisica y Deportiva.
Tdctica Deportiva actividzdes deportivas. La tdctica individual y colectiva (ataque y
defensa) de los deportes de equipo. La direccién del equipo. El
entrenamiento ticlico.
{ 1 Biogufmica del Ejercicio Fisico 4 3 1 Metabolismo energético. Bioquimica y ejercicio. Bioqufmica y Biologia Molecular.
2 3 Estadistica 5 3 2 Estadislica descriptiva. Eslimacién puntual y por intervalos. Test de | Estadistica ¢ Investigacién Operativa.
hipdtesis con una y dos muestras. Asociacidn entre dos variables
scan cualitativas o cuantitativas.
i 4 Mstodos y Téonicas en las Ciencias de 4 3 1 Estructura de las ciencias de la motricidad. Atributos y métodos | Educacidn Fisica y Deportiva.
la Actividad Fisica bisicos. Sistemas de medida. Métodos directos: ¢ inversos en
ciencias del deporte.
Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios.
UNIVERSIDAD | GRANADA
PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE
, LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPCRTE
MATERIAS OPTATIVAS
Créditos anuales 4
Denominacién Breve deseripeién del contenido Vinculacién a Sreas de conocimiento
Totales Teébricos | Précticos/
Clinicos
Ensefianza de los Deportes 6 3 3 Ensefianza y perfeccionamiento écnico de los deportes. Educacién Fisica y Deportiva,
Bases Educativas del Deporte 4 2 2 Principios educativos de la préctica deportiva. Los valores del | Educacién Fisica y Deportiva.
deporte. Modelos de deporte escolar. Did4ctica de la Expresién Corporal.
Deporte y Turismo Activo 4 3 1 Definiciones e interaccién. Anflisis de la demanda y oferta | Educacién Fisica y Deportiva.
deportivo-turistica actual. Tipologias, técnicas y planificacién de
actividades deportivo-turisticas, !
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MATERIAS OPTATIVAS

Créditos anuales

Denominacién Breve descripcién del contenido Vinculacién a 4reas de conocimiento
Totales | Tebricos | Précticos/ .
Clinicos

Etnomotricidad 4 3 i Eficacia de las acciones y construccién culural de la corporeidad. | Educacién Fisica y Deportiva,
Simbolismo dzl compertamiento motriz. Consideracién global de
1as técnicas corporales.

Biomecdnica det Equipamiento Deportivo 4 3 1 Biomecdnica del calzado y pavimentos Comportamiznto mecdnico | Educacién Fisica y Deportiva.
de los implementos deportivos. Andlisis biomecdnico de las
mdquinas wilizadas <n el depo.te.

Fisioterapia General y Deportiva [ 3 3 Principios bisicos de fisioterapia general relacionados com la | Fisioterapia.
actividad fisica deportiva. Técnicas fisioterdpicas. Elementos | Educacién Fisica y Deportiva.
basicos de la fisioterapia en el deporte,

Farmacologia y Actividad Fisica 4 3 1 Férmacos en la actividad fisica y el deporte. Doping en el deporte. | Farmacologfa.

Bases Estructurales y Neurolégicas del Movimiento y de la 8 5 3 OrganizaciSn del sistema nervioso. Sistema reticular. Vias | Ciencias Morfol6gicas.

Actividad Motora nerviosas. Sistema neurovegetativo. Sisterna ventricular y | Fisiologia,

. meninges. Control nervioso de la posture y ¢l movimiento.
e Componentes estructurales del misculo.. Citoesqueleto. Bases
moleculares del movimiento.

Primeros Auxilios 4 2 y Principios generales. de socorrismo. Lesiones deportivas y | Enfermera.
asistencia sanitaria. Actuacién ¢n situaciones de urgencia durante la | Fisioterapia.
prictica deportiva.

Sociologfa de fas Profesiones Deportivas 4 3 1 Deporte como ocic y como profesibn. Nacimiento del | Sociologla.
profesionalismo deportivo: evolucién y situacidn aciual. La carrera
profesional, Profesiones y organizaciones deportivas. Retribuciones

. ‘ a los profesionales. La publicidad como retribucién.

Psicopedagogia de 1a Motricidad y Necesidades Educativas 4 2 2 Modalidades dc integracién educativa, aspectos del desarrollo | Psicologfa Evolutiva y de la

Especiales cognitivo, afectivo, social y perceplivo-moliiz, asf como otras | Educacién.
caracterfsticas generales de las personas con deficiencias, '

Necesidades educativas especiales (psicol6gicas y motrices) y
programas de inlervencién motriz.

Andlisis de Ensefianza en Educacién Fisica y Deportes 4 3 1 Variables de estudio de la ensefianza. Anilisis de la conducta del | Educacién Fisica y Deportiva.
docente de Educacién Fisica. Anélisis cualitativo: teorfas, creencias | Diddciica de la Expresin Corporal.
y pensamiento del profesor de Educacién Fisica. '

Juegos, Danzas y Deportes Tradicionales 4 3 1 . Juego y cultura. Juegos tradicionales infantiles. Juegos, danzas y | Educacién Fisica y Deportiva.
deportes del adulto. Métodos para el anidlisis de los juegos y danzas | Antropologfa Social.
tradicionales.

Génesis del Olimpismo 4 3 1 Individuo y sociedad: ¢l deporte como elémento de integracién. | Filologia Griega.
Caracteristicas y funcién de los grandes festivales panhelénicos. | Historia Antigua.

Historia y tradicién. Deporte y pensamiento. Filosofia y medicina. | Historia Comtempordnea.
Los atletas y su estatus social, Artes figurativas y deponte. Anflisis
de la historia de los Juegos Olimpicos en su aspecte téenico y
social. Andlisis del deporte en los siglos XIX y XX por naciones.

Nutricién en la Actividad Fisica y el Deporte 4 3 1 Alimentacién y actividad fisica. La dieta y la actividad fisico- | Enfermera.
deportiva, Fisioterapia.

Nutricién y Bromatologia.
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MATERIAS OPTATIVAS

Créditos anuales

Denominacién Breve descripcién del contenido Vinculacién 4 dreas de conocimiento
Totales { Tebricos | Précticos/
Clinicos

Alto Rendimiento Deportivo 8 A 4 4 Bases del entrenamiento deportivo en los deportes individuales y de | 'Educacién Fisica y Deportiva.
equipo.

Actividad Fisica para Personas con Minusvalias 4 3 1 Clasificacién y caracteristicas de los deportes adaptados. las | Educacién Fisica ¥ Deportiva.
Paraclimpiadas Ejercicio fisico en poblaciones especiales. Psicologia Evolutiva y de la

Educaci6a.

Biomecénica de las Técnicas Deportivas 6 4 2 Biomecdnica de las técnica atléticas y acrobéiticas (carrera, marcha, | Educacién Fisica y Deportiva,
saltos y lanzamientos). Andlisis biomecdnico de las técnicas
depontivas utilizadas en los deportes de equipo y oposicién{fibol,
baloncesto, voleibol, etc.) Anélisis biomecdnico de Jos

S desplazamientos en ¢l medio acuético.

Metodologia del Desarrollo de la Condicién Fisica 4 2 2 Evolucién de la condicidn fisica segin la edad. Test de valoracién | Educacién Fisica ¥ Deportiva.
de Ja condicién fisica.

Preparacién BiolSgica del Deportista 4 3 1 Valoracién del estado de salud. Valoracién de las variaciones | Educacién Fisica y Depbniva.
debidas al entrenamiento y la competicién. Manipulacién de la | Medicina.
condicién biolégica. Medicina natural aplicada al deporte, Ciencias Morfolégicas.

Anélisis, Evaluacién y Entrenamiento de la Técnica 4 2 2 Conceplo de técnica deportiva. Andlisis cualitativo y cuantitative Educacién Fisica y Deportiva.

Deportiva de la tictica deportiva. Entrenamiento técnico en el deporte.
Evaluacién y entrenamiento deportivo.

Derecho Deportivo 4 k] | El régimen juridico-laboral. El régimen juridico de! persomal al | Derecho Administrativo.
servicio de la administracién deportiva. Derecho financiero y | Derecho del Trabajo y de la Seguridad
deporte. Reglamentacién de especticulos y actividades recreativas. | Social.
Derecho Administrativo del deporte. Disciplina deportiva, Derecho Financiero y Tributario. N

Deporte y Medio Ambiente 4 2 2 Aspectos legales de uso y pestién del espacio nawral para la | Educacién Fisica y Deportiva.
prictica deportiva, Modalidades deportivas ¢ impacto a nivel
ambiental. Planificacién de actividades deportivas en el medio
natural. La oferta y la demanda en Medio Ambiente.

Iniciacién y Especializacién Temprana en el Deporte 3 2 1 Introduccién a los aspectos tedricos y metodoldgicos de la Educacién Fisica y Deportiva.
iniciacién deportiva. Edad de iniciacién. Métodos de seleccion de
lalentos. Modelos de planificacin de la iniciacién.

Actividad Fisica para Adultos y Mayores 4 a3 1 Tipos, factores y progresidn, de la Actividad Fisica para adullos y | Educacién Fisica y Deportiva.

e mayores. Programas. Sistemas de control.

Técnicas Coreograficas de la Actividad Fisica 4 3 1 Didéctica de las técnicas coreogréficas. Evolucién de la danza. | Educacién Fisica y Deportiva.
Iniciacién al Gim-Jazz. Aplicacin de ios elementos musicales al
movimiento.

Estilos de Ensefianza en Educacién Fisica 4 2 2 Conceptualizacién. Tipologia. Anflisis y estudio de los distintos | Educacién Fisica y Deportiva.
Estilos de Ensefianza en la Ensefianca Secundaria Obligatoria y | Didéctica de la Expresién Corporal.
Bachillerato. Aplicacién préctica.

rseve

966 ®i1quelhou || sauni

€L 'wnu 309




MATERIAS OPTATIVAS

Denominacién

Créditos anuales

Totales

Tebricos

Précticos/

Clinicos

Breve descripeifn del contenido

Vinculacién a dreas de conocimiento

Innovacién en la Ensefianza de la Educacién Fisica

Juegos y Deportes Alternativos

Cuidados Sanitarios de los Equipamientos y de Ja Prdctica
Deportiva :
Estadistica Aplicada a la Actividad Fisica

Bases Culturales para el Estudin Comparado del Deporte

Alto Rendimiento Deportivo {Ampliacién)

Aplicaci6n de la Automatizaci6n a la Actividad Fisica y
Deporte

Organizacién y Control del Entrenamiento Deportivo

Evaluacidn Fisiolégica del Deportista de Alio Nivel

Técnicas para el Andlisis del Gesto Deportivo

Procedimiento Administrativo en los Servicios Priblicos
Deportivos

Organizacién de Actividades Recreativas y Actividades de
Tiempo Libre

T.

I

Modelos de innovacidn, La investigacién en la accién como sistema
de innovacién curricular y del profesorado. Modelos de formacién
en Educacién Fisiza. Estrategias en a formacién del docente en
Educacién Fisica y deportes La supervisién docente. La formaci6n
permanente.

Juegos cooperativos. Juegos de estrategia. Juegos coeducativos.
Juegos dramdticos. Juegos modificados,

Conceptos generales de Salud. Condiciones medio-ambientales
Fisioterapia y actividad fisica. Aspectos cuidados sanitarios de le
ropa y el equipamicnto deportivo. Cuidados cotporales del
deportista.

Estudio de un paquete estadistico bdsico. Creacidn y depuracién de
bases de datos e¢stadisticos. Técnicas bisicas para <l manejo de un
programa estadistico aplicado a la Actividad Ffsica,

Comprensién holistica def sistema deportivo. E! deporte como
técnica corporal compleja. El deporte como forma de consumo.El
deporte como proceso ritual.

La ala competicidn en el deporte. Direccidn de equipos y
estrategias individuales,

Aplicacién tecnolégica, unidades fisicas y légicas aplicadas.
Sirmulacién deportiva. Registros y control de la informaci6n para el
aprendizaje del movimiento,

Bases de la estructura del entrenamiento deportivo, Diferentes
formas de periodizacién deportiva ea funcién del tipo de deporte,
Control y andlisis del entrenamiento deportivo. Direccién del
entrenamiento.  Organizacién  plurianual  del  proceso  de
entrenamiento deportivo. Métodos e instrumentos de medicién.

Calibracién cientifica del entrenamiento y termo-regulacién.

Introducci6n a las técnicas fotogramétricas y de visién artificial.
Técnicas dinamométricas y goniometricas, Técnicas de obtencién
de parimetros inerciales del cuerpe humano, técnicas
electromiogrificas.

La evolucién de los servicios deportives. Objeto ¥ finalidad. De
los modos de organizacién. Modelos de gestidn: gesti6n directa,
indirecta y mixta. Los medios y formas de accién. La participacién
ciudadana en la gestién y organizacién deportiva. El voluntariado.

Definicion.  Contenidos. Tipologfas. Andlisis de recursos.
Planificacién. Interdisciplinariedad de las actividades de tiempo
libre. Contenidos imterdisciplinares. Tipologias. Planificacin de
aclividades interdisciplinares.

Educacién Fisica y Deportiva.
Diddctica de la Expresién Corporal.

Educaci6én Fisica y Deportiva.
Enfermeria,

Fisioterapia,

E:tadistica e Investigacion Operativa.

Educacién Fisica y Deportiva.

Educacién Fisica y Deportiva.

Educacién Fisica y Deportiva.

Educaciéa Fisica y Deportiva,

Fisiolog(a.

Educacién Fisica y Deportiva.
Ciencias de la Computacién ¢
Inteligencia Artificial.

Detecho Administrativo.

Educacién Fisica y Deportiva,
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MATERIAS OPTATIVAS

94¢CvE

DIPLOMADO EN CIENCIAS EMPRESARIALES:

Contabilidad General

LICENCIADQ EN ADMINISTRACION Y DIRECCION DE EMPRESAS:

Gestion de Recursos Humanos
Relaciones Laborales

MAESTRO - ESPECIALIDAD DE EDUCACION FISICA:

.

Nutricién, Salud y Actividad Fisica. Implicaciones Diddcticas.

Créditos anuales i
Denontinacién Breve deseripcin del contenido Vinculacién a fireas de conocimiento
Totales Tedbricos Précticos/
Clinicos

Funcionamiento de las Federaciones y los Servicios 4 2 2 Andlisis de las federaciones deportivas. Estructura organizativa, | Educacién Fisica ¥ Deportiva.
Deportivos eslatutos, modos de gestion de los servicios.Planificacién del uso

d¢ un centro deportive. OQOrganizacidn y direccién.

' Mantenimientorde instalaciones. El personal en los Centros

deportivos. La automalizacién y los sistemas de control en las

instalaciones.
Marketing del Deporte 4 k} 1 Marketing y economia) Introduccién a la investigacién de | Comercializacién ¢ Investigacion de

investigacion de mercados. Markating- Mix, Estrategias de | Mercados.

marketing. Estrategias de comercializacién y deporte.

»

Rehabilitacién y Medicina Fisica 4 3 1 [ntroducci6n a la rehabilitacion. Rehabilitacién y técnicas aplicadas. | Radiologia y Medicina Ffsica.

Aparatajes. Fistoterapia.
NOTAS:
| & Los estudiantes podrdn incorporar a su expediente, ¢on raferencia a las Materias Optativas, los créditos de las siguientes asignaturas comunes a otros Planes de Estudios que se imparten en la Universidad

de Granada:
»

965 @JqualAou LL saum

€42 'wnu 309




Anexo J: ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION DEL PLAN DE FSTUDIOS

1. FLAN DE ESTUINOS CORDUCENTE A LA OBTENCION DEL FITULO OFICIAL DE

UNIVERSIDAD : L GRANADA

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

{13 LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

%, ENSENANZAS DE

1* Yz

j CICLO )

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS:

[ (3) FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

4. CARGA LECTIVA GLOBAL

310

Distribucidn de los criditns

—I CREDITOS (4)

cicLo CURSO MATERIAS MATERIAS MATERIAS | CREDITOS LIBRE } TRABAJQ FIN TOTALE
TRONCALES | OBLIGATORIAS | OPTATIVAS | CONFIGURACION | DE CARRERA
' [ 4 4 . . m
1cIcLo
2 43 5 21 9 73
TOTAL 112 9 15 [ - 158
OBT+14A)
3 43 5 19 1 - 8
o cicLo
4 2 4 34 1 - n
TOTAL n 9 53 n - 155
(68T +3A)
TOTAL 183 18 7% 3t - e
GENERAL (166T+17A)

1) 5e indicand o gy

orrespoeda.
12) Se indicand lo qur: rortcapoads, sogin ol art. 4% dul K D, 145787 (de 1* ricles de 1* 3 2° Gk e a6k 2% acho y las previsicn=s. ded B I- de dinricet pawml propies del Thue de que se (i,
3 5 irelicard el Contro wniversitaris, o xpreaiin de la nonms de coacidn del miamo o de 1 cleidn & i Adeiiniatrc. ' eprresporionin pox Ia QUE 9 SUDFZA La irparlicion de cneciu s por uicho ool
141 Dentre da Yo Mmilen cmrblocking por 61 R.Li. da direriri < gencraics dc lon plancs do catution del 1tk ¢ e 8¢ irake.

31 Al menos ¢l D% de i caps ot ghobal”

5. SE EXIGE TRABAJO O PROYECTQ FIN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECESARIA PARA

OBTENER EL TITULO
] NO ] 5}

6 E SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A:

()] E PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS, ETC,

D TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS

E ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD

D OTRAS ACTIVIDADES

EXPRESION, EN SU CAS0, DE LOS CREDITOS OTCRGADOS:

EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8): Troneales (Practicum), optativas ¥ libre

configuracion
7. ANOS ACADEMICOS EN LOS QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS:

1* CICLO 2 AROS
2* CICLO 2 AROS

8, DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR ANG ACADEMICO

ANO ACADEMICO TOTAL TEORICOS PRACTICOS/
CLINICOS
1* oom 4 n
2* 73 4 33
3* 7 45 33
4 77 4 32
TOTAL 30 ’ 180 130

(6) 3i 0 Ko. Es docisidn powmtative de I Univervidad. En eneo afirmativ, e corsipnanin las coeditos on el procodents cundro de distribucién de ko criditon de In carga loctive ghobal.
1) 51 5 No, Es dorisidn poiostative de J Univenidad. En ¢l primer ot s aepocificans b aclividud 4 b que s ctorgan crédiion e squivalencia.

) En s cmao, s Grulgpars "iomiceims. roncabes ", "obligatoriae”, "opuativas”, “wabejo fin & carern®, eic., aef como e cxpresion do! mimero de botad sribido, PO pquivalencia, a cad eriditn, ¥ ¢l muricher tedrico o

prictico de dme.
15c cxpemard lo que cormaponda acgin ka estsbiocido en ka dircotriz pewral pogunds det R.D. de dirortsioes gererales propias. del thie de que % ek

~od
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. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

TABLA DE ARAPTACIONES/CONVALIDACIONES

1. La Universidad deberd referirme 3 » los sigui

a) Régimen de ncceso sl 3* ciclo. Aplicable sSlo al caso de ensefanzas de 2° ciclo o al 2° ciclo de ensciamzas de 1® y 2° ciclo, teniendo en cuenta lo
dispuesto ¢n los articulos 5* y 8%.2 ¢d R_.D. 149787,

b) Determinacin, en su caso, de la i1 nportl en ¢l ap izaje, fijando ius enire materins © ssignaurms o coire conjunics de silss
(unfculo 9,1 R.D. 1497787).

<) Periodo de escolaridad minimo, ¢n su caso (1fculo 9°,2,4" R.D. 1497/,

d) En su caso, il de fidacidn y/o ad; i6n al nuevo plan de esdios para Tos slumnos que Vinieran cursando <] plan dntiguo (adiculo
H R.D. 1497/37).

1. Cuadro de aaignacidn de Ia docencia de las materias s dreax ds imi Se Ii 4 en 2] sup a) de la nota ) de! anexo 2-A.

3. La Universidad podrd afadir las aclaraciones que estime oportunes psra screditar el ajuste def plan de estudios a las previsiones del R.D. de directrices
generales pmw.n del titulo de que se trate (en especial, en 1o que se refiere a la incorporacidn al mismo de las malerias y contenidos troncales y de loa créditos y

PLAN ANTIGUO

NUEVO PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER CURSO

Anatomis Funcional de| Apareto Locomotor

Anatomia Funciona! (1* T)

Historia y Sistemas de 1a Educacidn F

ica

Historia de ln Actividad Fisica (1* T)

Simemitica del Ejercicio

Sistemdtica del Ejercicio (2* T)

Depories T (Naucidn, Voleibol, Alletismy y Gimnasis Ritmica) Fundamentas d¢ los Deportes: Aldtismo de la Enseii de la N

iém,

Habilidadzs Ritmicas y Habilidades Deportes de Equipa: Voleibol (1% T)

Psicolagis Aplican s la Actividad Fisica

Expresion Dinimica (c)

Expresién Corporal {1° T)

SEGUNDO CURSO

Fisiologit Humana

Fisiologia Humans {1° T

dreas de dh segin lo di: en dicho R.D)), 8 come especificer cunlquier decindn o ¢nléria sobre la organizacidn de su plan de

estudios que eslime relw:nl: En todo ceso estas i ficach n i objelo de homologacién por e) Consejo de Universidades.

Le Periode de <scolaridad minimo: 4 sios (242)

alr La matcrin troncal “Practicum™ & desarrollard en una de las ircs opcioncs siguicnles:

+ Gestién-recreacion deporiva;
- Entrenamicnio deportivo;
- EnscAanza-anioacidn depontive.
Cada crédito prictico de la opcidn "Entrenamiento depottiva”™ equivale » 20 horas para el alumnado.

32 Las mﬂsml optativas Enufhnu d: loa depmel', "Alta rendimi d ivo [* y *Ako dimis d fivo 11" podrin d rollerse de entre
os sig & i Bal Depanu de im'lema. Gimnasia Ammq, Gimnasia Ritmica, Fiobal y Velelbol
¥ otros que pueda afenar 1a Universidad &e Graruds. El alumno podri elegir una miximo de 3 deportes on la moleria "Ensciisnza de los deportes”,

1 depone en Laa materias “Aho rendimiento deportivo 1 y Al rendimiento deponivo 11°

13 Las asi ptativas podrin articul entres iti i weul E. IAnmacidn, Allo Fimi ¥ Gestién/Recreacidn. El
reconocimiento al siumnade de une de estos itincrarios requeritk el haber cursado un minimo de 0 créditos de Ias matzrias oplativas corrrspondientica
2l mismo. No ¢a obligatorio cursar un ilinerario conceeta.

34 Los estudios realizades en ¢l marco de ios § i suscritos por Ja Universidad, asi coma los realizados en universidad, peas al
amparo de los programas de bs U.E., serén reconocidos de acuerdo con las comespondientes directrices europeas y lan resoluciones que al respectn
determine 1a Junta de Gobierno de Ia Universidad de Granads.

35 Las pricti fesiorl & instifuci seedn aceplades hasts un méximo de 12 créditos como materia tronesl (Practicum), matedas
optativas o de llhre e.lecc:én. Ei n|v=1 de lax dud: dcti y s llo serk supervisado por una de los Departamenios que
intervienen ¢n la Licenciatur, que dea'ruri al efecto un pml‘ewf itor. La calificacitin s¢ hard por medio de un informe de ln empresa o institucién ¥
una .' mnu laborad. buu fa dircccidn del witor y calificada por el Dep La Comisidn p d¢ Gobierno det Cemirn
h ) al regl: que en B 3¢ eslabl de acuerdo con las direcirices ¥ normaliva que fije Is
Junta dg anlernn dela Umvcmdld de Granada.

36 Les estudil podrin incorp » 3u cxpedi démico basta $ créditos. con referencia 2 los criditos optativos, de idicma exiranjero &n nivel

medio y avanzado que lleven a 1 comprension de mensajes orales ¥ a In inizrpretacion y elaboracidn de documemon escrilos en el correspondicmc
idioma. Dichos créditos podrin ser cursados dosde fax materias que, a dichos cfectos, se impanan cn o planes 4o las Filologias correspondicmies o de
enseflanzss de idiomas de otros cent, o8 de b Universided de Geanada. La Universided do Granada facilitard ta imparticidn real de Jos mismos.Ea
eul'qnnr cas, ('Kh-vu cr‘dllm © parte de eiios, s¢ podnin incorporar sl expedicnte por un examen de suficiencia o por estinciss acadimicas e
Centror Uni i <on los que |8 Universidad dc Granads fenga csahlecid Tvenios an materia de i bic 0 i da

Pedagogia Aplicads u Is Actividad Fiaica

Bases Educativas del Deporte (2% Op.)

Juegos Aplicados & I Educacidn Fisica

Juegos Motrices y otras Maniftstagiones (2° T)

Deportes 1} (Baloncesta, Balonmano, Filbol, Gimnasin Artistica) Fundamentos de los Deportes: Habilidades Gimnisticas y Deportes de Equipo:

Baloncesto, Balonmano y Fitbol (1°T)

Anatomis Sistermitica (c}

Sistemdtica del Ejercicio I (c)

Teorla d¢ Ja Educacion Fisica y los Depontes {c)

Teorls de tn Actividad Fisica y el Deporie (2° T

Actividades er la Naturalezs

Actividad Fisica en el Medio Natural 4° T)

TERCER CURSO

Biomeciinica del Mavimiento Humano

Biomecknica de la Actividad Fisica 2* T

Aprendizaje y Desarmo!lo Molor

Apreadizaje Motor 2° T

Educacién Fisica de Base

Sepores IT1 {u clegir 4)

Ensciianza de los Deportes (n ~tegir 3) 2¢ T) los 3 elegidos.

Fisiologia del Ejercicio !

Fisiologin del Ejcreicio (3° T

Higiene y Primeros Auxilios {¢)

Primeros Auxilios (2° Op.)

Estadistica (¢)

Estadictica (2 Op.)

réditos. Todo ello sl mlr;en de [a libre cleecidn ded ¢ audiante.
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BOE num. 272

Lunes 11 noviembre 1996 34259

24983

CUARTO CURSQ

Asignaturas chligatorias:

Thddcticn de ln Educacidn Fisica ¥ Deportes

Planificaciér de la Educacibn Fisica Escolar s Intervencibn Docents en
Educacidn Fisica y Deporte 3" T)

Teorls y Prictica del Estrenamiento

Fundamentos del Entrznamicnto Deportive (3°T)

Legislacion, Organizaciéa y Admini ién det Deporte

Estnuctura y Organizacidn de Insticiones Deportivas (3° T)

Asignaturas oplaLivan:

Suciologia de la Actividad Fisice ¥ ¢l Deponte { (¢}

Seciclogin del Deporte (2° T

Educacidn Fisica de Base U ()

Fundamenios de Educacidn Fisica Especial

Psicopedagopia de Ja Motricided y Necesidades Especinlea 3% Op.)

Aplicacién Especifica Depontiva [

Alla Rendimiento Deportivo [ {3° Op.)

Riomecidnica de [a Técnica Deportiva (¢)

Biomecdnica de las Técnicas Deportivas {3° Op.)

Psicologia Aplicada & Ia Actividad Fisica ¥ el Deporte Tl (c)

Anilisis © 1 del E jenlo Deportiao (3* T)

Jusges y Departes Populares {z)

Juegos y Deportes Tradicionales (3% Op.)

Actividades en ln Naturaleza 11 (c)

{A escoger, 3 anuales o su equivalente & fuAlrinestres)

QUINTO CURSD

Asignaturas obligatorias:

Planificacién de Actividaden de Recreo y Ocio

Recreacion Fisice-Depeniva (3° T)

Didéclica de la Educacita Fisica y Deportes I

Evaluscién en Bdu:acién Ficies y Deporie (4% T) y Estilos de Enseiianza en
Educrcidn Fisica (3° Op.)

Equipamizno ¢ Instalac Deporivas ()

Equipami; ¢ Inslalaci Deportivas (4% T)

Fundemenion de Téctica Deportiva

Fund de 1a E. in ¥ In Thclicw Deponiiva (27 Ob.)

Asignatutas opislivas:

Aplicacidn Especifica Deportiva 11

Alta Rendimiznio Depontive IF (4% Op.)

Teotin y Prictica del Entrenamicnto IT (c)

Fundamentos del Entrepamiento Deponivo (3* T)

Técnicas de Rehahilitacion Motriz (<)

Socivlogin de la Actividad Fisica ¥ el Depone TE {c)

Didictica de 1a Educacibn Fisica Especial {c)

ividad Fisica para Py con

{A escoger, 1 anuales o su equivalenis en cupiriiaesines)

RESOLUCION de 7 de octubre de 1996, de la Universidud
de Las Palmas de Gran Canaria, por la que se hace piiblico
el plan de estudios de Ingeniero de Telecomumnicacion,
impartido en la FEscuela Técnica Superior de Ingenieros
de Telecomunicacion, dependiente de esta Universidad.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 29 de la Ley Organi-
ca 11/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, y el articulo 10.2
del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre,

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios correspondien-
te al titulo oficial de Ingeniero de Telecomunicacién, homologado por
acuerdo de la Comisidén Académica del Consejo de Universidades el 24
de julio de 1996, que quedara estructurado conforme figura en el anexo
siguiente.

Las Palmas de Gran Canaria, 7 de octubre de 1896.—El Rector, Francisco
Rubio Royo.



