
23216  RESOLUCIÓN de 18 de septiembre de 1998, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se hace público el plan de estudios del título de Diplomado en Enfermería, 
de las Escuelas Universitarias de Enfermería de dicha Universidad.

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 29 de la Ley Orgánica 11/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, así como en el artículo 10.2 del Real Decreto 1497/1987, de 27 
de noviembre, he resuelto publicar el plan de estudios del título de Diplomado en Enfermería, a impartir en las Escuelas Universitarias de Enfermería de la Universidad de Castilla-La Mancha, 
aprobado por la Junta de Gobierno el día 27 de mayo de 1998 y homologado por acuerdo de la Comisión Académica del Consejo de Universidades en su reunión del día i4  de julio de 1998, 
que queda estructurado tal y como consta en los siguientes anexos.

Ciudad Real, 18 de septiembre de 1998—El Rector, Luis Alberto Arroyo Zapatero.

ANEXO 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD CASTILLA-LA MANCHA

PLA N  DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

DIPLOMADO EN ENFERMERÍA

1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la Uni- Créditos anuales (4)
Ciclo Curso Denominación versidad en su cas, organiza/ Breve descripción del Vinculación a á>eas de

(1) (2) diversifica la materia troncal (3) Totales Teóricos Prácticos/ contenido conocimiento (5)
Clínicos

-Principios inmediatos, bio- - E N F E R M E R ÍA

1 1 Estructura y Función del BIOQUÍMICA 3T+1.5A 3,5 1P catalizadores, oligoelementos, - B IO Q U ÍM IC A  Y  E IO L G G IA

cuerpo humano vitaminas y hormonas. Bio­
química y Biofísica de mem­
branas, músculos y nervios. 
Metabolismo intermediario.

M O L E C U L A R
- B IO L O G ÍA  C E L U L A R  I
- C IE N C IA S  M O R F O L Ó G IC A S  j
- F IS IO L O G ÍA  j

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 5T+4.5A 7,5 2 P - Citología, embriología, his-
|

HUMANA tología, fundamentos de ge­
nética, estudio anatómico y 
fisiológico de los diferentes 
órganos, aparatos y sistemas.

1 1 Fundamentos de Enfer­
mería

FUNDAMENTOS DE ENFER­
MERÍA

12T+6A 9 7 C 
+

-Marco conceptual de Enfer- 
teoría y modelos. Método-

i
- E N F E R M E R ÍA  [

1
2 P logia de Enferm.(Procesos de 

atención de Enferm.), cui­
dados básicos de Enferm. 
Descripción de los procesos 
vitales.Patrones funcionales y 
problemas relacionados. Tec­
nologías de Enfermería.

¡¡
í1
!
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1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la Uni- Créditos anuales (4)
Ciclo Curso Denominación versidad en su cas, organiza/ Breve descripción del Vinculación a áreas de

(1) (2) diversifica la materia troncal (3) Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

contenido conocimiento (5)

1 1 Legislación y Ética profe- LEGISLACIÓN Y ÉTICA 2T+1A 3 - Normas legales de ámbito -ENFERMERÍA
sional. PROFESIONAL profesional, códigos deonto- - D. ADMINISTRATIVO

lógicos y otras recomendado- -MEDICINA LEGAL Y 
FORENSE.nes éticas. - FILOSOFIA DEL DERECHO.
- FILOSOFIA MORAL.

1 1 Enfermería Comunitaria y INTRODUCCIÓN A LA 8T+2A 4 2 P - Ecología humana, concepto - ENFERMERÍA
Ecología humana SALUD PÚBLICA + de salud y factores que la - ESTADÍSTICA E INVESTIGA-

1

4 C condicionan.
- Atención primaría de salud
- Morfología y Fisiología de 
los microorganismos. Infec­
ción. Inmunidad. Vacunas y 
sueros. Sistemas de Salu. 
Tendencias.

CIÓN OPERATIVA
- MEDICINA PREVENTIVA Y 

SALUD PÚBLICA
- MICROBIOLOGÍA
- INMUNOLOGÍA
- PARASITOLOGÍA

ESTADÍSTICA PARA CC. DE 
LA SALUD.

2T+2.5A 4,5 - Bioestadística aplicada

1 ‘ 2 ENFERMERÍA COMUNITARIA I 10T+2A 6 2 P -Método epidemiológico y
+ vigilancia epideminológica.

4 C Diagnóstico y Plan de Salud. 
Demografía aplicada.

1 3 ENFERMERÍA 6T+2A 4 4 C -Atención Primaria de Salud.
COMUNITARIA II Programas de Salud. Educa­

ción para la Salud. - ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA SOCIAL

1 2 Ciencias Psicosociales CC. PSICOSOCIALES APLI- 6T 4 2 P - Aspectos Psicosociales de - SOCIOLOGÍA
aplicadas CADAS los cuidados de Enfermería. - PSICOLOGÍA BÁSICA

- PERSONALIDAD, EVALUA­
CIÓN Y TRATAMIENTO PSI­
COLÓGICO

- Procesos desencadenantes 
de las enfermedades. Fisopa-

1 2 Enfermería Médico- ENFERMERÍA MÉDICO- 29T+3A 10 4 P tología de las diversas - ENFERMERÍA
Quirúrgica QUIRÚRGICA I + alteraciones de la salud.Nece- - MEDICINA

18 C sidades y/o problemas deri- - CIRUGÍA
vados de las patologías más - DERMATOLOGÍA.
comunes que se presentan en - OFTALMOLOGÍA.

los diversos aparatos y siste­
mas del organismo humano.

- OTORRINOLARINGOLOGÍA.
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1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la Uni- Créditos anuales (4)
Ciclo Curso Denominación versidad en su cas, organiza/ Breve descripción del Vinculación a áreas de

(1) (2) diversifica la materia troncal (3) Totales Teóricos Prácticos/ contenido conocimiento (5)
Clínicos

Tecnología de Enfermería 
para la atención a individuos 
con problemas médico- 
quirúrgicos, Cuidados de 
Enferm.a individuos con pro-
blemas médico-quirúrgicos.

1 3 ENFERMERÍA MÉDICO- 19T 5 4 P - Procesos desencadenantes
QUIRÚRGICA II ' + de las enfermedades. Fisiopa-

10C tología de las diversas altera­
ciones de la salud. Necesida­
des y/o problemas derivados 
de las patologías más comu­
nes que se presentan en los 
diferentes aparatos y sistemas 
del organismo humano. 
Tecnología de Enfermería pa­
ra la atención a individuos
con problemas médico - 
quirúrgicos.

1 2 Farmacología, Nutrición y 
Dietética

FARMACOLOGÍA 4.5T+1A 4,5 1P - Acción, efecto e interac­
ciones medicamentosas. Fár­
macos más comunes emplea­
dos en el tratamiento de en­
fermedades.

- ENFERMERÍA
- FARMACOLOGÍA
- NUTRICIÓN Y BROMATO- 
LOGÍA

2 NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 3.5T+1A 3,5 1 P - Necesidades nutricionales y 
alimentarias en los distintos 
ciclos vitales. Los alimentos: 
manipulación y reglamenta­
ción. Sustancias nutritivas y 
no nutritivas. Dieta y equili­
brio alimentario. Dieta tera- 
peútica.

- ENFERMERÍA
- OBSTETRICIA Y GINECOLO-

1 3 Enfemeria Materno-Infantil ENFERMERÍA MATERNAL 7T+1A 3 2 P -Reproducción humana. Man- GÍA
+ tenimiento de la salud repro- - PEDIATRÍA

3 C ductiva humana. Problemas 
de salud en la reproducción 
humana. Desarrollo normal 
de la gestación, parto y

33294 
M

artes 6 octubre 1998 
BOE núm

. 239



1. MATERIAS TRONCALES

Ciclo Curso
(1)

Denominación
(2)

Asignatura/s en las que la Uni­
versidad en su cas, organiza/ 
diversifica la materia troncal (3)

Créditos anuales (4)

Totales Teóricos Prácticos/ 
Clínicos

Breve descripción del 
contenido

Vinculación a áreas de 
conocimiento (5)

3 ENFERMERÍA INFANTIL 7T+2A 4 2 P
+

3 C

puerperio. Alteraciones de la 
gestación, parto y puerperio. 
Cuidados de Enfermería en la 
gestación, parto y puerperio 
normales y patológicos.

- Características generales del 
recién nacido y desarrollo del 
mismo hasta el 1er.mes de vi­
da. Crecimiento y desarrollo 
del niño sano hasta la ado­
lescencia. Alteraciones más 
frecuentes de las necesidades 
del niño. Cuidados de enfer­
mería en las distintas altera­
ciones de las necesidades del 
niño.

1 3 Enfermería Geríátríca ENFERMERÍA GERIATRICA 6T 2 1 P
+

3 C

- Teorías del envejecimiento. 
Aspectos demográficos, so­
ciológicos y psicológicos del 
envejecimiento. Cuidaos de 
Enfermería al anciano sano y 
enfermo.

- ENFERMERÍA

1 3 Administración de Servi­
cios de Enfermería

ADMINISTRACIÓN DE SER­
VICIOS DE ENFERMERÍA

7T 4 3 P - Sistemas de Salud. Planifi­
cación y economía sanitarias. 
Administración de Servicios 
de Enfermería.

- ENFERMERÍA

1 3 Enfermería psiquiátrica y 
de Salud Mental

ENFERMERÍA PSIQUIÁTRI­
CA Y DE SALUD MENTAL

6T 2 1P
+

3 C

- Salud Mental y modo de vi­
da. Atención de Enfermería 
de salud mental al individuo, 
comunidad y familia. Aspec­
tos psiquiátricos de los cuida­
dos de Enfermería.

- ENFERMERÍA
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ANEXO 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD CASTILLA-LA MANCHA

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TÍTULO DE

DIPLOMADO EN ENFERMERÍA

1. MATERIAS OBLIGATORIAS (en su caso) (1)

Ciclo Curso
(2)

Denominación
(2)

Créditos anuales (4)

Totales Teóricos Prácticos
/Clinicos

Breve descripción del contenido Vinculación a áreas de 
conocimiento (5)

1 1 PSICOLOGÍA APLICADA A LOS 
CUIDADOS

6,5 5,5 1 P - Procesos psicológicos básicos - ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA BÁSICA
- PSICOLOGÍA SOCIAL
- SOCIOLOGÍA
- PERSONALIDAD, EVALUA­
CIÓN Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO

(1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
(2) La especificación por cursos es opcional para la Universidad.
(3) Libremente decidida por la Universidad.

ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD CASTILLA-LA MANCHA

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES A L TITULO DE

DIPLOMADO EN ENFERMERÍA (E.U.E. ALBACETE)

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CRÉDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

BIOFÍSICA 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - Conceptos básicos de físico-química. Termodinámica. 
Biofísica muscular. Elementos de hidrodinámica. Me­
cánica circulatoria. Bases biofísicas de la electrocardio­
grafía. Biofísica de la respiración externa. Fotoquímica 
de la visión. Nociones sobre radiaciones. Radiobiolo­
gía.

- ENFERMERÍA
- BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA 

MOLECULAR
- RADIOLOGÍA Y MEDICINA FISICA.
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CRÉDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

HISTORIA DE LA ENFERMERÍA 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 Análisis socioantropológico de los cuidados de 
Enfermería en las distintas etapas históricas, 
considerando en cada época: la estructura social, los 
conocimientos y problemas de salud, el estatus social y 
forma tivo.

- ENFERMERÍA
- HISTORIA DE LA CIENCIA
- ANTROPOLOGÍA SOCIAL.

TÉCNICAS DE VALORACIÓN EN 
RECONOCIMIENTOS DE SALUD 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - Técnicas especiales de enfermería en: la exploración 
neurosensorial, cardiorespiratoria, recogida de mues­
tras, exploración radiodiagnóstica y pruebas diagnósti­
cas avanzadas.

- ENFERMERÍA

CONTROL Y MANEJO DE ENFERMERÍA 
EN LAS TERAPIAS FÍSICAS Y QUÍMICAS 
AVANZADAS (3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Conceptos y semiología. Clasificación de agentes fí­
sicos y químicos. Acción tóxica de los diferentes agen­
tes físicos y químicos sobre el organismo humano. Ma­
nejo de agentes citotóxicos.

- ENFERMERÍA
- TOXICOLOGÍA.

CUIDADOS QUIRÚRGICOS AVANZADOS 
(2o y 3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Patologías quirúrgicas más relevantes en las distintas 
etapas de la vida. Métodos de atención integral al pa­
ciente quirúrgico en Atención Primaria de Salud y 
Atención Especializada. Nuevos procedimientos y tec­
nologías empleados en intervenciones quirúrgicas de 
Cirugía Menor y Mayor. Técnicas instrumentales em­
pleadas en el desarrollo de la Cirugía Menor y Mayor.

- ENFERMERÍA
- CIRUGÍA.

GERONTOLOGÍA 
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Cambios biológicos. Recursos sociosanitarios. Plan 
Gerontológico Nacional. Preparación a la jubilación. 
Aspectos éticos y legales.

- ENFERMERÍA
- TRABAJO SOCIAL Y SERVICIOS . 

SOCIALES.

SALUD LABORAL 
(2o y 3er. Curso)

4,5 1.5 3 - Salud laboral y condiciones de trabajo. Evaluación de 
las cargas de trabajo. Problemas de salud laboral. Edu­
cación para la salud en el medio laboral. Legislación y 
organismos básicos. Riegos específicos del personal sa­
nitario.

- ENFERMERÍA
- MEDICINA PREVENTIVA Y 
SALUD PÚBLICA
- SOCIOLOGÍA
- FISIOTERAPIA

BOE núm
. 239 

M
artes 6 octubre 1998 

33297



3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CREDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - Desarrollo infantil y salud. Hábitos de salud en la 
adolescencia. Deterioro cognitivo en la vejez.

- PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE 
LA EDUCACIÓN
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

PSICOLOGÍA DE LA SALUD 
(2o curso)

4.5 1.5 3 - Bases psicológicas de la Educación para la salud. Fac­
tores psicológicos implicados en la salud. Procesos 
cognitivos y salud. Aspectos psicológicos del enfermar.

- PSICOLOGÍA SOCIAL
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO •

PSICOPATOLOGÍA 
(3er. Curso)

6 2 4 - Psicopatología y neuropsicologia de los proceos cog­
nitivos: atención, percepción, memoria, lenguaje, pen­
samiento y conciencia.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO.
- PSICOLOGÍA BÁSICA.

ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN 
SITUACIONES CRÍTICAS MATERNO - 
INFANTILES 
(3er. Cuno)

4,5 1,5 3 - Situaciones que suponen un riesgo para la vida de las 
mujeres y los niños. Respuestas y comportamiento del 
niño y su familia ante la necesidad de cuidados urgen­
tes. Consideraciones a tener en cuenta en la actuación 
urgente.

- ENFERMERÍA
- PEDIATRÍA

PSICOPATOLOGÍA (3er. Cuno) 6 2 4 - Psicopatología de los distintos procesos psíquicos del 
ser humano.
- Etiología, diagnóstico y tratamiento psicológico de 
los principales trastornos mentales.
- Trastornos asociados a necesidades biológicas y adic­
ciones.
- Psicopatología de las distintas etapas del ciclo vital.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO.
- PSICOLOGÍA BÁSICA

HISTORIA DE LA ENFERMERÍA 
(1er. Cuno)

4.5 1,5 3 Análisis socioantropológico de los cuidados de 
Enfermería en las distintas etapas históricas, 
considerando en cada época: la estructura social, los 
conocimientos y problemas de salud, el estatus social y 
formativo.

- ENFERMERÍA
- HISTORIA DE LA CIENCIA.
- ANTROPOLOGÍA SOCIAL.

APLICACIÓN DE LA FÍSICA EN 
CIENCIAS DE LA SALUD (1er. Cuno)

4,5 3 1.5 - Principios de la física aplicada a los procesos biológi­
cos y metabólicos. Radiología. Efectos biológicos de la 
radiación. Aplicaciones terapéuticas de la radiación.

- ENFERMERÍA
- BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLE­

CULAR
-FÍSICA APLICADA.

- RADIOLOGÍA Y MEDICINA FÍSICA.

33298 
M

artes 6 octubre 1998 
____ 

BOE núm
. 239



3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CREDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

BIOQUÍMICA CLÍNICA Y METABÓLICA 
(2° curso)

4,5 3 1,5 - Conceptos básicos del metabolismo. Principales rutas 
metabólicas. Principios de bioquímica aplicados al 
diagnóstico clinico. Técnicas electroforéricas e inmu- 
nológicas. Implicaciones terapéuticas.

- ENFERMERÍA
- BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA 

MOLECULAR

PATOLOGÍA MOLECULAR 
(3er. Curso)

4,5 3 1,5 - Alteraciones patológicas de las principales rutas meta­
bólicas. Patologías del Sistema Endocrino. Hemoglobi- 
nopatías. Patologías Neurodegenerativas. Patologías 
Genéticas.

- ENFERMERÍA
- BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA 

MOLECULAR

ENFERMERÍA DE URGENCIAS, 
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES 
(2° curso)

4,5 3 1,5 - Estudio especíñco y concreto de procesos de súbita 
aparición que ponen en grave peligro la vida o la fun­
ción de un órgano vital. Organización sanitaria a vícti­
mas en masa y grandes catástrofes.

- ENFERMERÍA
- CIRUGÍA
- MEDICINA
- PSICOLOGÍA BÁSICA

EL PROCESO DE DONACIÓN Y 
TRASPLANTE DE ORGANOS. 
(2o curso)

4,5 3 1,5 - Detección de posibles donantes. Consentimiento fa­
miliar. Concienciación social y del personal sanitario. 
Necesidad social de los trasplantes. Aspectos éticos y 
legales.

- ENFERMERÍA
- MEDICINA
- CIRUGÍA
- PSICOLOGÍA BÁSICA

CUIDADOS PALIATIVOS 
(3er. Curso)

4,5 1.5 3 - Atención y Cuidados de Enfermería a pacientes con 
enfermedades activas, prograsivas y en estado avanza­
do, en los cuales debido a un pronóstico limitado, la 
prioridad de los cuidados es la calidad de vida.

- ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA BÁSICA
- SOCIOLOGÍA

PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO 
(2® curso)

4,5 1,5 3 - Desarrollo Infantil y Salud. Hábitos de Salud en la 
Adolescencia. Deterioro cognitivo en la vejez.

- ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA 
EDUCACIÓN
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 
TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

CUIDADOS REUMATOLÓGICOS 
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 • Concepto y Clasificación epidemiológica de las 
enfermedades reumáticas más frecuentes. Cuidados 
especiales de Enfermería a pacientes reumáticos.

- ENFERMERÍA
- FISIOTERAPIA
- MEDICINA

TÉCNICAS DE PARTICIPACIÓN 
COMUNITARIA (2® y 3er. Curso)

4,5 1,5 3 La comunidad como unidad de atención en salud 
comunitaria. Identificación de necesidades. Técnicas 
de consenso para establecer necesidades.

ENFERMERÍA
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CREDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

HISTORIA DE LA ENFERMERÍA (1er. 
Curso)

4,5 1,5 3 - Análisis socio-antropológico de los cuidados de En­
fermería en las distintas etapas históricas; consideran­
do en cada época: la estructura social, los conocimien­
tos y problemas de salud, el estatus social y formativo 
de las personas encargadas de cuidar asi como las ca­
racterísticas de los cuidados.

- ENFERMERÍA
- HISTORIA DE LA CIENCIA.
- ANTROPOLOGIA SOCIAL.

CUIDADOS ESPECIALES A PACIENTES 
INMUNODEPRIMIDOS (2o. Curso)

4,5 1,5 3 Factores de riesgo y prevención. Aspectos fisiológi 
eos, psicosociales, clínicos y terapéuticos. Atención a 
enfermo.

ENFERMERÍA

PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA EN 
ENFERMERÍA (3er. Curso)

4,5 1,5 3 Conceptos básicos para el análisis de la situación.Los 
grupos como unidades básicas en la organización 
Técnicas de planificación. Aplicación práctica- 
operativa de las Técnicas.

ENFERMERÍA

INTRODUCCION A LAS TECNICAS DE 
CONSEJO ASISTIDO (3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Las normas de Apoyo Emocional, él proceso de escu­
cha, la expresión verbal en el proceso de escucha, lo: 
cambios y las crisis, integración y resolución del con 
flicto.

- ENFERMERIA

CARACTER SOCIAL Y ENFERMEDAD 
(2o. Curso)

4,5 ' 1,5 3 - Perspectiva contemporánea del carácter social.
- Conducta colectiva e historias de vida: relación con 1: 
salud.
- Caracterización de lo “normal” y lo “patológico”.
- Teoría y metodología de la ciencia.

- ENFERMERÍA
- SOCIOLOGÍA
- PSICOLOGÍA SOCIAL

PSICOLOGÍA DE LA SALUD (1er. y 2o. 
Curso)

4,5 1,5 3 - Conceptos específicos en Psicología de la Salud 
Sexualidad y salud. Doler crónico: aspectos psicoló 
gicos. Aspectos psicosociales de la enfermedad 
Aspectos psicosociales implicados en la promo-ción di 
la salud.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 
TRATAMIENTO PSICOLÓGICO
- PSICOLOGÍA SOCIAL

FITOTERAPIA (2°. Curso) 4,5 1,5 3 Farmacognosia de las principales plantas medicinales 
Utilización terapeútica de plantas medicinales.

- FARMACOLOGÍA

TEORÍA ENFERMERA 
CONTEMPORÁNEA (1er., 2°. y 3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Grandes paradigmas en la salud. Profundización en 
los conceptos esenciales de la disciplina. Aplicaciones 
en la práctica, formación, y gestión.

- ENFERMERÍA
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CRÉDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

DILEMAS ÉTICO-LEGALES (3er. Curso) 4,5 1,5 3 - Aspectos y problemas bioéticos relacionados con el 
ejercicio enfermero que se plantean a partir de conflic­
tos legales y/o innovaciones tecnológicas que precisan 
planteamientos responsables desde la perspectiva 
deontológica y jurídica.

- ENFERMERÍA
- FILOSOFÍA MORAL.
- FILOSOFÍA DEL DERECHO.

LAS HABILIDADES SOCIALES EN LA 
EDUCACIÓN SANITARIA (3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Habilidades sociales básicas.
- La comunicación no verbal.
- La comunicación verbal.
- Facilitadores y obstaculizadores de las HH. SS.
- Entrenamiento en HH. SS.

- ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA SOCIAL

CUIDADOS PALIATIVOS EN ONCOLO­
GÍA (3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Concepto y organización de Cuidados paliativos.
- Comunicación e información
- Aspectos psicosociales.
- Planes de Cuidados de Enfermería.

-ENFERMERÍA

ESTRES Y SALUD 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - Estrés psicosocial. Aftontamiento y respuesta al 
estrés. Apoyo social y variables personales. Estrés, 
estado de salud y conductas de salud.

- ENFERMERÍA
- PSICOLOGÍA BÁSICA
- PSICOLOGÍA SOCIAL
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 
TRATAMIENTO PSICOLÓGICO.

ANTROPOLOGÍA Y SALUD 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 Antropología general. Antropología Social y Cultural. 
Antropología y Salud. Áreas de estudio de la 
Antropología de la Salud. Estudios antropológicos en 
el campo de la salud.

ENFERMERÍA. 
ANTROPOLOGÍA SOCIAL. 
SOCIOLOGÍA. 
PSICOLOGÍA SOCIAL.

DROGODEPENDENCIAS (2° Curso) 4,5 1,5 3 - Antropología del consumo de drogas, epidemiología 
del consumo de sustancias psicoactivas, principales 
conceptos relacionados con el consumo de sustancias 
psicoactivas, principales sustancias psicoactivas, efec­
tos del consumo de sustancias psicoacticas. Alcoholis­
mo. Introducción a las principales técnicas de abordaje 
terapeútico.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CREDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

SALUD, DESARROLLO Y SOLIDARIDAD 
(2o Curso)

4,5 1,5 3 - El concepto de salud en relación con el desarrollo so­
cial y la marginalidad, los problemas de salud y el pa­
trón epidemiológico del desarrollo y la marginalidad, la 
solidadridad como factor de desarrollo en materia de 
salud, elementos culturales, sociales y políticos relacio­
nados; mujeres, niños y ancianos como sujetos de mar­
ginalidad y subdesarrollo: acciones de salud y solidari­
dad relacionadas con el desarrollo, técnicas apropiadas.

- ENFERMERÍA
- MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD 
PÚBLICA.

MEDIO AMBIENTE Y SALUD 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - El medio como determinante de la salud de las pobla­
ciones humanas. El hombre y su medio ambiente. La 
crisis ambiental. Salud ambiental. Epidemiología am­
biental. Principales reper-cusiones en la salud debidad 
al ambiente.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD,.EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO
- MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD 
PÚBLICA.

CONDUCTA Y SALUD 
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 - Conducta de salud y conducta de enfermedad. Princi­
pios que rigen la adquisición y mantenimiento de con­
ductas saludables y de riesgo. Técnicas de intervención 
conductual.

- ENFERMERÍA
- PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO
- MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD 
PÚBLICA.

BACTERIOLOGÍA Y VIROLOGÍA 
(1er. Curso)

4,5 1,5 3 - Generalidades, clasificación y descripción de las Bac­
terias y Virus. Enfermedades producidad por bacterias 
y virus. Etiología, Diagnóstico y terapeútica antiinfec­
ciosa.

- Valorar distintas situaciones de Urgencia y Emergen-

- ENFERMERÍA
- BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA 

MOLECULAR
- BIOLOGÍA CELULAR
- FARMACOLOGÍA

- MICROBIOLOGÍA.

- ENFERMERIA
URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁS­
TROFES (3er. Curso)

4,5 1.5 3 cia. Identificar las actuaciones en cada una de ellas. 
Tipología de Catástrofes y Estrategias de Prevención. 
Programas de actuación ante diferentes catástrofes.

HISTORIA DE ENFERMERÍA 
(1er. Curso).

4,5 1.5 3 Análisis socioantropológico de los cuidados de 
Enfermería en las distintas etapas históricas, 
considerando en cada época: la estructura social, los 
conocimientos y problemas de salud, el estatus social y 
formativo.

- ENFERMERÍA
- HISTORIA DE LA CIENCIA.
- ANTROPOLOGÍA SOCIAL.
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3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)
Créditos totales para optativas (1):

- por ciclo:
- curso:

DENOMINACIÓN (2)
Totales

CREDITOS

Teóricos Teórico/ 
prácticos

BREVE DESCRIPCIÓN DEL CONTENIDO VINCULACIÓN A ÁREAS DE 
CONOCIMIENTO (3)

MUJER Y SALUD 
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 •El género como determinante de la atención a la salud, 
epidemiología de los problemas de salud de las mujeres 
como trabajadoras y como usuarias del sistema de 
salud, estrategias de atención especiñcas.

Antropología General. Antropología Social y Cultu-ral.

- ENFERMERÍA 

ENFERMERIA
ANTROPOLOGÍA Y SALUD 
(2® curso)

4,5 1,5 3 Antropología y salud. Áreas de estudio de la Antro­
pología de la Salud. Estudios antropológicos en el cam­
po de la salud.

ANTROPOLOGÍA SOCIAL

ENFERMERÍA EN CUIDADOS
PALIATIVOS
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 Antropología de la muerte y su Evolución Histórica. El 
enfermo terminal y la Familia como soporte de Cui­
dados. Cuidados de Enfermería a individuo y familia 
en el proceso de la enfermedad terminal. Proceso de 
Duelo. Aspectos Ético-Legales.

ENFERMERÍA.
PERSONALIDAD, EVALUACIÓN Y 
TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

INSTRUMENTOS Y SISTEMAS DE 
VALORACIÓN GERIÁTRICA 
(3er. Curso)

4,5 1,5 3 Diferentes instrumentos y escalas de valoración geriá- 
trica. Plan de actuación e intervenciones de Enfermería.

Panorama actual de la profesión de Enfermería, carrera

ENFERMERÍA

DESARROLLO PROFESIONAL EN 
ENFERMERÍA (2® Curso)

4,5 1,5 3 profesional, curriculum y sistemas de desarrollo 
profesional, formación continua, presentación y 
elaboración de comunicaciones y publicaciones 
científicas.

ENFERMERÍA.

(1) Se expresará el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionará entre paréntesis, tras la denominación de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de curso o ciclo.
(3) Libremente decidida por la Universidad.
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ANEXO 3: ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

UNIVERSIDAD | CASTILLA-LA MANCHA]

I. ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO OFICIAL DE___________
| (I )  DIPLOMADO EN ENFERMERÍA

2. ENSEÑANZAS DE | PRIMER | CICLO (2)

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS 

I ( 3 ) ~

4. CARGA LECTIVA GLOBAL |2 2 s | CRÉDITOS (4)

DislribuciAn de los créditos

C IC L O C U R S O
M A T E R IA S

T R O N C A L E S
M A T E R IA S
O B L IG A T O ­
R IA S

M A TE R IA S
O PTA TIV A S

C R E D IT O S  
L IB R E  C O N ­

F IG U R A C IÓ N

T R A B A JO  FIN  
DE C A R R E R A T O T A L E S

1° 4 9 ,5 6 ,5 9 9 7 4

I C I C L O
r 6 0

-
9 9 7 8

y 6 3 - 4 ,5 5 .5 7 3

II
C I C L O

(1) So indicar* lo que conoponda.

(2) Se indicar* lo que corresponda según el act. 4 * del H D . 1497/87 (<fe l *  ciclo: de I® y 2*  ciclo-, de sólo ir ciclo) y las previsiones del R O . <|c 
directriac* generales propias del titulo de que u  trate.

O )  S* indicar* el Centro Universitario, con expresión de la noo tu  de creación del mismo o de la (lecúiiw de la .Xdininixtración cun-csfMiklicirtc por la que 
se autoriza la impartción de las enseñanzas por dicho Centro.

(4) Oentro de loa Umilcs ediWccidoi por el R.D. de directrices generala propias do loa planee de estudios d d  titulo de que se trote.

(5) AJ menos e| IO S  de la carga lectiva “global".



5 SE EXIGE TRABAJO O  PROYECTO FIN DE CARRERA. O EXAMEN O PRUEDA GENERAL NECESARIA 
PARA OBTENER EL TÍTULO (6).

6 .

SI SE OTORGAN. POR EQUIVALENCIA CRÉDITOS A:

r r r i  PRÁCTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PÚBLICAS O PRIVADAS. ETC. (7)

[ s i l  TRABAJOS ACADÉMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE 
ESTUDIOS

r— n ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES 
l 5 í J SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD

S il OTRAS ACTIVIDADES

- EXPRESIÓN, EN SU CASO, DE LOS CRÉDITOS OTORGADOS: ...............5*............ CRÉDITOS
- EXPRESIÓN DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8) . .  I .cr¿dilo.clínico.cquivalc.a.50.517.

7. DISTRIBUCIÓN DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR AÑO ACADÉMICO

AÑO ACADÉMICO TOTAL TEÓRICOS
PRÁCTICOS/

CLÍNICOS

1° 74 43 20 P + 11 C

2“ 78 34 22 P + 22 C

3» 73 28 20 P +25 C

(6) Si o No. Ea decñMn potestativa de La Universidad. En caso afimtalivo, se consignarán loe créditos cu el precedente cuadro tic distribución de los 
créditos tle la carga lectiva global,

(7) Si o No. Es dcasión poledaliva de la Universidad. En el primer caso so especificará la actividad a la que se otorgan créditos por equivalencia

(9) En su oso, se consignaré "materias troncales’', “obligatorias”, "optativas”, "trabajo fin de cetrera", etc., asi como la expresión del minicro tle honis 
atribuido, por equivalencia, arcada crédito. y el carácter teórico o pr'dico de éAc.

(9j Se expresará lo que orraponda legón lo afeblecido en la directriz general segunda del R.lí. tic üirceiricex generales probas tU titulo de que <c 
trate.
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IL ORGANIZACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. La Universidad deberá referirse necesariamente a los siguientes estreñios.

a) Régimen de acceso al 2° ciclo. Aplicable sólo al caso de enseñanzas de 2 °  ciclo o al 2.” ciclo 
de enseñanzas de 10 y 2 °  ciclo, teniendo en cuenta lo dispuesto en los artículos 5° y 8 “ 2 del R.D. 
1497/87.

b) Determinación, en su caso, de la ordenación temporal cu el aprendizaje fijando secuencias 
enue materias o asignaturas o entre conjuntos de ellas (articulo 9 I . R.D. 1497/87).

c) Periodo de escolaridad mínimo, en su caso (articulo 9.". 2. 4.° R.D. 1497/87).

d) En su caso, mecanismos de convalidación y/o adaptación al nuevo plan de estudios para los 
alumnos que vinieran cursando el plan antiguo (articulo 11° R.D. 1497/87).

2. Cuadro de asignación de la docencia de las materias troncales a Areas de conocimiento. Se cumpli­
mentará en el supuesto a) de la Nota (S) del Anexo 2-A.

3. La Universidad podrá añadir las aclaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste del plan 
de estudios a las previsiones del R.D. de directrices generales propias del titulo de que se (rale (en es­
pecial, en lo que se refiere a la incorporación ni mismo de las materias y contenidos troncales y de los 
créditos y áreas de conocimiento correspondientes según lo dispuesto en dicho R.D). asi como especifi­
car cualquier decisión o criterio sobre la organización de su plan de estudios que estime relevante. En to­
do caso, estas especificaciones no constituyen objeto de homologación por el Consejo de Universidades.

ACLARACIONES -

PRIMERA: La carga lectiva total, en horas (cales, de que consta este Plan de Estudios, es de 4.600 horas, 
distribuidas del siguiente modo:

- 1er. Curso: Tcórico-Prácticas ................................................. 630 horas
Clínicas.............................. 50,517 x 11 .......  555.687 horas
TOTAL PRIM ERO......................................  1 185.687 horas

- 2 °  Curso: Tcórico-Prácticas ...................................................... 560 horas
C lín icas............................. 50,517 x 22 .... 1.11 i .374 horas
TOTAL SEGUNDO: .......................................1671.364 horas

- 3er. Curso: Teórico-Prácticas ....................................................  480 horas
Clínicas ........................50,517 x 25 ........1202.925 horas
TOTAL TERCERO: .................................  1742.925 horas

4600 horasTOTAL CARGA LECTIVA



SEGUNDA: Las 1670 lloras Tcórico-Prácticas (105 T + 62 P). se planificarán en el aula, para el 
desarrollo de los contenidos programáticos de las diferentes asignaturas.

TERCERA: Las 2930 horas Clínicas están dedicadas a la programación de experiencias clínicas de 
aprendizaje en Instituciones Sanitarias. El número de créditos es de 58. teniendo cada crédito tina 
equivalencia de 50.517 horas. La relación de asignaturas, (odas ellas troncales, con créditos clinicos. 
son:

- Fundamentos de Enfermería ...............................7 créditos
- Introducción a la Salud P ú b lic a ........................... 4 créditos
- Salud Pública .......................................................... 4 créditos
- Enfermería Médico-Quirúrgica I ........................  18 créditos
- Enfermería C om unitaria .............................................3 créditos
- Enfermería Médico-Quirúrgica I I ..................... 10 créditos
- Enfermería Maternal ......................................... 3 créditos
- Enfermería Infantil .................................................. 3 créditos
- Enfermería Geriátrica ...............................................3 créditos
- Enfermería Psiquiátrica y Salud Mental 3 créditos

CUARTA: Se otorgan por equivalencia 10 créditos clinicos (5 en 2." curso y 5 en 3er. curso) ¡i 
trabajos académicamente dirigidos e integrados en las asignaturas con créditos clínicos.

QUINTA: Las asignaturas OPTATIVAS tienen carácter tcórico-práctico y no incorporan créditos 
clínicos. La oferta de las asignaturas optativas por parte del Centro se realizará con carácter bianual. 
dependiente de la plantilla del Centro de ese momento, pero siempre garantizando su carácter de 
optatividad.
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A SIG N A T U R A S Q U E CONFORM AN E L  PLAN DE ESTUDIOS (225CRÉD ITO S. P R IM E R  C IC L O )

ASIGNATURA CRÉDITOS CUATRIMESTRE CARACTER

Teóricos Prácticos Clínicos

- Bioquímica 3,5 1 P r T

- Anatomía y Fisiología Humana 7.5 2 P 1“ y 2" T

- Fundam entos de Enfermería 9 2 P 7 C T  y 2" T

- Legislación y  Ética Profesional 3 2“ T

- Psicología aplicada a  los Cuidados 5,5 1P 1" 0

- Introducción a la Salud Pública 4 2 P 4C r > 2 " T

- Estadística para Ciencias de la Salud 4,5 2" T

- O ptativas 3 6 P Io y 2" OP

- Libre Configuración 3 6P 1" y 2" L

1er. C U RSO  (C R ÉD IT O S: 74) 43 T 20 P 1 1 C

- Salud Pública 6 2 P 4 C 1" v 2" T

- Ciencias Psicosociales aplicadas a T

Enfermería 4 2 P r T

• Enfermería M édico-Quirúrgica I 10 4 P 18 C l” y 2" T

- Farmacología 4,5 1 P r T

- Nutrición y Dietética 3,5 1 P 2" T

- Optativas 3 6 P r  y 2" OP

- Libre Configuración 3 6 P 1“ y 2" L

2do. C U RSO  (C R ÉD IT O S: 78) 34 T 22 P 22 C

- Enfermería Comunitaria 5 3 C r T

- Enfermería M édico-Quirúrgica 11 5 4 P 10 C 1° y 2" T

- Enfermería M aternal 3 2 P 3 C 1° T

- Enferm ería Infantil 4 2 P 3 C l" v 2" T

- Enferm ería Geriátrica 2 1P 3 C 1° T

- Adm inistración de Servicios de

Enfermería 4 3 P 2" T

- Enferm ería Psiquiátrica y de Salud

Mental 2 1P 3 C 2° T

- O ptativas 1,5 3 1" y 2“ OP

- Libre Configuración 1,5 4 1" y 2” L

3er. C U RSO  (CRÉD ITO S: 73) 28 T 20 P 25 C



ASIGNATURAS OPTATIVAS

1. Todo alumno deberá cursar 22,$ créditos de asignaturas optativas a lo largo de la diplomatura.

2. El Centro puede establecer máximos y mínimos de alumnos matriculados cu cada asignatura optativa, 
no estando obligado a  una optativa en la que no se cubra el mínimo de alumnos establecido, 

garantizando al alumno la oplatividad mínima en lodo caso.

3. El Centro podrá establecer en algunas materias optativas prerrequisilos si lo considera necesario.

4. Todas las asignaturas optativas que oferta el Centro tendrán carácter cuatrimestral.

LIBRE CONFIGURACIÓN

I. Los alumnos podrán igualmente obtener créditos de Libre Configuración mediante la realización de 
otras optativas no cursadas, seminarios, cursos, reuniones científicas o trabajos académicamente dirigidos 
c integrados en el Plan de Estudios.

2 . Los Créditos de Libre Configuración se justificarán en cualquier momento de la carrera mediante 
certificaciones otorgadas por tos Centros Oficiales donde se liavan cursado, y se acreditarán según establece 
la normativa propia de la U.C.L.M.

3. Con el fin de facilitar la cobertura de los créditos de Libre Configuración, y sin perjuicio de la plena 
libertad del alumno para completarlos en la forma que le parezca oportuna, la Escuela ofrecerá, mediante 
acuerdos con otras Escuelas o Centros de la propia Universidad, la posibilidad de cursar en ellos determi­
nadas asignaturas recomendadas, en función de los limites permitidos por la capacidad de esas Escuelas o 
Centros para impartirlos.
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C U RSO  D E ADAPTA CIO N  D EL PLA N  V IG EN TE

PLAN ANTIGUO PLAN NUEVO

Io-
1° . -

Io.-

Io -

2°.-
2o -

2°.-

2°.-

3o.-

3o -

3°.-

3°.-

3°.-

r . -

3°.-

BIOQUÍMICA Y B IO F ÍS IC A .......................................

ANATOMO-FISIOLOGÍA .......................................

ENFERMERÍA FUNDAMENTAL:

- ENFERMERÍA FU N D A M E N T A L .........................

- INTRODUCCIÓN A LA SALUD PÚBLICA . . .

- B IO E S T A D ÍST IC A ..................................................

- ÉTICA Y LEGISLACIÓN ....................................

BIOQUÍMICA

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA

FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA 

INTRODUCCIÓN A LA SALUD PÚBLICA 

ESTADÍSTICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD 

LEGISLACIÓN Y ÉTICA PROFESIONAL

CIENCIAS DE LA CONDUCTA I . . .

SALUD PÚBLICA I ...................................

CIENCIAS DE LA CONDUCTA B . . .

ENFERMERÍA MÉDICO QUIRÚRGICA I

PSICOLOGÍA APLICADA A LOS CUIDADOS 

SALUD PÚBLICA

CIENCIAS PSICOSOCIALES APLICADAS A 

ENFERMERÍA

ENFERMERÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA I

FARMACOLOGÍA CLÍNICA, NUTRICIÓNS 

Y  DIETÉTICA

FARMACOLOGÍA CLÍNICA Y 

TERAPEUTICA FÍSICA y

SALUD PÚBLICA I I .......................................

ENFERMERÍA MATERNO-INFANTIL .

ENFERMERÍA GERIÁTRICA ..................
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