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22009 RESOLUCION de 29 de octubre de 2001, de la Universidad de Zaragoza, por la que se hace piblico el plan de estudios conducente
a la obtencion del titulo de Diplomado en Nutricion Humana y Dietética, a impartir en la Facultad de Ciencias de la Salud y del
Deporte de Huesca, de esta Universidad.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 29 de la Ley Organica 1/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, y el articulo 10.2 del
Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre, por el que se establecen las directrices generales comunes de los planes de estudio de los titulos universitarios
de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional,

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios correspondiente al titulo oficial de Diplomado en Nutricion Humana y Dietética, a impartir
en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca, que fue aprobado por la Junta de Gobierno de la Universidad de Zaragoza el 5 de

julio de 2001, y homologado por el Consejo de Universidades, por acuerdo de su Comisiéon Académica de 17 de octubre de 2001.

Zaragoza, 29 de octubre de 2001.—El Rector, Felipe Pétriz Calvo.

Asignalura/s en las que la |. . CHEDITOS ANUALES - ) -
. mrE : : Brave descripcién del Vinculacion a areas de
Ciclo { Curso Den 60 Universidad organiza/ diver- i ; - N
enominacio sifica la malrgria troncal Totales|Tedricos Précticog contenido conocimiento
1 1 Bioquimi ioquimi T 3 1 Estructura. Enzimologia. Bioguimica y Biologia Molecular
oquimies Bloquimica Metabolisme. Biologia molecular.
1 1 Estructura y funcion def cuerpo ia Humana BT 4 2 Citologia. Histologia. Embriologra, | Biologia Celular. Anatomia y
humano Y P Anatomt Analomia. Fisiologia. Embriologia Humana.
Histologia. Fisiologia.
1 1 Estructura y funcidn del cuerpo Fisiologia Humana AT+3A 4 2 Citologia. Histologia. Embrictogia. | Biclogia Celular. Anatomia y
fhumano Y " % Anatomia, Fisiologia. Embriologia Humana.
Histologia. Fisiclogia.
1 1 Fisiopatologia Fisiopatologia 45TH, 5 1 Fisiopatologia general. Fisiologia. Medicina. Pedialria.
opaoed siopaloba! 5A Fisiopatologia médica. Cirugia.
Fisiopatologia quirdrgica.
Patologia nutricional.
1 1 Higiene de los alimentos Microbiologia general 6T 4 2 Microorganismos y parasitos Microbiologfa. Nutricion y
9 rabiokogla g refacionados con alimentos. Bromatologia. Parasitologia.
Higiene del personal, productos y | Tecnologia de Alimentos.
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contarinacién Forense.
abidtica de alimentos.
Intoxicaciones alimentarias.
1 Higiene de los aliment: i i 6T 4 2 Microorganismes y parasios Microbiologia. Nutricion y
! oene aimenos Tosicologia eneral relacionados con alﬁ-nenlos. Bromatologia. Parasitologia.
Higiene del personal, productosy | Tecnologia de Alimentos.
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contaminacion Forense.
abidtica de alimentos,
Intoxicaciones alimentarias.
1 1 Nutricidn ici6 8T+1A 6 3 Concepto. Factores. Necesidades | Nutricidn y Bromatologia.
Hutricion nutricionales. Valoracién Medicina. Pediatria. Fisiologia.
nutricional en individuos y
comunidades. Encuestas
alimentarias.
1 1 imica aplicada i i 6T 4 2 Bases quimicas de los procesos | Bioquimica y Biologia
@ P Quimica aplcada biokdgicos y sus aplicaciones en | Molecular, Ingenieria Quimica.
la alimentacion. Quimica Analitica. Quimica
Fisica. Quimica Organica.
Quirnica inorganica.
1 1 Salud piablica Salud piblica 45T#1, 45 15 Servicios de salud. Salud publica | Medicina Preventiva y Salud
5A y alimentacion. Piblica. Enfermeria.
1 2 | Bromatologia y lecnologia de los | Bromatologia BT+3A 6 3 Materias primas. Productos Mutricion y Bromatologia.
alimentg‘:g y g ! dog alimenticios. Calidad. Tecnolog?; de Alimentos.
Composicidn, propiedades y valor
nutritivo.
1 2 Bromatologia y tecnologia de los | Tecnologia de los aliment 67 4 2 Materias primas. Productos Nutricion y Bromatologia.
a[imento'sog Y 9 eenologia de fos alimentos alimenticios, Calidad. Tecnologl,; de Alimentos.
Composicion, propiedades y valor
nutritivo.
1 2 Dielética Dietéti 12T 6 [} Dietotécnica. Alimeniacién Enfermeria.'Nutricién y
etética individual y colectiva en las Bromatologia.
edades de la vida. Manejo de
tablas de composicidnde
alimentos. Equilibric alimentario.
Planificacion de menis.
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Asignatura/s en las que la CREDITOS ANUALES | L, . ” .
Ciclo | Curso Denominacién Universidad organiza/ diver- i . Breve descripcion del | Vinculacion a areas de
Totales|Tedricos Practico i nocimient
sifica la materia troncal contenido conocimiento
1 2 Higiene de los alimentos Higiene alimentaria 4T+2A 4 2 Microorganismos y parasitos Microbiologia. Nutricion y
relacionados con alimentos. Bromatologia. Parasitologia.
Higiene del personal, productos y | Tecnologia de Alimentos.
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contaminacion Forense.
abidtica de alimentos.
Intoxicaciones alimentarias.
1 3 Alimentacion y cultura Alimentacion y cultura 45T 3 15 Psicologia y sociologia del Antropologia Social. Nutricion y
comportamiento alimentario. Bromatologia. Psicologia
Técnicas de comunicacion. Basica. Sociologia. Tecnologia
Antropologia e historia. de Alimentos. Historia de la
Ciencia.
1 3 Deontologia Deontologia 457 45 0 Derecho alimentario. Legislacion. | Derecho Administrativo. .
Normalizacién. Deontologia. Filosofia del Derecho. Filosofia
Moral. Nutricion y Bromatologia.
Toxicologia. Medicina Legal y
Forense.
1 3 | Dietoterapia Dietoterapia 9T 6 3 Planificacion de dietas Nutricion y Bromatologia.
® rapr terapéuticas. Seguimiento Enfermeria. Medicina. Pediatria.
ambulatorio de dietas.
Alimentacion hospitalaria. **
Nutricién enteral y parenteral.
Educacion nutricional del enfermo.
1 3 Economia y gestion alimentaria Economia y gestion alimentaria 45T 3 15 Orga}n.izacién de empresas y Enfermeria. Organizacién de
servicios de alimentacion. Empresas. Economia Aplicada.
Sistemas de distribucion y
consumo de alimentos en centros
sanitarios y colectividades.
1 3 | Tecnologia culinaria Tecnologia culinaria 6,5T 3 35 | Técnicas culinarias basicas. Nutricion y Bromatologia.
Cocina de colectividades. Tecnologia de Alimentos.
Técnicas culinarias para
dietoterapia.
Ay %’": u’”ﬁ' 5 2 L ,\ s Ll g ¢ : . SR e LS 4
Diplomado -en Nutricién Humana y Dietética . 'ERIAS OBLIGATORIA! IDAD  Pég. 1
cicto| Curso o 6 - CREDITOS ANUALES B . v oA A
ENOMINACION - . . REVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO INCULACION A AREAS DE
Totales|Teoricos{Practicos| CONOCIMIENTO
1 2 Bioestadistica | 6 Bioestadistica. Descriptiva: tipos de variables, tablas | Medicina Preventiva y Salud Publica.
y graficos, sintesis de datos. Funciones de interés Estadistica e Investigacion Operativa
meédico. Distribuciones discretas y continuas mas
importantes en Medicina. Muestreo. Inferencia y
decision.
1 2 Nutricion y actividad fisica 6 Necesidades e interacciones nutricionales Fisiologia.
relacionadas con fa practica de la actividad fisica y Nutricion y Bromatologia
deportiva.
1 2 Nutricion y ciclo vital 9 Necesidades, recomendaciones y requerimientos Medicina. Pediatria.
nutricionales a lo largo del ciclo de la vida. Nutricion | Nutricion y Bromatologia
infantil y nutricion geriatrica.
1 3 Nutricion clinica y farmacologia 9 Metabolopatias congénitas. Enfermedades endocrinas| Fammacologia. Medicina.
y nutricionales. Malabsorciones. Intolerancias y Nutricién y Bromatologia
alergias alimentarias. Principios basicos de
farmacologia. Tratamiento médico-dietético en
diversos procesos fisiopatoldgicos. Interacciones
entre farmacos y nutrientes.
1 3 Promocion y educacion para la salud. 6 Estrategias en promocion de salud relacionadas con | Medicina Preventiva y Salud Publica.
Nutricién comunitaria. la alimentacion y la nutricion. Determinantes de la .
salud. Programas de salud y nutricion comunitaria.
Educacion para la salud en alimentacion. Evaluacion
en promocion de salud.
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Nutricién. Humana
MATERIAS OPTATIVA

Créditos totales optativas [ 30 |
- por ciclo 30 - Curso

DENOMINACION

CREDITOS }

Totales

Teobricos| Précticosf

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO

VINCULACION A AREAS DE CONOCIMIENTO

-Alimentacion, probidticos y naturismo

Bioestadistica Il

Biologia molecular y nutricién humana

Comercializacion de productos de
alimentacion

Diagnéstico morfologico aplicado a la
nutricion

Etica y politica del consumo y la carencia

Idioma modemo

Impacto social de la globalizacion
alimentaria

Informética aplicada a la nutricion y
dietética

Organizacion de la empresa alimentaria

Quimica y bioquimica de los alimentos

Trastornos estructurales relacionados con
la nutricion

6

4

2

Antimicrobianos y alimentos. Bioterapicos. Agua mineral natural.
Aguas minero-medicinales. Dieta vegetariana. Ayuno como terapia.
Plantas medicinales culinarias y su aplicacion terapéutica.

Métodos y técnicas de recogida de datos sanitarios. Encuestas.
Indicadores de interés sanitario. Técnicas de consenso. Proceso
informatico de datos. Demografia sanitaria. Fuentes de datos.
Técnicas demogréficas aplicadas en ciencias de la salud.
Diagnéstico de salud de las poblaciones.

Aplicacion de técnicas de biologia molecular al estudio de los
genes implicados en procesos de absorcion, metabolismo y
excrecion de nutrientes. Interaccion entre componentes
nutricionales y expresion genética. Necesidades nutricionales
especificas para grupos de individuos diferenciados
genéticamente.

La funcién comercial en la empresa. Las variables del
marketing-mix. Politica de producto, politica de precios, de
promocidn y de distribucion en la empresa alimentaria.

Bases fisicas de métodos de imagen. Anatomia radiologica del
aparato digestivo. Semiologia radioldgica de enfermedades
nutricionales. Técnicas de radiologia intervencionista aplicadas a
la nutricién.

Las relaciones y los conflictos entre la moralidad, el bienestar
alimentario de la sociedad y las exigencias econémicas.

Estudio de un idioma modemo con aplicacion a la nutricion
humana y dietética, elegido por el estudiante entre la oferta de la
Universidad: francés, espaiol, inglés.

Opiniones y actitudes hacia la ciencia y tecnologia alimentarias
en Espafa. Impacto social de la biotecnologia. Organismos
Genéticamente Modificados (OGM) y percepcion social del riesgo.
Tradicion e innovacion alimentarias. Globalizacion y alimentacion.
La revolucion verde. Biodiversidad, medio-ambiente, agricultura y
ganaderia sostenibles. Crisis e inseguridad alimentarias.

Manejo de herramientas informaticas aplicadas a la nutricion
humana y la dietética.

Procesos productivos y de transformacion en el sector alimentario.
Logistica y distribucion de productos afimentarios. Direccion y
coordinacion.

Transformaciones quimicas y bioguimicas de los componentes de
los alimentos durante el procesado y almacenamiento.
Mecanismos, sistemas de control y efectos nutricionales y
organolépticos.

Alteraciones estructurales en los deficit nutricionales. Alteraciones
estructurales en enfermedades sistémicas relacionadas con la
dieta. Nutricion y cancer.

Medicina Preventiva y Salud Publica
Nutricion y Bromatologia

Medicina Preventiva y Salud Pablica
Estadistica e Investigacion Operativa

Bioquimica y Biologia Molecular

Comercializacion e Investigacion de
Mercados

Radiologia y Medicina Fisica

Filosofia Moral

Filologia Francesa. Lengua Espaiola.
Filologia Inglesa.

Antropologia Social

Lenguajes y sistemas informaticos

Organizacion de empresas

Tecnologia de Alimentos

Anatomia Patologica
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