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lll. OTRAS DISPOSICIONES
13590 Resolucién de 30 de noviembre de 2015, de la Universidad Europea del
Atlantico, por la que se publica la modificacién del plan de estudios de
Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
De conformidad con lo dispuesto en el articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, de 29
de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se establece
el procedimiento para la modificacién de planes de estudios ya verificados y una vez
recibido el informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacion a las modificaciones presentadas del plan de estudios de Graduado o
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de Europea
del Atlantico, publicado mediante Resolucion de 14 de mayo de 2015 de la Universidad de
Europea del Atlantico en el «Boletin Oficial del Estado» de fecha 26 de junio,
Este Rectorado ha resuelto publicar la modificacion plan de estudios conducente a la
obtencién del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidad Europea del Atlantico.
El plan de estudios a que se refiere la presente resolucién quedara estructurado
conforme figura en el anexo de la misma.
Santander, 30 de noviembre de 2015.—EI Rector, Rubén Calderodn Iglesias.
ANEXO |
Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de materia
Tipo de materia Créditos ECTS
Formacién basica (BA). .. ............... 60
Obligatorias (OB) ... ................... 144
Optativas (OP) . . ......... ... ... .. ... 18
Practicas externas (PR) ... .............. 12
Trabajo fin de grado (TFG). .. ............ 6
Total créditos . .. ................... 240
Distribucion de los créditos del plan de estudios por materias
Primer curso
Primer semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Anatomia humana. 6 Fundamentos biolégicos y mecanicos de la
motricidad humana.. . ..................... BA §
Historia de la actividad fisica y del deporte. 6 Manifestaciones de la motricidad humana. ... ... BA 8
Bioestadistica. 6 Ciencia y motricidad humana. ................ BA 3 %
Fundamentos de la actividad fisica y la motricidad 6 Fundamentos de los deportes.. . .............. OB fi
humana. : %
Fisiologia del cuerpo humano. 6 Fundamentos biolégicos y mecanicos de la <2
motricidad humana.. . ..................... BA :'o; 3
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Segundo semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Sociologia del deporte. 6 Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana.. . ...................... BA
Biomecanica del movimiento humano. 6 Fundamentos biolégicos y mecanicos de la
motricidad humana.. . ...................... BA
Tecnologias de la informacion y la comunicacion. 6 IdiomasyTICs.. ........ ... . . BA
Deportes individuales I: atletismo (carreras). 3 Fundamentos de los deportes.. . . .............. OB
Deportes individuales II: natacion. 3 Fundamentos de los deportes.. .. .............. OB
Deportes colectivos I: baloncesto. 6 Fundamentos de los deportes.. . . .............. OB
Segundo curso
Tercer semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Inglés I. 6 IdiomasyTICs.. . ... .. ... .. .. . ... BA
Fisiologia del deporte. 6 Fundamentos biolégicos y mecanicos de la
motricidad humana.. . ..................... BA
Psicopedagogia del aprendizaje y de la educacion. 6 Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana.. .. .................... OB
Analisis de la conducta deportiva. 6 Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana.. . ..................... BA
Deportes colectivos II: balonmano. 6 Fundamentos de los deportes.. . .............. OB
Cuarto semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Inglés Il. 6 IdiomasyTICs.......... ... .. ... ... ..., OB
Valoracion del estado nutricional y la composicidon 6 Actividad fisicay calidad de vida.. . .. .......... OB
corporal.
Juegos e iniciacion deportiva. 6 Manifestaciones de la motricidad humana. ... ... OB
Fundamentos del entrenamiento. 6 Entrenamiento deportivo. . . .......... ... ... OB
Deportes individuales Ill: atletismo (saltos y 3 Fundamentos de los deportes.. .. ............. OB
lanzamientos).
Deportes Colectivos Ill: Voleibol. 3 Fundamentos de los deportes.. . .............. OB
Tercer curso
Quinto semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Inglés III. 6 IdiomasyTICs.......... ... i OB
Nutricion y deporte. 6 Actividad fisica y calidadde vida.. ... ........... OB
Expresion y comunicacion corporal. 6 Manifestaciones de la motricidad humana. ... .... OB
Economia y gestion en el deporte. 6 Gestion y recreacion deportiva. ... ............. OB
Deportes individuales IV: habilidades gimnasticas. 3 Fundamentos de los deportes.. . . .............. OB
Deportes de raqueta. 3 Fundamentos de los deportes.. ................ OB
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Sexto semestre

Asignatura Créditos Materia Tipo
Inglés IV. 6 IdiomasyTICs.......... ... .. i, OB
Educacion fisica y su didactica. 6 Ensefianza de la actividad fisica y el deporte. . . . .. OB
Planificacion y entrenamiento fisico de alto nivel. 6 Entrenamiento deportivo. . . ......... ... ... OB
Deportes colectivos IV: futbol. 6 Fundamentos de los deportes.. .. .............. OB
Optativa I. 6
Antropologia y psicologia del comportamiento Actividad fisica y calidad devida.. .. ............ OoP
alimentario.
Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia. Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana.. . ...................... oP
Ayudas ergogénicas. Entrenamiento deportivo. . . ........ ... ... .. OP
Sistematica del ejercicio. Actividad fisica y calidadde vida.. ... ........... OP
Cuarto curso
Séptimo semestre
Asignatura Creéditos Materia Tipo
Métodos y técnicas de investigacion en el deporte. 6 Ciencia y motricidad humana. ................. OB
Educacion fisica inclusiva. 6 Ensefianza de la actividad fisica y el deporte. . . . .. OB
Socorrismo acuatico y primeros auxilios. 6 Actividad fisicay calidad devida.. .. ............ OB
Actividades en el medio natural. 6 Gestion y recreacion deportiva. . ... ............ OB
Optativa Il 6
Prescripcion de actividad fisica para la salud. Actividad fisicay calidad devida.. ... ........... OoP
Sistemas educativos, contexto institucional y gestion Ensefianza de la actividad fisica y el deporte. . . . .. OP
escolar.
Nuevas tecnologias aplicadas a la actividad fisica y el Ciencia y motricidad humana. ................. oP
deporte.
Prevencioén y readaptacion de lesiones en el deporte. Entrenamiento deportivo. . .. ................. . OoP
Resolucién de conflictos y mediacion. Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana.. . . ..................... OP
Octavo semestre
Asignatura Créditos Materia Tipo
Instalaciones y equipamientos deportivos. 6 Gestion y recreacion deportiva. .. .............. OB
Practicas externas. 12 Practicum .. ... ... .. ... .. . ... PR
Trabajo fin de grado. 6 Trabajofindegrado......................... TFG
Optativa . 6
Psicologia del deporte. Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana . ................ ... ... OoP
Curriculo de la educacion fisica en la educacion Ensefianza de la actividad fisica y el deporte . . . .. OP
primaria.
Nuevas tendencias en fithess y wellness. Gestion y recreacion deportiva. . ... .......... .. OP
Coaching. Fundamentos comportamentales y sociales de la
motricidad humana . ....................... oP
Valoracién de la condicién fisica. Entrenamiento deportivo . .................... oP
Salud publica. Actividad fisicay calidaddevida . .............. OP
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