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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

2609 Resolucién de 8 de enero de 2020, de la Universidad Europea del Atlantico,
por la que se publica el plan de estudios de Master en Rendimiento
Deportivo: Entrenamiento y Valoracién Funcional.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y
acordado el caracter oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 29 de
noviembre de 2019, por el que se establece el caracter oficial de determinados titulos de
Master y su inscripcion en el Registro de Universidades, Centros y Titulos (publicado en
el Boletin Oficial del Estado de 17 de diciembre de 2019, por Resoluciéon de 3 de
diciembre de 2020, de la Secretaria General de Universidades),

Este Rectorado de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35 de la Ley
Organica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, en redaccién dada por la Ley
Organica 4/2007, de 12 de abril, y en el articulo 26.3 del Real Decreto 1393/2007, de 29
de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, ha resuelto publicar
el plan de estudios conducente a la obtencién del titulo de Master Universitario en
Rendimiento Deportivo: Entrenamiento y Valoracién Funcional por la Universidad
Europea del Atlantico.

El plan de estudios a que se refiere la presente resolucién quedara estructurado
conforme figura en el anexo de la misma.

Santander, 8 de enero de 2020.—El Rector, Rubén Calderdn Iglesias.

ANEXO |

Plan de estudios del Master Universitario en Rendimiento Deportivo:
Entrenamiento y Valoraciéon Funcional

Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS, por tipo de materia

Tipo de materia C:’Eééi_:_tg S
Obligatorias (OB). 45
Optativas (OP). 0
Practicas externas (PR). 6
Trabajo Fin de Master (TFM). 9

Total créditos. 60
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Distribucioén de los créditos del plan de estudios por materias

Primer semestre:

Asignatura Créditos Materia Tipo
Teoria y practica del entrenamiento. 5 Entre_zngmlento en alto OB
rendimiento.
Fisiologia del entrenamiento deportivo de alto 5 Fisiologia del entrenamiento OB
nivel. deportivo de alto nivel.
Monitorizacion y cuantificacion de la carga de 5 Entrenamiento en alto OB
entrenamiento en alto rendimiento. rendimiento.
Modelos de planificacion y periodizacion del 5 Entrenamiento en alto OB
entrenamiento en los deportes. rendimiento.
Valoracién funcional del deportista de élite. 5 Valoracién del deportista. OB
Estratgglas para Ia_ prevencion y readaptacion 5 Valoracién del deportista. OB
de lesiones deportivas.
Segundo semestre:
Asignatura Créditos Materia Tipo
Instrumentos tecnoldgicos Instrumentos tecnolégicos
. . 5 . . OB
aplicados al entrenamiento. aplicados al entrenamiento.
Psicologia en el alto rendimiento. 5 P3|cglqg|a en el alto OB
rendimiento.
. - . Nutricién y rendimiento
Nutricién y rendimiento deportivo. 5 . OB
deportivo.
Practicas externas profesionales. 6 Practicas externas. Practicas
externas
Trabajo Fin de Master. 9 Trabajo fin de master. Trabajo Fin de

Master
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