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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

20499 Resolucion de 25 de agosto de 2025, de la Universidad del Atlantico Medio,
por la que se publica el plan de estudios de Master Universitario en Terapias
de Tercera Generacion.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Canaria de Calidad Universitaria y Evaluacion Educativa,
y acordado el caracter oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 3 de junio
de 2025, por el que se establece el caracter oficial de determinados titulos de Master y
su inscripcion en el Registro de Universidades, Centros y Titulos publicado por
Resolucion de la Secretaria General de Universidades de 4 de junio de 2025 («Boletin
Oficial del Estado» de 12 de junio de 2025),

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencién
del titulo del Master Universitario en Terapias de Tercera Generacion por la Universidad
del Atlantico Medio quedando el plan de estudios estructurado segun consta en esta
resolucion.

Las Palmas de Gran Canaria, 25 de agosto de 2025.-La Rectora, Ana Maria
Gonzalez Martin.

PLAN DE ESTUDIOS DEL MASTER UNIVERSITARIO EN TERAPIAS DE TERCERA
GENERACION

Distribucion del plan de estudios por ECTS y tipos de materia

Tipo de materia ECTS
Formacion bésica. 0
Formacion obligatoria. 42
Optativas. 0

Practicas académicas externas. 6
TFM. 12
Total. 60
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Plan de estudios distribuido por materias, el caracter de la misma OB (obligatoria), PRCT
(précticas académicas externas) y TFM

Materia Asignatura ECTS Caracter Semestre
Introduccion a las terapias de tercera generacion y sus
: 6 OB 1

tendencias.

Materia 1. Marco y Procesos de la Relacion Terapéutica. » ) )
Procesos y habilidades en la relacion terapéutica de 6 OB 1
tercera generacion.
Mindfulness and Psychotherapy. 6 OB 1
Terapia de Desensibilizacion y Reprocesamiento 6 OB 1
mediante Movimientos Oculares (EMDR).

Materia 2. Aplicacion de las Terapias de Tercera Generacion. Terapias Cognitivo Analitica (TCA) y Analitico Funcional 6 OB 1
(PAF).
Terapia dialéctica conductual (TDC o DBT). 6 OB 2
Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT). 6 OB 2

Materia 3. Practicas Académicas Externas. Practicas académicas externas. 6 PRCT 2

Materia 4. Trabajo Fin de Master. TFM. 12 TFM 2
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