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lll. OTRAS DISPOSICIONES

MINISTERIO PARA LA TRAI\JSFORMACION DIGITAL
Y DE LA FUNCION PUBLICA

26552 Resolucién de 11 de diciembre de 2025, de la Mutualidad General de
Funcionarios Civiles del Estado, para la creacion del Comité de Valoracion de
Tratamientos con Hormona de Crecimiento y Sustancias Relacionadas, para
el colectivo mutualista adscrito a entidades de seguro concertadas.

Las especialidades farmacéuticas con hormona de crecimiento son medicamentos
autorizados en Espafia para el tratamiento de diversas enfermedades ligadas a un déficit
de la misma o bien para pacientes con retrasos en el crecimiento de otra indole para los
gue se ha demostrado eficaz y segura. En las situaciones clinicas para las que esta
autorizada, el beneficio que se obtiene con su aplicacion supera ampliamente sus
riesgos potenciales y la comunidad cientifica considera que en ellas la relacién beneficio-
riesgo de su uso es claramente favorable.

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios ha puesto de manifiesto
gue el Unico uso de la hormona del crecimiento que ofrece un balance beneficio-riesgo
favorable es aquel que tiene lugar de acuerdo con las condiciones de uso autorizadas en la
ficha técnica del medicamento. Cualquier uso fuera de dichas condiciones no tiene garantia
alguna de eficacia y seguridad y su relacién beneficio-riesgo se considera negativa, de ahi
que por razones estrictamente de salud se desaconseje su uso.

Por otra parte, con el fin de mejorar su control y seguridad de uso, las especialidades
farmacéuticas con hormona de crecimiento se califican como medicamento de uso
hospitalario para su dispensacion a través de los servicios de farmacia de centros
hospitalarios.

Ademas, las especiales caracteristicas de este medicamento hacen necesario que su
dispensaciéon sea evaluada previamente por expertos en su manejo clinico, con el
objetivo de hacer compatibles la equidad de acceso al tratamiento por parte de los
pacientes que lo necesiten, la idoneidad del tratamiento con hormona de crecimiento y la
adecuada gestion de los recursos econémicos.

La Mutualidad General de Funcionarios Civiles del Estado, Organismo Auténomo (en
adelante, MUFACE), en su condicion de administracion sanitaria para su colectivo
protegido, forma parte del Sistema Nacional de Salud (SNS) y debe, por tanto, garantizar
el acceso de su colectivo protegido a las distintas modalidades que conforman la cartera
comun de servicios del Sistema Nacional de Salud, en los términos que establezca la
normativa sanitaria vigente en cada momento.

El modelo de gestion de asistencia sanitaria que caracteriza a la Mutualidad, en los
términos establecidos por su normativa reguladora, permite a las personas titulares optar
por la adscripcién a la Red Sanitaria Publica, recibiendo la prestacién a través del
servicio de salud de la comunidad/ciudad auténoma de residencia, conforme a los
procedimientos de acceso establecidos por el referido servicio de salud, o por cualquiera
de las entidades que, en cada momento, hayan suscrito concierto con MUFACE,
recibiendo en este caso la asistencia por los medios sanitarios privados, propios o
concertados, de la entidad de seguro concertada de eleccion, conforme a los términos
establecidos en el correspondiente concierto.

Conforme a los articulos 81.3 y 84.1 del Reglamento General del Mutualismo
Administrativo, aprobado por Real Decreto 375/2003, de 28 de marzo, corresponde a
MUFACE cuidar de que la prescripcion y dispensacion de medicamentos se efectien de
acuerdo con los criterios de uso racional contemplados en la normativa sanitaria vigente

Verificable en https://www.boe.es

cve: BOE-A-2025-26552



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Nuam. 309

Miércoles 24 de diciembre de 2025 Sec. lll.

Pag. 174910

en el marco del Sistema Nacional de Salud, pudiendo a tal efecto someter su
dispensacioén al cumplimiento de requisitos previos.

A tal fin, MUFACE, ha venido suscribiendo sucesivos convenios con el Ministerio de
Sanidad para la valoracidn de los tratamientos con hormona de su colectivo protegido
por el Comité Asesor de la Hormona de Crecimiento y sustancias relacionadas.

Por ello, en los conciertos para el aseguramiento de la prestacion de asistencia
sanitaria que la Mutualidad suscribe con entidades de seguro se establece expresamente
que los tratamientos con hormona de crecimiento estan sometidos al Comité Asesor de la
Hormona de Crecimiento y Sustancias Relacionadas adscrito al Ministerio de Sanidad,
conforme con el convenio suscrito a tal efecto por MUFACE, por lo que para su
autorizacion inicial y renovaciones se requiere informe previo favorable del comité.

El Comité Asesor de la Hormona de Crecimiento y Sustancias Relacionadas del
Ministerio de Sanidad, por imposibilidad sobrevenida derivada de la inviabilidad de su
constitucion ya no puede proceder a valorar los tratamientos con hormona del colectivo
mutualista.

En aras de conseguir promover el uso racional de los medicamentos dentro del
ambito de gestion de la Mutualidad, procede la creacion de un Comité de Hormona de
Crecimiento propio de MUFACE, con el fin de evaluar en base a los criterios de
utilizacion establecidos, tanto los nuevos expedientes, como los relativos a tratamientos
ya autorizados y en curso, para el colectivo mutualista adscrito a entidades de seguro
concertadas.

Conforme se estipula en la clausula 7.1.4 del Concierto con entidades de seguro para el
aseguramiento del acceso a la asistencia sanitaria en territorio nacional a los beneficiarios
de MUFACE durante los afios 2025, 2026 y 2027, publicado por Resolucién de esta
Direccién General de 30 de abril de 2025 (BOE num. 105, de 1 de mayo de 2025),
corresponde a la Direccion General de MUFACE la facultad de interpretar el concierto,
resolver las dudas que ofrezca su cumplimiento y modificarlo por razones de interés publico.

Teniendo en cuenta lo expuesto, a propuesta del Departamento de Prestaciones
Sanitarias, de acuerdo con lo estipulado en los articulos 11.2 y 14.b) del Real
Decreto 577/1997, de 18 de abril, por el que se establece la estructura de los Organos
de Gobierno, Administracion y Representacion de la Mutualidad General de Funcionarios
Civiles del Estado, la Directora General de MUFACE, adopta la siguiente resolucion:

Primero. Objeto y ambito de aplicacion.

Esta resolucion tiene por objeto la creaciéon de un comité para la valoracion de los
tratamientos con hormona de crecimiento y sustancias relacionadas del colectivo
mutualista que reciben asistencia sanitaria de MUFACE a través de las entidades de
seguro concertadas por la misma, y establecer su composicién y funciones.

Segundo. Denominacién y composicion del comité.

El comité se denominard Comité de Hormona de Crecimiento de MUFACE, y se
compondré de los siguientes miembros:

a) Coordinador/a.
b) Vocales: facultativos especialistas en:

— Endocrinologia pediéatrica,
— Endocrinologia general y
— Nefrologia pediatrica.

Todos los miembros serdn nombrados por la persona titular del Departamento de
Prestaciones Sanitarias de MUFACE. El nombramiento de los vocales tendra una
duracién de dos afos, renovables por periodos sucesivos.
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Tercero. Deberes y derechos de los vocales.

1. Los/las vocales del comité estan obligados/as a respetar el derecho a la
intimidad y la naturaleza confidencial de los datos de caracter personal de pacientes y
personas vinculadas por razones familiares o de hecho, asi como los datos de los
profesionales relacionados con los casos analizados, conforme a lo que dispone la
legislacion vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal y de acceso a
la documentacion e informacién clinica.

Asimismo, se encuentran sometidos a los deberes de confidencialidad, discrecién y
reserva en relacion con el contenido de las deliberaciones realizadas en el seno del
comité y, en particular, sobre el contenido de los expedientes sometidos a valoracion.

Estos deberes subsisten vigentes indefinidamente después de que se produzca la
pérdida, por cualquier causa, de la condicion de vocal del comité.

2. La evaluacién se realizara siguiendo las pautas descritas en los documentos de
criterios para la utilizacién racional de la hormona de crecimiento, tanto el de nifios como
el de adultos que se aprobaran por el comité, a partir de los datos que figuren en el
protocolo debidamente cumplimentado en el correspondiente modelo normalizado, que
debe cumplimentar el/la especialista que prescriba el tratamiento. Si fuera necesario
podran requerirse al prescriptor/a informes complementarios.

La evaluacion de cada expediente debe realizarse en el plazo maximo de diez dias habiles.

3. En caso de que algun vocal del comité tuviera algun interés personal en un
expediente deberd abstenerse en la valoracién del mismo, de igual manera se procedera
si concurriera alguna otra causa de abstencion de las previstas en el articulo 23 de la
Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico.

4. Losl/las vocales percibiran la cantidad de 30 euros por cada expediente de inicio
de tratamiento que valoren y de 20 euros por cada expediente de seguimiento de
tratamiento que valoren, sin perjuicio de la aplicaciéon de la normativa estatal sobre
indemnizaciones por razén del servicio.

5. Estas cantidades se abonaran directamente por MUFACE a los/las vocales dentro
de los dos meses siguientes a la finalizacién de cada trimestre natural en que haya habido
algin expediente valorado, siendo satisfechas estas cantidades con cargo a la
aplicacion 22.106.312E.227.06, todo ello dentro de las disponibilidades presupuestarias
del Organismo.

Cuarto. Funciones del comité.
El comité tendra las siguientes funciones:

1. Aprobar los criterios para la utilizacién racional de la hormona de crecimiento, tanto
el de niflos como el de adultos, por los que se rige la prescripcion, seguimiento y valoracion
de los protocolos. Estos criterios estaran publicados en la pagina web de MUFACE.

2. Aprobar los modelos normalizados de protocolo de inicio y de seguimiento, tanto
de nifios como de adultos, que deberan ser utilizados por los/las facultativos/as para
solicitar los tratamientos, asi como los modelos de consentimiento informado.

3. Emitir dictamen sobre los expedientes de solicitud de inicio o seguimiento de
tratamiento con hormona de crecimiento, tanto de nifios como de adultos, asi como de
factor de crecimiento semejante a la insulina tipo 1 (IGF-1) humano en nifios, en base a
los informes de evaluacion de los/las vocales. En caso de discrepancia en las
valoraciones entre los/las vocales, el/lla Coordinadora del comité convocard una reunion
para llegar a un consenso y decision final justificada, adoptandose la decision por
mayoria simple. El/la coordinador/a solo emitira voto en caso de empate. Si la decision
se adopta por mayoria, en el dictamen se hard constar la justificacién de la decisién
finalmente adoptada. El dictamen del comité debera justificar la decision adoptada y, en
Su caso, servird de motivacion para la resolucién del expediente. El dictamen debera
emitirse en un plazo no superior a dos meses desde la solicitud. Tanto MUFACE como la
entidad estaran vinculadas por el contenido del dictamen del comité.
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En lo no previsto sobre el régimen de funcionamiento del comité, se aplicaran las
normas sobre funcionamiento de los érganos colegiados de la Ley 40/2015, de 1 de
octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico.

Quinto. Concierto con entidades de seguro para el aseguramiento del acceso a la
asistencia sanitaria en territorio nacional a los beneficiarios de MUFACE durante los
afios 2025, 2026 y 2027.

Las referencias al Comité Asesor de la Hormona de Crecimiento y Sustancias
Relacionadas adscrito al Ministerio de Sanidad contenidas en el Concierto con entidades
de seguro para el aseguramiento del acceso a la asistencia sanitaria en territorio
nacional a los beneficiarios de MUFACE durante los afios 2025, 2026 y 2027, publicado
por Resolucion de esta Direccion General, de 30 de abril de 2025 (BOE num. 105, de 1
de mayo de 2025), se entenderan realizadas al Comité de Hormona de Crecimiento de
MUFACE creado por esta resolucién, a partir de la fecha de constitucién del mismo.

Sexto. Constitucion del comité.

En el plazo maximo de un mes desde la publicacién en el BOE de esta resolucion
deberé constituirse el Comité de Hormona de Crecimiento de MUFACE.

Séptimo.  Publicacién en el «Boletin Oficial del Estado.

La presente resolucion serd publicada en el «Boletin Oficial del Estado» con objeto
de dar publico conocimiento de su contenido.

Octavo. Entrada en vigor.

La presente resolucion entrara en vigor el dia de su publicacion en el «Boletin Oficial
del Estado».

Madrid, 11 de diciembre de 2025.—La Directora General de la Mutualidad General de
Funcionarios Civiles del Estado, Myriam Pallarés Corton.
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