
I. DISPOSICIONS GENERALS

MINISTERI DE LA PRESIDÈNCIA, RELACIONS AMB LES CORTS
I MEMÒRIA DEMOCRÀTICA

21845 Reial decret 792/2023, de 24 d'octubre, pel qual s'aprova el Reglament de 
desplegament de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, de lluita 
contra el dopatge en l'esport.

I

Amb la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, de lluita contra el dopatge en 
l’esport, s’actualitzen i es modernitzen les regulacions precedents, i s’adapta plenament 
l’ordenament jurídic espanyol a les normes internacionals de lluita contra el dopatge, 
cosa que ha de comportar un avenç clar per la seva major capacitat i eficàcia a l’hora de 
prevenir-lo i reaccionar-hi.

L’1 de gener de 2021, va entrar en vigor un Codi mundial antidopatge nou, que, en 
incorporar canvis i novetats rellevants, ha obligat ineludiblement a assumir el que 
disposa el Codi esmentat, i actualitzar la regulació existent en la Llei orgànica 3/2013, 
de 20 de juny, de protecció de la salut de l’esportista i lluita contra el dopatge en l’activitat 
esportiva, mitjançant l’aprovació de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

La forta dimensió internacional de la lluita antidopatge, així com l’evolució constant 
del fenomen del dopatge en l’esport, requereixen una actualització contínua de la 
normativa aplicable tant en l’àmbit nacional com internacional. En aquest context, es 
requereix l’actualització constant del marc jurídic de la lluita contra el dopatge per 
adequar-lo a una realitat tan canviant com a conseqüència de la celeritat amb què es 
produeixen descobriments científics, tècnics i metodològics nous que permeten guanyar 
terreny en la detecció i repressió de les pràctiques dopants.

La Convenció internacional contra el dopatge en l’esport de 2005, que va signar 
Espanya l’any 2005 i va ratificar posteriorment l’any 2006, insta a complir els criteris que 
fixa l’Agència Mundial Antidopatge, i compromet la lluita contra el dopatge per part de 
tots els governs signants.

La lluita contra el dopatge en l’esport en l’àmbit global es duu a terme per l’Agència 
Mundial Antidopatge a través del Programa mundial antidopatge, l’instrument fonamental 
del qual és el Codi mundial antidopatge adoptat l’any 2003, que es revisa cada sis anys i 
se n’aproven versions noves. Així mateix, l’Agència Mundial Antidopatge, a més del Codi 
mundial antidopatge, elabora els estàndards internacionals, documents que recullen 
requisits tècnics i operatius de compliment obligat per les organitzacions antidopatge, així 
com normes model, directrius i recomanacions per a la implementació del Programa 
mundial antidopatge.

II

La Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, entre altres qüestions, delimita les 
competències específiques en matèria de lluita contra el dopatge de les més generals 
relatives a la protecció de la salut, i encomana les primeres a una entitat especialitzada 
en aquestes comeses, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge 
en l’Esport; reforça i intensifica les mesures antidopatge, i modifica el règim sancionador, 
ja que el dota de mesures més eficaces i proporcionades, i crea un òrgan nou, el Comitè 
Sancionador Antidopatge, amb competències en matèria sancionadora.

El Reial decret 641/2009, de 17 d’abril, pel qual es regulen els processos de control 
de dopatge i els laboratoris d’anàlisis autoritzats, i pel qual s’estableixen mesures 
complementàries de prevenció del dopatge i de protecció de la salut en l’esport, modificat 
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en virtut del Reial decret 1744/2011, de 25 de novembre, conté les normes relatives al 
sistema de prevenció i control del dopatge en l’esport en desplegament de la ja derogada 
Llei orgànica 7/2006, de 21 de novembre, de protecció de la salut i de lluita contra el 
dopatge en l’esport.

En conseqüència, arran de les modificacions i novetats que introdueix la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, les disposicions que conté el Reial 
decret 641/2009, de 17 d’abril, han quedat completament desfasades i sense encaix en 
la normativa nova en matèria de dopatge, que atorga comeses específiques a l’Agència 
Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, la qual dota d’una 
composició nova.

Es torna, doncs, necessari derogar el Reial decret 641/2009, de 17 d’abril, i elaborar-
ne un de nou que desplegui les disposicions de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre, que permeti donar efectivitat, seguretat i protecció en l’aplicació i l’execució 
de les previsions legals de lluita contra el dopatge que conté, a l’empara del que disposa 
en la disposició final cinquena, en el primer apartat de la qual habilita el Govern per dictar 
les disposicions de desplegament de la Llei.

D’altra banda, les normes que contenen els estàndards internacionals amb el 
propòsit d’avançar en una harmonització normativa internacional sobre aspectes clau per 
combatre el dopatge també s’han d’implementar en la normativa de desplegament de la 
Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

En aquest sentit, cal assenyalar que el Codi mundial antidopatge 2021 estableix que 
els programes educatius són fonamentals perquè hi hagi programes antidopatge 
harmonitzats, coordinats i eficaços, en l’àmbit nacional i internacional. Aquests 
programes educatius desplegats a l’Estàndard internacional d’educació i adreçats a la 
prevenció del dopatge a través de la conscienciació i l’educació es concreten i es 
defineixen en aquest Reial decret.

Una menció especial té la recent Llei 39/2022, de 30 de desembre, de l’esport, que 
reflecteix l’evolució constant, fruit dels canvis continus i vertiginosos que afecten aquest 
fenomen social, que cada dia estén la pràctica esportiva a un nombre més gran de 
ciutadans i ciutadanes, i assoleix una projecció en la societat que difícilment es preveia 
fa poques dècades. Aquesta Llei té per objecte establir el marc jurídic regulador de 
l’esport, de conformitat amb el que preveu l’article 43.3 de la Constitució espanyola i el 
marc de les competències que corresponen a l’Administració General de l’Estat, i amb 
respecte per les competències de les comunitats autònomes. Aquesta Llei, dins del seu 
articulat, conté fins a vint-i-una mencions del dopatge.

III

El Reial decret consta d’un article d’aprovació del Reglament, dues disposicions 
addicionals, una disposició transitòria, una disposició derogatòria i tres disposicions 
finals, i s’insereix a continuació el Reglament de desplegament de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, de lluita contra el dopatge en l’esport, estructurat 
en un títol preliminar i cinc títols més, numerats de l’I al V. Així mateix, s’hi afegeix un 
annex amb quinze definicions.

El Reglament es compon del títol preliminar, que porta per epígraf «Disposicions 
generals», el títol primer «Autoritzacions d’ús terapèutic», el segon «Prevenció del 
dopatge», el tercer «Control del dopatge», el quart «Del Comitè Sancionador 
Antidopatge» i el cinquè i últim «Procediment per imposar sancions disciplinàries en 
matèria de dopatge». En total, el Reglament consta de 69 articles.

Aquesta norma estableix una ordenació nova de les autoritzacions d’ús terapèutic, 
del procés de control del dopatge, de la planificació dels controls i de la localització de 
les persones esportistes, per tal d’adequar-ne l’encaix a les normes internacionals que 
emmarquen la regulació i, particularment, a les disposicions de l’annex II, Normes per 
concedir autoritzacions per a l’ús amb fins terapèutics, de la Convenció internacional 
contra el dopatge en l’esport, feta a París el 18 de novembre de 2005, i de l’Estàndard 

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO
Suplement en llengua catalana al núm. 255 Dimecres 25 d'octubre de 2023 Secc. I.    Pàg. 2



internacional per a controls i investigacions, aprovat per l’Agència Mundial Antidopatge. 
D’altra banda, es despleguen les disposicions relatives al passaport biològic de la 
persona esportista, el funcionament del Comitè Sancionador Antidopatge creat a 
l’article 46 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, així com el procediment 
disciplinari per imposar sancions en matèria de dopatge. Així mateix, s’hi inclouen 
mesures de prevenció del dopatge a través de programes educatius.

Per tant, amb aquest Reial decret, s’estableix un alineament clar de la normativa 
espanyola en matèria de dopatge amb les disposicions del Codi mundial antidopatge, 
d’acord amb el text de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, i amb la resta del 
Programa mundial antidopatge, integrat tant pel Codi mundial com pels estàndards 
internacionals. Aquesta confluència es plasma des de l’obligació de publicació al «Butlletí 
Oficial de l’Estat» del Programa mundial antidopatge fins a les nombroses remissions 
que el text nou conté a les normes tècniques que s’hi contenen.

Aquest text conté únicament les disposicions reguladores del dopatge de les 
persones esportistes amb llicència esportiva i del seu règim sancionador, i en deixa fora 
les disposicions relatives a la protecció de la salut que queden fora de l’àmbit de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, així com les polítiques públiques de control i 
supervisió general dels productes que es poden utilitzar per al dopatge en l’activitat 
esportiva.

In fine, es deroga el Reial decret 641/2009, de 17 d’abril, pel qual es regulen els 
processos de control de dopatge i els laboratoris d’anàlisis autoritzats, i pel qual 
s’estableixen mesures complementàries de prevenció del dopatge i de protecció de la 
salut en l’esport; el Reial decret 63/2008, de 25 de gener, pel qual es regula el 
procediment per a la imposició i la revisió de sancions disciplinàries en matèria de 
dopatge, i l’Ordre PRE/1832/2011, de 29 de juny, per la qual es regula l’àrea de control 
del dopatge, el material per a la presa de mostres i el protocol de manipulació i transport 
de mostres de sang, normes totes anteriors a la promulgació de la Llei orgànica 11/2021, 
de 28 de desembre, que ara es desplega parcialment. Tots aquests textos van néixer a 
l’ombra de la legislació embrionària que conté la Llei orgànica 7/2006, de 21 de 
novembre, de protecció de la salut i de lluita contra el dopatge en l’esport, i que, si bé 
han permès cobrir fins a temps recents bona part del desplegament reglamentari 
necessari de la legislació vigent, ja s’han vist superades àmpliament pels manaments 
nous que conté la normativa internacional en la matèria.

IV

Aquest Reial decret respon als principis de necessitat, eficàcia, proporcionalitat, 
seguretat jurídica, transparència i eficiència, tal com exigeix la Llei 39/2015, d’1 
d’octubre, del procediment administratiu comú de les administracions públiques. Així, 
persegueix un interès general en complir el manament legislatiu per al desplegament 
reglamentari de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

A aquest efecte, es posa de manifest el compliment dels principis de necessitat i 
eficàcia, atès l’interès general en què es fonamenten les mesures que s’hi estableixen, i 
el Reial és decret l’instrument més adequat per garantir-ne la consecució. La norma està 
d’acord amb el principi de proporcionalitat, en contenir la regulació imprescindible per 
aconseguir els objectius esmentats anteriorment. Igualment, s’ajusta al principi de 
seguretat jurídica, i és coherent amb la resta de l’ordenament jurídic nacional i 
internacional. Pel que fa al principi de transparència, la norma s’ha sotmès als tràmits de 
consulta pública, audiència i informació pública, aplicables a les disposicions de caràcter 
general. Finalment, en relació amb el principi d’eficiència, aquest Reial decret no imposa 
càrregues administratives innecessàries.

En la tramitació d’aquest Reial decret, s’ha seguit el que preveu la Llei 50/1997, 
de 27 de novembre, del Govern, quant a efectuar el tràmit de consulta pública, audiència 
i informació pública, i de recepció d’informes.
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Aquest Reial decret es dicta a l’empara de la disposició final cinquena.1 de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, en què s’habilita el Govern per dictar les 
disposicions de desplegament de la Llei.

En virtut d’això, a proposta del ministre de Cultura i Esport i del ministre de Sanitat, 
després de l’aprovació de la ministra d’Hisenda i Funció Pública, d’acord amb el Consell 
d’Estat, i després de la deliberació del Consell de Ministres en la seva reunió del dia 24 
d’octubre de 2023,

DISPOSO:

Article únic. Aprovació del Reglament de desplegament de la Llei orgànica 11/2021, 
de 28 de desembre, de lluita contra el dopatge en l’esport.

S’aprova el Reglament de desplegament de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre, de lluita contra el dopatge en l’esport, el text del qual s’inclou a continuació.

Disposició addicional primera. Mitjans personals, tècnics i pressupostaris del Comitè 
Sancionador Antidopatge.

El funcionament del Comitè Sancionador Antidopatge ha de ser atès amb els mitjans 
personals, tècnics i pressupostaris que assigna l’Agència Estatal Comissió Espanyola 
per a la Lluita Antidopatge en l’Esport.

Disposició addicional segona. Definicions.

Totes les definicions que conté l’annex de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre, són aplicables a l’efecte del que disposen aquest Reial decret i el Reglament 
que s’aprova mitjançant aquest Reial decret.

Disposició transitòria única. Habilitació per dur a terme controls.

Els qui disposin de les habilitacions atorgades a l’empara del que estableix el Reial 
decret 641/2009, de 17 d’abril, pel qual es regulen els processos de control de dopatge i 
els laboratoris d’anàlisis autoritzats, i pel qual s’estableixen mesures complementàries de 
prevenció del dopatge i de protecció de la salut en l’esport, han de seguir actuant com a 
agents de control del dopatge durant el termini de vigència d’aquestes habilitacions. Una 
vegada conclòs aquest termini, renovar o, si s’escau, obtenir una nova habilitació s’ha 
d’ajustar al que preveu la secció 2a del capítol III del títol III del Reglament que s’aprova 
mitjançant aquest Reial decret.

Disposició derogatòria única. Derogació normativa.

1. Queden derogades les disposicions següents:

a) El Reial decret 641/2009, de 17 d’abril, pel qual es regulen els processos de 
control de dopatge i els laboratoris d’anàlisis autoritzats, i pel qual s’estableixen mesures 
complementàries de prevenció del dopatge i de protecció de la salut en l’esport.

b) El Reial decret 63/2008, de 25 de gener, pel qual es regula el procediment per a 
la imposició i la revisió de sancions disciplinàries en matèria de dopatge.

c) L’Ordre PRE/1832/2011, de 29 de juny, per la qual es regula l’àrea de control del 
dopatge, el material per a la presa de mostres i el protocol de manipulació i transport de 
mostres de sang.

2. Igualment, queden derogades totes les disposicions de rang igual o inferior que 
s’oposin al que disposa el Reglament que s’aprova mitjançant aquest Reial decret.
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Disposició final primera. Títol competencial.

Aquest Reial decret es dicta a l’empara del que disposa l’article 149.1.16a de la 
Constitució espanyola, que atribueix a l’Estat la competència exclusiva en matèria de 
bases i coordinació general de la sanitat i legislació sobre productes farmacèutics.

Disposició final segona. Desplegament i execució.

1. Pel titular del Ministeri de Cultura i Esport i pel titular del Ministeri de Sanitat, 
s’han de dictar de manera conjunta o separada, en l’exercici de les seves competències 
respectives, totes les disposicions que siguin necessàries per al desplegament i 
l’execució del que estableix aquest Reial decret.

2. L’annex «Definicions» del Reglament que s’aprova mitjançant aquest Reial 
decret es pot modificar mitjançant una ordre de la persona titular del Ministeri de Cultura i 
Esport en cas de modificació del contingut del Codi mundial antidopatge.

Disposició final tercera. Entrada en vigor.

Aquest Reial decret entra en vigor al cap de vint dies de la seva publicació en el 
«Butlletí Oficial de l’Estat».

Madrid, 24 d’octubre de 2023.

FELIPE R.

El ministre de la Presidència, Relacions amb les Corts
i Memòria Democràtica,

FÉLIX BOLAÑOS GARCÍA

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO
Suplement en llengua catalana al núm. 255 Dimecres 25 d'octubre de 2023 Secc. I.    Pàg. 5



REGLAMENT DE DESPLEGAMENT DE LA LLEI ORGÀNICA 11/2021, DE 28 
DE DESEMBRE, DE LLUITA CONTRA EL DOPATGE EN L’ESPORT

TÍTOL PRELIMINAR

Disposicions generals

Article 1. Objecte.

Aquest Reglament té per objecte el desplegament de les disposicions que conté la 
Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, de lluita contra el dopatge en l’esport, 
referents a les autoritzacions d’ús terapèutic, el control del dopatge i el Comitè 
Sancionador Antidopatge, així com al procediment per imposar i revisar sancions 
disciplinàries en matèria de dopatge.

Article 2. Àmbit d’aplicació.

Aquest Reglament és aplicable a les persones esportistes, persones i entitats que 
comprèn l’article 3 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

Article 3. Protecció de dades de caràcter personal.

El tractament de les dades de caràcter personal a què es refereix aquest Reglament 
s’ha d’ajustar a les disposicions que estableix el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament 
Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones 
físiques pel que fa al tractament de dades personals i a la lliure circulació d’aquestes 
dades i pel qual es deroga la Directiva 95/46/CE (Reglament general de protecció de 
dades), i la Llei orgànica 3/2018, de 5 de desembre, de protecció de dades personals i 
garantia dels drets digitals, així com la resta de normes que adaptin el dret espanyol a la 
normativa europea, i ha d’estar d’acord amb el que estableix la disposició addicional 
quarta de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

Article 4. Publicació i informació del Programa mundial antidopatge.

1. Mitjançant una Resolució de la Presidència del Consell Superior d’Esports, es 
publica en el «Butlletí Oficial de l’Estat» la redacció vigent del Codi mundial antidopatge i 
els elements del Programa mundial antidopatge que, per remissió de les disposicions 
d’aquest Reglament, puguin ser aplicables, així com la modificació d’aquests textos. En 
particular, es publiquen els estàndards internacionals.

2. El Consell Superior d’Esports i l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la 
Lluita Antidopatge en l’Esport han d’establir formes addicionals d’informació i de consulta 
de la llista de substàncies i mètodes prohibits, així com dels documents esmentats a 
l’apartat 1, mitjançant la seva inserció a les seves pàgines web, així com per qualsevol 
altre mitjà i suport que en facilitin el coneixement, la difusió i l’accessibilitat.

TÍTOL I

Autoritzacions d’ús terapèutic

Article 5. Concessió d’autoritzacions d’ús terapèutic.

1. Les persones esportistes subjectes a l’àmbit d’aplicació de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, poden sol·licitar la concessió d’autoritzacions d’ús 
terapèutic (d’ara endavant, AUTs) que els permetin utilitzar substàncies o mètodes 
inclosos en la llista de substàncies i mètodes prohibits.

2. Les AUTs de les persones esportistes de nivell nacional es concedeixen o es 
deneguen pel Comitè d’Autoritzacions d’Ús Terapèutic.
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3. Les persones esportistes de nivell internacional que obtinguin una AUT que 
concedeixi la seva federació internacional han de posar aquesta concessió en 
coneixement de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport des que se’ls comuniqui oficialment per l’òrgan competent de la federació 
internacional corresponent, així com traslladar els documents acreditatius d’aquesta 
concessió.

Article 6. Comitè d’Autoritzacions d’Ús Terapèutic.

1. El Comitè d’Autoritzacions d’Ús Terapèutic (CAUT) és l’òrgan col·legiat adscrit a 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport que actua 
amb plena autonomia funcional en l’exercici de les seves atribucions, que ha d’estar 
compost per, almenys, tres metges i metgesses, preferentment de l’especialitat de 
medicina de l’educació física i l’esport, amb experiència i prestigi reconegut en 
l’assistència mèdica i el tractament d’esportistes, amb coneixements de medicina clínica i 
esportiva, i almenys un dels membres del CAUT ha de tenir la condició d’empleat públic. 
Quan la sol·licitud d’AUT afecti una persona esportista amb discapacitat, almenys un 
dels membres del CAUT ha de tenir, a més, experiència específica en l’assistència i el 
tractament a aquests i aquestes esportistes.

2. Les persones membres del CAUT s’han de nomenar per la persona titular de la 
Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport 
per un període de quatre anys, renovable per un altre període de la mateixa durada.

3. La persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la 
Lluita Antidopatge en l’Esport ha de designar, entre les persones membres nomenades 
del CAUT, les persones que n’han d’exercir la presidència i la secretaria. En cas de 
vacant, absència, malaltia o una altra causa legal, la persona titular de la presidència 
s’ha de substituir pel membre del CAUT amb més antiguitat i, en el cas que dues o més 
persones tinguin la mateixa antiguitat, per la que sigui de més edat entre elles. En els 
mateixos supòsits, la persona titular de la secretaria s’ha de substituir pel membre del 
CAUT amb menys antiguitat i, en el cas que dues o més persones tinguin la mateixa 
antiguitat, per la que sigui més jove entre elles.

4. Les persones membres del CAUT cessen per les causes següents:

a) Per renúncia.
b) Per expiració del termini del seu nomenament.
c) Per deixar d’ocupar-se amb diligència dels deures del seu càrrec.
d) Per incomplir el deure de confidencialitat.
e) Per la imposició d’una sanció en matèria de dopatge per l’Agència Estatal 

Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, per una federació 
internacional o per una altra organització antidopatge.

f) Per la condemna en sentència ferma per la comissió d’un delicte contra la salut 
pública.

En els supòsits que preveuen les lletres c, d i e, el cessament ha d’estar precedit per 
un expedient contradictori sobre els fets que el justifiquen.

5. Les persones membres del CAUT no poden formar part del personal que integra 
la relació de llocs de treball de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport, i s’han d’abstenir del coneixement dels assumptes en què 
concorrin les causes d’abstenció de l’article 23 de la Llei 40/2015, d’1 d’octubre, de règim 
jurídic del sector públic. En aquests mateixos casos, es poden recusar per les persones 
interessades en els termes que estableix la Llei esmentada.

6. Així mateix, han de guardar la confidencialitat i el secret respecte de les dades, 
els informes i els antecedents a què accedeixin per raó del seu càrrec, i de les reunions 
en què intervinguin quan es refereixin a dades de caràcter personal, i han de signar els 
compromisos de confidencialitat corresponents. Les reunions del CAUT han de tenir 
caràcter secret i confidencial.
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7. El CAUT pot constituir-se, celebrar sessions, adoptar acords i remetre actes tant 
de manera presencial com a distància. El CAUT queda constituït vàlidament amb 
l’assistència presencial o a distància de la persona titular de la presidència, de la 
secretaria, o dels qui els supleixin, i de la meitat almenys dels seus membres.

Les persones membres del CAUT que hagin tingut coneixement d’una sol·licitud 
juntament amb la documentació annexa aportada, i segons els criteris que s’estableixen 
a aquest efecte en relació amb el cas, han d’acordar la concessió o la denegació de la 
sol·licitud presentada.

8. Els acords s’han d’adoptar per majoria de vots de les persones presents, i el vot 
de la persona titular de la presidència té el caràcter de diriment en cas d’empat.

9. Sense perjudici de les peculiaritats que preveu aquest Reglament, el 
funcionament del CAUT s’ha d’ajustar al que disposa la secció 3a del títol preliminar, 
capítol II, de la Llei 40/2015, d’1 d’octubre.

Article 7. Sol·licitud, tramitació i resolució dels procediments de concessió d’AUTs.

1. La sol·licitud, la tramitació i la resolució dels procediments de concessió d’AUTs 
s’han d’ajustar al procediment que estableix l’annex II de la Convenció internacional 
contra el dopatge en l’esport vigent en el moment de presentar aquesta sol·licitud.

2. La persona esportista ha de presentar la seva sol·licitud d’AUT a la seva 
organització nacional antidopatge, a la seva federació internacional o a una organització 
responsable de grans esdeveniments, segons escaigui en el cas, d’acord amb el que 
disposa el Codi mundial antidopatge, mitjançant el formulari de sol·licitud que se li faciliti.

3. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de publicar almenys, en un lloc destacat de la seva pàgina web, el procediment aplicable 
a les sol·licituds d’AUTs que es presentin davant del CAUT.

4. Les AUTs que s’atorguin d’acord amb el que disposa la Llei orgànica 11/2021, de 
28 de desembre, i aquest Reglament tenen efecte des de la data de la seva concessió i 
durant el període de temps que s’hi estableixi.

5. Qualsevol persona esportista inclosa en l’àmbit d’aplicació de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, que no sigui una persona esportista de nivell 
internacional ha de sol·licitar l’AUT a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport.

6. En el supòsit de persones esportistes de nivell internacional, correspon a la 
federació internacional la concessió de l’AUT d’acord amb la seva normativa pròpia. 
L’atorgament de l’autorització, una vegada ferma, té ple valor en les competicions i les 
activitats esportives estatals.

7. Les persones esportistes que, tot disposant d’una AUT concedida pel CAUT, 
adquireixin de manera sobrevinguda la condició de persona esportista de nivell 
internacional han de comunicar immediatament a la federació internacional corresponent 
la possessió d’aquesta AUT. En els casos en què la federació internacional consideri que 
aquesta AUT no és vàlida, tant la persona esportista com l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport poden recórrer contra aquesta decisió 
davant l’Agència Mundial Antidopatge, en els termes que preveu la seva normativa 
pròpia.

Mentre no hagi transcorregut el termini per recórrer o, si s’ha recorregut contra la 
decisió davant l’Agència Mundial Antidopatge, mentre aquesta no resolgui el recurs, 
l’AUT conserva la seva validesa i eficàcia en l’àmbit estatal, tant en competició com fora 
de competició.

La decisió de l’Agència Mundial Antidopatge és assumida per l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, sense perjudici del dret de la 
persona esportista a recórrer contra aquesta decisió, d’acord amb el que disposa el Codi 
mundial antidopatge.

Quan no es recorri contra la decisió de la federació internacional davant l’Agència 
Mundial Antidopatge, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge 
en l’Esport resol sobre la validesa de l’AUT que hagi atorgat. Aquesta resolució té 
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efectes exclusivament en l’àmbit estatal, tant en competició com fora de competició, i 
sempre que la persona esportista perdi la seva condició d’esportista de nivell 
internacional.

Article 8. Criteris per a la concessió d’AUTs.

El CAUT ha d’aplicar, per a la concessió de les AUTs sol·licitades, els criteris 
d’avaluació que conté l’annex II de la Convenció internacional contra el dopatge en 
l’esport i aquest Reglament.

Article 9. Resolució i notificació de la concessió o denegació d’AUTs.

1. El CAUT ha de resoldre i notificar la seva decisió a la persona esportista 
preferentment per mitjans electrònics, d’acord amb el que disposa la Llei 39/2015, d’1 
d’octubre, del procediment administratiu comú de les administracions públiques, en el 
termini màxim de trenta dies, a comptar de l’endemà del dia en què s’hagi rebut una 
sol·licitud d’AUT completa.

La resolució ha d’indicar expressament que la validesa de l’AUT es limita únicament 
a l’àmbit nacional, així com que, si la persona esportista adquireix posteriorment la 
condició d’esportista de nivell internacional, aquesta AUT no és vàlida, llevat que sigui 
reconeguda per la federació internacional o organització responsable de grans 
esdeveniments.

2. El CAUT ha de comunicar la seva decisió a l’Agència Mundial Antidopatge, a 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i a la resta 
d’organitzacions antidopatge, a través del sistema d’informació que estableix l’Agència 
Mundial Antidopatge.

3. La resolució que concedeixi l’AUT ha de contenir la data des de la qual es 
concedeix l’AUT i el termini de durada d’aquesta, així com la posologia, la freqüència, la 
via i la durada de l’administració de la substància o el mètode prohibit permès, i ha de 
recollir les circumstàncies clíniques i qualsevol condició que imposi pel que fa a l’AUT.

La resolució que denegui l’AUT ha de contenir els motius de la denegació.
Les resolucions del CAUT sobre les AUTs no posen fi a la via administrativa i, contra 

aquestes resolucions, es pot interposar un recurs administratiu especial en matèria de 
dopatge en l’esport davant el Comitè Sancionador Antidopatge, en el termini d’un mes a 
comptar de l’endemà de la notificació de la resolució impugnada. Un cop transcorregut 
aquest termini sense que s’hagi interposat el recurs esmentat, la resolució del CAUT és 
ferma en la via administrativa.

4. La resolució del Comitè Sancionador Antidopatge posa fi a la via administrativa i, 
contra aquesta resolució, es pot interposar un recurs contenciós administratiu, sense 
perjudici de poder fer ús potestatiu del recurs administratiu de reposició davant el mateix 
Comitè i en els termes que disposen els articles 123 i 124 de la Llei 39/2015, d’1 
d’octubre.

5. La manca de resolució i notificació, un cop transcorregut el termini de trenta dies 
des de la presentació d’una sol·licitud de concessió o reconeixement d’una AUT en la 
forma i amb els requisits que preveu l’annex II de la Convenció internacional contra el 
dopatge en l’esport, s’entén com una desestimació de la sol·licitud presentada, d’acord 
amb el que preveuen el Codi mundial antidopatge i l’article 17.3 de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

Article 10. Efectes de les AUTs.

1. Les AUTs, amb caràcter general, només produeixen efectes des de la data de la 
seva concessió pel Comitè d’Autoritzacions d’Ús Terapèutic.

2. No obstant això, les AUTs poden tenir efecte retroactiu en els casos que preveu 
l’annex II de la Convenció internacional contra el dopatge en l’esport. En aquests 
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supòsits, juntament amb la sol·licitud d’AUT, s’ha de remetre la documentació que 
acrediti la causa per la qual se sol·licita amb aquest caràcter retroactiu.

3. Les AUTs deixen de produir efectes en els casos i per les causes que preveu 
l’annex II de la Convenció internacional contra el dopatge en l’esport.

Article 11. Registre d’AUTs.

1. Les AUTs que es concedeixin, juntament amb la documentació complementària 
corresponent, s’han de registrar, d’ofici o a petició de l’interessat, en l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i queden sota la seva 
custòdia.

No són vàlides les AUTs que no es trobin registrades degudament en l’Agència 
Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport o de les quals aquesta 
Agència no obtingui la constància suficient a través de l’Agència Mundial Antidopatge, 
excepte quan la manca, el retard o la demora en la inscripció o el registre d’una AUT 
s’hagi ocasionat pel funcionament dels òrgans o les entitats responsables de la seva 
tramitació, concessió, comunicació o inscripció, i no sigui conseqüència de 
l’incompliment de les obligacions imposades a la persona esportista en aquest títol.

2. Les AUTs expedides per organismes internacionals a persones esportistes de 
nivell nacional s’han de registrar en l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport. A aquest efecte, la persona esportista, o qui aquesta designi per 
fer-ho, n’ha de remetre una còpia a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport per registrar-les, des del moment de la seva concessió i, en tot 
cas, abans de l’inici de la seva eficàcia.

Les persones esportistes a què s’ha concedit una AUT per un organisme 
internacional i a les quals s’ha comunicat a través del sistema d’informació que estableix 
l’Agència Mundial Antidopatge estan exonerades de complir l’obligació anterior.

3. Les dades relatives a les AUTs de què disposi l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport se suprimeixen d’acord amb el que 
disposen la Llei orgànica 3/2018, de 5 de desembre, i el Reglament (UE) 2016/679, un 
cop transcorreguts deu anys, d’acord amb el que disposa la Llei orgànica 11/2021, de 28 
de desembre.

Article 12. Revisió per l’Agència Mundial Antidopatge de les decisions sobre les AUTs.

El Comitè d’Autoritzacions d’Ús Terapèutic de l’Agència Mundial Antidopatge pot 
revisar les AUTs concedides pel CAUT en els casos i amb els efectes que preveu l’annex 
II de la Convenció internacional contra el dopatge en l’esport. El procediment de revisió 
s’ha d’ajustar al que estableix l’annex esmentat.

TÍTOL II

Prevenció del dopatge

Article 13. Prevenció del dopatge a través de l’educació.

1. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de posar en marxa programes de prevenció del dopatge a través de l’educació de les 
persones subjectes a l’aplicació de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

2. Els programes educatius han d’estar dirigits a la informació i conscienciació de 
les persones esportistes i la resta de subjectes que inclou l’article 3 de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre, i a l’evolució de la seva capacitat decisòria per 
evitar les infraccions en matèria de dopatge a través de la transmissió de principis i 
valors.

3. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de planificar, implantar, avaluar i promoure els programes educatius antidopatge.
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Així mateix, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport ha de coordinar l’execució d’aquests programes en col·laboració amb les 
comunitats autònomes, les federacions esportives nacionals i la resta d’entitats incloses 
en l’apartat d de l’article 3.2 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, el Comitè 
Olímpic Espanyol, el Comitè Paralímpic Espanyol i la resta d’entitats de l’àmbit esportiu, 
sanitari o educatiu, públiques i privades.

Article 14. Col·laboració en els programes educatius i en la lluita contra el dopatge.

1. Els clubs, les associacions esportives, les federacions esportives i la resta 
d’entitats incloses en l’apartat d de l’article 3.2 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre, i les entitats sanitàries han de col·laborar amb l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport en la implantació dels programes 
educatius a què fa referència l’article anterior.

2. Així mateix, els clubs, les associacions esportives i les federacions esportives 
tenen l’obligació de col·laborar amb l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport en les activitats de lluita contra el dopatge i, especialment, han 
de facilitar, amb la diligència deguda, la informació relacionada amb la lluita contra el 
dopatge que l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport 
els pugui sol·licitar.

TÍTOL III

Control del dopatge

CAPÍTOL I

Planificació de controls

Article 15. Planificació dels controls de dopatge.

1. La planificació dels controls de dopatge, en competició i fora de competició, s’ha 
d’indicar en un Pla de distribució de controls que elabora l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, adreçat a les persones esportistes que 
inclou l’article 3.2.a de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, així com a les 
persones que hagin tingut la llicència federativa. El Pla de distribució de controls ha 
d’incloure la planificació dels controls que dugui a terme l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport en el període anual, tant dins com fora 
de competició.

2. El Pla de distribució de controls ha d’estar basat en l’estudi anual Anàlisi de 
riscos de dopatge, document que ha de categoritzar, d’una manera raonada, l’índex de 
risc de dopatge per a cada esport i disciplina esportiva.

L’Anàlisi de riscos de dopatge ha de consistir en un estudi anual en què, seguint 
criteris de caràcter fisiològic, popularitat, impacte econòmic, prevalença de dopatge, 
dades estadístiques o informacions d’intel·ligència aplicades a cada esport o disciplina 
esportiva, s’estableixi, d’una manera objectiva, el risc de l’ús o la utilització de 
substàncies o mètodes prohibits en l’esport.

3. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
d’elaborar el Pla de distribució de controls d’acord amb els criteris que estableixen els 
estàndards internacionals per a controls i investigacions, que publica l’Agència Mundial 
Antidopatge.

El Pla de distribució de controls té caràcter secret, i no es pot publicar ni divulgar, i 
s’aprova per a cada període anual per la persona titular de la Direcció de l’Agència 
Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport.

4. El Pla de distribució de controls té una vigència anual, i es pot revisar tenint en 
compte les possibles variacions que es puguin produir en relació amb les competicions, 
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informacions de diferent índole, el coneixement acumulat, la disponibilitat de recursos o 
qualsevol altra circumstància que obligui a modificar-lo.

5. En tot cas, i amb independència del que s’acorda en el Pla de distribució de 
controls, la persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a 
la Lluita Antidopatge en l’Esport pot acordar motivadament l’execució de controls de 
dopatge dirigits a qualsevol classe d’esportista, al marge de la planificació esmentada, 
tant dins com fora de competició, i traslladar aquest acord a la persona esportista en el 
moment de sotmetre-la al control del dopatge.

Article 16. Grup registrat de control.

1. La inclusió o l’exclusió d’esportistes en el grup registrat de control s’ha de dur a 
terme mitjançant una resolució de la persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport de conformitat amb el 
protocol normalitzat d’actuació que defineix l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a 
la Lluita Antidopatge en l’Esport, el qual inclou criteris de valoració com ara la competició 
regular al nivell més alt de competició internacional o nacional, la pràctica de disciplines 
esportives valorades amb risc alt de dopatge, la recepció de finançament públic, la 
comissió d’infraccions prèvies de les normes antidopatge, l’historial de controls incloent-
hi els resultats biològics anormals, un patró de rendiment esportiu anormal, 
l’incompliment reiterat de les obligacions de localització o patrons de declaració de 
localització sospitosos (actualitzacions d’última hora), la retirada o l’absència de 
competicions esperades, o l’associació amb un tercer amb antecedents de participació 
en el dopatge.

La resolució que determini la inclusió o l’exclusió d’esportistes en el grup registrat de 
control, que ha de ser notificada a les persones interessades en qualsevol de les formes 
que preveu la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, posa fi a la via administrativa i, contra aquesta 
resolució, es pot interposar un recurs de reposició potestatiu davant el mateix òrgan que 
l’hagi dictat o impugnar-se directament davant l’ordre jurisdiccional contenciós 
administratiu, de conformitat amb l’article 5.2 de l’Estatut de l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, aprovat pel Reial decret 908/2022, 
de 25 d’octubre.

2. Les persones esportistes que formin part del grup registrat de control estan 
subjectes a requeriments específics de dades sobre la seva localització habitual, de 
manera que es puguin fer, materialment, els controls del dopatge fora de competició.

3. Les persones esportistes incloses en el grup registrat de control hi romanen 
mentre no se n’acordi l’exclusió, que se’ls ha de notificar en qualsevol de les formes que 
preveu la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

4. Si l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport té 
coneixement que esportistes inclosos en el grup registrat de control es troben així mateix 
en instruments similars de les organitzacions o federacions esportives internacionals, ha 
d’establir els mecanismes de col·laboració necessaris per coordinar les seves actuacions 
respectives.

5. Les persones esportistes incloses en el grup registrat de control que decideixin 
retirar-se de l’activitat esportiva ho han de comunicar per escrit a l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport. Si, posteriorment, volen 
tornar a la pràctica activa de l’esport, no poden obtenir la llicència federativa 
corresponent que els permeti participar en competicions oficials fins que hagin comunicat 
per escrit a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport 
la seva disposició a sotmetre’s a controls amb una antelació d’almenys sis mesos.

Article 17. Grup de control.

1. El grup de control de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport ha d’estar format per esportistes que, seguint els criteris que 
defineix aquesta Agència Estatal, tenen un nivell de prioritat inferior per dur a terme 
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controls del dopatge fora de competició que les persones esportistes integrades en el 
grup registrat de control.

2. La inclusió o l’exclusió d’esportistes en el grup de control s’ha de dur a terme 
mitjançant una resolució de la persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport de conformitat amb el protocol 
normalitzat d’actuació que defineix l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport, basat en els criteris que indica l’article 16.1 dels quals es 
dedueixi un menor risc de dopatge.

La resolució que determini la inclusió o l’exclusió d’esportistes en el grup de control, 
que ha de ser notificada a les persones interessades en qualsevol de les formes que 
preveu la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, posa fi a la via administrativa i, contra aquesta 
resolució, es pot interposar un recurs de reposició potestatiu davant el mateix òrgan que 
l’hagi dictat o impugnar-se directament davant l’ordre jurisdiccional contenciós 
administratiu, de conformitat amb l’article 5.2 de l’Estatut de l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, aprovat pel Reial decret 908/2022, de 
25 d’octubre.

3. Les persones esportistes que formin part del grup de control estan subjectes a 
requeriments específics de dades sobre la seva localització habitual, de manera que es 
puguin fer, materialment, els controls del dopatge fora de competició.

4. Les persones esportistes incloses en el grup de control hi romanen mentre no se 
n’acordi l’exclusió, que se’ls ha de notificar degudament en qualsevol de les formes que 
preveu la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

5. Si l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport té 
coneixement que esportistes inclosos en el grup de control es troben així mateix en 
instruments similars de les organitzacions o federacions esportives internacionals, ha 
d’establir els mecanismes de col·laboració necessaris per coordinar les seves actuacions 
respectives.

6. Si una persona esportista inclosa en el grup de control no col·labora 
proporcionant la informació que se li sol·licita per poder efectuar controls fora de 
competició, se la pot incorporar al grup registrat de control, la qual cosa se li ha de 
notificar degudament.

Article 18. Base de dades de control del dopatge.

1. Les dades relatives al Pla de distribució de controls formen part de la base de 
dades de control del dopatge, que se supervisa i s’administra per l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport.

2. De conformitat amb la disposició addicional quarta de la Llei orgànica 11/2021, 
de 28 de desembre, aquesta base de dades es tracta d’acord amb el que estableixen la 
Llei orgànica 3/2018, de 5 de desembre, i el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament 
Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016.

3. A aquest efecte, s’han d’incloure en la base de dades de control del dopatge:

a) Les dades que permetin la identificació i la comunicació amb les persones 
esportistes susceptibles de sotmetre-les als controls que l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport determini, i en particular, el domicili, un 
compte de correu electrònic i un número de telèfon amb què es pugui comunicar amb 
elles, així com qualssevol altres dades complementàries que facilitin aquesta 
comunicació.

b) El Pla de distribució de controls.
c) Les dades relacionades amb els controls de dopatge efectuats.
d) La relació d’agents de control del dopatge habilitats, així com l’estat i les 

vicissituds de les seves habilitacions respectives.
e) Qualsevol altra informació relativa a la persona esportista, aportada per tercers o 

coneguda per l’autoritat competent com a resultat de les seves pròpies investigacions, 
que pugui ser útil o rellevant a l’efecte del seu seguiment i control.
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CAPÍTOL II

Localització d’esportistes

Article 19. Deure de facilitar les dades de localització.

1. Les persones esportistes incloses tant en el grup registrat de control com en el 
grup de control han de facilitar, d’acord amb el que determinen els apartats següents, les 
dades que permetin la seva localització habitual, bé mitjançant l’emplenament del 
formulari que per una resolució estableixi la Presidència del Consell Superior d’Esports o 
bé a través del sistema d’informació que estableix l’Agència Mundial Antidopatge.

2. En els esports d’equip, l’obligació que estableix l’apartat anterior s’ha d’assumir 
pels clubs o entitats esportives, per delegació de la persona esportista en una persona 
responsable de la comunicació de les dades de localització exigides, designada pel club 
o entitat esportiva, sense que això obsti que, en absència d’aquesta delegació, els 
equips i els clubs atenguin igualment la seva obligació de facilitar les dades de 
localització de què disposin.

En la resta de modalitats esportives, les persones esportistes poden delegar 
expressament el compliment d’aquesta obligació en el seu entrenador o entrenadora, 
delegat o delegada o qualsevol altra persona amb llicència esportiva. Aquesta delegació 
no produeix efecte fins que no sigui comunicada a l’Agència Estatal Comissió Espanyola 
per a la Lluita Antidopatge en l’Esport.

3. Les persones a què es refereixen els apartats anteriors són responsables de la 
veracitat i suficiència de la informació proporcionada a l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport a l’efecte de poder dur a terme un 
control fora de competició.

En cas de delegació, si les dades sobre la localització són incorrectes o insuficients i, 
com a conseqüència d’això, la persona esportista no pot ser objecte d’un control, la 
delegació no s’ha d’admetre com una exempció de responsabilitat per la infracció de la 
norma antidopatge comesa.

4. L’incompliment de les obligacions que estableix aquest article dona lloc a 
responsabilitat disciplinària, que es pot exigir en els termes i amb les conseqüències que 
estableix el títol II de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, d’acord amb el 
procediment que estableix la Llei esmentada i desplega el títol V d’aquest Reglament.

Article 20. Dades de localització.

1. Les persones esportistes incloses en el grup registrat de control han de 
proporcionar informació trimestral sobre la seva localització habitual, amb l’emplenament 
a aquest efecte del formulari que, per una resolució, aprovi la Presidència del Consell 
Superior d’Esports o a través del sistema d’informació que estableix l’Agència Mundial 
Antidopatge, i mantenir actualitzada en tot cas la informació següent:

a) La identificació de la persona esportista, que n’ha d’incloure el nom i els 
cognoms, la data de naixement, la disciplina esportiva, el telèfon i el domicili habitual.

b) Una adreça postal i una adreça electrònica completa on la persona esportista 
pugui rebre correspondència, a l’efecte d’efectuar-hi notificacions.

c) Les dades, entre les quals, l’horari previst i l’adreça dels llocs d’entrenament de la 
persona esportista, així com el seu calendari d’entrenament per al trimestre.

d) Una finestra diària de localització de seixanta minuts, fora de la franja horària que 
estableix l’article 23.1. Aquesta localització ha de ser precisa, amb la indicació de 
l’adreça, el pis o l’habitatge si s’escau, la dependència o la instal·lació i, en general, totes 
les dades necessàries per conèixer la ubicació exacta de la persona esportista.

e) El calendari de competició trimestral, amb l’especificació dels llocs on ha de 
competir i les dates.

f) Per a cada dia del trimestre, el lloc de pernoctació de la persona esportista, amb 
el nom i l’adreça de cada lloc.
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2. Les persones esportistes incloses en el grup de control han de proporcionar la 
informació que estableix l’apartat 1, a excepció de la que esmenten els paràgrafs d) i f).

3. Les dades de localització s’han de mantenir sempre confidencials, s’han 
d’utilitzar exclusivament per als fins derivats de sotmetre la persona esportista al control 
del dopatge que preveu la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, i s’han de suprimir 
quan ja no siguin necessàries.

4. En tot cas, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport pot fer ús de les dades cedides i incloses en la base de dades de l’Agència 
Mundial Antidopatge per persones esportistes incloses en el grup registrat de control a fi 
d’entendre que s’ha complert l’obligació de localització que preveuen la Llei i aquest 
Reglament.

5. Queden exemptes de l’obligació de comunicar les dades de localització a 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport les persones 
esportistes que ja estiguin facilitant les seves dades de localització a altres 
organitzacions antidopatge, sempre que aquestes dades siguin accessibles per a 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport.

CAPÍTOL III

Execució de controls

Secció 1a Disposicions generals

Article 21. Persones obligades a sotmetre’s a control.

1. Totes les persones esportistes sotmeses a l’àmbit objectiu i subjectiu d’aplicació 
de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, es poden seleccionar per sotmetre’s, en 
qualsevol moment, als controls del dopatge en competició o fora de competició.

2. L’obligació de sotmetre’s als controls de dopatge fora de competició afecta, 
igualment, les persones esportistes sancionades per haver incorregut en una infracció de 
dopatge mentre estiguin complint la sanció.

3. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport pot, 
mitjançant una resolució motivada, estendre aquesta obligació a les persones esportistes 
respecte a les quals, tenint llicència i no havent-la renovat en el termini establert, hi hagi 
una presumpció raonable que no han abandonat la pràctica esportiva i poden estar 
tractant d’eludir l’execució de controls del dopatge fora de competició fins a la renovació 
de la llicència.

Article 22. Controls del dopatge en competició i fora de competició.

Els controls del dopatge es poden fer durant la celebració de la competició i fora de 
competició.

Article 23. Hores de descans nocturn.

1. Dins de la franja horària compresa entre les 23:00 i les 06:00 hores, no s’ha 
d’iniciar l’execució de controls del dopatge fora de competició.

Això no obstant, en casos justificats degudament, i amb ple respecte al principi de 
proporcionalitat, és possible executar controls del dopatge fora de competició dins 
d’aquesta franja horària, sempre que, en el moment d’executar-los, s’informi la persona 
esportista de les raons que justifiquen la no observança de la limitació horària que 
estableix el paràgraf anterior.

2. L’execució dels controls s’ha de dur a terme amb ple respecte als drets 
fonamentals de la persona i a la protecció de la seva intimitat i dades personals. Així 
mateix, s’han d’ajustar al principi d’intervenció mínima amb observança del principi de 
proporcionalitat.
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Article 24. Mitjans de detecció del dopatge.

1. Per detectar el dopatge, es pot utilitzar qualsevol mitjà admissible en dret, entre 
els quals:

a) La presa de mostres biològiques d’orina, sang o una altra matriu de la persona 
esportista l’ús de la qual estigui autoritzat i reconegut per l’Agència Mundial Antidopatge.

b) Les dades procedents del passaport biològic de les persones esportistes.

2. Per dur a terme la recollida de mostres, s’han d’utilitzar els equipaments i seguir 
els procediments que estableixen aquest Reglament i les normes que contenen els 
estàndards internacionals sobre controls i investigacions que adopta l’Agència Mundial 
Antidopatge.

Article 25. Informacions addicionals en els controls de dopatge.

Les persones esportistes, en el moment en què se sotmetin als controls de dopatge, 
han d’indicar els tractaments mèdics a què estiguin subjectes, així com qui en són els 
responsables i l’abast d’aquests tractaments.

Així mateix, les persones de suport de la persona esportista tenen l’obligació de 
subministrar aquesta informació, llevat que la persona esportista no els ho autoritzi 
expressament.

Article 26. Formularis de control.

1. Les dades referents al procés de control del dopatge s’han de recollir en els 
formularis corresponents que aprova per una resolució la persona titular de la 
Presidència del Consell Superior d’Esports.

2. Es poden utilitzar mitjans electrònics per emplenar els diferents formularis.
3. Els formularis de control s’han d’emplenar pels i per les agents de control del 

dopatge habilitats degudament, en què han de fer constar les dades i les circumstàncies 
que s’hi exigeixen, així com qualsevol informació o fet rellevant conegut o esdevingut 
durant el procés de presa de mostres.

4. Les dades que contenen els formularis de control del dopatge fan prova dels fets 
que s’hi constaten sempre que s’hagin emplenat pels i per les agents de control del 
dopatge habilitats degudament per fer-ho.

Article 27. Coordinació amb altres organitzacions antidopatge.

1. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de considerar plenament vàlids, a l’efecte que preveuen la Llei orgànica 11/2021, de 28 
de desembre, i aquest Reglament, els controls del dopatge que es facin per personal que 
estigui habilitat per les federacions internacionals, per l’Agència Mundial Antidopatge o 
per les organitzacions antidopatge que reconeix l’Agència Mundial Antidopatge.

2. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de coordinar els seus esforços amb altres organitzacions antidopatge, per evitar controls 
del dopatge repetitius i innecessaris a les persones esportistes.

3. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de compartir la informació sobre els controls amb altres organitzacions antidopatge, a 
través del sistema d’informació que estableix l’Agència Mundial Antidopatge, en els 
termes i les condicions que estableix la normativa aplicable, i amb ple respecte a la 
normativa vigent sobre protecció de dades.
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Secció 2a Del personal habilitat per als controls

Article 28. Disposicions generals.

1. Per dur a terme extraccions de sang de la persona esportista i obtenir altres 
mostres biològiques per part d’una persona diferent de l’esportista, l’habilitació es pot 
concedir a la persona professional sanitària el títol de la qual li atorgui competència 
professional per fer-ho, d’acord amb el que estableix la Llei 44/2003, de 21 de novembre, 
d’ordenació de les professions sanitàries.

Per rebre les mostres biològiques que s’hagin obtingut per la mateixa persona 
esportista, l’habilitació es pot concedir a qualsevol persona major d’edat.

En ambdós casos, és sempre necessari superar el curs de formació teòrica i pràctica 
a què fa referència l’article 31.

2. L’habilitació que es concedeix d’acord amb el que estableix aquesta secció per 
dur a terme els controls del dopatge té la naturalesa d’autorització administrativa.

3. Els i les agents de control del dopatge que designa l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport per efectuar els procediments de 
control del dopatge, així com els i les escortes que, si s’escau, siguin nomenats pels i per 
les agents esmentats, constitueixen, a aquest efecte, un equip de recollida de mostres, 
que és específic per a cada missió de recollida de mostres.

4. Tot el personal que participi en els processos de recollida de mostres ha de ser 
major d’edat i estar en ple ús de les facultats físiques i psíquiques necessàries per 
exercir les seves comeses. Així mateix, aquest personal no ha de tenir vincles personals, 
professionals o altres de similars amb les persones esportistes que se sotmeten al 
control del dopatge, i, si aquest és el cas, s’han d’abstenir de fer el control del dopatge i 
han de comunicar aquesta circumstància a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la 
Lluita Antidopatge en l’Esport.

5. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i els 
òrgans competents de les comunitats autònomes poden subscriure convenis específics 
mitjançant els quals s’implanti un sistema de reconeixement mutu d’habilitacions.

6. No poden ser agents de control del dopatge ni escortes les persones que hagin 
incorregut en qualsevol de les circumstàncies que descriu l’article 33.

Article 29. Equip de recollida de mostres.

1. L’equip de recollida de mostres pot estar constituït només per un o una agent de 
control del dopatge. No obstant això, si, a causa de les característiques dels controls que 
s’han de fer, es considera necessari, es poden incloure en l’equip més agents de control.

2. L’agent de control del dopatge, quan així ho consideri oportú, pot nomenar un o 
diversos escortes que l’auxiliïn en les tasques que es deriven de la presa de mostres.

Article 30. Els i les escortes.

1. L’agent de control del dopatge ha d’informar els i les escortes de quines són les 
seves obligacions en el moment de dur a terme el control. En la documentació que es 
deriva del control del dopatge, s’han de fer constar les dades relatives a la seva identitat, 
les dades de contacte precises i l’activitat duta a terme per cadascun dels i les escortes 
durant el control de dopatge.

2. La informació que cal donar a l’escorta ha de consistir en l’explicació clara i 
precisa de les activitats que s’han de dur a terme, així com de les normes que conté 
aquest capítol, i exigir-ne en tot cas el deure de secret i confidencialitat de les dades o 
fets que coneguin en ocasió de complir les tasques que se’ls encomanin.
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Article 31. Habilitació com a agents de control del dopatge.

1. L’atorgament de l’habilitació com a agent de control del dopatge s’ha de fer de 
conformitat amb el que disposa l’article 14.2 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre.

L’habilitació com a agent de control del dopatge està condicionada a superar un curs 
de formació teòrica, presencial o a distància, i un altre de formació pràctica.

2. Un cop superat el curs de formació, que ha de ser impartit per l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport o pels centres públics o 
privats que preveu l’apartat 3, s’ha d’emetre una relació d’aspirants aptes als quals s’han 
d’expedir els documents acreditatius de l’habilitació concedida.

3. A aquest efecte, els centres educatius, públics o privats, poden subscriure 
convenis amb l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport per impartir els cursos de formació, i garantir així en tot cas la qualificació del 
professorat i el contingut curricular de la formació.

4. En cap cas, la concessió per part de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a 
la Lluita Antidopatge en l’Esport de l’habilitació com a agent de control no comporta 
l’accés a la condició d’empleat públic d’aquesta Agència en cap de les seves modalitats.

Article 32. Període de validesa de l’habilitació com a agents de control del dopatge.

1. El període de validesa de l’habilitació és de dos anys i queda condicionat, en tot 
cas, a l’assistència a les activitats de formació o especialització que estableixi 
regularment l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport 
i a l’avaluació de l’acompliment de l’agent en l’exercici de les seves funcions.

2. La manca d’assistència a les activitats de formació o especialització determina la 
suspensió de l’habilitació.

Article 33. Pèrdua de l’habilitació com a agents de control del dopatge.

1. L’habilitació com a agent de control del dopatge es perd per les causes següents:

a) Expiració del període de validesa de l’habilitació sense haver efectuat almenys deu 
controls, sense errors, per any en el cicle de dos anys o no haver superat les activitats de 
formació.

b) Execució, de forma reiterada, de procediments de recollida de les mostres amb 
errors greus que posin en perill la integritat de la mostra o la validesa final del seu 
resultat.

c) Haver-se constatat una relació personal, professional o una altra de similar amb la 
persona esportista a qui reculli una mostra, o un interès directe en el procediment de 
control.

d) Renúncia a l’habilitació.
e) Haver estat condemnat per sentència ferma per la comissió d’un delicte contra la 

salut pública.
f) No haver respectat la confidencialitat i la privadesa dels controls de dopatge en 

què ha participat.
g) Haver estat sancionat mitjançant una resolució ferma per la comissió d’una 

infracció en matèria de dopatge per qualsevol organització antidopatge nacional o 
internacional.

h) Haver incorregut en algun dels supòsits següents: deixar d’assistir, sense causa 
justificada, a les activitats de formació o especialització obligatòries que determini la 
persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport; que concorrin altres circumstàncies que així ho justifiquin o que 
raonablement impedeixin a l’agent exercir correctament la seva funció.

i) Qualssevol altres causes que estableixin les normes tècniques o estàndards 
internacionals que publica l’Agència Mundial Antidopatge.

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO
Suplement en llengua catalana al núm. 255 Dimecres 25 d'octubre de 2023 Secc. I.    Pàg. 18



En els supòsits que preveuen les lletres b), c), f), h) i i), la pèrdua de l’habilitació s’ha 
de fer mitjançant un procediment en què cal donar audiència a la persona interessada.

2. La resolució per la qual s’acordi la pèrdua de l’habilitació ha de ser notificada a 
l’agent de control en qualsevol de les formes que preveu la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, i 
té efectes des de la seva notificació. Aquesta resolució posa fi a la via administrativa, i 
s’hi pot interposar un recurs de reposició potestatiu davant el mateix òrgan que l’hagi 
dictat o es pot impugnar directament davant l’ordre jurisdiccional contenciós 
administratiu, de conformitat amb l’article 5.2 de l’Estatut de l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, aprovat pel Reial decret 908/2022, 
de 25 d’octubre.

Article 34. Renovació de l’habilitació com a agents de dopatge.

La renovació de l’habilitació s’obté quan es comprovi que l’agent de control ha 
efectuat, almenys, deu controls per any durant el període de validesa de la seva 
habilitació sense que, en cap d’aquests, no s’hagin comès errors greus.

Un cop renovada l’habilitació, aquesta habilitació queda condicionada a l’assistència 
a les activitats de formació o especialització que estableixi regularment l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i a l’avaluació de 
l’acompliment de l’agent en l’exercici de les seves funcions.

Secció 3a Selecció d’esportistes

Article 35. Mitjans de selecció de les persones esportistes.

Els controls, atenent la forma de selecció de les persones esportistes que s’hi 
sotmeten, poden ser:

a) Dirigits. La selecció d’esportistes es fa per designació, tenint en compte els 
criteris que preveu aquest Reglament.

b) Per selecció aleatòria. La selecció aleatòria es pot efectuar per sorteig pur o de 
forma ponderada, quan les persones esportistes se seleccionen usant criteris 
predeterminats.

Article 36. Criteris de selecció d’esportistes.

1. Els criteris per determinar els esportistes que poden ser objecte de controls 
dirigits són els següents:

a) Formar part dels equips o les delegacions nacionals, així com els que es puguin 
seleccionar per formar part d’aquests equips o delegacions.

b) Rebre finançament públic.
c) Tenir la consideració d’esportista d’alt nivell, d’acord amb el que disposa el Reial 

decret 971/2007, de 13 de juliol, sobre esportistes d’alt nivell i alt rendiment.
d) Tornar a la pràctica activa de l’esport si, abans d’abandonar-lo, l’esportista era 

considerat de prioritat alta per ser sotmès a controls.
e) Quan, dels resultats dels controls del dopatge ja efectuats, incloent-hi qualsevol 

paràmetre biològic anòmal, hi hagi indicis de l’exercici de pràctiques contràries a les 
normes contra el dopatge.

f) La millora considerable i sobtada del rendiment esportiu.
g) Repetits incompliments dels requisits sobre la localització.
h) Pràctiques irregulars o confuses en la presentació de la informació sobre la 

localització que dificultin, obstaculitzin o no permetin dur a terme els controls del dopatge 
o que puguin significar un augment de risc d’activitats de dopatge.

i) Abandonar sorprenentment o injustificadament una competició esportiva o 
absentar-se’n o no comparèixer-hi si estava prevista la seva participació.

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO
Suplement en llengua catalana al núm. 255 Dimecres 25 d'octubre de 2023 Secc. I.    Pàg. 19



j) Mantenir o haver mantingut relacions personals o professionals amb tercers 
(companys i companyes d’equip, metges i metgesses, entrenadors i entrenadores, entre 
altres) que tinguin antecedents relacionats amb pràctiques de dopatge.

k) Haver patit una lesió recent o estar-ne encara convalescent.
l) Trobar-se en una etapa de la carrera esportiva que es consideri d’especial risc 

potencial d’incórrer en pràctiques prohibides, com ara el canvi de categoria, la proximitat 
de la finalització del contracte o la proximitat de la retirada de l’esport.

m) L’obtenció d’incentius financers per millorar el rendiment, com ara premis en 
diners o oportunitats de patrocini.

n) La recepció d’informació solvent procedent de tercers, o adquirida per serveis 
d’intel·ligència i d’investigació, relativa al possible exercici de conductes o pràctiques 
prohibides.

2. En els controls fora de competició, a més dels criteris anteriors, es prenen en 
consideració els següents:

a) Que les persones esportistes formin part de les seleccions nacionals en períodes 
de concentració, previs a competicions internacionals d’alt nivell.

b) Que les persones esportistes utilitzin centres d’alt rendiment, centres especialitzats 
d’alt rendiment i centres de tecnificació esportiva.

Article 37. Comunicació de la selecció.

1. La identitat de les persones esportistes que s’hagin de sotmetre a un control de 
dopatge en una competició no s’ha de donar a conèixer a la persona esportista ni a cap 
altra persona aliena a l’equip de recollida de mostres fins a la finalització de la prova o la 
competició i immediatament abans de l’inici dels processos de control.

2. Únicament quan, per les circumstàncies del cas concret, sigui necessari per 
practicar els controls, s’ha de donar coneixement de la identitat de les persones esportistes 
seleccionades per sotmetre’s al control del dopatge, amb la mínima antelació possible, a les 
persones, les entitats, les organitzacions o les autoritats indispensables per fer-ho.

Secció 4a Àrea de recollida de mostres i requisits previs al control

Article 38. Àrea de control del dopatge.

1. Els requisits que ha de complir l’àrea de control del dopatge, així com tots els 
aspectes relacionats amb aquesta, són els que estableixen els estàndards internacionals 
sobre controls i investigacions que adopta l’Agència Mundial Antidopatge, i preservar en 
tot cas la dignitat i la intimitat de les persones esportistes que se sotmeten al control.

2. Els organitzadors de les competicions esportives són els responsables que hi 
hagi un recinte identificat com a «àrea de control del dopatge» on es pugui efectuar un 
control del dopatge amb les garanties degudes. L’agent de control del dopatge, 
mitjançant el formulari d’informe de missió, ha de comprovar que l’àrea de control del 
dopatge té les condicions adequades per dur a terme el control.

3. L’àrea de control del dopatge, almenys, ha de:

a) Estar degudament identificada.
b) Ser d’accés restringit i utilitzar-se únicament durant la competició per a aquesta 

comesa. Quant a això, únicament hi han de poder accedir les persones esportistes 
seleccionades, els seus acompanyants i l’equip de presa de mostres.

c) Tenir prohibit l’ús de dispositius mòbils en el seu interior. Dins de l’àrea de control 
del dopatge, i durant tots els processos de recollida de mostres, ha d’estar prohibit l’ús 
de dispositius mòbils i la presa de qualsevol document gràfic o audiovisual.

d) Estar situada el més a prop possible de la meta de la competició esportiva de 
què es tracti.

e) Tenir unes condicions de temperatura i higiene adequades.
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4. En cas que l’organització de la competició esportiva no compti amb un espai de 
les característiques que indica l’apartat anterior, les persones esportistes seleccionades 
per al control del dopatge, escortades degudament per algun membre de l’equip de 
control del dopatge, es poden desplaçar amb vehicle, si és necessari, a un lloc que 
compleixi les condicions adequades per efectuar la presa de mostres.

5. L’agent de control del dopatge es pot negar a fer el control del dopatge a les 
persones esportistes seleccionades si, a parer seu, l’àrea de control no compleix les 
condicions adequades. En aquest cas, pot sol·licitar una nova localització per a l’àrea de 
control i, en cas que aquesta no sigui possible, suspendre la pràctica dels controls.

Secció 5a Notificació a la persona esportista

Article 39. Tràmits que comprèn la notificació a la persona esportista.

1. La notificació a la persona esportista del fet que se l’ha seleccionat per 
sotmetre’s al control del dopatge, de conformitat amb els criteris que estableix aquest 
Reglament, s’ha de fer sense avís previ, llevat dels casos excepcionals que preveu 
aquest Reglament.

2. L’agent de control del dopatge o el membre que designi de l’equip de recollida de 
mostres ha de notificar personalment, a la persona esportista obligada a sotmetre’s a un 
control de dopatge, el fet que se l’ha seleccionat per fer-ho.

En el cas d’esportistes menors d’edat o amb discapacitat cognitiva, la notificació s’ha 
de fer, si s’escau, a la persona que exerceixi la seva representació legal o a la persona 
en qui aquesta delegui. Si aquestes persones no estan presents o localitzables en el 
moment d’efectuar la notificació, aquesta es pot fer a les persones responsables de les 
persones esportistes menors o amb discapacitat que hagin acudit amb elles.

3. La notificació a la persona esportista s’ha de formalitzar mitjançant 
l’emplenament del formulari de notificació. En els casos en què s’utilitzin mitjans 
electrònics, la notificació també s’ha de dur a terme per aquests mitjans, i deixar-ne 
constància de la recepció per part de la persona esportista.

4. L’agent de control del dopatge ha d’exhibir davant la persona esportista 
seleccionada per sotmetre’s al control del dopatge, abans de la presa de la mostra, el 
document acreditatiu de la seva habilitació per dur a terme controls del dopatge que 
expedeix l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, 
així com la documentació comunicada en què s’indiqui la persona esportista 
seleccionada que s’ha de sotmetre al control del dopatge, els o les agents de control que 
s’han designat per fer-ho i el tipus de control a què s’ha de sotmetre.

5. En cas d’esportistes menors o de persones amb discapacitat cognitiva, la 
notificació efectuada en la forma que preveu l’apartat 2, així com els tràmits que estableix 
l’apartat 3, s’han d’acompanyar de l’obligació d’informar, oralment i per escrit, la persona 
esportista menor o amb discapacitat cognitiva del contingut de la notificació o del tràmit, 
en un llenguatge fàcil, comprensible i accessible, de manera que pugui entendre 
l’actuació a què se sotmet i les conseqüències que se’n puguin derivar.

Article 40. Identificació de la persona esportista a l’efecte de practicar la notificació.

1. La persona membre de l’equip de presa de mostres encarregada de notificar a la 
persona esportista s’ha d’adreçar a aquesta persona, que s’ha d’identificar mitjançant 
l’exhibició del document oficial numerat corresponent, com ara el document nacional 
d’identitat, el passaport o document similar, on constin el nom i els cognoms de la 
persona esportista, una fotografia recent i el número del document. Durant la celebració 
d’esdeveniments esportius, es pot admetre la identificació a través de l’acreditació 
personal per a l’esdeveniment, que ha de contenir igualment totes les dades que s’han 
expressat.

2. En cas que sigui impossible efectuar la comprovació completa de la identitat de 
la persona esportista, aquesta ha d’indicar la seva identitat a l’efecte de confirmar-se 
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posteriorment. En el cas que la persona esportista sigui coneguda de l’agent de control o 
que altres persones puguin donar fe de la seva identitat i la persona esportista no tingui 
la documentació acreditativa de la seva identitat, la identificació així efectuada s’ha de 
reflectir en un informe complementari al qual es pot incorporar qualsevol document, 
declaració o arxiu de qualsevol tipus que pugui donar prova de la identitat de la persona 
esportista.

3. En el cas que no hi hagi cap justificació per al fet que la persona esportista no 
presenti la seva identificació oficial amb fotografia o es negui a identificar-se, qui practiqui 
la notificació ha de fer constar aquesta circumstància i l’agent de control del dopatge ho 
ha de comunicar a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport.

Article 41. Informació a la persona esportista.

Un cop contrastada la identitat, la persona que practiqui la notificació ha d’informar la 
persona esportista de les circumstàncies següents:

a) Que se l’ha seleccionat per sotmetre’s a un control de dopatge.
b) Quin és l’organisme responsable de la pràctica del control.
c) El tipus de mostra que cal obtenir.
d) El dret a estar acompanyada, per una persona identificada degudament, durant 

el procés de recollida de mostres.
e) El dret a sol·licitar informació addicional coherent i adequada sobre la recollida 

de mostres.
f) El dret a no sotmetre’s a la prova si hi ha alguna causa que constitueixi una 

justificació vàlida per a això, d’acord amb el que disposa l’article 15.4 de la Llei 
orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

g) L’obligatorietat de sotmetre’s al control si no hi ha cap causa que constitueixi una 
justificació vàlida per no fer-ho, a risc d’incórrer, en cas contrari, en la infracció que 
tipifica l’article 20.c) de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

h) L’obligació de romandre en tot moment sota l’observació d’algun dels components 
de l’equip de recollida de mostres designats per fer-ho, des de la notificació fins a la 
finalització del procés de recollida de mostres.

i) L’obligació d’identificar-se en qualsevol moment davant del membre de l’equip de 
recollida de mostres que ho sol·liciti i mitjançant una documentació oficial que en confirmi 
la identitat i inclogui una fotografia.

j) Quan es tracti d’una persona esportista amb discapacitat, el dret a sol·licitar les 
adaptacions necessàries que estiguin justificades.

k) L’obligació de presentar-se a l’àrea de control del dopatge o al lloc indicat per a la 
recollida de mostres en les condicions que indiqui la notificació.

l) El dret a sol·licitar una demora per presentar-se a l’àrea de control del dopatge, 
segons el que preveu l’article 42.

m) Se li ha de facilitar la informació sobre el tractament de les seves dades 
personals i els drets que l’assisteixen, d’acord amb el que indiquen el Reglament 
(UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell de 27 d’abril de 2016 (RGPD) i la Llei 
orgànica 3/2018, de 5 de desembre.

n) El dret a manifestar per escrit en el formulari de control del dopatge totes les 
circumstàncies, fets o comentaris relatius al procés de presa de mostres que consideri 
rellevants o que convinguin al seu dret.

Article 42. Sol·licitud de demora en la presentació.

1. Un cop notificada a la persona esportista l’obligació de sotmetre’s a un control de 
dopatge en competició, aquesta té dret a sol·licitar una demora en la presentació a l’àrea de 
control del dopatge o al lloc determinat per a la recollida de mostres, en els casos que es 
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preveuen i de conformitat amb el que disposen les normes tècniques o els estàndards 
internacionals per a controls i investigacions de l’Agència Mundial Antidopatge aplicables.

2. El membre de l’equip de recollida de mostres que acompanyi la persona 
esportista pot acceptar la sol·licitud, i determinar el termini concret de presentació de la 
persona esportista a l’àrea de control del dopatge, termini que en tot cas ha de ser 
proporcionat en relació amb el motiu que hagi justificat la demora en la presentació, 
sempre que, durant aquest temps, la persona esportista pugui romandre sota 
l’observació d’un o una agent de control del dopatge o d’un o una escorta.

3. Un membre de l’equip de presa de mostres ha de rebutjar la sol·licitud de 
demora quan no sigui possible que la persona esportista estigui en tot moment sota 
l’observació d’un membre de l’equip esmentat.

Article 43. Negativa a rebre la notificació.

Si la persona esportista es nega a rebre la notificació, s’ha de fer constar aquesta 
circumstància pel notificador, que ha de requerir un testimoni presencial perquè s’adveri 
aquest fet.

L’agent de control del dopatge ha d’informar l’Agència Estatal Comissió Espanyola 
per a la Lluita Antidopatge en l’Esport de la negativa de la persona esportista a rebre la 
notificació de la seva selecció per efectuar un control del dopatge.

Article 44. Observació de la persona esportista.

1. Un cop practicada la notificació del control, la persona esportista queda sota 
l’observació de l’escorta o de l’agent de control del dopatge, fins que es presenti a l’àrea 
de control.

2. En cas que la recollida de mostres sigui d’orina, la persona esportista ha 
d’assegurar-se que es tracta de la primera orina després de la notificació, i fer-ho així 
saber a l’escorta o l’agent de control del dopatge que l’acompanyi. A aquest efecte, la 
persona esportista no ha d’orinar a la dutxa o en qualsevol altre lloc abans que proveeixi 
la mostra sol·licitada.

3. L’escorta que acompanyi la persona esportista ha d’informar l’agent de control 
del dopatge de qualsevol irregularitat que hagi observat durant el període en què la 
persona esportista estigui sota la seva observació i, en particular, de qualsevol 
circumstància que pugui comprometre els resultats del control del dopatge.

4. L’incompliment per la persona esportista del que disposa aquesta secció o de les 
instruccions donades per l’agent de control del dopatge o, si s’escau, de l’escorta s’han 
de reflectir en el formulari de control del dopatge o en un informe complementari i pot 
donar lloc a l’obertura de l’expedient sancionador corresponent.

5. La persona esportista que se sotmet al control del dopatge fora de competició, en 
els casos que preveu l’apartat anterior, ha de romandre amb un membre de l’equip de 
recollida de mostres fins que finalitzi el procés de recollida de mostres.

Article 45. Retard, negativa i manca de localització de la persona esportista.

1. Si la persona esportista seleccionada, després d’una notificació efectuada 
vàlidament, no es presenta, sense justificació suficient, a l’àrea de control del dopatge en 
el termini que indica la notificació, l’agent de control del dopatge ha d’esperar trenta 
minuts més, passats els quals ha de donar per finalitzat el control i informar sense dilació 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport que la 
persona esportista no s’ha presentat al control del dopatge per al qual va ser 
seleccionada, i remetre immediatament el formulari corresponent que acrediti aquesta 
conducta.

2. Si la persona esportista seleccionada per sotmetre’s a un control del dopatge, 
després d’una notificació efectuada vàlidament, evita, rebutja o incompleix, sense 
justificació vàlida, l’obligació de sotmetre’s al control del dopatge o evita voluntàriament, 
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per acció o omissió, la recollida de mostres a què estigui obligada a sotmetre’s, l’agent 
de control del dopatge ha de donar per finalitzat el control i informar l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport del que ha passat, i remetre 
sense dilació el formulari corresponent que acrediti aquestes conductes.

Secció 6a Requisits i procediment per a la presa de mostres

Article 46. Recollida de mostres.

1. El procés de recollida, extracció, envasament, manipulació, emmagatzematge, 
transport i custòdia de les mostres d’orina, sang o altres mostres fisiològiques s’ha 
d’efectuar de la forma, en les condicions i amb els requisits que estableixen els 
estàndards internacionals per a controls i investigacions que aprova l’Agència Mundial 
Antidopatge.

2. Les dades referents al procés de recollida de mostres s’han de fer constar en els 
formularis corresponents, que s’han d’establir per mitjà d’una resolució de la persona 
titular de la Presidència del Consell Superior d’Esports i s’han de publicar en el «Butlletí 
Oficial de l’Estat».

Article 47. Conservació de les mostres.

1. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport pot 
conservar les mostres que es recullin a les persones esportistes en l’exercici de les 
competències que li reconeix la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, per un termini 
de fins a deu anys a comptar de la data de la seva recollida. Aquesta conservació s’ha 
de fer de la forma que preveu l’Estàndard internacional de laboratoris.

2. Quan l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport intervingui en un procés de recollida de mostres per delegació d’una altra 
organització antidopatge nacional o internacional, pot transferir la propietat de les 
mostres a aquesta organització antidopatge quan aquesta les reclami.

CAPÍTOL IV

Passaport biològic de la persona esportista

Article 48. El passaport biològic com a mitjà de control del dopatge.

1. El passaport biològic de la persona esportista implica el seguiment longitudinal 
de marcadors biològics, a fi de detectar canvis en els seus paràmetres biològics 
susceptibles de ser causats per l’ús de substàncies prohibides o la pràctica de mètodes 
prohibits.

Aquests marcadors són seleccionats específicament per detectar l’ús d’un determinat 
grup de substàncies o mètodes.

2. El Programa de passaport biològic forma part del Pla de distribució de controls. A 
totes les persones esportistes que se sotmeten a controls del dopatge, se’ls elabora un 
passaport biològic amb les dades que s’obtenen a partir dels controls efectuats.

3. De conformitat amb la disposició addicional quarta de la Llei orgànica 11/2021, 
de 28 de desembre, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport és la responsable de la custòdia i la gestió de les dades que s’integren en el 
passaport biològic, el règim del qual ha de seguir el que preveuen la Llei 
orgànica 3/2018, de 5 de desembre, el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu 
i del Consell, de 27 d’abril de 2016, i la Llei orgànica 7/2021, de 26 de maig.

4. El Programa de passaport biològic té el contingut, l’estructura, els mòduls, les 
dades i els informes que determini l’estàndard internacional corresponent per a controls i 
investigacions de l’Agència Mundial Antidopatge, i s’han d’observar en el seu seguiment i 
elaboració les regles i les normes que s’hi estableixen.
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Article 49. Elaboració del Programa de passaport biològic.

L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
d’elaborar el seu Programa de passaport biològic d’acord amb les regles que estableixen 
els estàndards internacionals per a controls i investigacions de l’Agència Mundial 
Antidopatge, que s’han d’aplicar en el seu pla tècnic d’execució.

Article 50. Avaluació de resultats.

1. El passaport biològic elaborat per a cada esportista s’ha d’integrar i seguir per 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport amb 
l’aplicació del model implantat per l’Agència Mundial Antidopatge amb aquesta finalitat.

2. Els resultats del seguiment del passaport biològic a què fa referència l’apartat 
anterior són avaluats per qualsevol de les unitats de gestió de passaport biològic 
acreditades per l’Agència Mundial Antidopatge d’acord amb les normes tècniques i els 
estàndards internacionals per a controls i investigacions de l’Agència Mundial 
Antidopatge.

Article 51. Resultats anòmals en el passaport biològic.

En el supòsit d’un resultat anòmal en el passaport biològic d’una persona esportista, 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i la unitat de 
gestió del passaport biològic acreditada per l’Agència Mundial Antidopatge han de 
continuar les investigacions que siguin procedents a fi de determinar si hi pot haver 
infracció de les normes antidopatge per consum o utilització de substàncies o mètodes 
prohibits en l’esport.

Article 52. Resultats adversos en el passaport biològic.

1. Un resultat advers en el passaport biològic de la persona esportista constitueix 
una prova de càrrec suficient a l’efecte de considerar que existeix la infracció que tipifica 
l’article 20.b) de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, d’acord amb el que 
estableix l’article 39.3.b) de la mateixa norma.

2. D’acord amb l’apartat anterior, únicament si els resultats obtinguts de l’avaluació 
del passaport biològic determinen un resultat advers, es pot iniciar el procediment 
sancionador corresponent.

Article 53. Gestió de resultats adversos en el passaport biològic.

1. En el supòsit que la unitat de gestió del passaport biològic acreditada per 
l’Agència Mundial Antidopatge remeti a l’òrgan competent de l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport la posició unànime de tres persones 
expertes sobre un probable dopatge amb la declaració d’un resultat advers del passaport 
biològic d’una persona esportista, s’ha de tramitar l’expedient indagatori o contradictori 
corresponent o, si s’escau, una informació i actuacions prèvies de conformitat amb 
l’article 55 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre. Un cop s’hagi obtingut l’opinió unànime del 
panel d’experts esmentat, l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge a l’Esport pot iniciar el procediment sancionador corresponent.

2. L’acord d’incoació del procediment sancionador, juntament amb el resultat advers 
del passaport biològic de la persona esportista, s’han de notificar a la persona esportista 
de conformitat amb el que disposa l’article 45 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de 
desembre.

Així mateix, s’han de proporcionar a la persona esportista el paquet de documentació 
del passaport biològic i l’informe conjunt de les persones expertes, i atorgar-li un termini 
màxim de quinze dies perquè al·legui les qüestions que consideri oportú en relació amb 
la informació rebuda.
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3. Les al·legacions que presenti la persona esportista s’han de remetre, per la 
persona designada com a instructora de l’expedient sancionador, al panel d’experts de la 
unitat de gestió del passaport biològic per revisar-les.

La persona designada com a instructora ha de complir els requisits a què fa 
referència l’article 63.4 de manera que es garanteixi la separació deguda entre la fase 
instructora i la sancionadora.

4. El panel d’experts ha de reavaluar o confirmar el resultat del passaport biològic 
de la persona esportista i arribar a una de les conclusions següents:

a) Opinió unànime de probable dopatge basada en les dades del passaport biològic 
i en les al·legacions de la persona esportista.

b) No hi ha una opinió unànime de probable dopatge basada en la informació 
disponible.

5. En el cas que hi hagi l’opinió unànime de probable dopatge a què es refereix la 
lletra a) de l’apartat anterior, s’ha de continuar la tramitació del procediment sancionador 
mitjançant la notificació a la persona esportista de la proposta de resolució que elabori la 
persona designada com a instructora del procediment, que, d’acord amb la 
documentació que consta en l’expedient, ha de contenir la infracció presumptament 
comesa i la proposta de sanció a imposar, i atorgar-li un termini màxim de quinze dies 
per al·legar el que convingui al seu dret.

6. Les al·legacions de la persona esportista presentades, si s’escau, a la proposta 
de resolució s’han de revisar, si s’escau, pel panel d’experts i pel Comitè Sancionador 
Antidopatge.

A la vista dels resultats de l’anàlisi i l’estudi de les proves presentades, el Comitè 
Sancionador Antidopatge ha de dictar la resolució del procediment sancionador, que ha 
de contenir la infracció comesa i la sanció imposada, i ha de ser notificada a la persona 
esportista.

7. En el cas que no s’arribi a una opinió unànime de probable dopatge a què fa 
referència la lletra b) de l’apartat 4, es procedeix a l’arxivament del procediment 
sancionador.

TÍTOL IV

Del Comitè Sancionador Antidopatge

Article 54. Compatibilitat.

Les persones membres del Comitè Sancionador Antidopatge han d’exercir les seves 
funcions de manera compatible amb l’exercici de les seves activitats professionals, 
d’acord amb la normativa aplicable.

Article 55. Funcionament.

1. La convocatòria de les reunions s’ha d’acordar per la persona titular de la 
Presidència del Comitè Sancionador Antidopatge, d’ofici o a petició d’almenys dos dels 
seus membres.

2. El Comitè pot constituir-se, celebrar sessions, adoptar acords i remetre actes tant 
de forma presencial com a distància, d’acord amb el que preveuen els articles 17 i 18 de 
la Llei 40/2015, d’1 d’octubre.

No obstant això, el Comitè Sancionador Antidopatge es pot entendre constituït 
vàlidament sempre que hi siguin presents tots els seus membres, de manera presencial 
o a distància, i acordin, per unanimitat, la seva reunió.

La convocatòria de les sessions s’ha de remetre a les persones membres del Comitè 
Sancionador Antidopatge a través de mitjans electrònics i hi ha de constar l’ordre del dia 
juntament amb la documentació necessària, si s’escau, per a la deliberació, i especificar 
el mitjà pel qual s’ha de celebrar la sessió.
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Per a la constitució vàlida del Comitè, és necessària la presència, de forma 
presencial o a distància, de la persona titular de la Presidència i de la persona titular de 
la Secretaria o, si s’escau, dels qui les substitueixin i, almenys, tres vocals.

3. No es pot deliberar o acordar cap assumpte que no estigui inclòs en l’ordre del 
dia, llevat que hi siguin presents totes les persones membres del Comitè i sigui declarada 
la urgència de l’assumpte pel vot favorable de la majoria.

4. Els acords s’han d’adoptar per majoria de vots de les persones membres 
presents, i és diriment el vot de la persona titular de la Presidència en cas d’empat.

Després de les deliberacions i votacions corresponents, la persona titular de la 
Secretaria ha d’aixecar acta, que ha de contenir els acords adoptats i els vots particulars, 
si n’hi ha.

Article 56. Resolucions dels procediments sancionadors.

1. Les resolucions del Comitè Sancionador Antidopatge sobre expedients 
sancionadors que preveu la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, han d’incloure els 
vots particulars, si n’hi ha, i s’han de signar, amb identificació del nom i els cognoms, per 
la persona encarregada de la ponència i per la persona titular de la Secretaria del 
Comitè, amb el vistiplau del president.

2. Les resolucions sancionadores del Comitè Sancionador Antidopatge s’han de 
dictar amb respecte pel dret a l’honor i la intimitat de les persones, així com pel que 
disposa la legislació de protecció de dades de caràcter personal.

3. Les resolucions dels procediments sancionadors es publiquen d’acord amb el 
que disposa l’article 44 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

TÍTOL V

Procediment per imposar sancions disciplinàries en matèria de dopatge

CAPÍTOL I

Disposicions generals

Article 57. Objecte.

1. La potestat disciplinària en matèria de dopatge respecte als esportistes de nivell 
nacional correspon a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport.

2. La instrucció i la resolució dels expedients sancionadors correspon a l’Agència 
Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport. La fase instructora 
del procediment sancionador correspon a la persona funcionària designada per la 
persona titular de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport com a instructor en l’acord d’incoació, i la resolució del 
procediment correspon al Comitè Sancionador Antidopatge.

3. La tramitació d’aquests procediments té caràcter preferent, a fi de complir els 
terminis que estableix la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

Article 58. Àmbit d’aplicació.

Les normes que conté aquest títol són aplicables als procediments d’imposició de 
sancions per dopatge que es tramitin i es resolguin davant l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, d’acord amb les regles i els principis 
que conté la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.
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Article 59. Principis dels procediments sancionadors.

En la regulació i la tramitació dels procediments sancionadors, s’han de tenir en 
compte els principis del procediment sancionador que estableix la Llei 39/2015, d’1 
d’octubre, la Llei 40/2015, d’1 d’octubre, i la resta de disposicions que siguin aplicables, 
amb les especialitats que regula aquest Reglament.

CAPÍTOL II

Tramitació del procediment sancionador

Secció 1a Disposicions generals

Article 60. Actuacions prèvies.

L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport pot obrir 
un període d’actuacions prèvies abans de l’inici del procediment, amb la finalitat de 
determinar si hi ha indicis suficients per a la seva obertura.

Article 61. Terminis del procediment i garanties del seu compliment.

1. El procediment sancionador en matèria de dopatge ha de concloure en el termini 
màxim de dotze mesos a comptar de l’adopció de l’acord d’incoació del procediment.

2. No obstant el que disposa l’apartat anterior, el termini màxim per resoldre i 
notificar la resolució es pot suspendre en els casos que preveu l’article 22.1 de la 
Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

3. El procediment sancionador en matèria de dopatge acaba mitjançant una 
resolució o per caducitat. El venciment del termini que estableix l’apartat 1 sense que 
s’hagi notificat una resolució expressa produeix la caducitat del procediment. La 
declaració de caducitat es pot dictar d’ofici o a instància de l’interessat, i implica 
l’arxivament de les actuacions. Sense perjudici d’això, no impedeix iniciar un nou 
procediment sancionador dins del termini legal de prescripció.

Article 62. Prova.

1. En el procediment sancionador en matèria de dopatge, l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport i la persona afectada per 
aquest procediment es poden servir de tots els mitjans de prova admissibles en dret, 
incloent-hi el passaport biològic si hi ha dades sobre aquest. Aquestes proves s’han de 
valorar de manera conjunta d’acord amb les regles de la crítica sana.

2. No obstant el que disposa l’apartat anterior, són aplicables inexcusablement les 
regles especials de prova que conté la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

3. En tot el que no estigui previst, són aplicables supletòriament les regles que es 
preveuen per al procediment sancionador comú, que conté la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

4. Els formularis formalitzats pels agents de control del dopatge habilitats 
degudament, en què, amb observació dels requisits legals corresponents, es recullin els 
fets que han constatat els agents esmentats en relació amb el procés de control del 
dopatge són prova d’aquests fets, llevat que se n’acrediti el contrari, i sense perjudici del 
deure dels agents esmentats d’aportar tots els elements probatoris que siguin possibles 
sobre el fet denunciat i de les proves que, en defensa dels drets o interessos respectius, 
puguin indicar o aportar els mateixos denunciats.
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Secció 2a Incoació

Article 63. Incoació.

1. El procediment sancionador s’incoa d’ofici per una resolució de la persona titular 
de la Direcció de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport com a conseqüència de la comunicació que faci, de manera directa, el laboratori 
de control del dopatge actuant o com a conseqüència del coneixement dels fets o la 
recepció de les proves de qualsevol tipus que permetin fundar la possible existència 
d’una infracció en matèria de dopatge.

2. L’acord d’incoació ha d’incloure, almenys, el contingut que estableix l’article 38 
de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, i, si s’escau, les mesures cautelars que 
hagi acordat l’òrgan competent per iniciar el procediment sancionador, sense perjudici de 
les que pugui adoptar durant la seva tramitació.

3. L’acord d’incoació del procediment sancionador s’ha de notificar a l’interessat de 
la forma que preveu l’article 45 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, i són 
aplicables supletòriament les regles que preveuen, per practicar les notificacions, els 
articles 41 i següents de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre. Així mateix, s’ha d’oficiar una 
comunicació de l’acord d’incoació a l’Agència Mundial Antidopatge i a la federació 
nacional i internacional respectiva, així com a totes les entitats amb legitimació per 
recórrer contra la resolució que es dicti en el procediment.

4. La notificació de l’acord d’incoació del procediment ha d’incloure la designació de 
l’instructor o la instructora de l’expedient, que ha de ser funcionari públic.

A la designació de la persona que instrueixi el procediment, li són aplicables les 
causes d’abstenció i recusació que preveu la Llei 40/2015, d’1 d’octubre.

5. L’acord ha de concedir a l’interessat el termini comú i improrrogable de quinze 
dies per al tràmit d’al·legacions i la proposició de proves.

6. En cas d’incoar-se el procediment sancionador com a conseqüència de la 
comunicació efectuada pel laboratori de control del dopatge actuant d’un resultat analític 
advers, la notificació de l’acord d’incoació del procediment s’ha d’acompanyar del resultat 
analític del laboratori i de la cadena de custòdia de la mostra analitzada.

7. Quan el procediment sancionador s’incoï com a conseqüència del coneixement 
de fets o la recepció de proves de qualsevol tipus, en particular dels que intervenen en 
matèria de controls del dopatge, que permetin fundar la presumpta existència d’una 
infracció en matèria de dopatge, s’han de fer constar en l’acord la relació de fets pels 
quals es procedeix a l’obertura del procediment, així com les proves o els indicis 
documentals en què recolzen els fets que poden constituir una infracció.

8. En el supòsit que preveu l’article 45.2, la recepció per l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport del formulari corresponent permet la 
iniciació del procediment sancionador.

Secció 3a Instrucció

Article 64. Mesures provisionals derivades d’un procediment judicial penal.

1. Quan s’instrueixi un procés penal per la presumpta comissió de conductes que 
puguin ser constitutives del delicte que preveu l’article 362 quinquies del Codi penal, 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport pot acordar, 
després de l’audiència de les persones interessades, la suspensió provisional de totes 
les llicències federatives de què sigui titular la persona investigada en vista dels principis 
de l’article 10 del Codi mundial antidopatge. Aquesta suspensió provisional es pot 
prorrogar per un acord motivat de la mateixa autoritat que la va adoptar.

2. El temps de durada de la mesura provisional s’ha de descomptar de la mesura 
associada que es pugui derivar de la condemna del responsable del delicte.
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Article 65. Mesures provisionals en el marc del procediment administratiu sancionador.

1. En tot procediment sancionador en matèria de dopatge que es trobi en 
tramitació, l’òrgan competent per a la seva incoació pot adoptar, en qualsevol moment, 
mitjançant un acord motivat i amb respecte pels principis d’audiència a l’interessat i 
proporcionalitat, les mesures de caràcter provisional, incloent-hi la suspensió provisional 
de la llicència federativa, la inhabilitació per obtenir-la o la impossibilitat d’ocupar cap 
càrrec esportiu ni exercir funcions sanitàries o professionals vinculades a esportistes, 
entitats, clubs, equips o federacions o establiments esportius, que siguin necessàries per 
assegurar l’eficàcia de la resolució que pugui recaure, la bona fi del procediment o la 
protecció cautelar dels interessos implicats.

2. La suspensió provisional de la llicència, així com qualsevol altra mesura 
provisional, s’ha d’acordar, després de la comunicació a l’interessat de la proposta 
corresponent, a fi que pugui formular al·legacions prèvies, conjuntament amb la resolució 
d’incoació del procediment sancionador, en el termini improrrogable dels deu dies 
naturals següents a la recepció de la notificació, de conformitat amb l’article 37.3 de la 
Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

En vista de les al·legacions presentades a la mesura provisional, l’òrgan competent 
ha de resoldre sense més tràmits, en el termini de deu dies naturals més, a comptar de 
la presentació de les al·legacions. Un cop transcorregut aquest termini sense resolució 
expressa, les persones interessades poden entendre desestimada la seva oposició.

3. La suspensió provisional s’ha de comunicar a la federació esportiva i al club 
esportiu corresponent en el cas que es tracti d’un esport d’equip.

4. Les substàncies i els productes susceptibles de produir dopatge en l’esport o en 
l’activitat esportiva i els instruments o estris emprats amb aquesta finalitat es poden 
decomissar per les autoritats administratives competents, com a mesura provisional, dins 
dels procediments sancionadors, o abans d’aquests.

En aquest segon supòsit, l’òrgan competent per incoar el procediment sancionador 
ha de ratificar aquesta mesura en el curs de la tramitació de l’expedient. Quan s’imposin 
les sancions corresponents, aquesta mesura es pot convertir en definitiva. Els elements 
decomissats es poden destinar per l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita 
Antidopatge en l’Esport a finalitats de recerca.

El que preveuen els paràgrafs anteriors no és aplicable quan la conducta sigui 
constitutiva d’infracció de contraban.

5. La suspensió provisional de la llicència federativa es prolonga durant tota la 
tramitació del procediment, llevat que se n’acordi l’aixecament en consideració a 
circumstàncies no conegudes en el moment de la seva adopció i que puguin ser 
rellevants per a la resolució del procediment.

6. La persona interessada en el procediment sancionador en matèria de dopatge 
que no comporti la suspensió provisional de la llicència federativa, de conformitat amb el 
que preveuen els apartats anteriors, pot demanar-ne una suspensió provisional 
voluntàriament fins que es dicti la resolució del procediment, la durada de la qual s’ha 
d’abonar en la suspensió definitiva que s’imposi.

En tots els casos d’imposició de suspensió provisional de la llicència federativa, la 
seva durada s’ha d’abonar en la sanció definitiva que s’imposi, sempre que aquesta 
s’hagi respectat plenament i íntegrament.

En qualsevol altre cas, i amb independència de les responsabilitats sancionadores 
que es puguin derivar del trencament de la mesura acordada, no s’ha d’abonar cap dels 
períodes efectivament complerts de suspensió provisional de la llicència.

7. Excepcionalment, abans de la iniciació del procediment sancionador, l’òrgan 
competent, en els casos d’urgència i greu risc o perill imminent per a la salut de les 
persones esportistes, l’exercici saludable de la pràctica esportiva, el joc net o la integritat 
de la competició, pot adoptar les mesures provisionals que preveu l’apartat 2 de l’article 
anterior que siguin necessàries i proporcionades. Les mesures provisionals s’han de 
confirmar, modificar o aixecar en l’acord d’iniciació del procediment, que s’ha d’efectuar 
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dins dels quinze dies següents a la seva adopció, el qual pot ser objecte del recurs que 
sigui procedent.

En tot cas, les mesures esmentades queden sense efecte si no s’inicia el 
procediment en aquest termini o quan l’acord d’iniciació no contingui un pronunciament 
exprés sobre aquestes mesures.

Article 66. Prova.

1. L’escrit d’al·legacions que es presenti a l’acord d’incoació s’ha d’acompanyar 
necessàriament de les proves que constin en poder de l’interessat, i ha d’incloure la 
proposició de practicar les que consideri convenients al seu dret. El termini comú i 
improrrogable per a la presentació d’al·legacions i la proposició de proves és d’un màxim 
de quinze dies.

Un cop rebut l’escrit d’al·legacions per l’instructor o la instructora, ha de resoldre 
raonadament sobre l’admissió de les proves presentades i la pràctica de les noves que 
s’hagin proposat, o les que, d’ofici, estimi pertinents per proveir millor. Quan sigui 
necessari per esbrinar i qualificar els fets o per determinar les possibles responsabilitats, 
l’instructor o la instructora ha d’acordar l’obertura d’un període de prova, per un termini 
no superior a trenta dies ni inferior a deu, per tal que es puguin practicar totes les que 
siguin adequades.

Les proves s’han de substanciar en el temps precís estrictament per practicar-les.
2. L’instructor o la instructora del procediment només pot rebutjar, mitjançant una 

resolució motivada, les proves proposades per les persones interessades quan siguin 
improcedents o innecessàries de forma manifesta. Contra la resolució de l’instructor o la 
instructora que admeti o denegui la pràctica de les proves proposades, no es pot 
interposar recurs.

3. En els casos en què, a petició de l’interessat, s’hagin d’efectuar proves l’execució 
de les quals impliqui despeses que no hagi de suportar l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport, aquesta pot exigir l’avançament de les 
despeses esmentades, a reserva de la liquidació definitiva, un cop practicada la prova. 
La liquidació de les despeses s’ha de practicar amb la unió dels comprovants que 
n’acreditin la realitat i la quantia.

Article 67. Informes.

Únicament s’han de demanar els informes que siguin imprescindibles per dictar 
resolució i els que siguin preceptius per les disposicions legals, i el seu període de 
tramitació és comú al de la pràctica de les proves.

Secció 4a Resolució

Article 68. Resolució.

1. Un cop conclosa la instrucció del procediment, l’instructor o la instructora ha de 
formular una proposta de resolució que s’ha de notificar a la persona interessada, i 
indicar-li que pot presentar al·legacions a la proposta de resolució en un termini 
improrrogable d’un màxim de deu dies.

L’instructor o la instructora ha d’elevar l’expedient i la proposta de resolució 
corresponent juntament amb les al·legacions rebudes, si s’escau, al Comitè Sancionador 
Antidopatge.

2. La proposta de resolució a què fa referència el paràgraf anterior s’ha d’ajustar al 
que preveu l’article 89 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

3. El procediment sancionador en matèria de dopatge acaba mitjançant una 
resolució o per caducitat. La resolució del procediment posa fi a la via administrativa, i es 
pot recórrer contra aquesta resolució directament davant la jurisdicció contenciosa 
administrativa, sense perjudici de poder fer ús potestatiu del recurs administratiu de 
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reposició davant el Comitè Sancionador Antidopatge i en els termes que disposen els 
articles 123 i 124 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

4. La resolució del procediment ha de contenir, almenys, els elements que 
preveuen els articles 88 i 90 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre.

5. La resolució del procediment s’ha de notificar a les persones interessades, 
d’acord amb el que disposen l’article 45 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, 
i els articles 41 i següents de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, i s’ha de notificar també, 
preferentment per mitjans electrònics, a l’Agència Mundial Antidopatge, a les federacions 
internacionals i nacionals i a la resta de persones i entitats que esmenta l’article 49.3 de 
la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

Article 69. Efectes de les sancions.

1. La imposició de sancions relacionades amb el dopatge en l’esport constitueix, 
quan així ho exigeixi la naturalesa de la sanció imposada, un supòsit d’impossibilitat per 
obtenir o exercir els drets que es deriven de totes les llicències esportives de què sigui 
titular, sigui quina sigui la seva naturalesa, tipus o durada, en qualsevol àmbit territorial, 
en els termes que preveu l’article 49.9 de la Llei 39/2022, de 30 de desembre, de 
l’esport.

2. Durant el període de suspensió, la persona sancionada no pot participar, en cap 
qualitat, en cap competició o activitat autoritzada o organitzada per algun dels signataris 
de la Convenció de la UNESCO, els seus membres, federacions esportives, clubs o una 
altra organització pertanyent a una organització d’un membre signatari, o en 
competicions autoritzades o organitzades per qualsevol lliga professional o qualsevol 
organitzador d’esdeveniments esportius nacionals o internacionals, sigui quina sigui la 
modalitat o l’especialitat esportiva en què vulgui participar.

La persona sancionada pot sol·licitar a l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la 
Lluita Antidopatge en l’Esport l’autorització per participar en programes educatius o de 
rehabilitació.

3. El còmput de les sancions imposades s’ha de fer de la forma que preveu 
l’article 30 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre.

4. Les sancions personals de multa, en els casos d’esportistes, només es poden 
imposar quan aquests obtinguin o hagin obtingut ingressos que estiguin associats a 
l’activitat esportiva exercida. L’obtenció d’aquests ingressos es pot acreditar per l’òrgan 
sancionador per qualsevol dels mitjans admesos en dret.

5. L’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha 
de sol·licitar, a les entitats concedents, la recuperació del suport financer atorgat a 
qualsevol persona sancionada per la comissió de qualsevol infracció de les normes 
antidopatge, així com qualssevol altres avantatges econòmics o beneficis fiscals 
relacionats amb la seva pràctica esportiva que pugui obtenir de les entitats esmentades.

6. Les sancions imposades pels òrgans disciplinaris competents són 
immediatament executives per a la persona interessada i per a totes les que estan 
cridades a executar-les des de la data en què se’ls notifiqui la resolució sancionadora, 
llevat que l’òrgan que hagi de conèixer dels recursos contra aquesta resolució n’acordi la 
suspensió. Les suspensions de les llicències tenen efecte pel sol fet de notificar-les 
formalment a les persones afectades, sense necessitat d’actes concrets d’execució.

7. Les resolucions fermes que imposin sancions per la comissió de les infraccions 
que preveu l’article 20 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 de desembre, han de ser 
publicades.

Això no obstant, en el cas que afectin persones menors d’edat, persones protegides o 
esportistes aficionats, les resolucions sancionadores no s’han de publicar, llevat que 
raonadament es valori la conveniència d’aquesta publicació atenent la seva pertinència i les 
circumstàncies del cas. Així mateix, amb el propòsit de protegir la identitat de les persones 
que prestin la col·laboració a què es refereix l’article 34 de la Llei orgànica 11/2021, de 28 
de desembre, es pot exceptuar la publicació de la sanció si s’estima que aquesta publicació 
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en pot revelar la prestació de l’ajuda substancial o la col·laboració i, amb això, posar en risc 
les persones que hi col·laboren o causar-los perjudicis.

La publicació únicament ha de contenir el nom i els cognoms de la persona 
infractora, l’especialitat esportiva, el precepte vulnerat, la substància o el mètode emprats 
i la sanció imposada. Aquesta publicació no es pot mantenir després de la finalització del 
termini de durada de la sanció.

Cal publicar l’adopció de les mesures de suspensió provisional, si bé en aquests 
casos la publicació únicament ha de contenir la identitat de la persona infractora i la 
durada de la mesura provisional.

Per a la publicació, s’han d’utilitzar, de manera preferent, mitjans electrònics. En tot 
cas, aquesta publicació s’ha d’ajustar al que estableix la disposició addicional setena de 
la Llei orgànica 3/2018, de 5 de desembre.

8. Quan, com a conseqüència del recurs interposat contra la resolució 
sancionadora, es determini la inexistència de la infracció imputada a la persona 
esportista o a una altra persona, o s’hi redueixi la sanció imposada, s’ha de publicar 
l’estimació del recurs esmentat, sempre que la persona esportista o aquesta altra 
persona n’atorgui el seu consentiment a la publicació. En aquest cas, l’Agència Estatal 
Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport ha de divulgar la decisió de 
manera íntegra o amb una redacció acceptable per a la persona esportista o l’altra 
persona.

ANNEX

Definicions

1. Agent de control del dopatge: persona qualificada habilitada com a tal per 
l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport per dur a 
terme controls del dopatge.

2. Àrea de control del dopatge: lloc on es fa la presa de mostres dels esportistes en 
el marc d’un control del dopatge.

3. Base de dades de control del dopatge: base de dades de titularitat pública que, 
sota la supervisió de l’Agència Estatal Comissió Espanyola per a la Lluita Antidopatge en 
l’Esport, permet registrar el procés de presa de mostres, el pla de distribució de controls i 
tota la informació relacionada amb l’activació dels controls.

4. Cadena de custòdia: seqüència de persones, organitzacions o procediments que 
tenen la responsabilitat de preservar la integritat d’una mostra des de la seva presa fins a 
l’execució de l’anàlisi.

5. Càrrec esportiu: persona que exerceix qualsevol càrrec o ocupació, remunerada 
o no, en qualssevol entitats o institucions que, directament o indirectament, organitzin, 
promoguin, participin, disciplinin, duguin a terme o financin activitats esportives.

6. Control en competició: llevat de disposició en contra a aquest efecte en les 
normes de la federació internacional o de l’organisme antidopatge en qüestió, control en 
competició és el control a què se sotmet un determinat o determinada esportista en el 
marc d’una competició, és a dir, des de les 23:59 hores del dia anterior a celebrar-se una 
competició en què la persona esportista tingui previst participar fins al final d’aquesta 
competició i el procés de recollida de mostres relacionat amb ella.

7. Control fora de competició: control que no es fa en competició.
8. Control fallit: intent d’efectuar una presa de mostra a una persona esportista 

inclosa en el grup registrat de control dins de la seva hora de finestra i que, en no estar 
present la persona esportista a l’hora i al lloc fixat per ell, no és possible efectuar el 
control del dopatge.

9. Equip de recollida de mostres: equip format per agents de control del dopatge i 
escortes, designat per dur a terme una presa de mostres específica o col·laborar-hi. En 
el cas d’extracció de sang, ha de formar part de l’equip personal sanitari amb capacitació 
legal per fer-ne l’extracció.
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10. Escorta: persona encarregada d’efectuar, durant un control del dopatge, totes o 
alguna de les tasques següents: notificar a la persona esportista seleccionada per a la 
recollida de mostres, acompanyar i observar la persona esportista fins que arribi a l’àrea 
de control del dopatge, acompanyar i observar les persones esportistes que es troben a 
l’estació de control del dopatge i actuar com a testimoni en la presa de mostres.

11. Grup de control: grup d’esportistes que, seguint els criteris que defineix 
l’organització antidopatge, tenen un nivell de prioritat inferior per dur a terme controls del 
dopatge fora de competició que les persones esportistes integrades en el grup registrat 
de control. No obstant això, es poden planificar controls fora de competició per a ells i, 
per tant, han de proporcionar dades de localització suficients perquè aquests controls es 
puguin efectuar sense necessitat d’avís previ.

12. Localització: conjunt de dades facilitades per la persona esportista o el seu 
representant cada trimestre que permeten efectuar controls fora de competició a les 
persones esportistes del grup registrat de control o del grup de control sense avís previ i 
fins que se’ls comunica la sortida d’un d’aquests grups.

13. Panel d’experts: persones expertes, amb coneixement en el camp 
corresponent, triades per l’organització antidopatge o la unitat de gestió del passaport 
biològic de la persona esportista, que són responsables d’oferir una avaluació d’aquest 
passaport.

Poden formar part del panel un grup de persones expertes designades prèviament i 
qualsevol persona experta addicional que sigui requerida per a un cas específic per les 
persones expertes designades o per la unitat de gestió del passaport biològic de la 
persona esportista de l’organització antidopatge.

14. Pla de distribució de controls: document aprovat per l’Agència Estatal Comissió 
Espanyola per a la Lluita Antidopatge en l’Esport que inclou els controls que, com a 
mínim, s’hagin de dur a terme, tant en competicions oficials d’àmbit estatal com fora de 
competició, a esportistes amb llicència per participar-hi o que hagin tingut una llicència 
federativa.

15. Unitat de gestió del passaport biològic: unitat composta per les persones 
responsables de la gestió oportuna dels passaports biològics de les persones esportistes 
en el sistema ADAMS en nom del custodi d’aquests passaports.
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