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      El artículo 2.b) del Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de la Energía Atómica (EURATOM) dispone que la Comunidad deberá establecer normas uniformes de protección sanitaria de los trabajadores y de la población contra los riesgos que resulten de las radiaciones ionizantes, dirigidas a señalar las dosis máximas admisibles que sean compatibles con una seguridad adecuada, los niveles de contaminación máximos admisibles y los principios fundamentales de la vigilancia sanitaria de los trabajadores.

      En consecuencia, han emanado del Consejo sucesivas disposiciones de obligado cumplimiento para los Estados miembros, entre las que se pueden citar la Directiva 80/836/EURATOM y la Directiva 84/467/EURATOM, que establecen las normas básicas de protección sanitaria de la población y los trabajadores contra los riesgos derivados de las radiaciones ionizantes, completadas por otras medidas de acompañamiento contenidas en la Directiva 84/466/EURATOM, sobre medidas fundamentales de protección radiológica de las personas sometidas a exámenes y tratamientos médicos, o en la Directiva 90/641/EURATOM, relativa a la protección operacional de los trabajadores exteriores con riesgo de exposición a radiaciones ionizantes por intervención en zona controlada.

      En este sentido, el actual Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de protección sanitaria contra radiaciones ionizantes, operó en España la transposición de las citadas Directivas 80/836 y 84/467, de EURATOM, al tiempo que permitía aclarar, desarrollar y completar lo dispuesto en el capítulo VI de la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energía Nuclear, constituyendo la norma básica en materia sanitaria en el sentido del artículo 149.1.16.ª de la Constitución Española, en aplicación de la competencia exclusiva del Estado para dictar legislación laboral según el artículo 149.1.7.ª de nuestra Carta Magna.

      Posteriormente, debido al considerable desarrollo en los conocimientos científicos en relación con la protección radiológica, y basándose en los nuevos criterios recomendados en la publicación número 60 de la Comisión Internacional de Protección Radiológica, se aprueba, el 13 de mayo de 1996, la Directiva 96/29/EURATOM, del Consejo, por la que se establecen las normas básicas relativas a la protección sanitaria de los trabajadores y de la población contra los riesgos que resultan de las radiaciones ionizantes, que opera una amplia revisión de las Directivas 80/836/EURATOM y 84/467/ EURATOM precedentes, adoptando criterios de estimación de dosis considerados razonables para proteger a las personas, tanto en una actividad laboral como en otras situaciones de exposición a radiación, incluyendo las que supongan exposición a fuentes artificiales de radiación o a fuentes naturales de radiación que supongan incrementos significativos de dosis, y contemplando específicamente las intervenciones debidas a una emergencia radiológica. Asimismo, la Directiva 84/466/EURATOM ha sido revisada por la Directiva 97/43/ EURATOM, relativa a la protección de la salud frente a los riesgos derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones médicas.

      El compromiso de cumplir lo dispuesto en el artículo 55 de la citada Directiva 96/29/EURATOM, que impone a todos los Estados miembros de EURATOM la obligación de adoptar las medidas legislativas, reglamentarias o administrativas necesarias para operar su transposición antes del 13 de mayo de 2000, y, por otra parte, la necesidad de revisar el Reglamento de Protección Sanitaria de 1992, que había quedado incompleto, desfasado o sin aplicación práctica por el transcurso del tiempo, han hecho necesario proceder a aprobar un nuevo texto reglamentario que, junto a otras disposiciones que puedan incidir en este ámbito, contemple las normas básicas de protección radiológica aplicables, de una forma sistemática y bajo los principios de justificación, optimización y limitación de dosis a los que alude también la propia Directiva 96/29/EURATOM, y que derogando el anterior Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, sobre protección sanitaria contra radiaciones ionizantes, constituya, una vez más, texto básico en materia sanitaria y reglamentación estatal propia del ordenamiento laboral, al amparo de los artículos 149.1.16.ª y 149.1.7.ª, respectivamente, de la Constitución Española.

      Mediante este nuevo Real Decreto se realiza una transposición de la Directiva 96/29/EURATOM, aunque no íntegra, ya que parte de la misma ha sido objeto de transposición en el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas.

      Por último, cabe indicar que el proyecto de la presente disposición ha sido comunicado a la Comisión de la Unión Europea, de acuerdo con lo establecido en el artículo 33 del Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de la Energía Atómica (EURATOM).

      En su virtud, a propuesta de los Ministros de Economía, del Interior, de Sanidad y Consumo, de Trabajo y Asuntos Sociales, y de Defensa, conforme a la Reglamentación propuesta por el Consejo de Seguridad Nuclear, oída la Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa deliberación del Consejo de Ministros en su reunión del día 6 de julio de 2001,

      DISPONGO:

      
      Artículo único. Reglamento sobre protección sanitaria contra radiaciones ionizantes.

      Se aprueba el adjunto Reglamento sobre protección sanitaria contra radiaciones ionizantes.

      
      

      Disposición derogatoria única. Derogación normativa.

      Queda derogado el Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento sobre protección sanitaria contra radiaciones ionizantes.

      
      

      Disposición final primera. Habilitación competencial.

      El presente Reglamento se dicta al amparo de lo dispuesto en el artículo 149.1.7.ª y 16.ª de la Constitución.

      
      Disposición final segunda. Desarrollo de los preceptos.

      Los Ministros de Economía, del Interior, de Sanidad y Consumo, de Trabajo y Asuntos Sociales, y de Defensa, en el ámbito de sus competencias, podrán dictar las disposiciones oportunas para el desarrollo y aplicación del presente Reglamento.

      El Consejo de Seguridad Nuclear podrá dictar instrucciones, circulares y guías o normas técnicas para facilitar la aplicación de este Reglamento.

      
      Disposición final tercera. Entrada en vigor.

      El presente Real Decreto entrará en vigor el día siguiente al de su publicación en el «Boletín Oficial del Estado».

      
      Dado en Madrid a 6 de julio de 2001.

      JUAN CARLOS R.

      El Ministro de la Presidencia,

      JUAN JOSÉ LUCAS GIMÉNEZ

      
      REGLAMENTO SOBRE PROTECCIÓN SANITARIA CONTRA LAS RADIACIONES IONIZANTES

      
      TÍTULO I

      Disposiciones generales

      
      CAPÍTULO I

      Objeto y ámbito de aplicación

      
      Artículo 1. Objeto.

      1. Este Reglamento tiene por objeto establecer las normas relativas a la protección de los trabajadores y de los miembros del público contra los riesgos que resultan de las radiaciones ionizantes, de acuerdo con la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energía Nuclear.

      2. A los efectos de este Reglamento, se utilizarán las definiciones contenidas en el anexo I.

      
      Artículo 2. Ámbito de aplicación.

      1. El presente Reglamento se aplicará a todas las prácticas que impliquen un riesgo derivado de las radiaciones ionizantes que procedan de una fuente artificial, o bien, de una fuente natural de radiación cuando los radionucleidos naturales son o han sido procesados por sus propiedades radiactivas, fisionables o fértiles, a saber:

      a) La explotación de minerales radiactivos, la producción, tratamiento, manipulación, utilización, posesión, almacenamiento, transporte, importación, exportación, movimiento intracomunitario y eliminación de sustancias radiactivas.

      b) La operación de todo equipo eléctrico que emita radiaciones ionizantes y que contenga componentes que funcionen a una diferencia de potencial superior a 5 kV.

      c) La comercialización de fuentes radiactivas y la asistencia técnica de equipos que incorporen fuentes radiactivas o sean productores de radiaciones ionizantes.

      d) Cualquier otra práctica que la Autoridad competente, por razón de la materia, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, considere oportuno definir.

      Asimismo, será de aplicación a las actividades que desarrollan las empresas externas a las que se refiere el Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre protección operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposición a las radiaciones ionizantes por intervención en zona controlada.

      2. El presente Reglamento se aplicará en los términos del Título VI a toda intervención en caso de emergencia radiológica o en caso de exposición perdurable.

      3. El presente Reglamento se aplicará en los términos del Título VII a toda actividad laboral no contemplada en el apartado 1, pero que suponga la presencia de fuentes naturales de radiación y dé lugar a un aumento significativo de la exposición de los trabajadores o de miembros del público que no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la protección radiológica.

      4. El presente reglamento no se aplicará a las situaciones de exposición al  radón en las viviendas, ni a los niveles naturales de radiación, es  decir, a los radionucleidos contenidos naturalmente en el cuerpo humano,  los rayos cósmicos a nivel del suelo, y la exposición en la superficie  de la tierra debida a los radionucleidos presentes en la corteza  terrestre no alterada.

      
      CAPÍTULO II

      Autoridades y organismos administrativos

      
      Artículo 3. Autoridades y organismos administrativos.

      Corresponde a la autoridad competente, en cada caso, por razón de la materia, y al Consejo de Seguridad Nuclear, en el ámbito de sus funciones, asegurar el cumplimiento de lo dispuesto en este Reglamento.

      
      TÍTULO II

      Justificación, optimación y limitación de dosis para prácticas

      
      CAPÍTULO I

      Principios generales

      
      Artículo 4. Principios generales.

      1. Toda nueva clase o tipo de práctica incluida en el ámbito de aplicación del presente Reglamento deberá ser justificada por el promotor de la misma ante la autoridad competente, la cual, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, decidirá si procede su adopción considerando las ventajas que represente en relación con el detrimento de la salud que pudiera ocasionar.

      El Consejo de Seguridad Nuclear podrá proponer la revisión de las clases o tipos de prácticas existentes desde el punto de vista de su justificación, siempre que surjan nuevas e importantes evidencias sobre su eficiencia o consecuencias.

      2. Las dosis individuales, el número de personas expuestas y la probabilidad de que se produzcan exposiciones potenciales, deberán mantenerse en el valor más bajo que sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores económicos y sociales.

      3. La suma de las dosis recibidas procedentes de todas las prácticas pertinentes no sobrepasará los límites de dosis establecidos en el presente título para los trabajadores expuestos, las personas en formación, los estudiantes y los miembros del público, sin perjuicio de lo dispuesto en el artículo 12 de este Reglamento.

      4. Los principios definidos en los apartados 1 y 2 se aplicarán a todas las exposiciones a las radiaciones ionizantes que resulten de las prácticas a que se refiere el apartado 1 del artículo 2, incluidas las exposiciones médicas. El principio definido en el apartado 3 no se aplicará a ninguna de las exposiciones siguientes:

      a) La exposición de personas en el marco de su propio diagnóstico o tratamiento médico.

      b) La exposición deliberada y voluntaria de personas, cuando ello no constituya parte de su ocupación, para ayudar o aliviar a pacientes en diagnóstico o tratamiento médico.

      c) La exposición de voluntarios que participen en programas de investigación médica y biomédica.

      
      Artículo 5. Prohibiciones y requisitos especiales.

      1. Queda prohibida la adición de sustancias radiactivas en la producción de alimentos, juguetes, adornos personales y cosméticos, y la importación, exportación o movimiento intracomunitario de dichos bienes cuando lleven incorporadas sustancias radiactivas.

      2. La administración deliberada de sustancias radiactivas a personas y, en la medida en que afecte a la protección de seres humanos frente a la radiación, a animales, con fines de diagnóstico, tratamiento o investigación de carácter médico o veterinario, sólo podrá hacerse en instalaciones radiactivas autorizadas con tal fin.

      3. En cuanto a los medicamentos que contengan sustancias radiactivas, se estará a lo dispuesto en la Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento.

      
      Artículo 6. Restricciones de dosis.

      1. En el contexto de la optimización de la protección radiológica, cuando sea adecuado, el titular de la práctica utilizará restricciones de dosis que, en su caso, podrán basarse en las orientaciones que establezca el Consejo de Seguridad Nuclear. Dichas restricciones de dosis serán evaluadas y, si procede, aprobadas por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      2. Deberán incluirse restricciones de dosis en los procedimientos que deban aplicarse a las personas expuestas conforme se definen en los párrafos b) y c) del apartado 4 del artículo 4, basándose en las orientaciones que establezca el Ministerio de Sanidad y Consumo.

      
      Artículo 7. Responsabilidad.

      El titular de la práctica será responsable de que los principios que aquí se establecen sean aplicados en el ámbito de su actividad y competencia.

      
      CAPÍTULO II

      Limitación de dosis

      
      Artículo 8. Aplicación.

      Los límites de dosis se aplican a la suma de las dosis procedentes de las exposiciones externas en el período especificado y las dosis comprometidas a cincuenta años (hasta setenta años en el caso de niños) a causa de las incorporaciones producidas en el mismo período. En su cómputo no se incluirá la dosis debida al fondo radiactivo natural ni la exposición sufrida como consecuencia de exámenes y tratamientos médicos.

      
      Artículo 9. Límites de dosis para los trabajadores expuestos.

      1. El límite de dosis efectiva para trabajadores expuestos será de 100 mSv durante todo período de cinco años oficiales consecutivos, sujeto a una dosis efectiva máxima de 50 mSv en cualquier año oficial.

      2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1:

      a) El límite de dosis equivalente para el cristalino será de 150 mSv por año oficial.

      b) El límite de dosis equivalente para la piel será de 500 mSv por año oficial. Dicho límite se aplicará a la dosis promediada sobre cualquier superficie de 1 cm2, con independencia de la zona expuesta.

      c) El límite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos será de 500 mSv por año oficial.

      
      Artículo 10. Protección especial durante el embarazo y la lactancia.

      1. Tan pronto como una mujer embarazada comunique su estado al titular de la práctica, la protección del feto deberá ser comparable a la de los miembros del público. Por ello, las condiciones de trabajo de la mujer embarazada serán tales que la dosis equivalente al feto sea tan baja como sea razonablemente posible, de forma que sea improbable que dicha dosis exceda de 1 mSv, al menos desde la comunicación de su estado hasta el final del embarazo.

      2. Desde el momento en que una mujer, que se encuentre en período de lactancia, informe de su estado al titular de la práctica, no se le asignarán trabajos que supongan un riesgo significativo de contaminación radiactiva. En tales supuestos deberá asegurarse una vigilancia adecuada de la posible contaminación radiactiva de su organismo.

      
      Artículo 11. Límite de dosis para personas en formación y estudiantes.

      1. Los límites de dosis para las personas en formación y los estudiantes mayores de dieciocho años que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes, serán los mismos que los de los trabajadores expuestos que se establecen en el artículo 9.

      2. El límite de dosis efectiva para personas en formación y estudiantes con edades comprendidas entre dieciséis y dieciocho años que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes, será de 6 mSv por año oficial.

      Sin perjuicio de este límite de dosis:

      a) El límite de dosis equivalente para el cristalino será de 50 mSv por año oficial.

      b) El límite de dosis equivalente para la piel será de 150 mSv por año oficial. Dicho límite se aplicará a la dosis promediada sobre cualquier superficie de 1 cm2, con independencia de la zona expuesta.

      c) El límite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos será de 150 mSv por año oficial.

      3. Los límites de dosis para las personas en formación y los estudiantes que no estén sometidos a las disposiciones previstas en los apartados 1 y 2 serán los mismos que los establecidos en el artículo 13 para los miembros del público.

      
      Artículo 12. Exposición especialmente autorizada.

      1. En situaciones excepcionales, excluidas las emergencias radiológicas, el Consejo de Seguridad Nuclear podrá autorizar, para cada caso concreto, exposiciones ocupacionales individuales superiores a los límites de dosis establecidos en el artículo 9. La situación que implique este riesgo tendrá la consideración de exposición especialmente autorizada.

      2. La autorización a la que se refiere el apartado anterior sólo se concederá cuando las exposiciones estén limitadas en el tiempo, se circunscriban a determinadas zonas de trabajo y estén comprendidas dentro de los niveles máximos de dosis por exposición que defina para ese caso concreto el Consejo de Seguridad Nuclear. Se tendrán en cuenta las siguientes condiciones:

      a) Sólo serán admitidos en exposiciones especialmente autorizadas los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoría A, definida en el artículo 20.

      b) No se autorizará la participación en exposiciones especialmente autorizadas a:

      1.º Las mujeres embarazadas y aquellas que en período de lactancia puedan sufrir una contaminación corporal.

      2.º Las personas en formación o estudiantes.

      c) El titular de la práctica deberá justificar con antelación dichas exposiciones e informar razonadamente a los trabajadores involucrados, a sus representantes, al Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, al Servicio de Protección Radiológica o la Unidad Técnica de Protección Radiológica o, en su defecto, al Supervisor o persona a la que se le encomiende las funciones de protección radiológica.

      d) Antes de participar en una exposición especialmente autorizada, los trabajadores deberán recibir la información adecuada sobre los riesgos que implique la operación y las precauciones que deberán adoptarse durante la misma. La participación de dichos trabajadores tendrá el carácter de voluntaria.

      3. La superación de los límites de dosis como resultado de exposiciones especialmente autorizadas no constituirá motivo para excluir al trabajador de sus ocupaciones habituales o cambiarlo de puesto sin su consentimiento. Las condiciones de exposición posteriores deberán someterse al criterio del Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores.

      
      Artículo 13. Límites de dosis para los miembros del público.

      1. El límite de dosis efectiva para los miembros del público será de 1 mSv por año oficial. No obstante, en circunstancias especiales, el Consejo de Seguridad Nuclear podrá autorizar un valor de dosis efectiva más elevado en un único año oficial, siempre que el promedio durante cinco años oficiales consecutivos no sobrepase 1 mSv por año oficial.

      2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1:

      a) El límite de dosis equivalente para el cristalino será de 15 mSv por año oficial.

      b) El límite de dosis equivalente para la piel será de 50 mSv por año oficial. Dicho límite se aplicará a la dosis promediada sobre cualquier superficie cutánea de 1 cm2, con independencia de la superficie expuesta.

      
      TÍTULO III

      Dosis efectivas y equivalentes

      
      CAPÍTULO ÚNICO

      Estimación de dosis efectivas y equivalentes

      
      Artículo 14. Criterios de estimación de dosis.

      Para la estimación de las dosis efectivas y equivalentes se utilizarán los valores y relaciones a que se refiere el presente título, a saber:

      a) Para la radiación externa, deberán utilizarse los valores y relaciones del anexo II para estimar las dosis efectivas y equivalentes pertinentes.

      b) Para la exposición interna procedente de un radionucleido o de una mezcla de radionucleidos se deberán utilizar los valores y relaciones de los anexos II y III con objeto de estimar las dosis efectivas.

      El Consejo de Seguridad Nuclear podrá autorizar el uso de métodos equivalentes.

      
      TÍTULO IV

      Principios fundamentales de protección operacional de los trabajadores expuestos, personas en formación y estudiantes para la ejecución de las prácticas

      
      CAPÍTULO I

      Protección operacional de los trabajadores expuestos

      
      Artículo 15. Principios de protección de los trabajadores.

      La protección operacional de los trabajadores expuestos se basará en los siguientes principios:

      a) Evaluación previa de las condiciones laborales para determinar la naturaleza y magnitud del riesgo radiológico y asegurar la aplicación del principio de optimización.

      b) Clasificación de los lugares de trabajo en diferentes zonas, teniendo en cuenta: la evaluación de las dosis anuales previstas, el riesgo de dispersión de la contaminación y la probabilidad y magnitud de exposiciones potenciales.

      c) Clasificación de los trabajadores expuestos en diferentes categorías según sus condiciones de trabajo.

      d) Aplicación de las normas y medidas de vigilancia y control relativas a las diferentes zonas y a las distintas categorías de trabajadores expuestos, incluida, en su caso, la vigilancia individual.

      e) Vigilancia sanitaria.

      
      CAPÍTULO II

      Prevención de la exposición

      
      Sección 1.ª Clasificación y delimitación de zonas

      
      Artículo 16. Establecimiento de zonas.

      A efectos de protección radiológica, el titular de la práctica identificará y delimitará todos los lugares de trabajo en los que exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por año oficial o una dosis equivalente superior a 1/10 de los límites para el cristalino, la piel y las extremidades establecidos en el apartado 2 del artículo 9, y establecerá las medidas de protección radiológica aplicables. Dichas medidas deberán adaptarse a la naturaleza de las instalaciones y de las fuentes, así como a la magnitud y naturaleza de los riesgos. El alcance de los medios de prevención y de vigilancia, así como su naturaleza y calidad, deberán estar en función de los riesgos vinculados a los trabajos que impliquen una exposición a las radiaciones ionizantes.

      
      Artículo 17. Clasificación de zonas.

      1. El titular de la práctica clasificará los lugares de trabajo, en función del riesgo de exposición y teniendo en cuenta la probabilidad y magnitud de las exposiciones potenciales, en las siguientes zonas:

      a) Zona controlada: Es aquella zona en la que:

      1.º Exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 6 mSv por año oficial o una dosis equivalente superior a 3/10 de los límites de dosis equivalentes para el cristalino, la piel y las extremidades, según se establece en el apartado 2 del artículo 9, o

      2.º Sea necesario seguir procedimientos de trabajo con objeto de restringir la exposición a la radiación ionizante, evitar la dispersión de contaminación radiactiva o prevenir o limitar la probabilidad y magnitud de accidentes radiológicos o sus consecuencias.

      b) Zona vigilada: Es aquella zona en la que, no siendo zona controlada, exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por año oficial o una dosis equivalente superior a 1/10 de los límites de dosis equivalentes para el cristalino, la piel y las extremidades, según se establece en el apartado 2 del artículo 9.

      2. Además, las zonas controladas se podrán subdividir en las siguientes:

      a) Zonas de permanencia limitada: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir una dosis superior a los límites de dosis fijados en el artículo 9.

      b) Zonas de permanencia reglamentada: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir en cortos períodos de tiempo una dosis superior a los límites de dosis fijados en el artículo 9 y que requieren prescripciones especiales desde el punto de vista de la optimización.

      c) Zonas de acceso prohibido: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir, en una exposición única, dosis superiores a los límites de dosis fijados en el artículo 9.

      3. La clasificación de los lugares de trabajo en las zonas establecidas deberá estar siempre actualizada de acuerdo con las condiciones reales existentes, por lo que el titular de la práctica someterá a revisión la clasificación de zonas basándose en las variaciones de las condiciones de trabajo.

      
      Artículo 18. Requisitos de las zonas.

      1. Teniendo en cuenta la naturaleza y la importancia de los riesgos radiológicos, en las zonas controladas y vigiladas se deberá realizar una vigilancia radiológica del ambiente de trabajo, con arreglo a lo dispuesto en el artículo 26. Además, estas zonas:

      a) Estarán delimitadas adecuadamente y señalizadas de forma que quede de manifiesto el riesgo de exposición existente en las mismas. Esta señalización se efectuará de acuerdo con lo especificado en el anexo IV.

      b) El acceso estará limitado a las personas autorizadas al efecto y que hayan recibido las instrucciones adecuadas al riesgo existente en el interior de dichas zonas. En las zonas controladas, estas instrucciones serán acordes con los procedimientos de trabajo establecidos por escrito por el titular de la práctica.

      2. En las zonas controladas en las que exista:

      a) Riesgo de exposición externa será obligatorio el uso de dosímetros individuales.

      b) Riesgo de contaminación será obligatoria la utilización de equipos personales de protección adecuados al riesgo existente. A la salida de estas zonas existirán detectores adecuados para comprobar la posible contaminación de personas y equipos y, en su caso, poder adoptar las medidas oportunas.

      3. En las zonas vigiladas debe efectuarse, al menos, mediante dosimetría de área, una estimación de las dosis que pueden recibirse.

      4. El titular de la práctica es el responsable de que se cumpla lo establecido en los apartados 1, 2 y 3 anteriores y de que esto se realice con la supervisión del Servicio de Protección Radiológica o la Unidad Técnica de Protección Radiológica o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de protección radiológica.

      
      Sección 2.ª Clasificación de trabajadores expuestos

      
      Artículo 19. Límite de edad para trabajadores expuestos.

      Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 2 del artículo 11, no podrán asignarse a los menores de dieciocho años tareas que pudieran convertirlos en trabajadores expuestos.

      
      Artículo 20. Clasificación de trabajadores expuestos.

      Por razones de vigilancia y control radiológico, el titular de la práctica o, en su caso, la empresa externa será responsable de clasificar a los trabajadores expuestos en dos categorías:

      Categoría A: Pertenecen a esta categoría aquellas personas que, por las condiciones en las que se realiza su trabajo, puedan recibir una dosis efectiva superior a 6 mSv por año oficial o una dosis equivalente superior a 3/10 de los límites de dosis equivalente para el cristalino, la piel y las extremidades, según se establece en el apartado 2 del artículo 9.

      Categoría B: Pertenecen a esta categoría aquellas personas que, por las condiciones en las que se realiza su trabajo, es muy improbable que reciban dosis superiores a 6 mSv por año oficial o a 3/10 de los límites de dosis equivalente para el cristalino, la piel y las extremidades, según se establece en el apartado 2 del artículo 9.

      
      Sección 3.ª Información y formación

      
      Artículo 21. Información y formación.

      1. El titular de la práctica o, en su caso, la empresa externa deberá informar, antes de iniciar su actividad, a sus trabajadores expuestos, personas en formación y estudiantes que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes, sobre:

      a) Los riesgos radiológicos asociados y la importancia que reviste el cumplimiento de los requisitos técnicos, médicos y administrativos.

      b) Las normas y procedimientos de protección radiológica y precauciones que deben adoptar, por lo que respecta a la práctica en general y a cada tipo de destino o puesto de trabajo que se les pueda asignar.

      c) En el caso de mujeres, la necesidad de efectuar rápidamente la declaración de embarazo y notificación de lactancia, habida cuenta de los riesgos de exposición para el feto, así como el riesgo de contaminación del lactante en caso de contaminación radiactiva corporal.

      2. El titular de la práctica o, en su caso, la empresa externa deberá proporcionar a los trabajadores expuestos, personas en formación y estudiantes, antes de iniciar su actividad y periódicamente, formación en materia de protección radiológica a un nivel adecuado a su responsabilidad y al riesgo de exposición a las radiaciones ionizantes en su puesto de trabajo.

      
      Sección 4.ª Evaluación y aplicación de medidas de protección radiológica

      
      Artículo 22. Aplicación de las medidas de protección radiológica de los trabajadores expuestos.

      El titular de la práctica será responsable de que el examen y control de los dispositivos y técnicas de protección y de los instrumentos de medición se efectúen de acuerdo con los procedimientos establecidos, y con la supervisión del Servicio de Protección Radiológica o la Unidad Técnica de Protección Radiológica o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de protección radiológica, y comprenderá, en particular:

      a) El examen crítico previo de los proyectos de la instalación desde el punto de vista de la protección radiológica.

      b) La autorización de puesta en servicio de fuentes nuevas o modificadas desde el punto de vista de la protección radiológica.

      c) La comprobación periódica de la eficacia de los dispositivos y técnicas de protección.

      d) La calibración, verificación y comprobación periódica del buen estado y funcionamiento de los instrumentos de medición.

      
      Artículo 23. Servicios y Unidades Técnicas de Protección Radiológica.

      El Consejo de Seguridad Nuclear, considerando el riesgo radiológico, podrá exigir a los titulares de las prácticas recogidas en el artículo 2 que se doten de un Servicio de Protección Radiológica (SPR) o que contraten con una Unidad Técnica de Protección Radiológica (UTPR), para que les proporcionen asesoramiento específico en protección radiológica y encomendarles las funciones en esta materia que en ellos recaen según este Reglamento.

      
      Artículo 24. Autorización y organización de los Servicios y Unidades Técnicas de Protección Radiológica.

      1. Los Servicios y Unidades Técnicas de Protección Radiológica deberán ser expresamente autorizados por el Consejo de Seguridad Nuclear y estarán constituidos por el Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica y por técnicos expertos en protección radiológica.

      2. Los Servicios de Protección Radiológica se organizarán y actuarán independientemente del resto de unidades funcionales y el Jefe de este Servicio mantendrá una dependencia funcional directa con el titular o, en su caso, persona en quien recaiga la máxima responsabilidad dentro de la instalación o centro. Todo ello sin perjuicio de la coordinación necesaria con los Servicios de Prevención establecidos en la legislación laboral.

      3. Los Servicios y Unidades Técnicas de Protección Radiológica podrán actuar en más de una instalación cuando estén autorizados al efecto por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      
      Artículo 25. Acreditación y obligaciones del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica.

      1. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica deberá estar en posesión de un diploma, expedido por el Consejo de Seguridad Nuclear, que le habilite al efecto.

      2. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica deberá velar por el cumplimiento de este Reglamento. En el supuesto de que éste no se cumpliera, estará obligado a comunicarlo por escrito al titular de la práctica, manteniendo el correspondiente registro a disposición de la Inspección. Del mismo modo requerirá por escrito al titular de la práctica la paralización de los trabajos o el desalojo de un área, cuando a su juicio estime que no se cumplen los debidos requisitos de protección radiológica.

      
      CAPÍTULO III

      Evaluación de la exposición

      
      Sección 1.ª Vigilancia del ambiente de trabajo

      
      Artículo 26. Vigilancia del ambiente de trabajo.

      1. La vigilancia radiológica del ambiente de trabajo a que hace referencia el apartado 1 del artículo 18 comprenderá:

      a) La medición de las tasas de dosis externas, especificando la naturaleza y calidad de las radiaciones de que se trate.

      b) La medición de las concentraciones de actividad en el aire y la contaminación superficial, especificando la naturaleza de las sustancias radiactivas contaminantes y sus estados físico y químico.

      2. Los documentos correspondientes al registro, evaluación y resultado de dicha vigilancia deberán ser archivados por el titular de la práctica, quien los tendrá a disposición de la autoridad competente.

      3. Cuando sea adecuado, los resultados de estas medidas se usarán para estimar las dosis individuales, de acuerdo con lo que se establece en el artículo 30.

      
      Sección 2.ª Vigilancia individual

      
      Artículo 27. Vigilancia individual.

      1. Las dosis recibidas por los trabajadores expuestos deberán determinarse de acuerdo con lo establecido en los artículos 28 y 29 cuando las condiciones de trabajo sean normales, con una periodicidad no superior a un mes, para la dosimetría externa, y con la periodicidad que, en cada caso, se establezca para la dosimetría interna, de aquellos trabajadores que están expuestos a riesgo de incorporación de radionucleidos.

      2. La dosimetría individual, tanto externa como interna, será efectuada por los Servicios de Dosimetría Personal expresamente autorizados por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      3. El titular de la práctica o, en su caso, la empresa externa transmitirá los resultados de los controles dosimétricos al Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, a quien corresponderá interpretarlos desde el punto de vista sanitario. En caso de urgencia, dicha transmisión deberá ser inmediata.

      
      Artículo 28. Estimación de las dosis de los trabajadores de categoría A.

      En relación con los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoría A será obligatorio:

      a) En caso de riesgo de exposición externa, la utilización de dosímetros individuales que midan la dosis externa, representativa de la dosis para la totalidad del organismo durante toda la jornada laboral.

      b) En el caso de riesgo de exposición parcial o no homogénea del organismo, la utilización de dosímetros adecuados en las partes potencialmente más afectadas.

      c) En el caso de riesgo de contaminación interna, la realización de las medidas o análisis pertinentes para evaluar las dosis correspondientes.

      
      Artículo 29. Estimación de las dosis de los trabajadores de categoría B.

      Las dosis individuales recibidas por los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoría B se podrán estimar a partir de los resultados de la vigilancia realizada en el ambiente de trabajo que se establece en el artículo 26, siempre y cuando éstos permitan demostrar que dichos trabajadores están clasificados correctamente en la categoría B.

      
      Artículo 30. Estimaciones especiales de dosis.

      En los casos en los que no sea posible o resulten inapropiadas las mediciones individuales, la vigilancia individual se basará en una estimación realizada a partir de mediciones individuales hechas a otros trabajadores expuestos o a partir de los resultados de la vigilancia del ambiente de trabajo prevista en el artículo 26, haciéndose constar expresamente este hecho en el historial dosimétrico del trabajador.

      
      Artículo 31. Sistemática aplicable a la dosimetría de área.

      La sistemática para el uso de dosímetros o instrumentos utilizados para la dosimetría de área y el procedimiento de asignación de dosis asociado deberá incluirse en un protocolo escrito sujeto a la evaluación e inspección del Consejo de Seguridad Nuclear.

      
      Artículo 32. Estimación de dosis en exposiciones accidentales y de emergencia.

      En caso de exposiciones accidentales se evaluarán las dosis asociadas y su distribución en el cuerpo. En caso de exposiciones de emergencia se realizará una vigilancia individual o evaluaciones de las dosis individuales en función de las circunstancias.

      
      Artículo 33. Superación de los límites de dosis.

      Cuando a consecuencia de una exposición especialmente autorizada, exposición accidental o exposición de emergencia hayan podido superarse los límites de dosis fijados en el artículo 9, deberá realizarse un estudio para evaluar, con la mayor rapidez y precisión posible, las dosis recibidas en la totalidad del organismo o en las regiones u órganos afectados.

      Estos casos y los resultados del estudio serán inmediatamente puestos en conocimiento del Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, del Consejo de Seguridad Nuclear y del trabajador afectado.

      
      Sección 3.ª Registro y notificación de resultados

      
      Artículo 34. Historial dosimétrico y registros adicionales.

      1. Será obligatorio registrar todas las dosis recibidas durante la vida laboral de los trabajadores expuestos en un historial dosimétrico individual, que se mantendrá debidamente actualizado y estará, en todo momento, a disposición del propio trabajador.

      A estos efectos, será también obligatorio registrar, conservar y mantener a disposición del trabajador los siguientes documentos:

      a) En el caso de las exposiciones a las que se refieren los artículos 32 y 33, los informes relativos a las circunstancias y a las medidas adoptadas.

      b) Los resultados de la vigilancia del ambiente de trabajo que se hayan utilizado para estimar las dosis individuales.

      2. El historial dosimétrico de todo trabajador expuesto de categoría A deberá figurar, además, en su historial médico al que se refiere el artículo 44.

      
      Artículo 35. Contenido del historial dosimétrico.

      En el historial dosimétrico correspondiente a trabajadores de la categoría A se registrarán las dosis mensuales, las dosis acumuladas en cada año oficial y las dosis acumuladas durante cada período de cinco años oficiales consecutivos. En el caso de trabajadores de la categoría B, se registrarán las dosis anuales determinadas o estimadas.

      
      Artículo 36. Registro de las dosis por exposición especialmente autorizada, accidente o emergencia.

      Toda dosis recibida como consecuencia de una exposición especialmente autorizada deberá quedar consignada como tal en el historial dosimétrico, especificando, en su caso, las incorporaciones de radionucleidos en el organismo. Estas dosis, así como las recibidas por exposiciones de accidente o de emergencia, figurarán en el historial dosimétrico, registradas por separado de las recibidas durante el trabajo en condiciones normales.

      
      Artículo 37. Comunicación de dosis.

      1. Los trabajadores expuestos que lo sean en más de una actividad o instalación vendrán obligados a dar cuenta expresa de tal circunstancia al Jefe de Servicio de Protección Radiológica o Unidad Técnica de Protección Radiológica o, en su defecto, al Supervisor o persona que tenga encomendadas las funciones de protección radiológica de cada uno de los centros en que trabajen, al objeto de que en todos ellos conste, actualizado y completo, su historial dosimétrico individual. A tal fin, el trabajador deberá comunicar en cada actividad los resultados dosimétricos que se le proporcionen en las demás.

      2. En el caso de cambio de empleo, el trabajador deberá proporcionar copia certificada de su historial dosimétrico al titular de su nuevo destino.

      
      Artículo 38. Archivo de documentación.

      1. El historial dosimétrico de los trabajadores expuestos, los documentos correspondientes a la evaluación de dosis y a las medidas de los equipos de vigilancia, en los supuestos del artículo 34, y los informes referentes a las circunstancias y medidas adoptadas en los casos de exposición accidental o de emergencia, según se contempla en el artículo 32 de este Reglamento, deberán ser archivados por el titular de la práctica, hasta que el trabajador haya o hubiera alcanzado la edad de setenta y cinco años, y nunca por un período inferior a treinta años, contados a partir de la fecha de cese del trabajador en aquellas actividades que supusieran su clasificación como trabajador expuesto.

      2. El titular de la práctica facilitará esta documentación al Consejo de Seguridad Nuclear y, en función de sus propias competencias, a las Administraciones Públicas, en los supuestos previstos en las Leyes, y a los Juzgados y Tribunales que la soliciten.

      3. En el caso de que el trabajador expuesto cese en su empleo, el titular de la práctica deberá proporcionarle una copia certificada de su historial dosimétrico.

      4. Al producirse el cese definitivo en las prácticas reguladas por este Reglamento, los titulares de las mismas harán entrega al Consejo de Seguridad Nuclear de los expedientes referidos en el párrafo primero de este artículo.

      5. En el caso de trabajadores externos, será la empresa externa de la que dependa el mismo la responsable de cumplir lo establecido en el presente artículo.

      
      CAPÍTULO IV

      Vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos

      
      Sección 1.ª Vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos

      
      Artículo 39. Vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos.

      La vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos se basará en los principios generales de Medicina del Trabajo y en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, sobre Prevención de Riesgos Laborales, y Reglamentos que la desarrollan.

      
      Artículo 40. Exámenes de salud.

      1. Toda persona que vaya a ser clasificada como trabajador expuesto de categoría A deberá ser sometida a un examen de salud previo, que permita comprobar que no se halla incursa en ninguna de las incompatibilidades que legalmente estén determinadas y decidir su aptitud para el trabajo.

      2. Los trabajadores expuestos de categoría A estarán sometidos, además, a exámenes de salud periódicos que permitan comprobar que siguen siendo aptos para ejercer sus funciones. Estos exámenes se realizarán cada doce meses y más frecuentemente, si lo hiciera necesario, a criterio médico, el estado de salud del trabajador, sus condiciones de trabajo o los incidentes que puedan ocurrir.

      
      Artículo 41. Examen de salud previo.

      El examen médico de salud previo de toda persona que vaya a ser destinada a un puesto de trabajo que implique un riesgo de exposición que suponga su clasificación como trabajador expuesto de categoría A tendrá por objeto la obtención de una historia clínica que incluya el conocimiento del tipo de trabajo realizado anteriormente y de los riesgos a que ha estado expuesto como consecuencia de él y, en su caso, del historial dosimétrico que debe ser aportado por el trabajador.

      
      Artículo 42. Exámenes de salud periódicos.

      1. Los reconocimientos médicos periódicos de los trabajadores expuestos de categoría A estarán adaptados a las características de la exposición a las radiaciones ionizantes o de la posible contaminación interna o externa y comprenderán un examen clínico general y aquellos otros exámenes necesarios para determinar el estado de los órganos expuestos y sus funciones.

      2. El Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores podrá determinar la conveniencia de que se prolongue, durante el tiempo que estime necesario, la vigilancia sanitaria de los trabajadores de categoría A que hayan sido posteriormente declarados no aptos o hayan cesado en esa actividad profesional.

      
      Artículo 43. Clasificación médica.

      1. Desde el punto de vista médico y de acuerdo con el resultado de los reconocimientos oportunos, los trabajadores expuestos de categoría A se clasificarán como:

      a) Aptos: Aquellos que pueden realizar las actividades que implican riesgo de exposición asociado al puesto de trabajo.

      b) Aptos, en determinadas condiciones: Aquellos que pueden realizar las actividades que implican riesgo de exposición asociado al puesto de trabajo, siempre que se cumplan las condiciones que al efecto se establezcan, basándose en criterios médicos.

      c) No aptos: Aquellos que deben mantenerse separados de puestos que impliquen riesgo de exposición.

      2. No se podrá emplear o clasificar a ningún trabajador en un puesto específico como trabajador de la categoría A durante ningún período si las conclusiones médicas no lo considerasen apto para dicho puesto específico.

      
      Artículo 44. Historial médico.

      1. A cada trabajador expuesto de categoría A le será abierto un historial médico, que se mantendrá actualizado durante todo el tiempo que el interesado pertenezca a dicha categoría, y que habrá de contener, al menos, las informaciones referentes a la naturaleza del empleo, los resultados de los exámenes médicos previos a la contratación o clasificación como trabajador de categoría A, los reconocimientos médicos periódicos y eventuales, y el historial dosimétrico de toda su vida profesional.

      2. Estos historiales médicos se archivarán hasta que el trabajador haya o hubiera alcanzado los setenta y cinco años de edad y, en ningún caso, durante un período inferior a treinta años después del cese de la actividad, en los Servicios de Prevención que desarrollen la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores correspondientes a los centros en los que aquellas personas presten o hayan prestado sus servicios, y estarán a disposición de la autoridad competente y del propio trabajador.

      
      Sección 2.ª Vigilancia especial de los trabajadores expuestos

      
      Artículo 45. Vigilancia sanitaria especial.

      En caso de superación o sospecha fundada de superación de alguno de los límites de dosis establecidos en el artículo 9, se deberá realizar una vigilancia sanitaria especial. Las condiciones posteriores de exposición se someterán a lo establecido por el Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores.

      
      Artículo 46. Medidas adicionales.

      1. Además de la vigilancia sanitaria descrita en los artículos anteriores, se aplicarán otras medidas que el Servicio de Prevención que desarrolle la función de vigilancia y control de la salud de los trabajadores considere adecuadas, como otros exámenes, medidas de descontaminación o tratamiento terapéutico de urgencia y, en caso necesario, atención y tratamiento médico en los Servicios de asistencia a los lesionados y contaminados por isótopos radiactivos y radiaciones ionizantes que a tal efecto sean autorizados por la autoridad sanitaria en las respectivas Comunidades Autónomas. Las autorizaciones concedidas al amparo de este párrafo se comunicarán al Consejo de Seguridad Nuclear y al Ministerio de Sanidad y Consumo.

      2. El Ministerio de Sanidad y Consumo mantendrá un catálogo y registro general de estos Centros a los efectos previstos en los artículos 15.2 y 40.9 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.

      
      Sección 3.ª Recursos

      
      Artículo 47. Recursos.

      Las declaraciones en materia de aptitud de los trabajadores y los recursos que contra las mismas procedan se regirán por lo establecido en la legislación sanitaria y laboral aplicable.

      
      CAPÍTULO V

      Normas de protección para personas en formación y estudiantes

      
      Artículo 48. Normas de protección para personas en formación y estudiantes.

      1. Las condiciones de exposición y la protección operacional de las personas en formación y los estudiantes mayores de dieciocho años, mencionados en el apartado 1 del artículo 11, serán, según el caso, equivalentes a las de los trabajadores expuestos de categoría A o B, definidas en el artículo 20.

      2. Las condiciones de exposición y la protección operacional de las personas en formación y los estudiantes con edades comprendidas entre dieciséis y dieciocho años, mencionados en el apartado 2 del artículo 11, serán equivalentes a las de los trabajadores expuestos de la categoría B, definida en el artículo 20.

      
      TÍTULO V

      Protección radiológica de la población en circunstancias normales

      
      CAPÍTULO ÚNICO

      Medidas fundamentales de vigilancia

      
      Artículo 49. Principios básicos.

      La protección de los miembros del público y de la población en su conjunto se realizará mediante las medidas y controles necesarios para que las prácticas se lleven a cabo de acuerdo con los principios establecidos en el artículo 4 y con los principios fundamentales que rigen la protección de la población establecidos en el artículo 50.

      
      Artículo 50. Principios generales.

      1. La protección de la población en condiciones normales se basará en los principios siguientes:

      a) La contribución de las prácticas a la exposición de la población en su conjunto deberá mantenerse en el valor más bajo que sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores económicos y sociales.

      b) El titular de la práctica realizará los estudios adecuados a cada caso conducentes a confirmar que el riesgo de exposición a que pudiera estar sometida la población como consecuencia de sus actividades no es significativo desde el punto de vista de la protección radiológica.

      c) Las prácticas deberán ser proyectadas convenientemente para evitar o reducir al mínimo razonablemente posible la evacuación al medio ambiente de efluentes radiactivos.

      d) Sobre la base de los estudios mencionados, en la correspondiente autorización administrativa se especificará si debe disponerse de un sistema específico de vigilancia para evaluar y controlar, durante el ejercicio de la actividad, las dosis que pudieran ser recibidas por el público.

      2. La vigilancia se basará fundamentalmente en la evaluación de las dosis que pudieran ser recibidas por la población y estará adecuada al riesgo que impliquen las actividades.

      
      Artículo 51. Evacuación de efluentes y residuos sólidos.

      Toda evacuación de efluentes y residuos sólidos radiactivos al medio ambiente requerirá autorización expresa del Ministerio de Economía, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, y se ajustará a los límites y condiciones que en la misma se establezcan atendiendo a las características de la práctica.

      A este objeto, el solicitante de la autorización adjuntará los estudios adecuados en cada caso, relativos al vertido de efluentes radiactivos al medio ambiente y a la capacidad de recepción de contaminantes radiactivos de la zona en función de sus características.

      
      Artículo 52. Niveles de emisión de efluentes.

      Los niveles de actividad para la emisión de efluentes radiactivos al medio ambiente deberán ser tales que las concentraciones de actividad de los radionucleidos en ellos contenidos y las dosis susceptibles de ser recibidas por la población a la que potencialmente pueda afectar sean las más bajas razonablemente posibles, teniendo en cuenta factores económicos y sociales. Dichos niveles serán siempre inferiores a los límites especificados para los miembros del público en el artículo 13 de este Reglamento y, en su caso, a aquellos otros valores inferiores que estuvieran establecidos por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      
      Artículo 53. Estimación de las dosis recibidas por la población.

      1. El titular de cada práctica realizará una estimación, de modo regular y de la forma más realista posible, de las dosis recibidas por la población en su conjunto y por los grupos de referencia en todos los lugares donde tales grupos puedan existir. Los resultados de tales estimaciones que, en el caso de grupos de referencia se realizarán, al menos, con una periodicidad anual, serán enviados al Consejo de Seguridad Nuclear.

      2. Las estimaciones de dosis a las que se refiere el apartado 1 anterior incluirán, entre otros aspectos:

      a) La evaluación de las exposiciones externas, indicando, según los casos, el tipo y la calidad de las radiaciones en cuestión.

      b) La evaluación de la incorporación de radionucleidos, indicando la naturaleza y los estados físico y químico de las sustancias radiactivas contaminantes, así como la determinación de su actividad y su concentración de actividad.

      c) La especificación de las características de los grupos de referencia de la población, teniendo en cuenta las vías efectivas de transferencia de las sustancias radiactivas.

      
      Artículo 54. Archivo.

      Los documentos relativos a la medición de la exposición externa y a las estimaciones de la incorporación de radionucleidos y de la contaminación radiactiva, así como los resultados de la evaluación de las dosis recibidas por los grupos de referencia y por la población, deben archivarse por el titular.

      
      Artículo 55. Equipamiento en relación con los efluentes y residuos sólidos.

      Las prácticas que puedan dar lugar a efluentes y a residuos radiactivos sólidos que supongan un riesgo radiológico significativo deberán estar equipadas con los necesarios sistemas independientes y específicos de almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuación, cuyo funcionamiento será objeto de revisiones adecuadas para evitar descargas incontroladas.

      
      Artículo 56. Almacenamiento de residuos.

      1. El almacenamiento de residuos radiactivos deberá llevarse a cabo confinándolos en recipientes cuyas características proporcionen una protección suficiente contra las radiaciones ionizantes, teniendo en cuenta las condiciones del lugar de almacenamiento y la posible dispersión o fuga del material radiactivo.

      2. Los recipientes que contengan residuos radiactivos estarán señalizados adecuadamente.

      3. Asimismo, el titular llevará un registro en el que se consignarán para cada recipiente los datos físicoquímicos más relevantes de contenido y, como mínimo, los valores máximos del nivel de exposición en contacto y a 1 metro de distancia de la superficie, así como la fecha de la última medición y, a ser posible, la actividad.

      
      Artículo 57. Responsabilidades.

      1. El titular de la práctica será responsable de que todas las operaciones se lleven a cabo de acuerdo con lo establecido en el artículo 49 y, en particular, de realizar las siguientes tareas dentro de sus instalaciones:

      a) Consecución y mantenimiento de un nivel de protección óptimo del medio ambiente y de la población.

      b) Comprobación de la eficacia de los dispositivos técnicos de protección del medio ambiente y de la población.

      c) Puesta en servicio de los equipos y procedimientos de medición necesarios para la protección radiológica de la población y del medio ambiente, y, en su caso, evaluación de la exposición y de la contaminación radiactiva del medio ambiente y de la población.

      d) Calibración, verificación y comprobación periódica del buen estado y funcionamiento de los instrumentos de medición.

      2. La ejecución de estas tareas se llevará a cabo de acuerdo con procedimientos establecidos y con la supervisión del Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica previstos en los artículos 23 y 24 o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de protección radiológica.

      
      TÍTULO VI

      Intervenciones

      
      CAPÍTULO I

      Principios generales

      
      Artículo 58. Aplicación.

      1. El presente título se aplicará a toda intervención en caso de emergencia radiológica o en caso de exposición perdurable.

      2. El Consejo de Seguridad Nuclear asegurará que la aplicación y la magnitud de las intervenciones se realicen observando los siguientes principios:

      a) Sólo se emprenderá una intervención cuando la reducción del detrimento de la salud debido a la radiación sea suficiente para justificar los efectos nocivos y los costes de la intervención, incluidos los costes sociales.

      b) La forma, magnitud y duración de la intervención deberán optimizarse de manera que sea máximo el beneficio correspondiente a la reducción del detrimento de la salud, una vez deducido el perjuicio asociado a la intervención.

      c) Los límites de dosis, con arreglo a los artículos 8 a 13, no se aplicarán en caso de intervención; no obstante, en los casos de exposición perdurable regulados por el artículo 61, los límites de las dosis establecidos en el artículo 9 serán de aplicación a los trabajadores que realicen las intervenciones. El Consejo de Seguridad Nuclear establecerá niveles de intervención que constituirán indicaciones para determinar en qué situaciones es adecuada una intervención.

      
      CAPÍTULO II

      Intervención en caso de emergencia radiológica

      
      Artículo 59. Aplicación de la intervención en caso de emergencia radiológica.

      1. Las actuaciones a llevar a cabo en los casos de emergencia radiológica en centrales nucleares de potencia serán las establecidas en los planes de emergencia interior de las mismas, así como en los correspondientes planes de emergencia exterior de Protección Civil, derivados del Plan Básico de Emergencia Nuclear.

      2. Para el resto de las instalaciones nucleares y radiactivas y para otras actividades distintas de las anteriores, las actuaciones a llevar a cabo serán las establecidas tanto en los planes de emergencia interior o de autoprotección de cada instalación o actividad, como en los planes de emergencia radiológica derivados de las directrices básicas de planificación y otras normas de Protección Civil que correspondan.

      
      Artículo 60. Exposición de emergencia.

      1. El Consejo de Seguridad Nuclear establecerá los niveles de exposición de emergencia teniendo en cuenta las necesidades técnicas y los riesgos para la salud.

      2. En casos excepcionales podrán admitirse exposiciones por encima de estos niveles especiales para salvar vidas humanas y solamente a cargo de personal voluntario que sea informado de los riesgos de su intervención, teniendo en cuenta lo establecido en el Acuerdo del Consejo de Ministros de 1 de octubre de 1999, relativo a la información del público sobre medidas de protección sanitaria aplicables y sobre el comportamiento a seguir en caso de emergencia radiológica.

      3. El personal que partícipe en una intervención en caso de emergencia radiológica deberá someterse a un control dosimétrico y una vigilancia sanitaria especial, que se desarrollará específicamente en la normativa citada en el artículo anterior.

      
      CAPÍTULO III

      Intervención en caso de exposición perdurable

      
      Artículo 61. Aplicación de la intervención en caso de exposición perdurable.

      En caso de intervención en situaciones de exposición perdurable, y en función de los riesgos que entrañe la exposición, la autoridad competente, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, deberá:

      a) Delimitar la zona afectada.

      b) Aplicar un sistema de vigilancia de las exposiciones.

      c) Realizar las intervenciones oportunas teniendo en cuenta las características de la situación.

      d) Regular el acceso y el uso de los terrenos o edificios situados dentro de la zona delimitada.

      
      TÍTULO VII

      Fuentes naturales de radiación

      
      CAPÍTULO ÚNICO

      Incremento significativo de la exposición debida a fuentes naturales de radiación

      
      Artículo 62. Aplicación.

      1. Los titulares de las actividades laborales, no  reguladas en el artículo 2.1, en las que existan fuentes naturales de  radiación, deberán declarar estas actividades ante los órganos  competentes en materia de industria de las Comunidades Autónomas en cuyo  territorio se realizan estas actividades laborales y realizar los  estudios necesarios a fin de determinar si existe un incremento  significativo de la exposición de los trabajadores o de los miembros del  público que no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista  de la protección radiológica.

      Entre las actividades que deben ser declaradas y  sometidas a dichos estudios se incluyen las siguientes:

      a) Actividades laborales en las que los  trabajadores y, en su caso, los miembros del público estén expuestos a  la inhalación de descendientes de torón o de radón o a la radiación  gamma o a cualquier otra exposición en lugares de trabajo tales como  establecimientos termales, cuevas, minas, lugares de trabajo  subterráneos o no subterráneos en áreas identificadas.

      b) Actividades laborales que impliquen el  almacenamiento o la manipulación de materiales o de residuos, incluyendo  las de generación de éstos últimos, que habitualmente no se consideran  radiactivos pero que contengan radionucleidos naturales que provoquen un  incremento significativo de la exposición de los trabajadores y, en su  caso, de miembros del público.

      c) Actividades laborales que impliquen  exposición a la radiación cósmica durante la operación de aeronaves.

      Los órganos competentes en materia de  industria de las Comunidades Autónomas remitirán copia de las  declaraciones a la Dirección General de Política Energética y Minas, y  al Consejo de Seguridad Nuclear. El Consejo de Seguridad Nuclear  comprobará, cuando lo estime necesario, el cumplimiento de lo dispuesto  en este artículo y demás disposiciones que resulten de aplicación.

      2. Los órganos competentes de las Comunidades  Autónomas llevarán a cabo la inscripción de las declaraciones en un  registro que se crea a tal efecto, denominado «Registro de actividades  laborales con exposición a la radiación natural». La Dirección General  de Política Energética y Minas llevará un Registro Central en el que se  inscribirán las declaraciones que se realicen en todo el territorio  nacional.

      3. La declaración de actividades y los estudios a  los que se refiere el apartado 1 se realizarán siguiendo las  instrucciones y orientaciones dadas por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      En el caso de actividades laborales con  exposición a la inhalación de descendientes del radón, los estudios  contendrán la descripción de la instalación, las medidas de  concentración de radón realizadas y sus resultados, la descripción de  los puestos de trabajo con los tiempos de permanencia en ellos y las  acciones correctoras previstas o adoptadas.

      En el resto de las actividades laborales los  estudios deben contener lo que sea aplicable de lo siguiente:

      a) Descripción del emplazamiento, productos y  procesos.

      b) Caracterización radiológica.

      c) Identificación de zonas de exposición y  puestos de trabajo con riesgo radiológico.

      d) Evaluación de dosis.

      e) Valoración de resultados y medidas a adoptar.

      Los estudios se remitirán a los órganos  competentes en materia de industria de las Comunidades Autónomas en cuyo  territorio se realizan estas actividades laborales, en los casos en los  que se establezca en las instrucciones del Consejo de Seguridad  Nuclear.

      
      Artículo 63. Protección contra la exposición a las fuentes terrestres de radiación  natural.

      1. Los órganos competentes en materia de industria de  las Comunidades Autónomas remitirán al Consejo de Seguridad Nuclear los  resultados de los estudios realizados al amparo del artículo 62. El  Consejo de Seguridad Nuclear, a la vista de estos resultados,  identificará aquellas actividades laborales que deban ser objeto de  especial atención y estar sujetas a control. En consecuencia, definirá  aquellas actividades laborales que deban poseer dispositivos adecuados  de vigilancia de las exposiciones y, cuando sea necesario, establecerá:

      a) La aplicación de acciones correctoras  destinadas a reducir las exposiciones de acuerdo, total o parcialmente,  con el título VI.

      b) La aplicación de medidas de protección  radiológica de acuerdo, total o parcialmente, con los títulos II, III,  IV y V, y el régimen de declaración o autorización.

      2. El Consejo de Seguridad Nuclear pondrá en  conocimiento del órgano competente en materia de industria de la  comunidad autónoma en cuyo territorio se realicen las actividades  laborales las conclusiones y medidas necesarias como consecuencia de lo  indicado en el apartado 1 de este artículo para exigir su aplicación a  los titulares.

      3. En el caso de las actividades laborales que  impliquen exposición a la radiación cósmica durante la operación de  aeronaves, se entiende aplicable todo lo anterior, con la salvedad de  que la competencia para la aplicación de este título no corresponde a  los órganos competentes en materia de industria de las Comunidades  Autónomas, sino a la Agencia Estatal de Seguridad Aérea del Ministerio  de Fomento.

      4. En el caso de actividades militares con  riesgo radiológico de origen natural, la competencia para la aplicación  de este título recae en la Junta Central de Protección Radiológica del  Ministerio de Defensa.

      
      Artículo 64. Tripulación de aviones.

      Las compañías aéreas tendrán que considerar un programa de protección radiológica cuando las exposiciones a la radiación cósmica del personal de tripulación de aviones puedan resultar en una dosis superior a 1 mSv por año oficial. Este programa contemplará, en particular:

      a) Evaluación de la exposición del personal implicado.

      b) Organización de los planes de trabajo a fin de reducir la exposición en el caso del personal de tripulación más expuesto.

      c) Información a los trabajadores implicados sobre los riesgos radiológicos asociados a su trabajo.

      d) Aplicación del artículo 10 al personal femenino de tripulación aérea.

      
      TÍTULO VIII

      Inspección

      
      CAPÍTULO ÚNICO

      Régimen de inspección y obligaciones del titular

      
      Artículo 65. Régimen de inspección.

      1. Todas las prácticas, actividades y entidades que se mencionan en el artículo 2 de este Reglamento quedarán sometidas a un régimen de inspección, a realizar por el Consejo de Seguridad Nuclear, desde el punto de vista de la protección contra las radiaciones ionizantes.

      2. Serán también inspeccionados por el Consejo de Seguridad Nuclear los Servicios o Unidades Técnicas de Protección Radiológica y los Servicios de Dosimetría Personal, a fin de garantizar el mantenimiento de las condiciones en que fueron autorizados y la adecuación de sus actuaciones.

      3. El resultado de las inspecciones se hará constar en acta.

      4. Los Inspectores serán considerados como agentes de la autoridad a los efectos señalados en el Código Penal, en todo lo relativo al ejercicio de su cargo.

      
      Artículo 66. Actuaciones inspectoras.

      La Inspección del Consejo de Seguridad Nuclear se encargará de verificar el cumplimiento de las disposiciones legales y de todas aquellas especificaciones en materia de protección radiológica que se hayan establecido en las correspondientes autorizaciones reglamentarias.

      
      Artículo 67. Obligaciones del titular.

      El titular de toda práctica y actividad incluida en el ámbito de aplicación de este Reglamento, así como de las entidades referenciadas en el artículo 65, vendrá obligado a permitir o facilitar a la Inspección del Consejo de Seguridad Nuclear:

      a) El acceso a los lugares que los Inspectores consideren necesarios para el cumplimiento de su labor.

      b) La instalación del equipo o instrumentación que se requiera para realizar las pruebas y comprobaciones necesarias.

      c) La información, documentación, equipos y elementos existentes que sean precisos para el cumplimiento de su misión.

      d) La toma de muestras suficiente para realizar los análisis y comprobaciones pertinentes. A petición del titular de la práctica deberá dejarse en poder del mismo una muestra de contraste debidamente precintada y marcada.

      
      Artículo 68. Actuaciones en caso de riesgo.

      Los Inspectores del Consejo de Seguridad Nuclear quedan facultados para requerir la suspensión inmediata de las prácticas que, realizándose sin observar las disposiciones de este Reglamento, impliquen, a su juicio, manifiesto peligro para las personas o el medio ambiente. Tales actuaciones se harán constar en acta con las precisiones necesarias.

      
      TÍTULO IX

      Régimen sancionador

      
      CAPÍTULO ÚNICO

      Régimen sancionador

      
      Artículo 69. Infracciones y sanciones.

      1. Sin perjuicio de las responsabilidades civiles, penales o de otro orden en que puedan incurrir los titulares de prácticas reguladas en el mismo, la inobservancia de lo dispuesto en el presente Reglamento será constitutiva de las infracciones previstas en el capítulo XIV de la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energía Nuclear, modificado por la disposición adicional quinta de la Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector Eléctrico.

      2. Además, la inobservancia de lo dispuesto en el presente Reglamento será constitutiva de las infracciones siguientes, clasificadas en leves, graves y muy graves:

      a) Se consideran infracciones muy graves:

      1.º El ejercicio de cualquier práctica prevista en el presente Reglamento que requiera licencia o autorización específica y no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorización, siempre que suponga un riesgo grave para la vida o la salud de las personas, o para el medio ambiente, o para la seguridad de las cosas.

      2.º La adición deliberada de sustancias radiactivas en la producción de alimentos, juguetes, adornos personales y cosméticos, cuando de ello pueda derivarse un riesgo grave para la vida o salud de las personas, o para el medio ambiente.

      3.º No disponer de los sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuación de efluentes y residuos sólidos o evacuar éstos sin autorización o superando los niveles autorizados para la emisión, siempre que de estas conductas se derive un riesgo grave para las personas o el medio ambiente.

      4.º No respetar los límites de dosis establecidos para cada supuesto en el presente Reglamento, cuando de ello se derive un riesgo grave para la vida o salud de las personas.

      b) Se consideran infracciones graves:

      1.º El ejercicio de cualquier práctica prevista en el presente Reglamento que requiera licencia o autorización específica y no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorización, siempre que no constituya falta muy grave o leve.

      2.º La adición deliberada de sustancias radiactivas en la producción de alimentos, juguetes, adornos personales y cosméticos, cuando no constituya falta muy grave.

      3.º No disponer, en los supuestos exigidos de acuerdo con lo previsto en este Reglamento, de un Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica, cuando esta situación incida significativamente en la protección radiológica de los trabajadores o de los miembros del público.

      4.º Incumplir los criterios de protección radiológica establecidos en el presente Reglamento, de forma que el número de personas expuestas y las dosis por ellas recibidas no sea el mínimo posible, siempre que de esta situación se derive riesgo grave para la vida o salud de las personas, o para el medio ambiente o para la seguridad de las cosas.

      5.º No informar a los trabajadores, personas en formación y estudiantes, antes de iniciar la actividad laboral en presencia de radiaciones ionizantes, sobre los extremos señalados en el presente Reglamento o incumplir la obligación de proporcionarles la formación necesaria en materia de protección radiológica.

      6.º Asignar a una persona menor de dieciocho años a un puesto de trabajo que implique su calificación como trabajador expuesto de la categoría A.

      7.º Incumplir las prescripciones relativas a embarazo y lactancia previstas en este Reglamento, una vez que la trabajadora haya comunicado su estado al titular de la práctica.

      8.º No identificar o delimitar, de acuerdo con lo dispuesto en el anexo IV de este Reglamento, los lugares de trabajo en los que exista una posibilidad de exposición a radiaciones ionizantes que produzca una dosis superior a 1 mSv por año o una dosis equivalente superior a 1/10 de los límites para el cristalino, la piel y las extremidades establecidos en este Reglamento, o no establecer las medidas previstas en el artículo 18, siempre que de ello se derive un riesgo grave para las personas o el medio ambiente.

      9.º Carecer o no tener en servicio los dispositivos e instrumentos de medición adecuados para el buen desarrollo de una práctica en presencia de radiaciones ionizantes.

      10. No realizar una vigilancia sanitaria especial en el caso de superación o sospecha fundada de superación de alguno de los límites de dosis establecidos en el presente Reglamento.

      11. En los supuestos de intervención en casos de emergencia radiológica, no cumplir el titular de la práctica con las obligaciones contempladas en este Reglamento, siempre que esa situación incida significativamente en la protección radiológica de los trabajadores o miembros del público.

      12. No disponer de los sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuación de efluentes y residuos sólidos, o evacuarlos sin autorización o superando los niveles autorizados para la emisión, siempre que de estos comportamientos no se derive un riesgo grave para las personas o el medio ambiente.

      13. No respetar los límites de dosis establecidos para cada supuesto en el presente Reglamento, cuando no constituya falta muy grave ni leve.

      14. No suspender el funcionamiento de una práctica cuando el afectado sea requerido para ello por las autoridades competentes, según lo previsto en este Reglamento, cuando no constituya falta muy grave ni leve.

      15. Exceder de las dosis establecidas para «exposiciones especialmente autorizadas» como consecuencia de una mala planificación de las mismas o de una negligencia en su supervisión y control.

      16. No realizar con la urgencia requerida, en caso de exposición accidental o de emergencia, las evaluaciones necesarias para estimar las dosis recibidas por un trabajador o, en su defecto, no adoptar las medidas necesarias de protección radiológica.

      c) Se consideran infracciones leves:

      1.º El ejercicio de cualquier práctica prevista en el presente Reglamento, que requiera licencia o autorización específica y no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorización, siempre que no constituya falta grave ni muy grave y tenga escasa trascendencia.

      2.º No realizar la vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos en los términos previstos en este Reglamento o no disponer de historial médico para los trabajadores expuestos de la categoría A, o no tenerlo actualizado, o no disponer en el mismo de los datos previstos en este Reglamento.

      3.º No disponer, en los supuestos exigidos de acuerdo con lo previsto en este Reglamento, de un Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica, cuando no constituya falta grave o muy grave.

      4.º Incumplir los criterios de protección radiológica establecidos en el presente Reglamento, de forma que el número de personas expuestas y las dosis por ellas recibidas no sea el mínimo posible, siempre que esta situación no incida significativamente en la protección radiológica de los trabajadores o de los miembros del público.

      5.º No efectuar las determinaciones de dosis en los términos y con la periodicidad establecida en este Reglamento, o no disponer de historiales dosimétricos individuales de los trabajadores expuestos, o no tenerlos debidamente actualizados.

      6.º No señalizar adecuadamente los recipientes que contengan residuos radiactivos o no llevar un registro con los datos, valores, mediciones y actividad de los recipientes, en las condiciones especificadas en este Reglamento.

      7.º No cumplir las prescripciones establecidas en el título VII en supuestos de incremento significativo de la exposición debida a fuentes naturales de radiación.

      8.º No identificar o delimitar, de acuerdo con lo dispuesto en el anexo IV, los lugares de trabajo en los que exista una posibilidad de exposición a radiaciones ionizantes que conduzcan a una dosis superior a 1 mSv por año o una dosis equivalente superior a 1/10 de los límites para el cristalino, la piel y las extremidades establecidos en este Reglamento, o no establecer las medidas previstas en el artículo 18, cuando de ello no se derive un riesgo grave para las personas o el medio ambiente.

      9.º No aplicar los requerimientos que, con carácter general, se impongan a una práctica por las autoridades competentes según el presente Reglamento o incumplir los plazos señalados para su realización, o la omisión de las medidas correctoras necesarias para cumplir los preceptos legales o reglamentarios cuando ello no constituya falta grave.

      10. No disponer de los sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuación de efluentes y residuos sólidos, o evacuarlos sin autorización o superando los niveles autorizados para la emisión, siempre que estos comportamientos tengan escasa trascendencia para la protección radiológica.

      11. No respetar los límites de dosis establecidos para cada supuesto en el presente Reglamento, cuando el incumplimiento tenga escasa trascendencia para la protección radiológica.

      12. En los supuestos de intervención en casos de emergencia radiológica, no cumplir el titular de la práctica con las obligaciones contempladas en este Reglamento, aunque esta situación no incida significativamente en la protección radiológica.

      13. Incumplir los términos, requisitos, obligaciones, límites, condiciones o prohibiciones impuestos en las autorizaciones cuando tal incumplimiento sea de escasa trascendencia para la protección radiológica.

      3. Para la calificación de las infracciones se atenderá a las circunstancias descritas en el artículo 92 de la Ley 25/1964, sobre Energía Nuclear, modificada por la Ley 54/1997, del Sector Eléctrico.

      4. A efectos de graduación de las sanciones, se tendrá en cuenta:

      a) Las infracciones leves se sancionarán con multa, en grado mínimo, de hasta 500.000 pesetas; en su grado medio, de 500.001 a 5.000.000 de pesetas; y en su grado máximo, de 5.000.001 a 10.000.000 pesetas.

      b) Las infracciones graves se sancionarán con multa, en su grado mínimo, de 10.000.001 a 25.000.000 de pesetas; en su grado medio, de 25.000.001 a 50.000.000 de pesetas; en su grado máximo, de 50.000.001 a 100.000.000 de pesetas.

      c) Las infracciones muy graves se sancionarán con multa, en su grado mínimo, de 100.000.001 a 250.000.000 de pesetas; en su grado medio, de 250.000.001 a 350.000.000 de pesetas; en su grado máximo, de 350.000.001 a 500.000.000 de pesetas.

      5. Cuando se trate de instalaciones radiactivas de segunda y tercera categorías, las sanciones económicas que figuran en el apartado anterior se reducirán en todos los tramos y para todos sus grados a la mitad de las señaladas.

      6. En cuanto al procedimiento, medidas previas y autoridades competentes para proponer e imponer las correspondientes sanciones, se atenderá a lo dispuesto en el artículo 94 de la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energía Nuclear, modificado por la disposición adicional quinta de la Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector Eléctrico.

      
      

      Disposición adicional primera. Prevención de riesgos laborales.

      En materia de protección de los trabajadores, serán de aplicación las normas contenidas en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, sin perjuicio de las disposiciones más específicas contenidas en el presente Reglamento.

      
      Disposición adicional segunda. Protección operacional de trabajadores externos.

      La aplicación de lo establecido en el presente Reglamento se entiende, a salvo de lo dispuesto en el Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre protección operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposición a radiaciones ionizantes, por intervención en zona controlada.

      
      Disposición adicional tercera. Normativa aplicable a las autorizaciones.

      Las prácticas a las que se refiere el presente Reglamento deberán además cumplir, en lo que les sea de aplicación y, en concreto, en materia de autorizaciones administrativas, la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energía Nuclear; la Ley 15/1980, de 22 de abril, por la que se crea el Consejo de Seguridad Nuclear; el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas, y el Real Decreto 1891/1991, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalación y Utilización de Aparatos de Rayos X con Fines de Diagnóstico Médico.

      
      Disposición adicional cuarta. Transporte de material radiactivo.

      El transporte de material radiactivo, en todo lo no expresamente regulado por su legislación específica, se regirá por los preceptos de este Reglamento en cuanto le sean de aplicación.

      
      Disposición adicional quinta. Tratamiento de datos de carácter personal.

      El tratamiento de datos de carácter personal relacionados con la salud de los trabajadores, contenidos en sus historiales médicos y dosimétricos, se realizará por persona sometida a la obligación de secreto, de acuerdo con lo establecido en la Ley 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.

      
      Disposición adicional sexta. Modificación del Real Decreto 1836/1999.

      Se modifica la «Tabla B: lista de nucleidos en equilibrio secular a los que hace referencia el apartado 2.b) del anexo I del Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas», sustituyendo los nucleidos hijos del Ra-223+ y del Ra-224+ por los que a continuación se indican:

      
        
          	
            Nucleido padre

          
          	
            Nucleidos hijos

          
        

        
          	
            Ra-223+

          
          	
            Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, Tl-207.

          
        

        
          	
            Ra-224+

          
          	
            Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, Tl-208, Po-212.

          
        

      

      
      

      Disposición transitoria primera. Vigencia de autorización.

      Se mantendrá la validez de las autorizaciones que, exigidas al amparo del presente Reglamento, se encuentren vigentes a la entrada en vigor del mismo.

      
      Disposición transitoria segunda. Plazo de adaptación.

      Las disposiciones contenidas en el capítulo II del Título II del presente Reglamento entrarán en vigor el día 1 de enero de 2002, aplicándose hasta esa fecha la regulación contenida en el Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de Protección Sanitaria contra Radiaciones Ionizantes. No obstante, se establece un período de seis meses a partir de la fecha de publicación de este Reglamento, para la adaptación plena de lo establecido en el título III del presente Reglamento.

      Para la aplicación de los preceptos relativos a clasificación, delimitación y señalización de zonas y clasificación de trabajadores expuestos, contenidos en el capítulo I del Título IV, así como los requisitos asociados, se establece un período de adaptación de seis meses, a partir de la fecha de publicación de este Reglamento.

      Igualmente, se establece un período de seis meses, a partir de la fecha de publicación de este Reglamento, para la adaptación de los documentos oficiales, correspondientes a prácticas, actividades y servicios, cuyo contenido venga afectado por lo establecido en el presente Reglamento.

      
      Disposición transitoria tercera. Régimen de las autorizaciones de los Servicios Médicos Especializados.

      Los Servicios Médicos Especializados autorizados conforme a lo establecido en el artículo 40 del Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento sobre Protección Sanitaria contra Radiaciones Ionizantes, podrán continuar realizando la vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos a radiaciones ionizantes.

      Los expedientes de autorización de Servicios Médicos Especializados, que se hayan iniciado con anterioridad a la entrada en vigor del presente Reglamento, se regirán por lo establecido en el artículo 40 del Real Decreto 53/1992, de 24 de enero. A estos efectos, se considerarán iniciados una vez se haya presentado por el interesado la correspondiente solicitud en el Registro de la Administración competente para la resolución de dichas autorizaciones.

      
      ANEXO I

      Definiciones

      Actividad (A): la actividad A de una cantidad de un radionucleido en un determinado estado energético en un momento dado es el cociente entre dN y dt, donde dN es el valor esperado del número de transformaciones nucleares espontáneas que se producen desde dicho estado energético en el intervalo de tiempo dt

      
        [image: 1]
      

      La unidad de actividad es el bequerelio (Bq). Un bequerelio es igual a una transformación por segundo

      1Bq = 1 s-1

      Año oficial: período de doce meses, a contar desde el día 1 de enero hasta el 31 de diciembre, ambos inclusive.

      Autoridad competente: organismo oficial al que corresponde, en el ejercicio de las funciones que tenga atribuidas, conceder autorizaciones, dictar disposiciones o resoluciones y obligar a su cumplimiento.

      Autorización: permiso concedido por la autoridad competente de forma documental, previa solicitud, o establecido por la legislación española, para ejercer una práctica o cualquier otra actuación dentro del ámbito de aplicación de este Reglamento.

      Calibración: conjunto de operaciones efectuadas por laboratorios debidamente cualificados, mediante las que se pueden establecer, en condiciones específicas, la relación entre los valores indicados por un instrumento o un sistema de medida, o los valores representados por una medida material, y los correspondientes valores conocidos de un mensurando.

      Contaminación radiactiva: presencia indeseable de sustancias radiactivas en una materia, una superficie, un medio cualquiera o una persona. En el caso particular del organismo humano, esta contaminación puede ser externa o cutánea, cuando se ha depositado en la superficie exterior, o interna cuando los radionucleidos han penetrado en el organismo por cualquier vía (inhalación, ingestión, percutánea, etc.).

      Corteza terrestre no alterada: cualquier parte de la corteza terrestre en la que no se exploten canteras ni minas subterráneas o a cielo abierto (la superficie de un yacimiento de uranio que nunca ha sido explotado se considerará corteza terrestre no alterada). No se considerará que las operaciones de labranza, excavación o nivelación de terreno derivadas de actividades agrícolas o de construcción «alteren» la corteza terrestre salvo cuando tales operaciones formen parte de obras de restauración de tierras contaminadas.

      Declaración: obligación de presentar un documento a la autoridad competente para notificar la intención de llevar a cabo una práctica o cualquier otra actuación dentro del ámbito de aplicación de este Reglamento.

      Detrimento de la salud: estimación del riesgo de reducción de la duración o de la calidad de vida en un segmento de la población tras haberse visto expuesta a radiaciones ionizantes. Se incluyen las pérdidas debidas a efectos somáticos, cáncer y alteraciones genéticas graves.

      Dosis absorbida (D): la energía absorbida por unidad de masa
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      donde, dε es la energía media impartida por la radiación ionizante a la materia en un elemento de volumen y dm es la masa de la materia contenida en dicho elemento de volumen.

      En el presente Reglamento la dosis absorbida indica la dosis promediada sobre un tejido u órgano.

      La unidad de dosis absorbida es el Gray (Gy).

      Dosis efectiva (E): suma de las dosis equivalentes ponderadas en todos los tejidos y órganos del cuerpo que se especifican en el anexo II a causa de irradiaciones internas y externas. Se estima mediante la fórmula
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      donde, DT,R es la dosis absorbida promediada sobre el tejido u órgano T procedente de la radiación R; WR es el factor de ponderación de la radiación, y wT es el factor de ponderación tisular del tejido u órgano T.

      Los valores adecuados para wT y wR se especifican en el anexo II.

      La unidad para la dosis efectiva es el Sievert (Sv).

      Dosis equivalente (HT): dosis absorbida, en el tejido u órgano T, ponderada en función del tipo y la calidad de la radiación R. Viene dada por la fórmula

      HT,R = wR DT,R

      siendo, DT,R la dosis absorbida promediada sobre el tejido u órgano T, procedente de la radiación R, y wR el factor de ponderación de la radiación.

      Cuando el campo de radiación se compone de tipos y energías con valores diferentes de wR la dosis equivalente total, HT viene dada por la fórmula
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      Los valores apropiados para wR se especifican en el anexo II.

      La unidad para la dosis equivalente es el Sievert.

      Dosis efectiva comprometida [E([image: 14759.png])]: suma de las dosis equivalentes comprometidas en un tejido u órgano HT ([image: 14763.png inline]) como resultado de una incorporación, multiplicada cada una de ellas por el factor de ponderación tisular correspondiente wT. Se define por la fórmula
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      Al especificar E([image: 14745.png]), [image: 14749.png] viene dado en años. Cuando no se especifica el valor de [image: 14753.png], se sobreentiende un período de cincuenta años para los adultos o de un máximo de setenta años para los niños.

      La unidad para la dosis efectiva comprometida es el Sievert.

      Dosis equivalente comprometida [HT ([image: 14714.png])]: Integral respecto al tiempo [image: 14741.png] de la tasa de dosis equivalente en un tejido u órgano T que recibirá un individuo como consecuencia de una incorporación. Se define por la fórmula
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      para una incorporación en un tiempo to, siendo, [image: 14733.png]T (t) la tasa de dosis equivalente correspondiente en el órgano o tejido T en el tiempo t y [image: 14680.png] el período durante el cual la integración se lleva a cabo.

      Al especificar HT ([image: 14718.png]), [image: 14694.png] viene dado en años. Cuando no se especifica el valor de τ, se sobreentiende un período de cincuenta años para los adultos o de un máximo de setenta años para los niños.

      La unidad para la dosis equivalente comprometida es el Sievert.

      Efluentes radiactivos: productos radiactivos residuales en forma líquida o gaseosa.

      Eliminación: ubicación de los residuos en un emplazamiento determinado cuando no exista intención de recuperación de los mismos. La eliminación comprende también la evacuación directa de residuos en el medio ambiente, previa autorización, y su consiguiente dispersión.

      Emergencia radiológica: situación que requiere medidas urgentes con el fin de proteger a los trabajadores, a los miembros del público o a la población, en parte o en su conjunto.

      Empresa externa: cualquier persona física o jurídica, distinta del titular de la instalación, que haya de efectuar actividades de cualquier tipo en una zona controlada de una instalación nuclear o radiactiva.

      Exposición: acción y efecto de someter a las personas a las radiaciones ionizantes.

      Exposición accidental: exposición de personas como resultado de un accidente, aunque no dé lugar a superación de alguno de los límites de dosis establecidos. No incluye la exposición de emergencia.

      Exposición de emergencia: exposición voluntaria de personas que realizan una acción urgente necesaria para prestar ayuda a personas en peligro, prevenir la exposición de un gran número de personas o para salvar una instalación o bienes valiosos, que podría implicar la superación de alguno de los límites de dosis individuales establecidos para los trabajadores expuestos.

      Exposición externa: exposición del organismo a fuentes exteriores a él.

      Exposición interna: exposición del organismo a fuentes interiores a él.

      Exposición ocupacional: exposición de los trabajadores durante el desarrollo de su trabajo, con la excepción de las exposiciones excluidas del alcance de este Reglamento y las procedentes de fuentes y prácticas exentas de declaración y autorización según la legislación aplicable.

      Exposición parcial: exposición localizada esencialmente sobre una parte del organismo o sobre uno o más órganos o tejidos, o la exposición del cuerpo entero considerada como no homogénea.

      Exposición perdurable: exposición resultante de los efectos residuales de una emergencia radiológica o del ejercicio de una práctica o actividad laboral del pasado.

      Exposición potencial: exposición que no se prevé que se produzca con seguridad, sino con una probabilidad de ocurrencia que puede estimarse con antelación.

      Fondo radiactivo natural: conjunto de radiaciones ionizantes que provienen de fuentes naturales terrestres o cósmicas (en la medida en que la exposición que de ellas resulte no se vea aumentada de manera significativa por la acción humana).

      Fuente: aparato, sustancia radiactiva o instalación capaz de emitir radiaciones ionizantes o sustancias radiactivas.

      Fuentes artificiales: fuentes de radiación distintas de las fuentes naturales de radiación.

      Fuentes naturales de radiación: fuentes de radiación ionizante de origen natural, terrestre o cósmico.

      Gray (Gy): nombre especial de la unidad de dosis absorbida. Un gray es igual a un julio por kilogramo:

      1Gy = 1 J kg-1

      Grupo de referencia de la población: grupo que incluye a personas cuya exposición a una fuente es razonablemente homogénea y representativa de la de las personas de la población más expuestas a dicha fuente.

      Incorporación: actividad de radionucleidos que se introducen en el organismo procedentes del medio externo.

      Intervención: actividad humana que evita o reduce la exposición de las personas a la radiación procedente de fuentes que no son parte de una práctica o que están fuera de control, actuando sobre las fuentes, las vías de transferencia y las propias personas.

      Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica: persona responsable o al frente de un Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica que será acreditada al efecto mediante diploma expedido por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      Límites de dosis: valores máximos fijados en el Título II para las dosis resultantes de la exposición de los trabajadores, personas en formación, estudiantes y miembros del público, a las radiaciones ionizantes consideradas por el presente Reglamento.

      Miembros del público: personas de la población, con excepción de los trabajadores expuestos, las personas en formación y los estudiantes durante sus horas de trabajo, así como personas durante la exposición a que se refieren los párrafos a), b) y c) del apartado 4 del artículo 4.

      Nivel de intervención: valor de la dosis equivalente evitable, la dosis efectiva evitable o valor derivado, a partir del cual debe considerarse la adopción de medidas de intervención. El valor de dosis evitable o derivado es únicamente el relacionado con la vía de exposición al que deberá aplicarse la medida de intervención.

      Persona en formación o estudiante: a los efectos de este Reglamento, toda persona que, no siendo trabajador, recibe formación o instrucción en el seno o fuera de una empresa para ejercer un oficio o profesión, relacionado directa o indirectamente con actividades que pudieran implicar exposición a radiaciones ionizantes.

      Población en su conjunto: toda la población comprendiendo los trabajadores expuestos, los estudiantes y las personas en formación, y los miembros del público.

      Práctica: actividad humana que puede aumentar la exposición de las personas a la radiación procedente de una fuente artificial, o de una fuente natural de radiación cuando los radionucleidos naturales son procesados por sus propiedades radiactivas, fisionables o fértiles, excepto en el caso de exposición de emergencia.

      Promotor: persona física o jurídica que por vez primera en el país pretende realizar una nueva práctica.

      Radiación ionizante: transferencia de energía en forma de partículas u ondas electromagnéticas de una longitud de onda igual o inferior a 100 nanometros o una frecuencia igual o superior a 3 X 1015 hertzios, capaces de producir iones directa o indirectamente.

      Residuo radiactivo: cualquier material o producto de desecho, para el que no está previsto ningún uso, que contiene o está contaminado con radionucleidos en concentraciones o niveles de actividad superiores a los establecidos por el Ministerio de Economía previo informe favorable del Consejo de Seguridad Nuclear.

      Restricción de dosis: restricción de los valores de dosis individuales esperables que puedan derivarse de una fuente determinada, para su uso en la fase de planificación de la protección radiológica, en cualquier circunstancia en que deba considerarse la optimización.

      Servicio de Dosimetría Personal: entidad responsable de la lectura o interpretación de aparatos de vigilancia individual, o de la medición de radiactividad en el cuerpo humano o en muestras biológicas, o de la evaluación de las dosis, cuya capacidad para actuar al respecto sea reconocida por el Consejo de Seguridad Nuclear.

      Servicio y Unidad Técnica de Protección Radiológica: entidad expresamente autorizada por el Consejo de Seguridad Nuclear para desempeñar las funciones establecidas en el presente Reglamento. El Servicio de Protección Radiológica es una entidad propia de un titular o mancomunada por varios titulares, mientras que la Unidad Técnica de Protección Radiológica es una entidad ajena contratada por el titular.

      Sievert (Sv): nombre especial de la unidad de dosis efectiva y equivalente. Un Sievert es igual a un julio por kilogramo:

      1 Sv = 1 J kg-1

      Supervisor: persona provista de licencia específica concedida por el Consejo de Seguridad Nuclear, que capacita para dirigir el funcionamiento de una instalación nuclear o radiactiva y las actividades de manipulación de los dispositivos de control y protección de la instalación. Todo ello según lo dispuesto en el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas.

      Sustancia radiactiva: sustancia que contiene uno o más radionucleidos, y cuya actividad o concentración no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la protección radiológica.

      Técnico experto en Protección Radiológica: persona debidamente cualificada, que forma parte de un Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica y que bajo la dirección del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Protección Radiológica realiza las actividades propias de dicho Servicio o Unidad.

      Titular: persona física o jurídica que tiene, con arreglo a la legislación nacional, la responsabilidad y la autoridad sobre el ejercicio de alguna de las prácticas o actividades laborales previstas en el artículo 2 del presente Reglamento.

      Trabajadores expuestos: personas sometidas a una exposición a causa de su trabajo derivada de las prácticas a las que se refiere el presente Reglamento que pudieran entrañar dosis superiores a alguno de los límites de dosis para miembros del público.

      Trabajadores externos: cualquier trabajador clasificado como trabajador expuesto, que efectúe actividades de cualquier tipo, en la zona controlada de una instalación nuclear o radiactiva y que esté empleado de forma temporal o permanente por una empresa externa, incluidos los trabajadores en prácticas profesionales, personas en formación o estudiantes, o que preste sus servicios en calidad de trabajador por cuenta propia.

      Zona controlada: zona sometida a regulación especial a efectos de protección contra las radiaciones ionizantes.

      Zona vigilada: zona sometida a una adecuada vigilancia a efectos de protección contra las radiaciones ionizantes.

      
      ANEXO II

      Estimación de dosis por exposición externa

      A) Definición de los términos utilizados en el presente anexo

      Dosis equivalente ambiental H* (d): dosis equivalente en un punto determinado de un campo de radiación que sería producida por el correspondiente campo expandido y alineado en la esfera ICRU, a una profundidad «d», sobre el radio opuesto a la dirección del campo alineado. El nombre especial de la unidad de la dosis equivalente ambiental es el Sievert (Sv).

      Dosis equivalente direccional H’ (d, Ω): dosis equivalente en un punto determinado de un campo de radiación que sería producida por el correspondiente campo expandido en la esfera ICRU, a una profundidad «d», sobre un radio en una dirección especificada, Ω. El nombre especial de la unidad de la dosis equivalente direccional es el Sievert (Sv).

      Campo expandido y alineado: campo de radiación en el que la fluencia y sus distribuciones direccional y energética son las mismas que en el campo expandido, pero la fluencia es unidireccional.

      Campo expandido: campo de radiación que se deriva del campo actual en el que la fluencia y sus distribuciones direccional y energética tienen el mismo valor a través de todo el volumen de interés que el campo de radiación real en el punto de referencia.

      Fluencia Ф: es el cociente entre dN y da, donde dN es el número de partículas que entran en una esfera de una sección normal da:
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      Factor de calidad medio ([image: 14771.png]): valor medio del factor de calidad en un punto en un tejido en el que la dosis absorbida es transmitida por partículas con valores diferentes de L. Se calcula de acuerdo con la expresión:
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      donde D(L)dL es la dosis absorbida a 10 mm entre las transferencias lineales de energía L y L + dL; y Q(L) es el correspondiente factor de calidad en el punto de interés. Las relaciones Q-L se indican en el apartado C).

      Dosis equivalente personal Hp (d): dosis equivalente en tejidos blandos a una profundidad adecuada «d», por debajo de un punto determinado del cuerpo. El nombre especial de la unidad de dosis equivalente personal es el Sievert (Sv).

      Factor de calidad (Q): una función de la transferencia lineal de energía (L) que se utiliza para ponderar la dosis absorbida en un punto, de forma tal que pueda tenerse en cuenta la calidad de la radiación.

      Factor de ponderación de la radiación (wR): factor adimensional que se utiliza para ponderar la dosis absorbida en un tejido u órgano. Los valores apropiados de wR se especifican en el apartado B).

      Dosis absorbida en un órgano o tejido (DT): es el cociente entre la energía total comunicada a un órgano o tejido (T) y la masa de dicho órgano o tejido.

      Factor de ponderación de los tejidos (wT): factor adimensional que se utiliza para ponderar la dosis equivalente en un tejido u órgano (T). Los valores apropiados de wT se especifican en el apartado D).

      Transferencia lineal de energía no restringida (L∞): es una magnitud definida como:
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      donde dE es la energía media perdida por una partícula cargada de energía E al atravesar una distancia dL en el agua. En el Reglamento se denominará L a L∞.

      Esfera ICRU: cuerpo introducido por el Comité Internacional de Unidades y Medidas Radiológicas (ICRU) para aproximar el cuerpo humano en lo relativo a la absorción de energía de las radiaciones ionizantes. Consiste en una esfera de 30 cm de diámetro de material equivalente a tejido con una densidad de 1 g cm-3 y una masa compuesta por 76,2 por 100 de oxígeno, 11,1 por 100 de carbono, 10,1 por 100 de hidrógeno y 2,6 por 100 de nitrógeno.

      B) Valores del factor de ponderación de la radiación, wR

      Los valores del factor de ponderación de la radiación, wR dependen del tipo y de la calidad del campo de radiación externo o del tipo y de la calidad de la radiación emitida por un radionucleido depositado internamente.

      Cuando el campo de radiación se compone de tipos y energías con diferentes valores de wR, la dosis absorbida se subdividirá en bloques, cada uno de ellos con su propio valor de wR que se sumarán para obtener la dosis equivalente total. Alternativamente, la dosis equivalente se podrá expresar como una distribución continua en energía en la que cada elemento de dosis absorbida del elemento de energía entre E y E + dE se multiplica por el valor de wR correspondiente de la tabla que se expone a continuación.

      
        
          
          
        
        
          
            	
              Tipo y rango de energía

            
            	
              Factor de ponderación de la radiación, wR

            
          

        
        
          
            	
              Fotones, todas las energías

            
            	
              1

            
          

          
            	
              Electrones y muones, todas las energías

            
            	
              1

            
          

          
            	
              Neutrones, energía R 10 keV

            
            	
              5

            
          

          
            	
              T 10 keV a 100 keV

            
            	
              10

            
          

          
            	
              T 100 keV a 2 MeV

            
            	
              20

            
          

          
            	
              T 2 MeV a 20 MeV

            
            	
              10

            
          

          
            	
              T 20 MeV

            
            	
              5

            
          

          
            	
              Protones, salvo los de retroceso, de energía T 2 MeV

            
            	
              5

            
          

          
            	
              Partículas alfa, fragmentos de fisión, núcleos pesados

            
            	
              20

            
          

        
      

      En los cálculos relativos a neutrones, pueden surgir dificultades al aplicar valores de la función en escalón. En estos casos, puede resultar preferible utilizar la función continua que se describe en la siguiente relación matemática:
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      donde E es la energía del neutrón en MeV.

      La figura 1 representa una comparación de los dos enfoques.
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      Figura 1

      Factor de ponderación de la radiación para neutrones. La curva en línea discontinua debe tratarse como una aproximación

      Para tipos y energías de radiación que no se incluyen en la tabla, puede obtenerse una aproximación de wR calculando el factor de calidad medio [image: 14835.png] a una profundidad de 10 mm en la esfera ICRU.

      C) Relación entre el factor de calidad, Q(L), y la transferencia lineal de energía no restringida, L

      
        
          
          
        
        
          
            	
              Transferencia lineal de energía no restringida, L, en agua (keV μm-1)

            
            	
              Q(L)

            
          

        
        
          
            	
              R 10

            
            	
              1

            
          

          
            	
              10-100

            
            	
              0,32L-2,2

            
          

          
            	
              T 100

            
            	
              300 / [image: 14845.png]

            
          

        
      

      D) Valores del factor de ponderación de los tejidos, wT (*)

      Los valores del factor de ponderación de los tejidos, WT, se enumeran a continuación:

      
        
          
          
        
        
          
            	
              Tejido u órgano

            
            	
              Factores de ponderación de los tejidos, wT

            
          

        
        
          
            	
              Gónadas

            
            	
              0,20

            
          

          
            	
              Médula ósea (roja)

            
            	
              0,12

            
          

          
            	
              Colon

            
            	
              0,12

            
          

          
            	
              Pulmón

            
            	
              0,12

            
          

          
            	
              Estómago

            
            	
              0,12

            
          

          
            	
              Vejiga

            
            	
              0,05

            
          

          
            	
              Mama

            
            	
              0,05

            
          

          
            	
              Hígado

            
            	
              0,05

            
          

          
            	
              Esófago

            
            	
              0,05

            
          

          
            	
              Tiroides

            
            	
              0,05

            
          

          
            	
              Piel

            
            	
              0,01

            
          

          
            	
              Superficie de los huesos

            
            	
              0,01

            
          

          
            	
              Resto del organismo

            
            	
              0,05 (**) (***)

            
          

        
      

      (*) Los valores se han calculado a partir de una población con igual número de personas de ambos sexos y una amplia gama de edades. En la definición de la dosis efectiva, estos valores se aplican a trabajadores, a toda la población y a ambos sexos.

      (**) A efectos de cálculo, el resto del organismo se compone de los tejidos y órganos adicionales siguientes: glándulas suprarrenales, cerebro, intestino grueso superior, intestino delgado, riñón, músculos, páncreas, bazo, timo y útero. En la lista se incluyen órganos que pueden ser irradiados de manera selectiva. Se sabe que algunos órganos de la lista son susceptibles a la inducción de cáncer. Si posteriormente se identificaran otros tejidos y órganos con un riesgo significativo a la inducción de cáncer, se incluirán en la tabla con un wT específico o en esta lista adicional que constituye el resto del organismo. Este último también puede incluir otros tejidos u órganos irradiados selectivamente.

      (***) En aquellos casos excepcionales en los que uno cualquiera de los tejidos u órganos del resto del organismo reciba una dosis equivalente superior a la dosis más elevada de cualquiera de los doce órganos listados para los que se ha especificado un factor de ponderación, se aplicará un factor de ponderación de 0,025 a dicho órgano o tejido y un factor de ponderación de 0,025 a la dosis media en los restantes órganos y tejidos del resto del organismo, tal y como se ha definido anteriormente.

      E) Magnitudes operacionales para la radiación externa

      Las magnitudes operacionales para la radiación externa se utilizan en protección radiológica para la vigilancia individual.

      1. Vigilancia individual:

      dosis equivalente personal Hp(d),

      d: profundidad en el cuerpo en mm.

      2. Vigilancia de área:

      dosis equivalente ambiental H* (d),

      dosis equivalente direccional H’ (d, Ω),

      d: profundidad en mm bajo la superficie de la esfera ICRU,

      Ω: ángulo de incidencia.

      3. Para radiación fuertemente penetrante se recomienda una profundidad de 10 mm, mientras que para las radiaciones débilmente penetrantes se recomienda una profundidad de 0,07 mm para la piel y de 3 mm para el cristalino de los ojos.

      F) Dosis efectiva relativa a la exposición de adultos (trabajadores o miembros del público) a gases inertes

      
        
          
          
          
        
        
          
            	
              Nucleido

            
            	
              T1/2

            
            	
              Dosis efectiva por unidad de concentración integrada de aire (Sv d-1/Bq m-3)

            
          

        
        
          
            	
              Argón

            
            	 
            	 
          

          
            	
              Ar-37

            
            	
              35,0 d

            
            	
              4,1 10-15

            
          

          
            	
              Ar-49

            
            	
              269 a

            
            	
              1,1 10-11

            
          

          
            	
              Ar-41

            
            	
              1,83 h

            
            	
              5,3 10-9

            
          

          
            	
              Criptón

            
            	 
            	 
          

          
            	
              Cr-74

            
            	
              11,5 m

            
            	
              4,5 10-9

            
          

          
            	
              Cr-76

            
            	
              14,8 h

            
            	
              1,6 10-9

            
          

          
            	
              Cr-77

            
            	
              74,7 m

            
            	
              3,9 10-9

            
          

          
            	
              Cr-79

            
            	
              1,46 d

            
            	
              9,7 10-10

            
          

          
            	
              Cr-81

            
            	
              2,10 105 a

            
            	
              2,1 10-11

            
          

          
            	
              Cr-83m

            
            	
              1,83 h

            
            	
              2,1 10-13

            
          

          
            	
              Cr-85

            
            	
              10,7 a

            
            	
              2,2 10-11

            
          

          
            	
              Cr-85m

            
            	
              4,48 h

            
            	
              5,9 10-10

            
          

          
            	
              Cr-87

            
            	
              1,27 h

            
            	
              3,4 10-9

            
          

          
            	
              Cr-88

            
            	
              2,84 h

            
            	
              8,4 10-9

            
          

          
            	
              Xenón

            
            	 
            	 
          

          
            	
              Xe-120

            
            	
              40,0 m

            
            	
              1,5 10-9

            
          

          
            	
              Xe-121

            
            	
              40,1 m

            
            	
              7,5 10-9

            
          

          
            	
              Xe-122

            
            	
              20,1 h

            
            	
              1,9 10-10

            
          

          
            	
              Xe-123

            
            	
              2,08 h

            
            	
              2,4 10-9

            
          

          
            	
              Xe-125

            
            	
              17,0 h

            
            	
              9,3 10-10

            
          

          
            	
              Xe-127

            
            	
              36,4 d

            
            	
              9,7 10-10

            
          

          
            	
              Xe-129m

            
            	
              8,0 d

            
            	
              8,1 10-11

            
          

          
            	
              Xe-131m

            
            	
              11,9 d

            
            	
              3,2 10-11

            
          

          
            	
              Xe-133m

            
            	
              2,19 d

            
            	
              1,1 10-10

            
          

          
            	
              Xe-133

            
            	
              5,24 d

            
            	
              1,2 10-10

            
          

          
            	
              Xe-135m

            
            	
              15,3 m

            
            	
              1,6 10-9

            
          

          
            	
              Xe-135

            
            	
              9,10 h

            
            	
              9,6 10-10

            
          

          
            	
              Xe-138

            
            	
              14,2 m

            
            	
              4,7 10-9

            
          

        
      

      
      ANEXO III

      Estimación de dosis por exposición interna

      A) Salvo disposición en contrario, en todo el Reglamento los límites de dosis se aplicarán a la suma de las correspondientes dosis derivadas de la exposición externa en un período especificado, y las correspondientes dosis comprometidas de cincuenta años (hasta los setenta años de edad para los niños) derivadas de incorporaciones producidas en el mismo período. El período especificado se indica en los artículos 9 y 13 referentes a los límites de las dosis.

      En general, la dosis eficaz E a que se hubiera expuesto un individuo perteneciente al grupo de edad g se determinará con arreglo a la siguiente fórmula:

      
        [image: 1]
      

      donde Eexternal es la correspondiente dosis eficaz derivada de exposición externa; h(g) j·ing y h(g)j·inh representan la dosis eficaz comprometida por unidad de incorporación por radionucleido j(Sv/Bq) ingerido o inhalado por un individuo perteneciente al grupo de edad g; Jj·ing y Jj.inh representan, respectivamente, la correspondiente incorporación por ingestión o inhalación del radionucleido j(Bq).

      B) Con excepción de la progenie del radón y el torón, los valores de la dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación mediante ingestión e inhalación relativas al público en general, así como a las personas en formación y estudiantes entre dieciséis y dieciocho años de edad, se indican en las tablas A y B del presente anexo.

      Salvo la progenie del radón y el torón, los valores de la dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación mediante ingestión e inhalación relativas a los trabajadores expuestos, así como a las personas en formación y estudiantes de dieciocho años o más, se indican en la tabla C del presente anexo.

      En lo que se refiere a la exposición del público en general, la tabla A incluye, para la ingestión, los valores correspondientes a diversos factores f1 para niños pequeños y personas mayores. Asimismo, en lo que respecta a la exposición del público en general, la tabla B incluye, para la inhalación, los valores relativos a diversos tipos de retención pulmonar con los correspondientes valores f1 para el componente de la incorporación depositada en el tracto gastrointestinal. Si se dispone de datos sobre dichos parámetros, se utilizará el valor pertinente; si no, se utilizará el valor más restrictivo. En lo que se refiere a la exposición laboral, la tabla C incluye, para la ingestión, los valores correspondientes a diversos factores f1 de tránsito intestinal y, para la inhalación, los valores relativos a diversos tipos de retención pulmonar, con los pertinentes valores f1 para el componente de la incorporación depositado en el tracto gastrointestinal.

      La tabla D presenta factores f1 de tránsito intestinal por elemento y por compuestos, relativos a los trabajadores y, en su caso, al público en general en los casos de incorporación mediante ingestión. La tabla E presenta factores de tránsito intestinal f1, por elemento y por compuestos, relativos a trabajadores expuestos, así como a personas en formación y estudiantes de dieciocho años o más, por incorporación mediante inhalación.

      Para el público en general, los tipos de absorción pulmonar y los factores de tránsito intestinal f1 incluirán la forma química del elemento según las orientaciones internacionales disponibles. En general, cuando no se disponga de ninguna información sobre estos parámetros se utilizará el valor más restrictivo.

      C) En lo que se refiere a la progenie del radón y del torón se aplicarán los siguientes factores de conversión convencionales de dosis efectiva por unidad de exposición potencial de energía alfa (Sv pro Jhm-3):

      Radón en el hogar: 1,1.

      Radón en el trabajo: 1,4.

      Torón en el trabajo: 0,5.

      Energía alfa potencial (de la progenie del radón y de la progenie del torón): la energía alfa total emitida finalmente durante la desintegración de la progenie del radón y de la progenie del torón a través de la cadena de desintegración hasta un 210Pb de la progenie del 222Rn no inclusive y un 208Pb estable de la progenie de 220Rn. La unidad es el julio (J). En el caso de las exposiciones a una determinada concentración durante un tiempo determinado, la unidad es el Jhm-3.

      D) Tablas:

      a) coeficientes de la dosis de ingestión para el público en general,

      b) coeficientes de la dosis de inhalación para el público en general,

      c) coeficientes de la dosis de ingestión y de inhalación para los trabajadores,

      d) valores f1 para el cálculo de los coeficientes de la dosis de ingestión,

      e) tipos de absorción pulmonar y valores de f1 para las formas químicas de los elementos en relación con el cálculo de los coeficientes de la dosis de inhalación.

      f) dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación por inhalación (Sv Bq-1) de gases y vapores solubles o reactivos.

      TABLA A

      Dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación por ingestión (Sv Bp-1) para miembros del público

      
        [image: 1]
      

      
        [image: 2]
      

      
        [image: 3]
      

      
        [image: 4]
      

      
        [image: 5]
      

      
        [image: 6]
      

      
        [image: 7]
      

      
        [image: 8]
      

      
        [image: 9]
      

      
        [image: 10]
      

      
        [image: 11]
      

      
        [image: 12]
      

      
        [image: 13]
      

      
        [image: 14]
      

      
        [image: 15]
      

      
        [image: 16]
      

      
        [image: 17]
      

      
        [image: 18]
      

      
        [image: 19]
      

      TABLA B

      Dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación por inhalación (Sv Bq-1) para miembros del público
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      TABLA C1

      Coeficiente de dosis efectiva (Sv Bq-1)
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      TABLA C2

      Coeficientes de dosis efectiva de gases reactivos o solubles
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      TABLA D

      Compuestos y valores f1 usados para el cálculo de los coeficientes de la dosis de ingestión
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      TABLA E

      Compuestos, tipos de absorción pulmonar y valores f1 usados para el cálculo de los coeficientes de la dosis de inhalación
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      TABLA F

      Dosis efectiva comprometida por unidad de incorporación por inhalación (Sv Bq-1) de gases y vapores solubles o reactivos
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      ANEXO IV

      Señalización de zonas

      1. La señalización de las zonas controladas y vigiladas se efectuará basándose en lo establecido en la norma UNE-73-302 y de acuerdo con lo especificado en este anexo.

      2. El riesgo de exposición vendrá señalizado utilizando su símbolo internacional, un «trébol» enmarcado por una orla rectangular del mismo color del símbolo y de la misma anchura que el diámetro de la circunferencia interior de dicho símbolo.

      3. Zonas controladas: En las zonas controladas dicho trébol será de color verde sobre fondo blanco.

      a) Zonas de permanencia limitada: En estas zonas el trébol será de color amarillo sobre fondo blanco.

      b) Zonas de permanencia reglamentada: En estas zonas el trébol será de color naranja sobre fondo blanco.

      c) Zonas de acceso prohibido: En estas zonas, el trébol será de color rojo sobre fondo blanco.

      4. Zonas vigiladas: En las zonas vigiladas el trébol será de color gris azulado sobre fondo blanco.

      5. Si en cualquiera de las zonas existiera solamente riesgo de exposición externa se utilizará el trébol general de la zona bordeado de puntas radiales; si existiera riesgo de contaminación y el riesgo de exposición externa fuera despreciable, se utilizará el trébol general de la zona en campo punteado; y si existiera conjuntamente riesgo de contaminación y de exposición se empleará el trébol general de la zona bordeado de puntas radiales en campo punteado.

      6. Todas las señales correspondientes a zonas controladas, de permanencia limitada, de permanencia reglamentada, de acceso prohibido, y vigiladas, se situarán en forma bien visible en la entrada y en los lugares significativos de las mismas.

      7. Para todo tipo de zonas, las anteriores señalizaciones se complementarán en la parte superior con una leyenda indicativa al tipo de zona, y en la parte inferior al tipo de riesgo.

      8. Cuando se deban señalizar con carácter temporal los límites de una zona, se emplearán vallas, barras metálicas articuladas o soportes por los que se hagan pasar cuerdas, cadenas, cintas, etc., que tendrán el color correspondiente a la zona de que se trate.

      9. En los lugares de acceso entre zonas contiguas de diversas características, podrán señalizarse en el suelo los límites correspondientes mediante líneas claramente visibles con los colores correlativos a las zonas de que se trate. Dicha señalización se podrá complementar con una iluminación del color apropiado a las zonas de que se trate.

      10. Dentro de las zonas controladas y vigiladas las fuentes deberán estar señalizadas.

      
        Este documento es de carácter informativo y no tiene valor jurídico.

      

    

  OEBPS/images/2001_14555_6966.png
Hr =Y wg Drg
m





OEBPS/images/2001_14555_12874.png
Necido Pectodo de semi- m— —
Gesnecgracion T
Tipo " B(gom hig)sum A ot
Ho-164 0483h M| s010* | se102 1310M 50104 | 9510
Ho-64m 06251 Mo | s010¢ 1.6 10 s010% | 1610
Ho-166 1124 M| 50100 | es10™ 8310 s010¢ | 14107
Ho-166m 120 10°a M| sow0* | L1107 7810% 50104 [ 20107
Ho-167 3108 M | so10t | 70 1,010 50104 | 8310
Esbio .
Ec161 324h M| 50100 | si10M 85 10 5010¢ | 8010
Ec165 104k M| so10¢ | sy10M 1410 50104 | 1910M
Er169 9,30d M| sow0t | sgi0t 92107 50104 | 3710
Er171 7520 M| 50100 | 22100 3010 50104 | 3610
Eea72 2,054 M | 50100 | 11107 12107 so10* | 10107
Tulio
Tm-162 03628 M| 50104 | 1610m 2,7 107 s010% | 2910M
Tem166 7,70k M| 5010 | 1810 2,810 s010% | 2810
Tm-167 9,244 M| 5010 | 11107 10107 50104 | se10
Tar170 1294 M | 5010 | 66107 52107 so10% | 13107
Tm171 1922 M| s010% | 13107 9,110 50104 | L1107
Tm172 2654 M | 5010 | 11107 14 07 so10 | 17107
Tm173 824h M| oso10t | 1810 2,6 1070 s010% | 31100
Tm175 0253h M| 50100 | 1910m 3110 50104 | 2710M
Iterbio
Yb-162 0315h M | s010% 22 50104 | 2310
s | so10+ 23
Yb-166 2364 M | s010% 91 50104 | 95100
s | so10 95
Yb-167 02928 M | 5010t 90 50104 | 67100
s | so104 95 |
Yb-169 32,0¢ M | s010% 21 5010% | 71100
s 5010+ 24
Yb175 419d M| s010% 64 5,010
s 5010* 70
Yo177 1,90k M | s010% 88 5,010
s 5010 94
Y178 123h M | s010% 10 5010+
s | so10+ 11
Lutecio
Lu-169 1424 M| 50104 47 5010 | 46100
s | s 45
Lu-170 2,004 M| s010% 93 5010 | 9910
s | 5010+ 5.5
Le171 8224 M| s010% 88 s010¢ | 67100
s 5010% 93
La172 6704 M | s010% 17 s010% | 13107
s | sow 18
Lu173 1374 M. | s010% s 50104 | 26100
s | oo 14
Lu174 331 M | so10% 29 s0104 | 2710
s | soi0* 2s
Lu174m 1424 M| so10 24 50104 | 53100
s 5010% 2
La176 3,60 102 M| s010% 46 soto* | 13107
: s 50 10* 30
Lu176m 3,68k M | s010 1 so10% | 17100
s 50 10+ 18






OEBPS/images/2001_14555_10335.png
Periodo de Edads1a Edad 122 274 7124 27 >0
Nockido | semidesin: | Tipo
o f ) f g bilg) - higH big) big)
124 4,18d F 1,000 1,000 4,5 10" | 2210 44107
M 0,200 0,100 9,310" | 4,610° 12 107
s 0,020 0,010 4410° | 2210 7,7 107"
1125 60,1d T 1,000 1,000 2310* | 1,5 10* 51107
M [ 0200 0100 | 556107 | 3610 1410%
s 0,020 0,010 1,810° | 1,0 10° 3810
1126 13,0d F 1,000 1,000 8310 | 4510% 9,8 107
M 0,200 0,100 1,710* [ 9,5 10° 2,710
s 0,020 0,010 5910° | 3310° 1,4 10
1128 0416 h F 1,000 1,000 1,1107 | 4,7 10" 1,3 10"
M 0,200 0,100 12107 f 5,310 1,9 10
s | oo 0010 [ 12107 | 5410 20 10
129 1,57 107a F 1,000 1,000 8,610* | 6110° 3,610*
M 0,200 0,100 3310% | 2410° 1,5 10
s 0,020 o010 |26 10¢ | 1810% 9,8 10°
1130 124h F 1,000 1,000 74107 | 35107 6,7 1071
M 0,200 0,100 31107 1,5 10° 45107
H 0,020 0,010 2410° | 12107 4,1 107
31 8,04d r 1,000 1,000 7210* | 3,710* 7.4 10
M | 0200 0,100 24 10°
s 0,020 0,010 1,6 10
132 2,30h F 1,000 1,000 9,4 10’“
M 0,200 0,100
s 0,020 0,010 1,1 10°"
1132m 1,39h F 1,000 1,000 7.9 10"
M 0,200 0,100 8,7 10
s 0,020 0,010 8,5 10"
1133 208h F 1,000 1,000 1,5 10
M 0,200 0,100 5,5 107"
s 0,020 0,010 43107
1134 0,876 h F 1,000 1,000 4510
M 0,200 0,100 5,410
s 0,020 0,010 55 10
135 661h F 1,000 1,000 3210
M 0,200 0,100 2,4 10"
s 0,020 0,010 2,210
Cesi
Cs-125 0,750h | 1,000 1,000 39 10 12 10
M 0,200 0,100 6,5 107" 2,2 10"
s 0,020 0,010 638 10" 2,3 10"
Cs-127 6,25h F 1,000 1,000 69 10" 2,0 10"
M 0,200 0,100 3,6 10"
s 0,020 0,010 3810
Cs-129 1,34d F 1,000 1,000 1,4 107 42 10"
M 0,200 0,100 2,410 73 10"
s 0,020 0,010 2,5 107 7,7 10"
Cs-130 0,498 h F 1,000 1,000 2,5 107" 7,8 102
M 0,200 0,100 4,0 10 1,4 10
. s 0,020 0,010 41107 14 10
Cs-131 9,69d ¥, 1,000 1,000 84 10" 2,7 10"
M 0,200 0,100 1,4 107 44 10"
s 0,020 0,010 1,4 107 4710
Cs-132 6,48d s 1,000 1,000 6,410 2,310
M 0,200 0,100 8,4 10°" 2,9 10"
s 0,020 0,010 8,7 107 3,010
Cs-134 2,062 4 1,000 1,000 52100 66107
M 0,200 0,100 1,6 10 9,110°
s 0,020 0,010 4110 2,0 10
Cs-134m 290h F 1,000 1,000 3810 1.4 107
M | 0200 0,100 12 100
s 0,020 0,010 13107 60 10






OEBPS/images/2001_14555_12911.png
i Inbalacién Ingescibn
e | gt
Tipo o blghm Hihom 0 ba)
La177 6714 M | so10t | 10 10 10% s010¢ | 53100
H 5010+ 11 1110°
Lu177m 161d M| 5010t 12 1,0 10 5010 17107
s 50 10% LS 12 10*
Lu178 0473h M | so10t |2 39 10 5010% | 4710M
s 5010 | 26 10
Lu-178m 0378k M| s010* | 33 5410 5010 3810
s So10¢ | 3 5.6 10"
Lu179 459h M | so10% 11 16107 50104 | 21100
s so10¢ | 12 16 100
Hafoio
HE170 1608 F 0,002 2,9 107 0,002 48 10"
M 0,002 310
HE72 1872 F 0,002 3210% 37 10* 0,002 10107
M 0,002 19 10 13104
HE173 240k F 0,002 7.9 101 13 10 0,002 2,3 10
M 0,002 16107 2210
HE17s 70,04 F 0,002 72107 8,7 10 0,002 4110
M 0,002 1110” 83 10
HE177m 0856 h F 0,002 47 10" 8.4 10" 0,002 8110
M 0,002 9,210 1,5 100
HE178m 3104 F 0,002 26 31107 0,002 47107
M 0,002 1 7.8 104
HE179m 2514 F 0,002 11 1,4 107 0,002 12107
M 0,002 3 32107 .
HE-180m 5.50h F 0,002 64 12 10 0,002 17 107
M 0002 | 14 20 10 .
Hf-181 424d P 0,002 1,4 1,8 10”7 0,002 1,1 10°
M 0,002 47 10 41107
HE182 9,00 10°a F 0,002 30 36107 0,002 3010°
M 0,002 12 83 10%
HE-182m 1.02h F 0,002 2,3 10 40107 0,002 42 10"
M 0,002 47107 7.1 10"
HE183 107k F 0,002 2,6 10 44107 0002 | 7310M
M 0,002 5.8 10° 8310
HE184 4120 F 0,002 1,3 10°° 2,3 1070 0,002 52101
M 0,002 33 107 451070
Tansalio
Ta172 06130 M 0,001 0,001 5310
s 0,001
Taa73 3650 M 0,001 0,001 19 10°°
s 0,001
Taa74 1,200 M 0,001 0001 5710
s 0,001
Ta175 105h M 0,001 - 0001 211070
s 0,001
Ta176 8.08h M 0,001 0,001 3110
s 0,001
Ta177 236d M 0,001 0,001 1110
i s 0,001
Ta178 2208 M 0,001 0,001 7810
s 0,001 :
Ta179 1822 M o001 |, 1,3 1070 0,001 6510
s 0,001 2910
Ta-180 1,00 1092 M 0,001 46107 0,001 84107
s 0,001 14 10
Ta-180m 8,10h M 0,001 5,810 0001 sa 10
s 0,001 62 107"
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Ncleido/Forma qumics ta @) (5v Ba)
Gas de rritio 123a 1,8 10
Agua witiada S123a 1,8 1070
Teitio ligado orgéaicamente 1232 41100
Vapor de carbono 11 03an 3210
Diéxido de carbono 11 034h 2210
Monéxido de carbono 11 034b 1210
Vapor de carbono 14 57310 5.8 1070
Di6xido de carbono 14 57310 65102
Monéxido de carbono 14 . 57310 80 10
Vapor de azufie 35 8744 12107,
Carbonilo de niquel 56 6104 12107
Garbonilo de niquel 57 1,504 5.6 100
Carbonilo de niquel 59 7,50 10 83107
Carbouilo de niquel 63 9%,0a 20 10°
Carbonilo de aiquel 65 2,520 36 100
Casbonilo de niquel 66 .- 2274 1,6 100
Vapor de yodo 120 b 135k 3,0 107
Vapor de yodo 120m 088k 18107
Vapor de yodo 121 2,12k 86101
Vapor de yodo 123, ¢ 1832k 2,110
Vapor de yodo 124 . 4184 12104
Vapor de yodo 125 6014 14104
Vapor de yodo 126 13,04 2610
Vapor de yodo 128 042 6510
Vapor de yodo 129 1,5710°s - 9,610%
Vapor de yodo 130 124b 1,9 107
Vapor de yodo 131 8,04d

Vapor de yodo 132 230h

Vapor de yodo 132m © 1390

Vapor de yodo 133 . ‘2088

Vapor de yodo 134 88h 1,5 1070
Vapor de yodo 135 661k 92107
Vapor de mercurio 193 3,50h - 11 10°
Vapor de mercurio 193in ) PERYY 31107
Vapor de mereurio 194 2,60 10%a 40 10°
Vapor de mercurio 195 . 9,50 14107
Vapor dé mercurio 195m 1734 8210°
Vapor de mecusio 197 2674 44107
Vapor, de mercurio 197m 2380 58107
Vapor de meccurio, 199m o71h 18 107
Vapot de mercurio 203 46.60d 70 107
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Nudeido
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Ingesidn

Fl
3

6

big)

Rh-100
Rh-101
Rh-101m
Rh-102
Rh-102m
R-103m
Rh-105
Rb-106m
Rb-107

Paladio
Pd-100

Pd-101
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0,050
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0,050
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0,050
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0,050
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Peciodo B PN Bdad 122 274 M A7 >17a

Nocleido | semudesia

g |fparags1a| M [hparag>1lal N ) blg) hig) hig)

125 601d | .1000 | 5210% 1,000 | 5710% [ 4110 | 3110% | 22107 | 1,510%
1126 130d | 1000 | 21107 [ 1000 ‘| 21107 | 13107 | 6810% | 4510% |'2910%
1128 oat6h | 1000 | 5710 [ 1000 | 3310 [ 1610 | 89100 L 60107 | 46 10M
1129 157107 | 1000 | 18107 | 1600 | 22107 | 17107 | 19107 | 14107 | 11107
130 124n | 1000 | 2110* | 1000 | 1810* | 98107 | 46107 |.30107 | 20107
31 804d | 1000 | 18107 | 1000 [18107 | 10107 | 5210% | 34107 | 2210%
132 230h | 1000 | 30107 | 1000 [ 24107 | 13107 | 6210 | 41107
L132m 139, | 1000 | 24107 | 1000 | 20107 | 11107 | 5010 | 3310
133 208h | 10007 | 4910 | 1000 | 4410* | 2310%
134 og76h | 1000 | 11107 [ 1000 | 75107
35 6sth | 10000 | 1010 | 1000 | 89107
Cesio
Cs125 0750k 1,000 | 39107 | 1,000 [72210™ | L1107
127 62sh | 1000 | 18107 | 1000 | 1210 | 6610
Ce129 1344 | 1,000 1000 { 3010% | 17107
Cs130 0d98h | 1,000 100 | 1810% | 9010
Co31 9694 | 1,000 L1000 | 29 10" | 1610
Co132 6484 | 1,000 1000 | 1810% | 11107
Cs134 2,06a 1,000 - 1,000 [-1610° | 13107
Cot34m 290h | 1,000 1000 *| 12107 | 5910
G35 230108 1,000 1000 | 23107 | 17107
Cetdsm | 0883h | 1,000 1000 | 86104 | 4910
Cot36 1314 | 1,000 1000 .| 9510° | 61107
G137 3002 1,000 1000 | 1210% | 96107
Co138 os3h | 1,000 1,000 | 59107 | 29107 92 10
Bario) i
Ba126 161h | 0800 | 27107 | 0200 | 17107 [-8510% | 50107 | 31107 | 26107
Ba-128 243 | 0600. | 2010% | 0200 |1710% | 90107 | 52107 | 30107 | 27107
Ba-131 1m8d | .os00 | 42107 | 0200 [ 26107 | 14107 | 9410 | 62107 | 4510"
Baidim | 0243h | 0600 | s810™ | 02000 |.3210M | 16107 | 93107 | 63107 | 4910
Ba133 1072 | 0600 [ 2210° | 0200 [ 62107 | 39107 [ 46107 | 73107 | 15107
Ba133m 162d | 0600 [-42107 | 0200 | 3610° | 18107 | L1107 | 59107 | 54107
Ba13sm 1204 | o600 | 33107 | 0200 | 29107 | 15107 | 8510 | 4710
Ba-139 138h | 0600 | 14107 | 0200 | 8410 | 4110 | 24107 | 15107
Ba140 1274 | ogo | 3210% | 020 [ 1810% | 92107 37107
Ba141 o30sh | 0600 | 7610 | 0200 | 47107 [ 2310% | 13107 | 8610
Ba142 o177h | 0600 | 3610% | 0200 | 2210 | 11107 | 66101 | 4310
Latano .
L3t 0983h | 0005 | 35107 | 5010% | 21107 | 1,110 | 66107 | 4410 | 3510
La132 480h | 0005 | 38107 | 5010% | 24107 48107 | 39107
La13s 1956 | o5 | 2810% | 50104 | 19107 3910 | 3010M
L137 60010 | 0005 | 111077 | 5010% | 45107 10107 | 8110
L8 [13510%s| 000s | 1310% | 5010 | 4610* 1310 | 11107
La140 1684 | 0005 | 2010 | 5010% | 13107 25107 | 20107
Last 39n | 00os | 43107 | s010% | 26107 4510 | 3610
La142 15an | “000s | 19107 | 50104 | 11107 2310% | 1810
La143 0237h | o005 | 6910 | 50104 | 39107 7110 | 5610

3 El valor de §, para las personas de 1 4 15 ados es de 0,3.
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| Tt e i Edad 122 275 7120 na >0
T ] w0 ] w0 e | ws | e | w
Molibdeno -
Mo90 SE7Rh | 1000 | 17107 | 1000 | 12107 | 6310°° | 40107 | 2710 | 22107
Mo.93 3501008°| 1000 | 79107 | 1000 | 6910° | 50107 | 40107 | 34107 | 31107
Mo-93m 68sh | 1000 | 80100 | 1000 | 54107 | 3,110 | 2010% | 14100 | 1,110
Mo99 2754 | 1000 | 55100 | 1000 | 35107 | 18107 | 11107 | 7610™ | 60107
Mo-101 02tn | 1000 | 4810 | ‘000 | 2710% | 1310% | 76107 | 5210 | 4110™
Teentcio - :
Te93 275K | 1000 | 27107 | 0500 | 25107 | 15107 | 98107 | 68107 | 5,510
Te9m o72sh k- 1000 | 2010 | " os00 | 13100 7310M | 4610 | 3210
Tes 4g8h, | 1000 | 1210°7| 0500 | 10107 | 58107 25 10
Te94m ose7h | 1000 | 13107 | 0500 [.6510% | 33100 13107 | 1,010
Tess 2000 | 1000 | 9910™ | 0500 | 8710 | 5010 | 33107 | 2310 | 1,810%
Tesm 6104 | 1000 | 47107 o500 | 28107 10107 | 70100 | 56100
Tes6 4284 | 1000 | 67107 | o500 | 51107 20107 | 14107
Teg6m o8ssh | 1000 | 1010% [ 0500 | 6510 23107 | 1610
Te97 26010 | 1,000 | 99107 | 0500 | 49107 1410 | 8310
Tes7m . | 8704 |- 1000 | 8710 | os00 | 41107 | 20107 | 11107 | 7010%
Te9s 42010 1000 | 2330* | 000 | 1210 | 61107 | 37107 | 25107
Teds 213100 [ 1000 | 1010* | o500 | 48107 | 2340% | 13107 [ 8210
Te99m so2h | 1000 | 20107 | o500 | 1310 | 7210M | 4310 | 2810
Te101 0237h | 1000 | 2410° | os00 | 1310 | 6110 | 35107 | 24 10 | 19 107
Te104 0303k | 1000 | 10107 | 050 | 530" | 2610 | 1,510% | 1010 | 8010
Ratenio -
Ru94 0863h | 0100 | 93107 | 0050 | 59107 | 3110% | 19107 | 12107 | 94 107
Ru-97 2,904 0100 | 12107 | 0050 | 85107 | 4710 | 30107 | 1,920 | 1,5 107
Ru-103 3934 | 0100 | 71107 | 0050 | 46107 | 24107 | 15107 .| 9210% [-73 10
Ru-105 asn [ o100 | 27107 | 000 [ 18107 | 9110 | 55100 | 33107 |26 107
Ru-106 101a | 0100 | 8a10* | oos0 [4giot | 25100 | 1510% | 8e10° | 70107
Rodio : X .
Rh99 1604 | 0160 | 42107 | 0050 | 29107 | 1610° | 10107 | 65107 | 51107
Rh.99m 470h | 0100 | 49107 [ 0050 | 3510 | 2010 | 1,310% | 8310 | 6610
RA-100 208h. | 0100 | 49107 | 0050 | 36107 | 20107 | 14107 | 88107 | 7110
Rh-101 320a | o100 | 49107 | o050 | 28107 | 16107 | 10107 | 6710 | 55107
Rh10im | 4344 | 0100 | 1710° | 6050 | 12107 | 4810 | 44107 | 2810 | 22100
Rh102 2%a | o100 [ 19100 | o050 | 1010* | 6a10° | 43107 | 30107 | 26107
Rb-102m 2074 | op00 [ 12100 | o050 | 74107 [ 39107 | 24107 | 1410° | 12107
Rh103m | 0935h | 0300 | 4710 | 0050 1310" | 7410 | 4810 | 3810
Rh-105 1474 0,100 4,010" 0,050 1310 | 80107 | 46107 | 37107
Rh-106m 220 | 0100 ‘| 14107 | 0050 | 97107 | 53100 | 33100 | 2010 | 16107
Rb-107 o032 | 0100 | 2910% | 0050 | 1610 | 7910M | 4510 | 3010M |24 10
Paladio
Pd-100 3634 | 0050 | 74107 | 0005 | 52107 | 29107 | 19107 | 12107 | 94107
Pd-101 827n | 0050 | 8210% | 000s | 5710 | 31100 | 19107 | 12107 | 9,410
103 1704 [ 0050 | 22107 | 0005 | 14107 | 7210 | 43107 | 2410° | 19107
P07 65010 [ 0050 | 4410 | o005 | 28107 | 1410" 4610 | 3710
Pd-109 1346 | 0050 | 63107 | 0005 | 41107 | 20107 | 12107 | 6810 | 55107
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: Inbalacién Ingestibe
Nodeido Pesiodo de semi-
i Tipo f bighen blghm o i)

Manganeso .

Mn-s1 0770 F 0,100 2.4 10 4210 0,100 9310
M 0,100 43 10M 6810

Mn-s2 5,594 F 0,100 16107 0,100 18 107
M 0,100 1810°

Mn-s2m 0352 F 0,100 2,0 10 3,5 10 0,100 69 10
M 0,100 3010 5010 .

Ma-s3 3,70 10 F 2,9 107 3,610 0,100 3,0 10
M s210M 36 10"

Man-s4 3124 F 871 11107 0,100. 7110
M 0,100 1,5 | 12107

Mo-56 2580 F 0,100 69 1 1210 0,100 2,5 107
M 0,100 13107 2,0 107

Hiemo .

Fe-52 828k F 0,100 41107 6910 0,100 14107
M 0,100 63107 9.5 10

Fess 2,702 F 0,100 7.7 107 92100 0,100 33 10
M 0,100 37100 3310

Fes9 445d F 0,100 22107 3010% 0,100 18107
M 0,100 35107 32107

Fe-60 1,00 10°a F 0,100 2,8 107 33107 0,100 11107
M 0,100 13 107 12 107

Cobalto

Co-55. 17,5h M 0,100 5,110 0,100 1,0 107
s 0,050 5,510 0,050 11107

Co56 78,74 M 0,100 46107 0,100 2,5 107
s 0,050 63107 0,050 23107

Co-s7 2714 M 0,100 5.2 100 0,100 2110
s 0,050 9.4 107 0,050 19 10

Co-s8 7084 M 0,100 0,100 7.4 107
s 0,050 0,050 7.0 10

Co-s8m 9.15h M 0,100 0,100 2410
s 0,050 0,050 2410

Co60 527a M 0,100 0,100 34100
s 0,050 0,050 25107

Co-60m 01740 M 0100 | .1710%
s 0,050 17 10"

Co61 165k M 0,100 74 10
s 0,050 0,050 74 10

Co62m 02321 M 0,100 0,100 47101
s 0,050 0,050 4710

Niquel

Ni-s6. 6,104 F 0,050 7.9 107 0,050 8,6 1070
M 0,050 96 107

Ni-s7 1.50d F 0,050 50 100 0,050 8710
M 0,050 7.6 10

Ni-s9 7,50 10*a F 0,06 18 1070 22 100 0,050 63 10
M 0,050 1310 9.4 10

Ni63 %6.0a F 0,050 44107 5210 0,050 1,5 107

. M 0,050 4410 3110

Ni6s 2,52k F 0,050 4410 7,5 10 0,050 1810
M 0,050 87 10 13 107

Ni66 227d F 0,050 4,5 1071 ° 7,6 10°%° 0,050 3,0 10
M 0,050 1,6 107 19 10°
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Peiodo de Edads1a Edad 124 272 722 2078 >17a
Nuckido | scmidesio- | Tipo
regracién i\ big) o big) ) big) ) e

Taio i )
94 0550k | F 1,000 | 3,610 | 1,000 ° | 30107 [ 1,510 | 92 207 44 10
TH4m os46h | F 1000 | 1710%° | 100¢ | 12107 | 6110 | 3810 19 10"
TS L6k | F 1000 | 1310%° | 1,000 | 1,010 | 53107 | 32107 1,5 100
THI7 2840 | F 1000 [1,310°° | 1,000 | 9710% | 4710 | 29 10 14 107
T8 s30h | F 1000 |4710°° | 1000 | 4010 | 2,110 [ 1310 60107
TH198m 1870 | F 1,000 [3210° ) 1000 | 25107 | 12107 | 7,5 10 3710M
199 742h | F 1000 |1710°° | 1000 | 1310 [ 6410 | 3910 19 10"
T200 1094 | F 1000 [1,0107 | 1,000 | 87107 28107 1310
TH201 3044 | F 1000 [45107° | 1,000 | 33107 9.4 10 4410
TH202 1224 | F 1000 [15107 | 1000 [1210° 38 100 19 10
TH204 378a | F 1000 [5010° | 1000 |33107 881070 39 10
Plomo*) i
Pb-195m | 0263h | F | 0600 |1310%| 0200 | 10107 | 4910 | 3,1 10" 16 10"

M | 0200 |2010™ | 0100 | 15107 |7110" | 4610 2,510

s | 0020 |2110%( 0010 15107 | 7410M | 48107 2710
Pb-198 240h | F | 0600 0200 | 29107 | 1,510 | 89 1071t 43 101

M | 0200 0100 | 4010 [ 21107 | 13 10 6610

s | oo 0010 | 42107 | 2210 | 114 107 7010
Pb-199 150n [ F | og00 0200 |'1,6107 | 82 10" | 45 10 2310M

M | 0200 0100 | 22107 [ 1,1 10 | 731 10" 36 101

s | oo 0010 | 2310 [ 1210 | 74 10 3710
Pb-200 215h | E | 0600 0200 | 9310 [ 46107 | 2810

M | 0200 0100 | 1710% | 86107

s | ooz 0010 | 18107 [ 9210
Pb-201 s40h | E | 0600 0200 | 41107 | 20100

M | 0200 0100 | 64107 | 33 1070

s | o020 0010 | 67107 | 3,5 10°
Pb-202 30010°a| F | 0600 0200 | 1,310% | 89107

M | 0200 0100 | 89107 | 62107

s | o020 0010 | 2810% [2010%
Po202m | 362h | F | 0600 0200 | 40 100

M | 0200 0100 | 5,6 10

s | oo 0010 | 5810
Pb-203 2174 | F | o0 0200, | 58107

M [ 0200 0100 | 10107

s | oo 0010 | 1110°
Pb-205 14310°a| F | 0600 0200 | 6910

M | 0200 0100 | 7.7 107

s | o020 0010 | 27 107
Pb209 325k | F | 0600 0200 | 1210

M | 0200 0100 | 2.7 100

s | ooz 0010 | 2910
Pb-210 232 | F | 0600 0200 | 2910%

M | 0200 0100 | 37 10%

s 7| 0020 0010 | 1810%
Pb211 ogo1h | E | 0600 0200 | 1,710

M |- 0200 0100 | 45 10

s | o020 0010 | 4810"
Po212 106k | F | 0600 0200 | 12107

M | 0200 0100 | 46 107

s | o020 0010 | 50107
Pb214 os7h | F | o600 0200 | 1,510

. M | 0200 0,100 | 46 10
s | o020 0010 | 5010"

3 B valar de f, paen las permsans de 1 @ 15 afios en of tipe oPe ‘o5 ds 04,
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. o s Inhalacién Ingesisn
. Tipo bighem 0 big)

Cm-247 1,56 1072 M | sow | 36100 5.0 10% 19107
Cm248 339 10°a M | so10% | 1410 5010 | 77107
Cme249 107h M| so10¢ | 3210M 5010 | 3110M
Cm-250 6,90 10°2 M | so104 | 7910% 5,010 44 10¢
Berkelio
Bk-245 494d M | s010% | 20107 1.8 10° 5010 | 57100
Bk-246 1834 M | s010% | 34107 46107 5010 | 48100
Bk-247 138 10°a M 5,010% 65 10° 45 10° 5010 35107
Bk-249 320d M| 50104 | 15107 10107 5010% | 9710%
Bk-250 322h M 5010 9,6 107 7,110 50 10% 1,410
Cf-244 0323h M 50 10% 1,310 1810 5010 7.0 10
Ct246 1494 M 50 10* 42107 35107 5010 33107
Cr-248 334d M, 5010* 8210 6110% 5010% 2810"
cf249 3,50 10°a M 5010 66107 45107 5010 35107
CF250 1312 M 50 10% 3210% 2210° 50 10* 1,6 107
Cf-251 8,98 10°a M 5,010 6,7 107 46107 5010* 36107
cras2 2642 M | som0¢ | 1810% 1310% 5010% | 9010%
cf253 1784 M 50 10" 1210 1,010 5010 1410”7
cf254 60,5d M 5,010% 3710° 22107, 5010 40107
Es-250 2,10h M 5,0 10 59 107 4210 5010 2,110
Es251 1,384 M 5010" 20107 17107 50 10* 17 10°°
Es253 20,54 M | s010* | 2510¢ 21104 5010 | 61107 -
Es-254 2764 M 50 10% 8010 6010 5010 2810°
Es-254m 1,64d M 5010" 44197 37107 5,010 42107
Fermio
Fm-252 27k M 5,0 10 30107 26107 5,0 10 2,7 10"
Fm-253 3,004 M 50 10% 37107 30107 5,0 10 9,110
Fm-254 324h M 50 10*. 5,6 10" 7710 5,0 10 44107
Fm-255 20,1h M 5.0 10 25107 26107 5010 25107
Fm-257 1014 M 5010 6,6 10% 52.10¢ 50 10% 1,5 10%
Meadelevio
Md-257 520h M 50107 2310" 2,010° 5010%
Md2s8 5504 M | 50104 | ss510¢ 4410% 5.0 104
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Compuestos

Niobio
Molibdeno

Tecnecio
Rutenio
Rodio
Paladio
Plata
Cadmio
Indio
Estaio
Antimonio
Telurio
Yodo
Cesio
Bario
Lantano
Cerio
Praseodimio
Neodimio
Prometio
Samario
Europio -
Gatlolinio
Tesbio
Disprosio
Holmio
Erbio
Tulio
Ieerbio *
Lutecio
Hafnio_

_Tantalio
Tungsteno
Renio
Osmio
Lidio

Platino

‘0010

0,800
0,050

0,800
0,050
0,050
0,005
0,050
0,050
0,020
0,020
0,100
0,300

1,000

1,000

- 0,100

5,0 10
50107
5,0 10
50 10+
5010%
50 10*
5010
5,0 10
50 10"
5010
5010%
5,0 104
5,010
50 107
5,0 10
0,002

0,001

0,300
0,010

0,800
0,010
0,010
0,010

Todos los compuestos

Compuestos no especificados
Sulfuro de molibdeno

Todos los compuestos

Todos los compuestos

Todos los compuestos

Todos los compuestos

Todos los compuestos

Todos los compucstos inorgdnicos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuéstos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
‘Todos los compuestos”
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos loi compuestos
Todos los compuestos .
Todos los compuestos

Todos los compuestos N
Todos los compuestos

Compuestos no especificados
Acido cingstico

Todos los compuestos
Todos los compuestos
Todos los compuestos

Todos los compuestos
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Periodo de Edud <12 Edad 124 270 7122 RA7e - >17a
Nocleido | semidesine | Tipo
o f g fi hig) g hi) e be)
Neodimio .
Né-136 0844h | M | 0005 | 4610 | 50104 | 32107 | 1,610° | 9810 | 63 107" [ 5,1 107
s | 0005 | 48100 | 5010% [3310 | 1,610 [ 1,0 107 | 66 10™ | 514 107
Na-138 soaeh | M [ 000s [23107 | 5010 | 17107 [ 77107 | 48107 | 2810 | 23 10
s | oo0os |2410” | 5010 30107 | 255 107
Nd-139 o49sh | M | o00s | 9010t | 50104 1210 | 99 102
s | 0005 | 94107 | 5010 1310 | 10 10"
Né13m | ssoh | M | 0005 |1,1107 | 5010% 1810
s | 000s -| 1210 | 5010 19 10
Nd-141 249h | M [ 0005 |4110" | 5010% 9.610" | 60107 | 4,8 102
s | o005 | 43107 | 5010+ 1010 | 6210 | 50 10
Ng-147 104 | M | o005 [1110% | s010% 32107 | 26107 | 21107
s | 0005 |1210° | 5010 35107 | 30107 | 254107
Nd-149 1730 | M | 0005 |68107 | 50104 15107 | 1,0 107° | 8,4 107"
s | ooos |71 50 10% 15107 | 1,1 10°° | 89 107"
Na-151 0207h | M | o00s | 1510 | 5010" 30107 | 2010 | 1,7 10"
i s | o005 {1510™ [ 5010 3110" | 21 10" | 17 107
Prometio
Pm-141 0348h | M | 0005 141071 5010% | 94107 | 43107 2710 | 1,710 | 14 10"
s | 0005 | 1510 | 5010 | 9710" [44 10| 28 10" | 1,8 10 [ 1,5 10
Pm-143 2654 M 0005 | 62107 | 5010* [s410% [3310° | 22107 | 1,710° | 1,510°
s | o005 - | 5510 [ 50104 | 4810 [ 31107 | 2110° [ 17107 | 14 10”
Pm-144 363d | M | 0005 |3110% | 5010¢ | 2810% | 1810% | 1210% | 53107 | 82107
s | o005 |2610% | 5010% [2410* | 1610* | 1110 [8310” | 75107
Pm-145 1772 [ M | 0005 | 1110 | 50104 | 9810% | 64107 | 43107 | 37107 | 36107
s | 0005 |7110” [ 5010 [6510° [4310° |2910° |2410° [2310°
Pm-146 553 | M 0005 | 6410% | 5010 | 5910% | 3910% |2610% | 2210% | 2,1 10*
s | ooos |s310* | s010% | 4910 |3310* | 22100 | 1310" | 17104
Pm147 | 2622 | M | 0005 |2110% | s010% | 1,810 | 1110% | 70107 | 5710 d
s | ooos |1510% [ s010% | 1610 | 1010* | 68107 | 58107 | 49107
Pm-148 5374 | M 0,005 | 1,510% | 5010 [1,010% | 52107 | 34107 | 24107 | 2,010°
s | ooos [1510% |'5010% | 1110* | 55107 | 37107 | 26107 | 22 107
Pm-148m | 41,34 | M | o0os {2410 | 5010 [ 19107 | 1110* | 7,7 107
s | ooos |2510* | 5010% [2010% | 1210% | 83107
Pm-149 2214 | M | 0005 [5010% | 5010% | 35107 | 17107 [ 11107
s | ogos [5310° | s010* | 36107 | 18107 | 12107
Pa-150 268h | M | 0005 |12107 | 5010 | 79107 | 3,810 | 2.4 10
s | 0005 |1210° | 5010% {82107 | 39107 | 2,5 107
Pro-151 118d | M | 0005 | 33107 | s5010% | 25107 [ 12107 | 8310
s | ooos |3410" | s010% [ 2610 | 13107 | 73107
Samacio
sm-141 0170k | M | 0005 | 1510% | 50107 [ 1,0107° | 47107 | 29 10"
smi4im | 03778 [ M | 0005 |30107 [ 5010% | 21107 | 9710 | 61 10"
Sm-142 12th [ M | 0005 | 75107 | 5010% | 48107 | 22107 | 1410
Sm-145 04 | M | o0os [8110° | 5010 | 68107 | 40107 [ 25107
sm146  [10310%a| M | 0005 [2710% | 5010% [ 2610 | 17100 | 1210%
sm147  (10610%a| M | o005 [2510% [ s010* |2310° | 16107 | 11107
Sm-151 900a | M | o0o0s |1110* | 5010 | 1010* | 67107 | 45107
Sm-153 1954 [ M | ogos |4210” | s010¢ [ 29107 | 15107 | 10107
Sm-155 o3sh | M | 0005 |1510% | 50107 | 99107 [ 44 10" | 29107
Sm-156 saon | M | o0os. | 1610 | 50104 | 1107 | 5810 | 3,510
Europio
Bu-145 594d | M | 0005 | 36107 | 5010% [29107 | 1,6107 | 10107
Eu-146 4614 | M | ogos |ss10° | 50104 [ 4410 | 24107 | 15107
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Periodo de Bdid = 10 Edad 120 274 7120 27 >
Nockido | semidesi | Tipo
wegracion [ hig) r‘ e bg) b o | M
131d | M | 0005 |1910% | 5010% | 1810% | 1410%
s | o005 [1010* | 5010% | 87107 | 59107
2704 | M [ o005 [1510% | 5010 | 1110% 65107
. s | o005 [1710% | 5010 | 1310% | 75107
Pa234 s7on | M | 0005 [2810% | 5010 |20109 | 1010°
i s | ooos |2910% | 5010 | Z110* | 1110”
Uranio
u230 2084 | F | 0040 [3210% | 0020 |1510% | 72107
M | ooso |4510% | o000 |3710% |2410%
s | 0020 |s810° | ooo2 |4410% | 2810%
u23t 4204 | F | oos0 [s910%| o020
M | 000 |24107 | 0020 %4 107
s | 000 [2610° | o002 |19107 | 5010
v 720a | E°| oo [1610% | 0020 |10107 |6910%
M | oo |3010% | 000 |2410% |1610%
s | 0020 |1010% | 0002 [9710% | 6610%
u233 15810°a| F | 0040 |2210% | 0020 |1410% | 54107
M | 0040 | 1510% | 0020 |1110% |7210¢
s | 0020 |3410° | o002 |3010% | 1910%
va23e 2441002 F | 0040 |2110¢ | 0020 |[1410% | 90107
. M | oo [Tsies | 0020 [1110% |7010¢
s | 0020 [3310° | 0002 |2910% | 1910%
u-23s 7.0410°a| F 0,040 | 2,0 10 0,020 1,310 | 85107
M | oo |1310% [ 0020 |1010% |6310¢
s | 0020 |3010° | ooz [2610% | 1710%
U236 23410°a| F | 0040 |2010% | 0020 |1310% 85107
M [ oo [1410% | 0020 |1010¢ |6510%
s | 0020 |3110% | o002 [2710% 1810
U237 6754 | F | oos0 [18107 | 0020 |15107 [es107
M | oo [7g10° | 000 |s5710% |33107
s 0020 | 8710” 0002 | 6410° | 3710
U238 447103 F | o000 |1910¢ | 0020 |1310¢ |82107
M | 000 [1210% | 0020 | 9410¢ |59 10%
s | 000 [2910° | ooz |2z510% | 1610%
U239 0392n | F | 0040 |1010 | 0020 |6610" | 2910M
M | o040 |1g1070| 0020 | 12107 | 56100
s | o000 [1910%| o002 59107
U240 11h | E | oo | 24107 | o020 71 1070
M | o040 |4610? | 0020 17107
s | oo [49107 | oo02 1610°
Neprusio
NP232 024sh | E | 0005 | 20101 5010% 12 100
M | ooos | 8910 | 50104 5510
s 0,005 1210 | 5010 5,810
Np233 o603h | F [ 0o0s | 1110t | 50104 4210 | 25101 [ 1410 | 1,1 10%
M | 0o0s | 1510 | 50104 3310 16 10
s | ooos | 150" | 5010%
Np234 4404 | F | 0005 |29107 | 50107 7210
M | ooos |3810% [ 50104 10107
s | o000 |3510” | s010* 10107
Np23s 1082 | F | oo0s ‘| 42107 | s010¢ 11107
M | ooos |23107 | 50104 68 1070
s | ooos- | 26107 | s010* 83107
Np236 (11510 | F | 0005 |8910% | 5010% 7.5 10%
M | op0s | 3010¢ | 50104 2710
s | ooos | 1610% | 5010+ 10 10
Np236 25n | F | oo0s |2810% | s5010% 11104
M | ogoos | 1610% | 50104 62107
s | ooos |1us10* | 5010+ 57 10"
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Pectodo de Ead s 1a Edad 120 270 2a R >
Nodeido | semidesin. | Tipo
egracién 5 o) 6 He) bie) o) ™ bg)
Sclenic
570 0683k | F | 1000 0,800 15107 | 90 10™ 4210M
M | 0200 0,100 23107 | 1,4 109 7310"
s | oo 0016 2310 | 1,5 10 76 10
se73 7ash | F | 1000 0,800 3,310 | 2,1 1070 8010
M| 020 0,100 59107 | 38 104 1910
s | oo 0010 6310 | 40 10 2110
Se7Im pesoh | F | 100 0,800 3510 | 23 10 92 10
M| 020 0,100 6110 20107
s | .00 0010 65107 | 4110 2210
$e75 120d | F | 1,000 0,800 34107 | 2,5 107 10167
M .| 0200 0,100 2,510° | 1,710° 1,1 107
s 7| oo 0,010 2910° | 20107 13107
579 6s010'al F | 1000 0,800 7710% [ 56107
M | 0200 0,100 6910% | 49107
s | oo . 0010 1310° | 8710°
se81 0308h | F .{ 1000 0,800 23101 | 1310
M | 0200 0,100 3310 | 255 10
s | o020 0010 3910 | 256 10
Sesim 09s4n | E | 1,000 0,800 54107 | 3,410
M | 0200 0,100 12107 [ 80 10
s | 000 0010 13107 | 85 10
Se83 0375k | E [ L1000 0800 | 1,210 | 5810 | 36 10
M | o200 0100 | 1910 | 92 10 | 5,9 10
s | oo 0010 | 2010 | 56 107 | 62 10
Bromo .
Be74 0422h | E | 1,000 1000+ [ 18107 | 8,6 107 2610
M | 1000 1000 | 255107 | 12 10 38107
Be74m 069k | F | 1,000 1000 [ 2810 | 1310 39101
: M | 1000 1000 | 41107 | 19 107 6210M
Be7s 1630 | F | 1000 1000 | 2110% | 9710 2910
M | 100 1000|3110 | 15 10 s30h
Be76 1620 | F | 1000 1000 | 17107 | 84107 24100
M| 1000 1000 | 2310° | 12107 4110
Be77 2334 | F | 1000 1000 | 4410 | 22107 6210
M | 1000 1000 | 51107 | 27 107 84107
Be80 02908 | F | 1000 1000 | 4410 | 1810 59102
M | 1000 1000 | 6510 | 28 10 9410
Be-Som 442h | F | 100 1000 | 2810 | 1210 33107
M | 100 1000 | 45107 | 271 10 7610
Bes2 147 | F | 1,000 1000 f 22107 | 12107 3,5 107
M | 1000 1000 | 3010° | 17107 63107
Br3 239h | F | 1000 1000 | 1,110 | 47107 | 30 10 1,6 10
M | 1000 1000 | 23107 | 11107 | 77107 | 5,9 10 | 48 10
B4 os3h | E | 1000 1,000 [ 16107 | 7,1 10 | 44 10 2210M
M | 1000 1000 | 24107 | 1110 | 69107 | 418 10 | 37 10
Rubidio
Rb79 0382k | F | 1,000 | L610%| 1000 | 1,110% | 50107 | 320" 1610
Rb-81 4s8h | F | 1000 (32100 1000 |2,510% | 12107 | 7,1 10 3410
Rb-81m os3h [ F | 1000 [6210" [ 1000 |46107 | 2210 | 1,410 7010
Rb-82m 620n | F- |- 1000 [ 86107 | 1000 | 7310 | 39107 [ 23107 | 1,410 | 1,1 107
Rb-83 862d | F | 10007 | 49107 | 1000 [38107 20107 | 13107 [ 79107 | 69107
Rb-84 3284 | F | 100 |86107 | 1000 | 64107 | 31107 20107 | 12107 | 10107
Rb-86 187d | F | 1000|1210 [ 1,000 |77107 [34107 |20107 | 11107 |93 10"
Rb-87 470 10%a F | 1,000 |6010° | 1000 |4110° | 18107 | 11107 | 6016% | 5010
Rb-88 o27h | F | 1000 | 19107 | 1000 | 12107 | s210" | 3210% | 19107 | 16100
Rb-87 o2s3u | F 7| 1000 [1430% | 1000 | 931" | 4310M | 27107 | 1,610 | 1,4 107
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Inhalacién Ingesién
Periodo de semi-
Nucleido
desmegracion
Tipo 2 highem highinn " )
Plomo
Pb-195m 0263h F 0200 17 10 3,0 10 0200 2910
Pb-198 240 E 0200 47 10 .7 10 0200 10 100
Pb-199 1,50k F 0200 2610 48 10 0,200
Pb-200 21,50 F 0,200 1,5 10 26107 0,200
Pb-201 940h F 0,200 65107 12100 0200
Pb-202 3.0010°a F 0,200 11 10% 14 10% 0,200 8.7 107
Pb-202m 3620 F 0,200 6710 1210 0200 1310
Pb-203 2174 F 0,200 9110 16 10°° 0,200 24 10°
Pb-205 1431072 F 0,200 34107 41109 0200 2810
Pb-209 325h F 0200 1.8 10 3210M 0200 57 10
Pb-210 23a F 0200 89107 1110¢ 0200 68107
Pb-211 0,601h F 0200 39107 56107 0,200 1.8 10°
Pb-212 106h F 0200 1910* 3310 0200 59 107
Pb-214 04471 F 0,200 29107 4810° 0,200 14 100
Bismuto
Bi-200 0,606k F 0,050 24 10 4210M 0,050 510
M 0,050 34 10" 56107
Bi-201 1.80h F 0,050 47 107 83 107" 0,050 12 1070
M. | ooso 70 10 11107
167h F 0,050 46 10 0,050 89 107
M 0,050 5,810
Bi-203 1180 F 0,050 2010 36107 0,050 48107
. M 0,050 281070 4510
Bi-205 1534 F 0,050 40100 68107 0,050 9,0 10
M 0,050 92 100 1,0 10°
Bi-206 624d F 0,050 79 1070 13107 0,050 19 107
M 0,050 17 107 2110”
Bi-207 3802 F 0,050 521070 8,4 1070 0,050 13107
M 0,050 52107 32107
Bi-210 s01d F 0,050 11107 1410”7 0,050 13107
M 0,050 8410 6010%
Bi-210m 3,0010° F 0,050 45 10" 5310 0,050 15 10
M 0,050 3110 2110*
1016 F 0,050 93107 1510 0050 2610
M 0,050 3010 3910
Bi-213 0761k F 0,050 1110 1,8 10 0,050 2010
M 0,050 29 10 4110
Bi-214 03328 F 0,050 72107 1210 0,050 1,1 1070
M 0,050 1410 2110%
Poloaio
Po-203 0612k F 0,100 2510 45107 0,100 5210
M 0,100 3610 61107
Po-205 1,800 F 0,100 3,5 101 60107 0,100 5.9 10
M 0,100 6410 89 10" .
Po-207 583 E 0,100 63 107 12 100 0,100 14107
M 0,100 8410 15 107
Po-210 1384 E 0,100 60107 71107 0,100 2,4 107
M 0,100 3.0 10¢ 22104
Astato
Av207 1,80k F 1,000 3,5 100 44107 1,000 2310
™M 1,000 2110 19 107
Ac211 721k ¥ 1,000 16 104 2710 1,000 1110
M 1,000 L1107
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Yoduro-
Yoduro-
Yoduro-
Yoduro-
Yoduro-
Yoduro-
Yoduro-
Vapor de

() Referencia 4 b seccién 36 de I publicacé n° 71 de Ia CIPR.
() Deposicion: 10%, 20% y 40% (broncuisl, bronquiolar y abveolar-imerniay; vids media e reencion: 1.7 dis (publicacion w° 68 do la CIPR).
%) Se aplca tamo a o rabujadores como a ks miembroe de poblco adubcs.

() V: Absorcidn oy ripida.
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o g s 1 P 122 270 720w >i7a
Nocido | semidesin ]
e e e [ e o

Califorsio

crae 0323h | 00057 | 98107 | 5010% 2410 | 13107 | 89107 | 7010%
cra46 149d | 0005 | so10% | so10% 12100 | 73107 | 41107 | 33107
ciae 344 | o005 | 1510% | s010% 9910 | 6010% | 3310% | 2810%
ci2e9 35010 | 000s | 9010% | s010% 64107 | 47107 | 38107 | 35107
250 1Bia | o00s | s710¢ | s010% 37107 | 23107 | 17107 | 16107
ci2st | s9B1cta | 0005 | sa10% | s010% 65107 | 47107 | 39107 | 36107
cias: 2640 | 0005 | 50104 .| 5010+ 32107 | 19107 | 10107 | s010%
crasy 784 | 0005 | 10107 | s5010% 6010” | 37107 | 18107 | 14107
ciase esa | ooos | L1100 | 5010 14104 | 8107 | 50107 | 40107
Einscenio

Es250 2,108 0005 | 2310 | 50104 | 99107 | 5710 | 37107 2170
Es251 1384 | o00s | 19100 | 50104 | 12100 | 61100 17107
253 2054 | o0os | 17107 | 50104 | 4s10%. | 2370% | 1410* 61107
254 2764 |- 0005 | 1410% | 5010 | 16107 | 9810* | 010" 2810%
Es254m 1eed | oo | s710tc| 50104 | 3010¢ | is10t | sa100 42107
Fermio . .

Fm252 270 | 0005 | 3810% | 50104 | 2010 | 9510° | 59107 27107
Fm251 300d | o005 | 25107 | s910% | 67107 | 38107 | 20107 91100
Fm254 324h | o0os | 56107 | 50104 | 32107 | 16107 | 93100 4100
Fm 255 200 | o005 | 3310% [ 50104 | 1910 | 95107 | 56107 2510%
Fm 257 w01a | o005 | sg107 | s010¢ | L1107 | 65104 | 4010 15104
Md257 T | 520k | 0005 | 31107 | 50107 | 88107 | 45107 | 27107 | 15107 | 12107
Ma258 ss0d | 0005 | 63107 [ s010% | 8910+ | 5010% | 30100 | 610" | 13100
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Periodo de Edds1a Edad 122 274 720 278 >17a
Nudedo | semidesio- | Tipo
vegeacida :. be) " big) big) Be) e big)
Ra226 16010°a| F | o600 [2610% | 0200 | 94107
M | o200 |1s10% [ 0100 |1110%
s | oo |[3a10° | oo |2910%
Ra-227 o73n | F | o600 [15107 | o200 |12107
M [ 0200 0100 | 6710
s | oo 0010 | 85 10"
Ra-228 s7sa .| F | oe0 |1710% | 0200 . | 5710%¢
M | 0200 |us10% | 0100 |1010°%
s | o000 |4310% | oow |4s107
Ac224 290h | F | 0005 13107 | 5010% | 8910%
M | ooos [42107 | 5010+ [32107
is | o00s | 46107 | 5010¢ [ 35107
Ac225 1004 | E | o00s |1110% | 50104 |7710%
M | ooos |2310% | 5010 | 2110%
s | ooos {3110¢ | 5010 | 23107
Ac226 1214 | F | 0005 |1510¢ | 5010% | 1,110
M | ooos |4310% | 5010 |3210¢
s | ooos |4710¢ | s010% | 3510¢
Ac227 2182 | F [ 0005 | 17107 | 50104 | 16108
M | ooos |s710% | 50107 | sis10%
s | ooos |2210% | 5010 | 2010
Ac228 s13n | F | ooos |1g107 | s5010% | 16107
M | ooos |8e10% | 50104 |7310¢
s 0,005 | 6410* | 5010* | 5310
Todo  © .
Th226 0s51sh | F | 0005 | 147107 | 5010% | 10107
M | ooos | 30107 | 5010% | 21107
s | oos [31107 | s010% | 22107
Th227 1874 | F [ ooos |se10¢ | s010% | s210%
M | ooos |3210% | 5010% | 255 10%
s | ooos |3910% | So10* | 30107
Th228 1912 | E | ooos 1810 | 5010 | 1510%
M | ooos |1310% | 5010 | 11104
s | ogos | 16104 | 5010* | 1310%
Th229 73410°a| F | 0005 |[sa410%| so104 | 51104
M | ooos [2310% | 5010% | 2110%
s | ooos |2110¢ | s010* | 1910
Th230 77010'a| E | 0005 |2110% | 50107 | 2010%
M | ooos | 7710% | 5010 | 7.4 10%
s | ooos [4010% | 5010 [3510%
Th231 1064 | E | 000s | 11107 | s010% | 72107
M | ooos |2210% | 50104 | 16107
s | o00s |z4107 | s010% | 17107
Th232 F | 000s |2310% | s010% |2210%
M | ooos |8310% | s5010% | 81107
s | ooos |sai0s | 5010% | s010%
Th234 2414 | F | 0005 |4010% | 5010% | 2510%
M | ooos [3910% | 5010¢ [2910%
s | ooos |4110* | 5010 | 3110¢
Protactinio
Pa227 0638h | M | 0005 [36107 | 5010% | 26107
s | ooos | 38107 | s010% | 28107
Pa228 20n [ M [ ooos [26107 | 5010% | 21107
s | ooos |29107 [ s010% | 24107
Pa230 1744 | M | ooos |2410¢ | 5010 | 1810¢
s | o00s |2910¢ | 5010 | 2.210¢
P23t 327100 M | 0005 |2210% | 50104 | 2310% | 1510 | 15 10% | 15 10% | 14 10%
s 0,005 7.410% | 5010 | 69107 3910° | 3610° [ 3410°






OEBPS/images/2001_14555_12351.png
Inbalacién Ingestién
N | Pz
Tipo " fu e
Ag-106m 8414 E 0,050 0,050 15107
M 0,050
s 0,050
Ag-108m 127 10°a » 0,050 1,050 2,310°
M 0,050 =
s 0,050
Ag-110m 250d LA 0,050 0,050 2,8 10"
M 0,050
s 0,050
Ag111 7454 F 0,050 0,050 1,3 10°
M
s
Ag-112. 312h ¥ 0,050
M
s
Ag-115 0333h LA 0,050 2,6 10" 0,050 6,0 107"
M 0,050 43 10"
'S 0,050 44 10"
Cadmio
Cd-104 0961h o 0,050 0,050 5810
M 0,050
s 0,050
Cd-107 649h » 0,050 0,050 62 10"
M 0,050
s 0,050
Cd-109 127a » 0,050 0,050 2,0 10°
M 0,050
s 0,050
Cd-113 9,30 10¥a A 0,050 0,050 2,5 10*
M
s
Cd-113m 136a F 0,050 2310*
M
s
Cd-115 2,23d F 0,050 0,050 1,4 107
M 0,050
s 0,050
Cd-115m 446d A 0,050 0,050, 3310"
M 0,050
s 0,050
Cd-117 249h b 0,050 0,050 28107 .
M
s
Cd-117m 336h F 0,050 28 10"
M
s
Indio
In-109 420h L e 0,020
M
In-110 490h F 0,020
M
In-110 115h F = 0,020
M
Ia-111 2,83d ! 0,020
M
In-112 0,240h F 0,020
) M
In-113m 1660 F 0020
M
In-114m 4954 F 0,020
M
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Pectodo de Edds1a Edad 122 274 720 2ira >7a

Nockeido | semidesin- B

o | paagsial. he)  [hpag>1a b big) He) be) ™

Germanio
Ge6 2274 | 1,000 1,000 2910 | 910" | 1310 | 10107
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0,005
0,005
0,005

0,005
0,005
0,005

0,005
0,005
0,005
0,005
0,005
0,005

21107
241

2,710°
94 10°
3410%
1210%
1,0 104
40 10°
18 10%
41107
2210%
15 10°

18
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Nukddo Periodo de semi- i Ingeite
desiategracidn -

Tipo f highen blghien f hg)

sb122 2,704 F 0,100 39107 63107 0,100 17 1
M 0,010 10 107 12107

sb124 6024 F 0,100 13 0% 19107 0,100 2,5 107
M 0010 61107 47107 g

Sb124m 0337 F 0,100 3010 53101 0,100 8010
M 0,010 5510 8310

Sb125 2772 F 0,100 14107 17107 0,100 11107
M 0010 45107 33107

sb-126 12,44 F 0,100 11107 17107 0,100 24107
M 0,010 27 107 32107

Sb-126m 0317h F 0,100 23 10" 0,100 36 10
M 0,010 33107

Sb-127 F 0,100 7,4 107%° 0,100 17 10°
M 0,010 1710°

sb-128 F 0,100 0,100 76107
M 0010

Sb-128 F 0,100 0,100 33 10
M 0,010

sb-129 4328 F 0,100 0,100
M 0010

sb-130 0,667 F 0,100 63101 0,100
M 0,010 5,110

sb-131 0383k F 0,100 5,9 101 0,100
M 0,010 8310

Telurio g

Te116 249h F 0,300 1210 0,300 17 10
M 0,300 1710

Te121 1704 F 0,300 39 10 0,300 431
M 0,300 44107

Te121m 1544 F 0,300 23107 0,300 2310”

. M 0,300 36 107

Te123 1,00 10%a F 0,300 50107 0,300 44107
M 0,300 28107

Te123m 1204 F 0,300 12107 0,300 14107
M 0300 34107

Te125m s80d E | -030 67107 0,300 87 10°
M 0300 29 10°

Te127 935k F 0,300 4210 7.2 10° 0,300 1710
M 0300 12 100 18107

Te127m 1094 F 0,300 16107 2,0 107 0300 | 23107
M 0,300 7.210" 62107

Te129 1,16k F 0,300 17 10" 2,9 10° 0,300 6310
M 0,300 3810 5710

Te129m 33,64 F 0,300 13107 18107 0,300 30107
M 0,300 6310” 54107

Te131 0417h F 0,300 23 10" 4610 0,300 8710
M 0300 3810M 6110

Te131im 125d F 0,300 87 1070 12107 0,300 19107
M 0300 11107 16 107

Te132 3264 F 0,300 18107 2,4 107 0,300 3710°
M 0300 2210”7

Te133 0207k F 0,300 2,0 10° 0,300 72 10
M 0300 2710

Te133m 0923h E 0300 8410 0300 2.8 107
M 0300 1210

Te134 0.69h E 0,300 5010 0,300 11107
M 0,300 71
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OEBPS/images/2001_14555_8565.png
Pecodo de | EBad s 1a Edad 172 272 7121 >17a
Nuckeido | sermidsin

e J!., pragstal Mg [hpmg>1a) e ‘ bg) ‘ Big) hig) hig)
Holmio .
Ho155 0800h | 0005 | 3810 | 5010 1210 | 7,010 | 47107 | 37 10
Ho-157 0210h | 0005 | 5810 | 50104 1210M | 81107 | 6510
Ho159 0s550h | 0005 | 7110 | s5010% 110" | 99100 | 7910
Ho161 250n | o005 | 1,410% | 5010 250" | 16107 | 1,310M
Ho162 o02s0h | 000s | 3510 | 5010¢ 6010 | 4210 | 3310
Ho-162m L3k | 0005 | 2410™ | 5010 910" | 3310 | 2610
Ho164 0433h | 0005 | 1210™ | 5010% 1810 | 1210 | 9,5 107
Holesm | o625k | 0005 | 20107 | 5010% 32100 | 2110M | 1610M
Ho'166 1124 | 0005 | 16104 | 50104 31107 | 17107 | 14107
Ho-166m - [ 1,2010°a | 0005 | 2,6 10* | 5010% 35107 | 24107 | 20107
Ho'167 3100 | 0005 | 88107 | 5010 1710 | 1010 | 8310
Esbio i .
Ec-161 324h 0005 | 65107° | 50104 | 44107 | 2410 | 1,610™ | 1,010 | 80107
Ec165 104k | 0005 | 1710% | 5010 | 1110 [ 6210™ | 3910 | 2410 | 1,9 10"
Ec169 9304 | 0005 | 44107 | 50104 | 28107 | 14107 | 82107 | 47107 | 3,710
Ee171 752h | 0005 | 40107 | 50104 | 25107 | 13107 | 7610 | 45107 | 3610%
Ee172 2054 | 000s | 1010% | 5010 | 68107 | 35107 | 21107 | 1310° | 10107
Tulio . -
Tm162 0362h | 0005 | 29107 | 5010% | 17107 | 8710 [ 5210 | 3610 | 2,910
Tm-166 770n | 0005 | 21107 | 5010 | 1510 | 83107 | 5510 | 35107 | 28107
Tm-167 9244 | o005 | 6010" | 5010 | 39107 | 20107 | 12107 | 70107 | 5610
Tm170 - 1294 0005 | 1610 | 5010 | 9810% | 49107 | 29107 | 1,610" | 13107
Tma7t 1920 | o005 | 15107 | 5010% | 7810 | 3510° | 2310 | 13107 | 11107
Tm172 2654 | 0005 [ 19104 | s010% | 1210% | 61107 | 37107 | 21107 | 17107
Tma73 824h | 0005 | 33107 | 5010 | 21107 | 11107 | 6510% | 38107 | 3,110%
Tm175 0253h | ogos | 3110 | s010¢ | 17107 | 8e 10 | 5010 | 34107 | 2,710
Ierbio
Yo162 0315k | 0005 | 22107 | 5010% 69101 | 42107 | 2910% | 23 10"
Yb-166 2364 opos” | 77107 | s5010* 29107 [ 19107 | 12107 | 9510
Y167 0292h | 0005 | 7016 | 5010¢ | 4110 | 2,110M [ 12107 | 84307 | 67 107
Vo169 3204 | 0005 | 7.110° ] 5010 | 46107 | 24107 | 15107 7110
Vo175 4194 | 0005 | 50107 | 5010 | 3210° | 1616 | 9,510 44107
Y177 150h . | 0005 | 10107 | 5010 | 6810 | 34100 | 2010 8,8 10™
Y6178 1230 | 0005 | 14107 | 5010 | a0 | 42107 | 2410 12100
Lutecio
Lu-169 1424 0005 | 35107 | 5010% | 24107 | 14107 | 83107 | 57107 | 4,6 10"
Lu170 2008 | 0005 | 74107 | 5010% | 52107 | 29107 | 19107 | 12107 | 99107
Lu71 8224 | 0005 | 59107 | 5010 | 40107 | 22107 | 14107 | 85107 | 67 10"
Lan 6704 | o005 | 1010 | 5010 | 70107 | 3910° 16107 | 13107
Lu173 1372 | 000s | 27107 | 50104 [ 16107 | 8610 3210 | 2610
Lu174 3312 | 0005 | 32107 | 5010 | 17107 | 91107 3310 | 2710
Lu-174m 1424 000s | 62107 | 5010% | 38107 | 19107 66100 | 53107
176 |36010°a| 0005 | 2410 | 5010% | 1110* | 57107 22107 | 1810"
Lut76m 368h | 000s. | 2010° | 5010 | 12109 | 6010 2110 | 1,710
Lu177. 67¢d | 0005 | 61107 | 5010 | 39107 | 20107 6610 | 53107
Lu177m 1614 0005 | 1710* | 5010% [1110* | 58107 21107 | 17107
Lu178 0473h | 0005 | 5910% [ 5010% | 3310 | 1,610 | 9010 | 6110 | 4710
Lei78m | 0378k | 0005 | 43107 [ 5010 | 2410 [ 1210% | 71107 | 91i0™ | 38107
Lu179 as9h | 0005, | 24107 | s010% | 1,5 10° 44107 | 26107 | 2.1 10"
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| eriodo de Bdad s 12 Edad 122 270 720 7. >
Nudeido | semidesin- | Tipo
cepracion 5 he) D big) be) big) b
Co60 s7a | F 0,100 1410% | 89107 5.210%
M 0,100 21100 | 15 104 10 10*
s 0010 s910% | 4010% EXst
Cobim 0174 | F 0,100 15102 1,0 10 6910
M 0,100 2710 | 1810 12 10
s 0,010 2910 | 20 10 1410
Co61 165h | F 0,100 6010 | 3810 | 2210 | 1910
) M 0,100 12100 | 82107 | 57101 | 47 107
s 0,010 1310 | 88107 | 6110 | 5110
Co-62m 0232h | F 0,100 17107 |14 10
M 0,100 20100
s 0010 2,110
Niguel -
Ni-s6 610d | F 0,050 49100
M 0,050 87107
s 0010 1010°
Nis7 150d | F 0,050 2510
M 0,050 501070
B 0010 5.3 1070
Ni-s9 75010'a| F 0,050
: M 0,050
s 0,010
Ni-63 %602 | F 0,050
M 0,050
s 0,010
Niss 252h | F 0,050
M 0,050
s 0010
Nicg6 2274 | F 0,050
M 0,050
s 0,010
Cobre
Cu-60 0387h | 0,500
M 0,500
s 0,500
Ccu61 340 | F - 0,500
M 0,500
s 0,500
Cu6s 1270 | F 0,500
M 0,500
- H 0,500
cus7 2584 | F 0,500
M 0,500
s 0,500
Ziac
Zo62 926h | F | 1,000 | 17107 | 0500 2,0 10°
M | 0200 |4510% [ 000 50100
s | 000 {si10? | oo S50
Zn63 og3sh | F | 1000 |2110% | o500 2,0 10"
M o[ 0200|3410 | 0100 3,5 1070
. s | o000 |3610% | 0010 37 10
Zo6s 2044 | F | 100 |1510% | 0500 22107
M | 0200 |gs10% | “o100 1.6 107
s | oo |7610° | oo 20107
2069 ogsoh | E | 1000 | 11107 | “0500 11107
oM | o200 |22107 | 0300 26 10°
s | 000 |2310™] o010 28 10"






OEBPS/images/2001_14555_11491.png
Edad s 1a Edad 274 7120 1217 >17a
Nuckedo Tieo
5 el 4 hig) big) W | he )

Np-237 2,14 10°a| F 0,005 4710% | 5010%
M | noos 22108 | 2310
s | o 1310% | 12107
Np-238 2124 | | o005 33107 | 35107
M | o005 22107 | 2,110%
s | o005 17107 | 15 10°
Np239 2364 | F | o005 2,1 1070 0710
M | ogos 12100 | 9310
s | ooos 13107 | 1.010°
Np240 108h | F | o005 47107 | 4010
M 0,005 1,010 | 8,5 10"
s | oo0s 11107 | 90 107

Pluconio
Pu234 8,80h F 0,005 36107 | 3,010
M | o005 2610% | 2,1 10%
s | 1010 3010% | 2410%
Pu23s o422n | F | og0s |1010M 13102 | 1,0 102
M | o005 13107 1910 | 14 102
s [ 1010% [ 1310m 19102 | 15 1072
Pu236 285a | £ | o005 |1010% 3710% | 40108
M 0,005 | 48107 1,910°% | 2,0 107
s | 1010% [ 3610% 1210% | 1010%
Pu237 4s3d | F | o005 |22107 29107 | 2,6 10
M | 0005 | 19107 43107 | 35 100
s | 1010* | 2010° 48107 | 3910
Pu238 87, F | oos |2010% 1010 | 1,110%
M | o005 | 7810% 4310 | 4610%
s | 1010% | 4510% 1710 | 1610%
Pu239 241102 F | 0005 f2110% 11104 | 1,2 10%
M | o005 | 80107 4710% | 5010%
s | 1010% | 4310% 17107 | 16 10%
Pu240 65410°a| F | 0005 [ 2110% 11104 | 12 10%
M | ooos | s010% J 47100 | 5010%
s | 1010% [ 4310% 17104 | 1,6 10°
Pu241 144a | F [ o005 |[2810%¢ 2210% | 2,310%
M | ooos |91107 86107 | 50107
s | 1010% | 22107 17107 | 17107
Pu242 37610°a] F | 0005 | 2010% 1110 | 1,110%
M | o000 | 7610 4510% | 45108
s | 1010 | 4010% | 10107 [3610% |25 16107 | 1510%
Pu-243 495h. | F 88 35100 | 32101
M 3 8710 | 83 10"
s 20 5210 | 86 10
Pu24s 82610°a| F 14 1110% | 11 10%
M 56 4410% | 47108
s 24 1510% | 1510°
Pu-245 0sh | F 56 19100 | 1,6 101
M 12 10 50107 | 40 10
s 13107 5410 | 4310
Pu246 109d | F 2010 7.0 107 28107 | 2,5 107
M | o008 | 35104 15 10 91107 | 74107
s | 1o10* | 38 10¢ 1 104 1010¢ | 80107
Am-237 122h | E | 0005 | 9810 35107 | 2210 | 13107 [ 1,1 101
M | ooos 3010 | 255 10
s | o005 3210 | 2610
Am238 163h | F | o005 1,8 107 | 19 10
S| M| oo0s 8810 | 90 10"
s | o005 11107 | 54 10
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Peciodo de PPEN Edad 122 274 720 e >
Nucido | semidesn

wegrcion Mo |hpg>1a b ) he) be) e -
Plutonio
Po234 880h | 0005 | 21107 | 50104 | 11107 | 55107 | 3310% | 20107 | 1,610
Pu23s 0422h | 0005 [ 2210M | 5010 | 13 10" 3910 | 27107 | 2,110
Pu236 2852 | 0005 | 21704 | 5010+ | 22107 10107 | 8510* | 8710*
Pu237 4s3d | 0005 | 11107 | 5010% | 6910 | 3610 | 2210 | 1,310 | 10107
Pu238 8775 | ooos. | 4010% | s5010% | 40107 | 31107 | 24107 | 22107 | 23107
Pu239 24110 [ 0005 | 4210¢ | s010% | 42107 | 33107 | 27107 | 24107 | 25107
Pu240 65410 | 0005 | 4210% | 5010% | 42107 | 33107 | 27107 | 24107 | 25107
Pu2et 140, [v000s | 5610 | 50107 | 57107 | 55000 | 51107 | 48107 | 48107
w242 37610°a [ 0005 | 4010% | s010% | 40107 ['32107 | 26107 | 23107 | 24107
Pu2e3 - | 4ssh | 0005 | 10107 | 5010% | 6210 | 31100 | 1810 | 11107 | g5 10
Pu2es 8261072 | 0005 | 4010% | 5010 | 41107 | 32107 | 26107 | 23107 | 24107
Pu2es 105k | 0005 | 80107 | 5010% | 51107 | 26107 | 15107 [ 89107 | 7210
Pu246 1094 0005 | 3610* | 5010 | 2310% | 1210* | 71107 | 4110 | 33107
Americio
Am237 122 | 0005 | 1,710 | 5010 | 1,010 3310 | 2210 | 1810
Am238 1630 | 0005 | 2510 [ 5010* | 1,610° 5910 | 40107 | 3210
Am239 RIET) 0005 | 26107 | 5010 | 17107 51107 | 3,010 | 2410
Am240 2124 | og0s | 47107 | 5010% | 33107 12109 | 7310 | sg o
Am241 43210%0a | 0005 | 37.10% | 5010 [ 37107 22107 | 20107 | 20107
Am242 160h | 0005 | 50107 | s010% | 22107 6410 | 3710 | 30100
Am24zm [ 1,5210% | 0005 | 3110% | 50104 | 30107 20107 | 19167 | 19107
Am243 73810 | 0005 | 3610¢ | s010% | 37107 22107 | 20107 | 20107
Am-244 101h | 0005 | 49107 | s010% | 31107 9610 | 58107 | 4610
Am244m | 0433h | 0005 | 3710% | 5010 | 2010 ss10 | 3710 | 2910
Am24s  |" 205k | 0005 | 6810% | 5010 | 4510 1310 | 7910 | 6210
Am246 060h | 0005 | 67107 | 5010% | 3810 | 1,910 | 1110% | 7310 | 5810
Am26m | 0417h | 0005 | 39107 | 50104 | 2210 | 1,110 | 6410 | 4410 | 3410
Curio -
Cm238 240h | 0005 | 7810 | 5010% | 49107 | 26107 | 1,610 | 10107 | 8010
Cm-240 27,0d 0,005 22107 | 5010* | 4810 | 25100 | 1510 | 92107 | 76107
Cm-241 32,84 000s | 1110% | s010% | 57107 | 30107 | 19107 | 11107 | 91100
Cm242 1634 000s | 59107 | 5010¢ | 7610 | 3910 | 2410° | 1510% | 1210"
Cm243 2852 | 0005 | 3210 [ 5010 | 33107 | 22107 | 16107 | 14107 | 15107
cm2ds |\ 1812 | 0005 | 29104 | s010¢ [ 29107 | 19107 | 14107 | 12107 | 12107
Cm24s | 85010°a [ 0005 | 3710¢ | 50104 | 37107 [ 28107 | 23107 | 21107 | 20107
cm2d6  [47310°a | ‘0005 | 37104 | 50104 | 37107 | 28107 | 22107 | 21107 | 21107
cm247 | 15610°s | o005’ [ 34104 | 50104 | 35107 | 26107 | 20107 | 19107 | 19107
Cm248  |33910° | L0005 | 14107 | 5010% | 14104 | 1010% | 84107 | 77107 | 77107
Cm-249 1076 | 0005 [ 39107 | 5010 | 2210 | 1110 | 61107 | 4010
cm2s0 | 69010°a | ogos | 7810% | 50104 | 8210% | 6010¢ | 4910% | 4410%
Berkelio
Bl24s 49d | 0005 | 61107 | 5010 | 39107 | 20107 | 12107 | 72107 | 57107
Bk-246 1834 | 0005 | 37107 | 50107 [ 26107 | 14107 | 94107 | 60107 | 210"
Bl247 1381002 | 0005 | 89104 | 5010 | 86107 | 63107 | 46107 | 38107 | 35107
BK-249 3204 0005 | 2210% | s010% | 29107 | 1910” | 1410° | 11107 | 97107
Bk-250 3220 | 0005 | 15107 | s010% | gs10™ | 4410 | 27100 | 1710 | 141070
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. Peciodo de Ead s 1a Edad 124 270 7a >17a
Nocleids | semidesin: | Tipo - 5
fegraciéa K bigh o be) e o) i) g
Paa
Ag102 0215k | E | 0100 |1210%{ 0050° 1310
M | 0100|1610 [ 0050 17 10"
- s | o020 [1s10% | o012 1810
Ag103 1096 | F | 0100 |1410%| o050 14107
M | oo | 0050
s | oo 0010
Ag104 11sh | F | 0100 0,050 28107
M | o100 0,050 36 T
s | o020 0,010 37 10
Ag104m | 0558k | F_| 0100 0,050 1610
M| 0100 0,050 2,5 10°
- s | oo 0010 2610
Ag105 4104 | F | 0100 |3910° | o050 54107
M | 0100 [ 45107 | oo0so 73107
s | o000 [4s107 | o010 X 81107
Ag-106 o399h | F [ 0100 |s9s10M| o050 4,8 10 9.1 108
M [ 0100 | 14107 | 0050 2810 | 15 10
s | 0020 |1s10% o010 29 10M 1§ 10
Ag106m s41d | F | o010 [7710° | o0s0 21107 1110°
. M| ow0 |7210% | 0050 21107 1110%
. s | o020 |[7010° | o010 21107 11107
Agi08m  [12710%a| F | 0100 [3510% | 0050 1,0 10 61107
M | o100 |3310¢ | -60s0 L1104 74107
s 002 | 8910* 0,010 44 10" 3,710%
- Agr110m 204 | F | 0100 [3510% | 0050 9,7 10* 5,510°
M | owo [3510% | 0050 1210 76107
s 0020 | 4,610* 0,010 18 10" 1210
Ag111 745d b 4 0,100  [-4,8 10 0,050 8,8 10| 4,8 107 [ 4,010
M | 0100 [95210° | 0050 |6610° |3510° |2410° | 19107 | 15107
. s- [ o020 |9910® | o010 [7110° 138107 | 27107 | 21107 | 17107
Ag112 312p | F | 0106 |9810°] 0050 |64107% | 28100 | 1710 104
| M | om0 -f1710% [ 0050 | 11107 | 51107 | 32100 100
i s | o020 |1810° | 0010 |1210% | 5410 | 3410 1070
Ag11s 0333h | F | 0100 [1,610% | 0050 | 1,010 | 48107 | 2910 | 17107 [ 1,5 100
) M |00 |23510%| o050 [1710% | 7610 | 4930 | 32 10 | 27 10
s | 0020 [2710] o010 |1710% | 8010 | 5210M | 3410 | 29 10
Cadmio :
ca104 0961h | F | 0100 [20107| 0050 | 171 5210 24 10"
M 0,100 | 2,610% [ 0050 | 2,110 69 101 3410
s | 0100 f2710% | 0050 |2210% | 1110 | 70 10" 3510
ca107 649h | F | 0100 |2310°] 0050 |1,710% | 74107 | 46 10" 2,1 1ot
M [ 0100 |3210% | 0050 |3710% | 2010 | 13107 8310
s | 0100 [ssi0%| 0050 | 39107 | 2,110 | 14107 7710™
€4-109 1273 F 0,00 . [4510% | 0050 [3710% |2110% |1410% 81107
M | 0100 |3010% [ o0oso |2310% |1410% | 95107 66107
s | o100 |2710* | oos0 |2110% | 1310* [85107 6210%
ca113 [93010%al F | 0100 [26107 | 0050 |24107 [.17107 | 14107 12107
M | o100 12107 | o000 | 10107 |7610% | 6110% 55104
s 0100 |7810% | 0050 |s5810* |4110% [3010¢ 2,610*
Ca113m 1362 | F | o000 |30107 [ 0050 |27107 | 18107 | 13107 11107
Sl M 0,100 | 14107 0,050 12107 | 8110* | 6010* 5210
s | 0w 11107 | o0s0 |8a10* | s510* | 3910¢ 3110*
cas 2234 | F | 0100 |4010° | 0050 |26107 | 12107 | 751070 3.5 1010
M [ o100 | 67107 | o050 | 4810” | 24107 | 17107 9.8107°
s 0100 | 7,210° 0050 | 5110° | 26107 | 1,810° 1,1 10°
Cd-115m 446d % 0,100 | 4,6 10* 0050 | 3210 | 1,510* |1,010° 5310
M 0,100 | 4,010 0050 |2510* | 1410* | 9410° 62107
s | om0 [3910* | o050 {3010* [1710* | 1110* 77107
canz 249h | F | 0100 |74100F 0050 |s210% | 2410 | 1,5 107 67 10
M | 0100 | 13107 | 0050 | 93107 | 45107 | 29 1070 16 1070
s | o100 | 14100 | 00s0. | 9:810% | 4810 1,7 10





OEBPS/images/2001_14555_9377.png
Periodo de Edd 123 270 7120 ma7a >
Nucleido Tipo - )
e " hig) 6 hig) hig) hig) hig) o)
Cromo .
Cras 230h [ F | 0200 | 761071 0100 20107 9,9 10
M | 0200 |1110”" | 0100 3410 2,0 10
d s | o200 [1210" | 0100 3710 22107
Crd9 o702h | F | 0200 19107 | o100 3710 19 10
M {0200 |3010% | o100 6110 3310
s {0200 |3110%| 0100 6.4 107 3510
Cest 2774 | E | 0200 [17100] o100 40 10 2,0 10
M 0200 | 2,610 | . 0,100 6,4 10 3210M
s | o200 |2610% | 0100 66 10 37 10
Mangancso ~ . :
Mas1 0770h | F | 0200 25107 | 0100 [ 17107 | 75107 | 46107 | 2,710 | 23 107,
M | 0200 |4010% | 0100 | 27107 | 12107 | 78 10 | 50 107 | 81 10
Mn-52 ss9d | F | 0200 (70107 | 0100 |s5107 1 9,4 10
| M | o200 [8s102 | 0100- | 68107 1 14107
Ma-52m o352h | F | ‘0200 | 19109 [ 0100 |1,310% 2 19 10™
M | 0200 |2810% | o100 15100 2910
Ma-s3 370109 F | 0200 [3210™ | 0100 | 22100 2,9 10
M | 0200 |610% | o100 | 34107 5410
Ma-s4 si2¢ | F | 0200 |5210° | 0100 | 41107 85100
M | o200 |7si0? | o100 | 62107 15107
Ma:56 258h | F | 0200 [6910% | o100 |4910° 6410
M | 020 [ 11107 | o100 |7810 12107
Hierro®)
Fe-52 828h F 0600 | 52107 | 0100 | 36107 39 100
M | o200 |5810° | 0100 | 107 60100
| s | oo |e0107 | o010 [a2107 63107
Fe-ss 270a | F | 0600 |42107 | o100 |32107 7,7 1070
M | 0200 [19107 | o100 | 14107 38100
s | 000 [1010° | oo |.&s10% 18107
Fes9 4454 | F | o600 |2110% | oioo |1310% 22107
‘M | 0200 |ng10t | on00 |1310% 37107
s | 000 [1710* | oot |1310% 40107
Fe.60 1,0010°a |- F | 0600 |44107 | o100 | 39107 28107
M | 0200 |20107 | o0 |17107 14 107
s | 0020 |[9310¢ | gowo |&s10* 49 10"
Cobalto') i
Co-ss 1756 | F | 0600 |2210° | 0100 2,7 1070
M | 0200 |a110? | 0100 50 10710
s | oo {46107 oor0 531070
Co-s6 7874 | F | o060 |14100 | o100 18107
M | 020 |2510% | 0100 48107
s | o020 |2910% | oow0 6710°
Co-s7 714 | F | og0 [1s107 | o100 19 107
M | 0200 |2810° | 0100 5,5 100
s | 000 |4s107 | oot 10107
Co-s8 7084 | F [ ogoo [40107 | o100 5310
M | 0200 |7310° [ 0100 1 107
s | 000 |s010° | oot 21 107
Co-58m sash | F | 0600 |4810M| ou00 | 3610 5210
M | 0200 |nr10®®| 0100 °f 76 1077 13 107
s | oo |1310% | o010 |so10n 1710

) El valor de {; paca las personas de 1a 15 afos en el tipo Fx cs de 02. ..
%) El valor de f, para las-personas de 1 15 303 en el tipo <F» e de 0,3





OEBPS/images/2001_14555_9893.png
Pedodo de 274 720 n17a >
Nuckido | semidesio- | Tipo :
egraciba big) bilg) i) o)
Mo99 2754 | F 77100 | 4710 | 2,6 107
M 2210% | 1510”7 | 1110%
s 2410° {1710° [1210°
Mo-16: o244n | 4410 | 2810 | 1,710
M 45 10 [ 30 10
s 4710 | 3110
e
Te-93 275K F 6710 | 40107 | 32107
: M 75 10 | 4410 | 35 10
5.t 7610 | 4,510 | 355 10
Te9dm | o725h | F 49107 | 2910 | 1.8 10" | 1410
M 5410M°| 3410 | 2110 [ 17 10
s 54100 [ 34100 | 23 10| 17 10
Tes4 488h | F 3,910 | 2310 | 1,4 10 | 1,1 10770
M 4210% [ 2,6 107 | 1,610 | 12 10
s 43107 27107 | 16107 [ 1.3 107
TeSem 0867h | F 1,6 107 | 8610 [ 52710 | 41 10
M 14107 | 88107 | 515 10" | 45 10
s 14 107 | g8 10 4610
Tess 2008 | F© 3310 | 2010 9,610
M 36100 | 221070 1,0 107
s 3607 | 2310 111070
Te-95m 61,04 F 931070 | 5,7 1070 | 3, 29 i0t°
M 23107 | 15102 881070
s 2710 | 18107 12107
Te 96 428d | F 1810° | 11107 5,7 100
M 21107 | 13107 681070
s 21107 | 14107 | 8 7,0 10,
Te96m ogssh | F 20100 | 1310 | 7; s210M
M 107 | 1410 | 93 74 102
s 23107 | 15 10 7.5 101
Tes7 26010 F 17107 | 9.4 10" | 5,6 4310
M 57107 | 3,6 107 | 23 22100
s 33107 | 22107 .18 10
Te97m 8704 | F 98107 | 5,6 10 2,710
M 61107 | 44107 32107
s 78107 57107, 4110"
Tess 42010°a| F 32107 | 19107 9,710
M 17104 |12 10% 8310%
B 7,610% | 5410° 4510
Te99 21310°a| F 010% | 59107 | 3,6 10°° | 2,9 107
M 80107 | 57107 | 50107 f 4010%
s 2410% | 1,710% |-1,510° | 1,310°
Teo9m |- 602h | F 4110 | 2,4 10
M 51100 | 34 10
s 3510M
Te101 0237h | F 1610
M 2110 | 1;
. s 2210 | 13
Te104 0303k | F 1.8 1070 46 10
M 19 107 5410
. s 19 100 5410 | 3;
Flkits
Ru-94 0863k | F 54 108
M 8410
. . s 87107 | 52
Ru-97 2504 | F 13100
" o
s 21107 | 1,
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Periodo de Edads1a Edad 12a 272 720 2. >
Nodeido | semidesin- | Tipo
tegracién f hig) f big) hig) big) big) big)
Cm247  |1,5610°a] F | 0005 [1710% | 5010 | 1610% | 1,110% | 9410° ‘[ 8,610% | 50107
M | 0005 |6710% | 5010% | 6310 |4710% | 37i%* |3710% | 39107
s 0,005 | 4110° | 5010* | 3,610° | 2,410° | 1,710° | 1,510° | 1,4 10"
Cm248  (33910°a] F | 0005 |6810% [ 5010% [6510¢ |4510% [ 37104 | 3410 | 3610%
M 0,005 | 25104 | 5010% | 2410% | 1810% | 1,410% | 1,410% [ 1,510
s | 0005|1410 | 5010* | 1210% [8210% | 5610 | 5010° | 4810¢
Cm249 107h | F | 0005 | 1810 | 5010 | 98101 [ 59107 | 4610 | 40 10 | 40107
M | 0005 |2410% | 5010 | 16107 f 82107 | 5810 | 3710 | 33100
s 0005 | 24107 | 5010 | 1,6 107 | 78 107" | 5310 | 3,910 | 3310
Cm-250 69010°a| F 0005 | 39107 f 5010% | 3710% | 26107 | 21107 | 20107 | 21107
M 0005 | 14107 | 5010% | 1,310% | 9910% | 7910% | 7,910¢ | 84 10%
s | ooos | 72104 | 5010% | €510 | 4410% | 3010 | 2710% | 2610%
Berkelio
Bk-245 494d | M | 0005 {88107 | 5010% | 66107 [ 40107 | 29107 | 26107 | 21107
Bk-246 183d [ M 0005 | 23107 | 5010* | 1,7107 | 93107 | 60107 | 40107 | 3,3 10°°
Bk-247 13810%a M | 0005 | 1510 [ 5010 [1510% | 1,110* | 79107 | 7210° | 6910°
Bk-249 3204 | M [ 0005 |33107 | 5010° | 33107 | 24107 | 18107 [ 15107 | 16107
Bk-250 32h | M | 0005 | 34107 | 5010¢ | 31107 | 20107 [ 13107 | 11107 | 1,010°
Californio
Cf244 0323h | M 0005 | 7610% | 5010% [5410° | 2810° | 2010° | 1,610° | 1410"
Cr246 1494 | M 0005 | 1,710% | 5010% | 1,310 [ 83107 | 61107 | 57107 ['45107
cf248 334d | M | o005 [3810% | 5010¢ [3210° | 21107 | 1410° | 1,010° | 88 10¢
Ct249 35010%a [ M 0005 | 1,610* | 5010* | 1,510% | ,110% | 8010 | 7210 [ 7010°
Cf-250 13,1a M 0005 | 1,110 [ 5010* [ 98107 | 6610% | 4210° | 3,510% [ 3410°
cr251 898 10%a M 0005 | 1,610% | 5010* | 1,510% | ,110* | 8110¢ [ 73107 | 71107
cf252 2,643 M 0005 | 9710° [ 5010* |8710% | s610% |3210% | 22107 | 2010°¢
253 1784 | M | 0005 [s410¢ | 5010% | 4210¢ [ 2610 | 1910¢ | 1,710% | 1,310¢
Cf-254 60,5d M 0005 | 2510* | 5010° | 1,910% | 1,110* | 7,0 10° | 4810° | 4,110
Einstenio . .
Es-250 210h | M | 0005 | 20107 | 5010° | 18107 [ 1,2107 | 7810™ | 64 107° | 63107
Es-251 138d | M 0005 | 79107 | 5010* [ 60107 | 39107 | 28107 | 26107 | 21107
Es-253 2054 M 0,005 1,110° | 5010* | 8010¢ | 5110¢ | 3,710¢ | 3410 | 2710%
Es-254 2764 | M [ 0005 |3710° | 5010¢ | 3,110° | 2010° [ 1,310% | 1,010 | 8610%
Es-254m 164d | M 0005 | 1,710¢ | 5010% | 1,310% | 84107 | 63107 | 59107 | 47107
Fermio . :
Fa-252 270 | M 0005 | 1210% | 5010% | 90107 | 58107 | 43107 | 40107 | 32107
Fm-253 3.00d M 0005 | 1,510¢ | 5010% | 1210 | 73107 | 54107 | 50107 | 40107
Fm-254 3260 | M 0005 | 32107 | 5010% | 23107 | 13107 | 9810° | 76107 | 6110°
Fm-25S 201h | M 0005 | 1210% | 5010 | 73107 | 47107 | 35107 | 34107 [ 27107
Fm-257 101d M 0005 | 3310% | 5010% | 2610° | 1,610° | 1,110% | 8810 | 7,110
Meadelevio
Md-257 520h | M 0005 | 1,0107 | 5010% | 8210" | 5110" | 3610° | 3,110° | 2,5 107
Md-258 5504 | M 0,005 |2410° | 5010* | 1,910% ['12107 | 8610 [ 7310¢ | 5910%
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Inbalacién

Nudido -
. Tipo “ bighen blghsen 3 b -
Cloro - s
ase 30110 F 1,000 34 1070 49 100 1,000 9.3 10:°
M 1,000 69107 51107
a3 06208 F -1,000 2,7 10 4,610 1,000 1210
) M 1,000 4710M 7.3 10"
a9 0927h F- 1,000 2.7 101 48 10" 1,000 8,5 10
. M 1,000 4810 7,610
Potasio
x40 112810 P 1,000 21107 30107 1,000 62107
x4z 12,40 F 1,000 13 1070 20107 1,000 43 10
K43 22,6h F 1,000 1,5 10 2,6 10 1,000 2,5 10
K44 0369k F 1,000 2,1 10M 3710 1,000 8.4 10
K45 0333k F 100" | 1610 2,8 10 1,000 s410m
i -
[ 1,40 10°a M 0,300 17 10° 19 107 0,300 2910
Cads 1634 M 0,300 27107 23107 0,300 7.6 107
Cad7 4534 M 0,300 18107 2110° 0300 16107
Sc43 3,89h s | 1010 12 10 1,8 107 1,0 10 1910 "
Sc4 393k s 10104 | 1930 - 3010 1010 | 3510
Scddm 2444 | s 1010 | 15107 20107 1010 | 24107
Sc46 8384 s 1010% | 64107 48107 10104 | 15107
Sc47 3354 s 1,0 10% 7,0 107 7,310 1,0 10 54107
sc48 1824 s 1010 | 1110° 16107 1010% 17 10°
Sc49 0.956h s 10104 | 4110M 6110 1010 | s210M
Titanio . : 5
Tits 4732 F 0,010 6110% 72 10% 0010 58107
M 0,010 4010 2710%
s 0010 12107 6210
Tids 3,08h F 0010 f: 4610 8310 0,010 1,5 107
M 0010 9,1 10" 14 100 :
s 0010 * | 96 10" 15107
Vanadio i :
V47 05430 3 0,010° 3210 0,010 63 10
M 0,010 5010 -
V48 1624 F 0,010 1710° 0,010 2,010”
M | oo 2710°
V45 3304 F7| oo 2,6 107 0,010 1810
™M 0,010 23 10"
Cromo ‘
Ce48 23,0h F 0,100 10 107 " 0100 20107
M 0,100 2010 0,010
s 0,100 2210
Ce49 0,702k F 0,100 2,0 10" 0,100 6110
M 0,100 3510 0,010 &110M
s 0,100 3,7 10
cest 27,74 F 0100 - 213107 0,100 38 10
M 0,100 3110M 0010 37 10
s 0,100 36 1077 g
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Pertodo de Ead s 1a Edad 124 174 722 mre >a7.
Nocleido | serideia- - 2
R e S I T L e ) ‘ he) o) o | e,
Posio
x40 12810 [ 1000 | 62107 |. 1000 | 4210% | 2110% | 1310% | 7610° | 62107
x42 124k | -1000 | 51100 | 1000 |3010% | 15000 | 86107 | 5410 | 43100
K43 26h 1000 | 23100 | 1000 | 14107 | 7610% | 6710 | 3010 | 25100
K44 o36n | 100 | 10107 | 1000 | 55100 | 2710% | 1,610% | 11107 | 8410
K45 o3k | 1000 | g210% | 100 | ssi00 | 1710 | s9 10 | egion | sa 10
[ 14010°a [ 0600 | 12107 | 0300 | 52107 | 39107 | 48107 | 5010 | 19 10°
Caas 163d "L 0600 [ 1,110 0300 | 49107 | 26107 | 18107 | 13107 | 71107
cast7 4530 | os00 | 1310 | o300 | 53107 | 49100 | 30107 | 1810° | 16i0”
305h 0001 | 18107 | 10104 | 1210° { 6110% | 3710% | 2310% | 1910%
2393 | ooor [ 35107 | 1010¢ | 22107 | 12107 | 7110 | 4410% | 3510
2444 0001 | 2410 | 1010% | 1610* | 83107 [ 51107 | 31107 | 24107
Sc-46 8384 0001 1110% | 1,070 | 79107 | 4416”7 | 29107 | 1,8107 | 15107
547 3354 | 0001 | 61107 | 1010% | 39107 | 20107 | 12107 | 68107 | 54107
Sc48 1824 | ogor | 1310 | 1010 | 93107 | 51107 | 33107 | 20107 | 17107
Sc49 opseh | 0001 | 10107 | 1,010 | 57107 | 2,810 | 16107 | 1,010 | 8216™
Tiasio -
Tias 4730 | 0020 | 55104 | 0010 | 3110% | 17104 | 1110% | 69107 | 58107
Tids 308h | “0020 | 16107 0010 | 58107 | 5010 | 3110" | 1910 | 1,510
Vanadio :
V47 “0,543h 0020 | 7310™ | 0010 | 4110 | 20107 8010 | 6310
V48 1624 | o020 | 1s10* | oo | 1110* | 59107 25107 | 20107
V49 304 | 000 [.2210% | oo0 [1410m | 6910 23100 | 18100
Cromo : i
Ce4s 2308 | . 0200 0100 [ 99100 5,710 2510 | 2010
0,020 0010 | 9910 | 57104 2510 | 2010
Ced9 07028 |- 0200, 0100 | 3910 | 20107 7710M | 61100
0,020 0010 | 3310 | 2020 77100 | 6110
cest 774 | o000 0100 | 23160 | 1210 410t | 3810
0020 o010 | 22100 | 1210 46100 | 3710
M . .
Mas1 07708 | 0200 | L1107 | 0200 |'6110°%° | 30107 | 18107 | 12107 | 9310
Ma-52 5,59d 0,200 12 10% 0,100 88107 | 51107 | 34107 [ 22107 | 18107
Mas2m  [“03s2h | 0200 [ 78107 | o100 | 44107 | 22100 | 1310 | 8g 10t | 69107,
Mass3 370100, 0200 | 4110™ | o100 | 2210 [ 1110 | 6510 | 3710" | 3010
Mn-54 3124 0,200 54107 0100 - | 3110° | 19107 | 13107 [ 8710% | 7,110
Mn-56 258h 0200 | 2710° | o100 | 17107 ["8510% | 51107 | 32107 | 25107

3 El valor de f, pars las personas de 1 8 15 ailos es de 04,





OEBPS/images/2001_14555_10707.png
. Periodo de Edad s 12 Edad 122 274 20 2070 >17a
Nudeido | semidesin- | Tipo
repracion f big) 0 bg) I ) 1 he) I big) big)

Disprosio
Dy-155 100k | M | 0005 | 56107 | 5010¢ 23107 | 1,510°° | 9,6 10" | 7,7 107
Dy-157 8,10h M 0,005 5,0 10* 9910 | 62 10" 3010
Dy-159 144d | M| o0s 5010+ 9,610 | 6010 3710
Dy-165 233h | M | o005 5.0 10* 16107 | 1,110 60 10
Dy-166 340d | M | oo0s 5010 44107 | 30107 19 107
Holmio
Ho-155 0800k | M | 0005 | 1,710 | 50104 37107 | 2,4 107 | 2,0 10°
Ho-157 02108 | M | o005 |3410" | s010% sp10 [ 4210
Ho159 ossoh | M | 0005 | 46107 | s5010* 7510 | 6110
Ho-161 250h [ M | o000 |s5710" | 5010% 7.5 107 | 60 10
Ho-162 02s0h | M | 0005 | 21107 | 5010% 48107 | 3410 [ 28 10
Hol2m | 1i3h | M | 0005 | 1510™ | 5010* 5810 [ 3810 [ 2610 [ 21 10"
Ho-164 o483h | M | 0005 5010 2110" [ 1410" [ 9910 | 8.4 107
Ho-164m 0625h | M 0,005 5010 3010 [ 20107 13 10" | 12 10"
Ho-166 112 | M | o00s 5,010 19107 | 12107 | 79107 | 65 1070
Holé6m [12010°a] M | 0005 5,010 18107 {13107 | 12107 | 12107
Ho-167 st0n | M | op0s 5.010% 18107 | 12107 | 8710 | 71 10
Erbio
Er-161 324h M 0,005 3810 | 5010 1,510 | 9,5 107" | 6,0 10" | 4,8 107"
Er165 104h | M | 0005 |7210M | 5010% 2610M | 1,610 [ 96107 [ 79 10
Er169 930d | M | o005 | 4710 | 5010% 20107 | 1,510° | 13107 | 1,0 10”
Ec171 7szh | M | o000s | 18107 | s010% 5910 | 3910 | 2710 | 2210
Er172 2054 | M | o005 |e610° | s5010% 2510 | 1,710° | 14107 | 11107
Tulio
Ta-162 0362h | M | 0005 | 13107 5010% 3010 | 19107 | 1,6 107
Tm-166 770n | M [ ooos |1310° | s010% 3310 17 10
T-167 9244 | M | o005 |se10” | s5010* 1,7 107 1110%
Tm-170 1299 | M | o005 |3610¢ | s010% 1110% | 85107 | 7.0 107
Tm-171 192a M 0,005 | 6810° [ 5010 20107 | 1,610° | 14107
Tm172 2654 | M | 0005 |84107 | 5010 19107 | 14107 | 11107
Tm-173 824h | M | 0005 |1510° | s5010* 50107 | 3,3 10 18107
Tm175 02s3h | M | o005 | 1610 | 5010% 5.0 10" 1810M
Iterbio
Yb162 0315h | M | 0005 5.0 104 39 10

s | ooos 5.0 10%
Y166 236d | M | o005 5,0 10%

s | o00s 5,0 10
Yb-167 0292h | M | o008 5,0 10

s | ooos 5.0 10%
Y169 3204 | M | 0005 5,0 10%

s | ooos 5.0 10+
Yb-175 4194 | M | ogos 5,0 10+

s | o000 51010+
Yb177 19b | M | 0005 5,0 104

s | 0005 | 5310 5010+
Y178 1230 | M [ o005 5,0 104

s | o005 50 104
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i Pefodo de s beouen e
= Tivo f bighen bigdsm " big)
T
Pu237 4534 M| 5010 | 33100 29107 5,0 10%
s 1010% | 3610 3010 1010°%
1010+
Pu238 97,73 M | o500 | 4310 3010% 5,0 10%
s 1010% | 15 10% 1110% 10108
10 10*
Pu-239 24110 M | 5010 | 47108 3210% 5.0 10%
s 1010¢ | 1s10¢ 8310% 1010°%
B i 1,0 10+ 5310
Pu-240 65410°a M| o500 | 47109 3210% 50100 | 25107
s 1010 | 1510% 83 10% 1010 | 50107
. 1010 | 5310%
Pu241 142 M| sow* | 5107 58107 s010¢ | 47107
s 1010 | 16107 84 10* 1010 | 11100
1010 [ s610"
Pu242 37610°a M| oso10t | 44107 31108 s010% | 24107
. s 1010% | 1410% 7,710% 10108 | 86107
. 10 10% S0 10
Pu243 495k M | so10t | 82100 11107 50104 | g0
. H 10100 | gs10t 1110 1010% | 8310
1010% | 8510
Pu2es 82610 M| o500 | 44108 3,0 10% so10% | 24107
s 1010% | 1310% 7410% 1010 | 1110t
1010+ | 5210t
Pu2as 105h M| o500t | 4510 61107 s010¢ | 7210
S s 1010% | 4310 65107 10108 | 72100
1010 | 7210
Pu-2es 1094 M| oso10t | 70107 65107 5010 | 33107
s 1010°¢ 00 - | 70107 1010% | 33107
1010 | 33107
1226 M| 5010 | 2510 50104 | 1810
163k M| o500 | 8510t 50104 | 3210M
196 M | osor0t | 22100 50104 | 2410
2124 M | 5010 | 44107 5010 | sgi0
432 10%a M | oso10¢ | 3910¢ 50104 | 20107
160h M | so10* | 1610% s010¢ | 30107
1,52 10a M | o500 | 3s10% 50104 | 19107
7,38 10°a M | so10* | 3910° s010¢ | 20107
101k M| so10 | 19107 50104 | 4610
04330 M| os010t | 7910 so10 | 2910
205k M| so10* [ 5310 s010% | 6210
0,650 M | sow0* | esi0" so10* | sgion
04175 M| 5010 | 231" 50104 | 3410
2400 M| 5010+ 107 4810 50104 | 8010
27,04 M| s010* 104 23 10% 50104 | 76107
Cm2e1 3284 M | so10+ 104, 2610% 50104 | 9110
Cm242 | 1634 M| 5010 104 37 10% so10¢ | 1210%
Cm-243 2852 M | 5010+ 10 2,010% so10¢ | 15107
Cm-244 1812 M | so10t | 25100 17 10% 50104 | 12107
Cm-245 850 10° M | so10¢ | s010% 27 10% 50104 | 2,107
Cm-246 47310 M| sow0 | 4010% 27100 . | s010¢ | 21107
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Peciodo de Edad s 12 Edad 122 272 7120 1217a >17a
Nucleido | semdesin: | Tipo
egracion i big) o by hig) ) b )
=y
Sbe11s 0530k | F | 0200 |8110% | 0100 | 5910 128107 |17 10" 85 102
M | o000 0,010
s | o000 0,010
sb-116° 0263n | F | 0200 0,100
M | 0020 0010
s | o000 0,010
Sb-116m 1000 | F | 0200 0,100
M | 000 0,010
s | o020 0,010
sb-117 280n | F | 0200 0,100
M | o020 0,010
s | oo 0,010
Sb-118m soob | E [ 0200 0,100 9310
M 0,020 0,010 12 10"
s 0,020 0,010 12107
sb-119 1594 | F | o200 0,100 23 101
M| 000 0,010 35 10
s | oo 0010 3610M
6120 s76d. | F | o200 0,100 5510
M | o020 0,010 10 102
s | 0020 0010 1110
st-120 o26sh | F [ o200 0100 | 3,110 [ 1410" | 8910 46100
M | o020 0010 | 44107 f 20107 | 13 101 7.0 102
s | oo 0010 | 4610 [ 2,1 10" | 14 10 73 10
sb122 2704 | F | 0200 0100 | 28107 8.4 107" 3,6 107
M | o020 0010 | 5710°% 18107 1,0 107
s | 0020 0010 | 61107 20107 11107
Sb124 6024 | F | 0200 0,100 | 88107 2,6 10% 1310°
M | 0020 0010 | 2:410% 56107 64107
s | 000 0010 | 3110% 1310¢ 86107
so-124m | 03378 | F | 0200 0,100 | 19107 | 9,010 | 5,6 101 28101
M | 0020 0010 | 3110 | 15 10" | 9.6 107 54100
s | 0020 0010 | 33107 | 1610 | 1,0 107 59101
sb125 2772 | F | 0200 0100 | 6810” | 37107 | 23107 14107
M | 0020 o010 | 1610* | 1010 | 68 107 4810°
s | 0020 0010 | 3810* | 2410% | 1,610* 12104
$b-126 1244 | F [ 0200 0,100 33107 | 21107 1010°
M | oo 0,010 7410% | 571107 28107
s | o000 0,010 82107 | 50107 3210
$b-126m 0317h | F | 0200 0,100 3,8 10 | 2,4 10 12 10
M| 0020 0,010 5510 | 35 10 15 101
s | o020 0,010 5710 | 37 101 2010M
$b-127 3e5d | F [ 0200 0,100 16107 | 9.7 100 43100
M | 0020 0,010 39107 | 27 107
s | 000 0,010 42107
sb-128 soth | F | 0200 0,100
M | 0020 0,010 50100
s | o020 0,010
sb-128 0173h | F | 0200 0100 | 69 10"
M | 0020 oo10 | 92210
s | 000 o010 | 9410
sb-129 4u2b | F | 0200 0,100 | 8.2107°
M | 0020 0010 | 14107
s | o020 0010 | 1.5 107
sb-130 o67h | F | 0200 0,100 33 100
M | 0020 0,010 5110M
s | o020 0010 5310
sb-131 o383h | F | 0200 0,100 3.5 104
M | 0020 0010 44101
s | oo0 0,010 4410
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. Inbalacién Ingesion
N Peiodo de s
. Tipo o bighem A )
Mo93m 685h F 0,800 10 1070 0,800 1,6 1070
s 0,050 181070 0,050 28 10"
Mo99 2,754 F 0,800 2,3 107 36100 0,800 7.4 10
s 0,050 5,7 107 11107 0,050 12107
Mo-101 0244h F 0,800 1,5 1070 27 10M 0,800 42 10
s 0,050 27 10" 45 10m 0,050 4210
Tecoecio
Te93 2,75h E 0,800 3410 6210 0,800 49 10"
M 0800 3610 6510
Te93m 0725k F. 0,800 1,5 1070 26101 0,800 24 10"
M 0,800 17 10" 3110M
Te94 488k F 0,800 L2110 0,800 18 10
M
Te94m 0867k F 0,800 1110
M
Te9s 200k F 0800 1610
8 M
Tesm 61,04 F 0800 6210
M
Te96 4284 F 0,800 11107
M
Te96m 0858k F 0,800 1310
M
Tes7 2,6010°a F 0,800 83 10
M
Te97m 87,04 F 0,800 66 10
M
Tc-98 420 10°a F 0,800 2310”
M
Te99 21310 F 0,800 7810
M
Te99m 602k F 0800 22 10"
M
Te101 0237h F 0,800 19 10
M .
Te104 0303k F 0,800 8110
M
Rutenio
Ru94 0863k E 0,050 0,050 9.4 10"
M 0,050
s 0,050
Ru97 2904 F 0,050 0,050 1.5 100
M 0,050
s 0,050
Ru-103 3934 F 0,050 0,050 7.3 100
M 0,050
: s 0,050
Ru-105 444h F 0,050, 0,050 26107
M 0,050
s 0,050
Ru-106 101a F 0,050 0,050 7,0 107
M 0,050
s 0,050
Rodio
Rh-99 1604 F 0,050 4910 0,050
M 0,050 82107
s 0,050 85107
Rh-99m 470n F 0,050 5,710 0,050 6610
M 0,050 7.2 101
s 0,050 7310
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e Eads1a P 120 274 72 nire >1a
Nudeido | semidesine | Tipa
egracion f big) he) bl ) e e
Anfre .
535 8744 | F | 1,000 |SS107°| 0800 39107 | 1810° | L1107 | 60107 | 51100
(inorgénico) M | 0200 [5910% 0100 | 45107 {28107 [2010° | 18107 | 14 107
s | 000 [7710% | o010 [6010% | 3610 [ 26107 | 23107 | 19 107
Closo .
36 30110°a| F 1000 T[ 39107 | 1,00 | 26107 | L1107 | 71107 | 3,9 1070 | 33107
M| 1000 |3110% | 1000 | 2610* | 1510 | Lo10* | 88107 | 73107
ax og0k | F | 1000, [2910® | 1000 | 19107 | g4 10 | 2510
M| 1000 | 4710 | 1000 | 30107 | 14107 a5 10
a3 o:27h | F | T1000 [2710% | 1000 | 18107 [ 84107 2,5 10
M| 1000 [4310°] 1ooo | 28107 | 13100 46 10
Potasio
K40 12810 F | 1,000 {2410 | 1000 | 1710 | 75107 | 45107 | 2,5107 [:2,1 107
K42 24| F | 1000 [ 16107 | 1000 | 10107 [4410% | 2,6 107
x43 26b | F | 1000 13107 | 1000 [9710% | 47100 | 2910
K44 036sh | F | 1000 [2210%| 1000 | 14100 4010
K45 033h | F | 100 |1510% | 100 | 1010 3010
Caleio®) ) ¥
cisal 1401C°a) F | 0600 | 67107 | 0300 | 38 10° 33100
M | 0200 |4210®| 0100 |26 107 17 107
s | 000 [e710| o010 [ 6010 24107
Cads 1634 | F |00 |s7107 | 0300 |3010% 10109 4610
M | o200 1210 | 0100 |88107 39107 2,7 10°
s | oo0 [1510* | oo [12100 s110% 3710%
Cad7 453d | F | 0s00 |4910% | 0300 [3610° 11107 551000
M | 0200 |1010* | 0100 | 77107 2910% 19107
s | o020 f12100 | oow0 | 85107 33107 2110%
Escandio :
Sea3 389K 1S | 0001 [ 93107 | 1,010% | 67 10° 22107 | 14107 | 1,1 107
Sc4q 393h | s | o001 | 16107 | 1010% | 12107 36107 | 2310 | 1,810%
Seddm 2044 | s | o001 | 1110 | 1020% | 84107 28107 [ 17107 | 14107
Sc46 8384 | s | o001 |2810 | 1o10* [2310% 98107 | 84107 | 68107
Sc7 335 | s | o001 40107 | f010% | 28107 11107 | 9210 | 7310
Sca8 1824 [ s | o001 | 78107 | 1010% | 59107 20107 | 14107 | 11107
Scd9 osssh | s | o001 [3910 ] 10104 | 24 10 70104 | 47 10 [ 40 10"
Titanio -
T4 4732 | F | 002031107 | 0010 | 26107 61104
M | 000 [17107 | o0 | 15107 42104
s | 000 |32107 | o010 | 31107 12107,
Tids 308h | F | o020 |4410™ | o000 |3210% 42,10
. M | 000 |7410™] oow0- | 52107 8810
s | o020 |7710°] oo |ss100 93 10
Vanadio
va7 0543h Y\ F | 10020 | 181071 0010 | 12100 1710
M | 000 |28107| o000 1910 29107
V48 1624 | F | 0020 [8410% | o010 |6s107 11107
M | o020 a1t | oo |1niiet 24107
V49 3306 | F | oo0 |2010% | o0i0 | 16107 2,1 10
M | 000 [is10]| oow0 | 2110 3410

) El valoe de €, para lag personas de 1 8 15 alk

v n ol tpd <F= as de 0.
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Pertodo de PPN Edad 124 274 M2 naze

Nuckeido | semidl :

wnctn pgsts] Mg [hpns>1s  be o) hig) o | b

Hieo?) -
Fes2 828h | 0600 | 1,310% | 0100 -| 5,110° | 46107 [ 2810” | 1710° | 14107
Fess 2,70s 0600 | 76107 | G100 | 2410 | 17107 | 11107 | 77167 | 3310
Fesy 4454 | o060 | 3910 | 0100 | 1310 | 75107 | 4710° [ 31107 | 18107
Feg0 10010°a | 0600 | 79107 | 0100 | 27107 | 27107 | 25107 | 23107 | 11107
Cobalto) ., :
Coss 175K | 0600 | 6010° | 0100 |'55107 | 29107 | 1,810° [ 1,110” | 1010°
Cos6 7874 .| 060 | 2510 | om0 | 1510* | 88107 | 5810° | 38107 | 25107
Cod7 714 0600' | 29107 | 0100 | 16107 | 8910 | sg10% | 3710 | 2,110M
Co-58 7084 0600 | 73107 0100 | 4410° | 2610° | 17107 | 1,110° | 7.4 1207
Co-s8m s15h- | 0600 | 20100 | 0100 [ 15100 | 7810M | 470" | 2810M | 24 10
[ s27a | 000" | sa10¢ | o100 | 2710% | 1710 | 1110% | 79107 | 34107
Cobom o17ah | o600 |2210M | 0100 | 1210M | 57107 | 3210% | 2210% | 1,710m
Co61 165h | 0600 [ 8210 | 0100 | 5110 [ 25100 | 1410 | 5210 | 7,4 10"
Cob2m o02:2b | 0600 | 5310 | o100 [ 3010 | 1510 | 8710 | 6016 | 4710
Niguel .
Ni-s6 610d 0100 | 53107 | 0050 | 40107 | 23107 | 1,610 | 1,110° | 86107
Nis7 150d | 0100 | 6810° | 0050 4910 | 27107 | 57107 | 11107 | 87107
Ni-s9. 75010% | 0100 | 6410 | 0050 | 3410 | 191907 | 1,110% | 7310™ [ 6310
Ni63 9602 | 0100 | 16107 | o050 | ga10 | a510™ | 2810® | 1,810 | 15100
Nigs 250m | 0100 | 2110° | 000 - | 13107 | 6310 | 3810 | 2310 | 1810%
Ni6 2274 | o100 | 3310 | oos0 | 22100 | 11100 | 66107 | 37107 | 30107
Cobre” .
cu60 0387h | 1,000 | 7010 | 0500 | 4210 | 22107 | 1,310 [ 8910™ | 70 10
Cu61 341h | 1000 | 71107 | o0sto | 7s10 | 39100 | 23107 [ 15107 | 1210
Cust n7h | 1000 | 52100 | oso0 | 83107 | 4210 | 25100 | 15100 | 1210
Co67 2,584 | 100 | 21107 | 0500 | 2410° | 12107 | 7210% | 4210" | 3410%
Zine . :
Z062 526h | 1,000 | 42107 | 0500 | 65107 | 33107 | 20107 | 12107 | 9410°
2063 o63sh | 1000 | 8710 | 0500 |-52107 | 26107 | 1,510 | 1010 | 7910
Znés 244 1000 | 36100 | o500 | 1610% | 97107 [ 6410° | 45107 | 39107
209, o9s0h | 1000 | 3510 | o050 [2210™ | 1110 | 6010 | 3910 [ 3150m
Zn69m 13gh [ 1000 [ 13107 | 0500 | 23107 | 1210% | 70107 | 4110 | 33107
Za71m 39th | 1000 | 14107 | 0500 | 15107 | 78100 | 48167 | 30107 | 2,410
ZoT2 194d 1,000 | 87107 0500 | 86107 | 4510° | 28107 | 1,710°* | 14107
Galio - i . -
Gags 0253 | 0010 | 43107 | 0001 | 24107 | 12107°.( 69107 |- 4710 | 3710
Gags sdoh |- 0010 | 1210% | o001 | 79107 | 4010” | 25107 | 15107 | 12107
Ga7 3264 0010 | 18107 | 0001 | 12107 | 64107 | 40107 | 24107 | 19107
Gaés 13h |, 0010 [ 12107 | o001 | 6710% | 3410 | 2010 | 1310% | 1,010
Ga70 o3s3h | 0010 | 3910 | 000 | 2210% | 1010 | 5910 | 4010 | 3110
G2 - | 141h | oo0 | 1010 [ oom | 6810° | 3610° [ 2210° |-14107 | 11107
Ga73 astn | o000 | 3010 | oot | 19107 | 9310 | 55100 | 33100 | 26107

T El valor de £y para s personas de 14 15 afos es de 02

% El valoe de f; pers las personas de 1 & 15 aflos es de 0;
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inhalacién Ingersén
e jpeAh g
Tivo i bighen highom 3 bie)
Ta182 154 M 0,001 72107 58107 0,001 15 10°
s 0,001 9,7 107 7.4 107
Ta-182m 0264k M 0001 2,1 10 3.4 10 0,001 12 10"
s 0,001 22 10 3610
Ta-183 5,104 M 0,001 18107 0001 -| 13107
s 0,001 2,010
Ta184 8,70k M 0,001 6010 0,001 6810
s 0,001 63 1070
Ta-185 0816k M 0,001 68101 0001 .| 6810
s 0,001 7210 .
Ta186 0175k M 0,001 1,8 10™ 3010 0,001" 3310
H 0,001 19 10 3110
Tungsteno -
w176 230k F 0300 44 10" 7.6 10 0,300 10 1
. 0010 11107
w177 2250 F 0,300 2,6 10" 46107 0,300 5,810
0010 6110™
w-178 21,74 F 0,300 7.6 10 1210 0,300 22 10
0010 25 10
w-179 o625h F 0,300 9,9 10 1810 0,300 33101
0010 3310
w181 121d F 0,300 2810 4310 “0,300 76 107
0010 8210
w-185 7514 F 0,300 14 1070 22100 0,300 44 10
0,010 5.0 100
w187 396 F 0,300 2,0 10° 33100 0,300 63107
0010 7110
w-188 69,44 F 0,300 5910 8.4 107 0,300 2,1 107
0,010 23107
Renio i
Re-177 02338 F 0,800 0,800 2210
M 0,800
Re178 02200 F 0,800 0800 25 10
M 0,300
Re-181 200k F 0,800 0,800 4210
M 0,300
Re-182 267d F 0,800 0,800 14107
M 0,800
Re-182 1278 F 0,800 0,800 2,710
M 0,300
Re-184 3804 F 0,800 0,800 10 10°
M 0,800
Re-184m 1654 E 0,800 3,8 10 0,800 1,5 107
M 0,800 4810”
Re-186 3784 F 0,800 731070 0,800 15 107
M 0800 12107
Re-186m 2,00 10°a F 0,800 12107 0,800 22107
M 0,800 79 107
Re-187 5,00 102 F- | 080 0,800 511072
M 0,800
Re-188 17.0h F 0,800 47 107 0,800 1,4 107
M 0,800 5,5 100 74 1070
Re-188m 0310k F 0,800 0,800 3,0 1
M 0,800
Re-189 1014 F 0,800 0,800 7810
M 0,800
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Inbalacién Ingescita
Nudieido
Tipo " bighnm highsen % e
135k F 1,000 10107 19 10 1,000 3410
0,883k F 1,000 87 107 14107 1,000 2110
2,128 E 1,000 28 10" 3910 1,000 8210
1832k F 1,000 7,6 10 11107 1000 [ 2110%
4184 F 1,000 45107 63107 1,000 1310
60,14 F 1,000 53107 7,310° 1,000 1510
13,04 F 1,000 10104 14 10 1,000 2910
0416h °F 1,000 14 10" 2210 1,000 4610
1571072 F 1,000 3710% 5110 1,000 11107
1245 F 1.000 69107 9.6 10 1,000 2,0 10
8,04d F 1,000 7,6 107 1110 1,000 2210
230k F 1,000 9.6 107 2,0 107 1,000 2910
139k F 1,000 8.1 10" 1110 1,000 2210
2080 F 1,000 1,5 10" 2,1 107 1,000 43107
0,876h P 1,000 4810 7.9 10" 1,000 L1107
661h F | 1000 33100 4610 1,000 9,310
0750k F 1,000 2310M 1,000 3510
625h F 1,000 40 10" 1,000 24 10"
134d F 1,000 8,110 1,000 | 6010
0498k F 1,000 15 10" 1,000 2,8 10
9,69¢ F 1,000 4,5 107 1,000 5,810
6484 F 1,000 38100 1,000 50107
2062 F 1,000 " 9.610° 1,000 1910
. 250k F 1,000 2610 1,000 20 10"
230 10a F 1,000 9,9 10 1,000 20107
0883k F 1,000 24 10" 1,000 19101
13,14 F 1,000 19107 1,000 3010”7
300a F 1,000 6,7 10" 1,000 13 10"
0.536h F 1,000 46 10 1,000 9210
1618 F 0,100 12 107 0,100 2610
243k F 0,100 13107 0,100 27107
1,84 F 0,100 35107 0,100 4510
024310 F 0,100 6410 0,100 49102
1072 F 0,100 1810° 0,100 10 107
1,624 F 0,100 2,8 1070 0,100 5,5 1070
1204 F 0,100 2,3 107 0,100 45107
- 138k F 0,100 5,5 10 0,100 12 1070
12,74 F 0,100 16107 0,100 2,5 107
0,305k F 0,100 3,510 0,100 70 101
01778 F 0,100 0,100 3,510
0983h F 5,0 107 5.0 10% 3510
M| 5010
480h F 5.010% 50104 | 39107
M | 5010
La13s 19,5k F 5010+ 2,0 10 5010 | 3010M
M | So10 25 10
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i Bhad 10 P 124 274 7120 1170 17 -
Nocdo | semidesio | Tipo \ - :
egracisa 3 he) 6 | me hie) e b " | e
286 1656 | E | 0020 0,002 95107 | 59 107
M | 0020 0,002 13107 | 84 1070
s | oo00 0,002 1410° | 8710
Ze88 8344 | F | 0020 0,002 56107 | 4710%
M | 0020 0,002 51107 | 3610
s | o000 0,002 7710° | 52107
Ze89 3274 | F | o0 “0,002 99107 | 61107
M | 0020 0,002 15107 | 9,6 10
. s | o020 0,002 1510° | 1,0 107
2093 15310°a| F | 0020 “0,002 53107 | 97 10°
- M | 0020 0002 2310 [41107 | 7510” | 1010%
.s | 000 0,002 4510° [3310° {33107 [3310°
Ze95 64,0d F 0,020 0,002 64107 | 42107 | 28107 [ 2,510
. M 0,020 0,002 9,710° | 6810° | 5910° | 4810°
- s | oo 0,002 1210* | g310° [ 7310° 59107
2e97 1895 F 0,020 -0,002 1,5 107 3,9 100
© | M| oo 0002 28107 92 1070
N T 0,002 29107 83 107
Niobio .
Nb-88 02388 | F [ 0020 0010 6310 1910
M [ o020 0010 85 101 2710
s |- 0020 0,010 | 8,7 10" 2810
Nb-89 2036 | F | 002 0,010 2210 |
M | o020 .0010 361007 22
s | 000 0,010 3710
Nb-g9 108 | F | o002 0,010 14 100
M | 0020 0,010 2,110
s | o000 0,010 2110%
Nb-90 sk | F | o020 0010 * 13107
M. | 0020 0,010 19107
. s* | 0020 0,010 2,010
Nb-93m 136s | FE | 0020 0,010 7,0 1070
M | oo 0010 1.3 107
s | 000 0,010 40 10°
Nb-94 20310'a| F [ ‘o020 0,010 15104
.M | 000 0,010 23 10%
s | o000 0,010 8310¢
Nb-95 3s1d | F | o020 0,010 16 107
| M | o020 0,010 31107
s- | o000 0,010 3,6 107
Nb-95m s61d | F | o000 0,010 7.0 107°
M | 0020 0010 17107
s | 0020 * 0010 19107
Nb:96 230 | E | o020 0010 12107
M 0,020 0,010 18107
s | o000 0010 | 37107 | 1,910
Nb97 1200 | F | 0020 0010 | 15107 | 68 10
M | 0020 0010 | 25107 | 1210
s | 0020 0010 [ 2,6 107 | 12 10
Nb-98 - ogssh | F | 0020 0010 | 2,4 107 | 171 107
M | 0020 0010 | 3,610°° | 17 10°
s | oo 0010 | 37107 | 1810
Molibdeno .
Mo90 | S67h | F.| 1000 |[12107 | 080 [1110% | 5310 15 100
M | 0200 |2610% [“op00 20107 | 99107 34 100
s °| 000 |2810° | oo 21107 | 11107 3,6 10°
Mo93 35010°al "F | 1000 |3110° | 0800 26107 | 17107 1,0 107
M | 0200° 22107 | o100 [18107 | 1110% 5910
s | 000 |so10° | oo |sg10” |4010” 23107
Mo-93m 685h F 1,000 | 73107 | "0,800 | 6,410 | 3,3 1071 9.6 101
< | M| o200 |1210° [ o100 57107 | 5010 16 10%
s | o020 |1310° | .oc10° [ 10107 | 5210 47107
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Peciodo de Edsta Edad 120 274 7120 2. >
Nuceido | semidesin- | Tipo :
wegracien “ hie) 6 big) big) hig) ) e
Tanalio
Ta172 0613k | M | 0010 28107 0001 9,3 10" 40 101
s | oo [29107 | 0001 9.8 10" 4210
Ta173 3esh | M | o010 [8g10 | o001 301010 13 1070
s | oo |sz210% | ooo0r 3210 14 100
Ta174 1206 | M | 000 |3210% | o001 11107 5,0 107
s | 0010 |3410%| o001 11107 53101
Ta17s 10s5n | M | o010 0,001 3.7 100 15 1070
2 s | oo 0,001 38 10 16 10
Ta176 80sh | M | 0010 0,001 5,7 1070 2,4 10
s | ooi0 0,001 59 10 25 1070
Ta77 236d | M | 0010 0,001 12 1070
s | oot 0,001 27 10" 131070
Ta178 2200 | M | 0010 [44107( o001 17 1070 8,0 107"
s | oo |4610 | ooo1 18107 85 107"
Ta179 182a [ M | o010 [1210° | o001 55107 | 35107 | 2,6 10
s 0010 | 2,410" 0,001 1,3107 | 83107 [ 6,4 107
Ta180  [10010%a] M [ o010 0,001 7.9 102
s | oo 0,001 28 10*
Te130m | 808 | M | 0010 0,001 48107
g s | o010 0,001 5210
Ta182 usd | M | o010 0,001 9.5 107
s | oo 0,001 1310
Teaszm | 0264k | M | o010 0,001 2410
s | oo 0,001 2510
Ta-183 s10d | M | 0010 0,001 4110% | 2910% | 24107
s | oomw0 0,001 4510% | 3210° |27 10°
Ta184 “s70h | M [ oo 0,001 11107 [ 7,510 | 50 1070
s | o010 0,001 12107 | 79 10 | 54107
Te-185 osieh | M | o010 0,001 12100 | 77107 | 54 10
s | o010 0,001 12107 | 82107 | 57 10
Ta-186 owsh [ M | 000 0,001 4810 | 3,110 | 2,0 10
s | oo 0,001 5010 | 3210 | 2,1 10
Tuagsteno
w176 230h | F | 0600 |33107| 0300 | 2710 | 14107 5010 | 4110
w177 225h | F | 0600 [2010°| 0300 | 1610 |8210" 3010 | 2410
w178 274 | F | 0600 [72107| 0300 | 54107 [ 2510% 8710 | 7210
w179 oe2sh | F | 0600 |93107 | 0300 [68107 | 3310M 1210 | 9210
w-181 1214 | F [ 0600 [25107 | 0300 [1910%|9210" 32100 | 27 10
w185 7514 | F | 0600 [14107 | 0300 [10107 |4410™
w-187 239h | F | o600 |2010° | 0300 |[1510° | 70107
w188 6944 | F | o000 [7110° | 0300 [s0107 | 22107
Reaio
Re177 0233h | F | 1,000 0,800 32
M | 1000 0,300 35
Re:178. 02200 | F 1,000 0800 | 6810 |31
M | 1000 0800 | &s 10 [ 39
Re-181 2000 | F 1,000 0800 | 1410° |67
M | 1000 0800 | 15107 |74
Re-182 2674 | F 1,000 0800 | 47107 |22
M | 1000 0800 | 63107 | 34
Re-182 1270 | F 1,000 0800 | 10107 |49
M | 1000 0800 | 11107 |57 10"
Re184 0d | F 1,000- 0,800 | 29107 | 14107
M | 1000 000 | 68107 | 40107
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- Inhaiscion fngertiéa
i Periodo de semi-
Gesmcegraciin
Tipo h Bigha L Piglim “ l e
Cobre
Cu60 0387h F 0,500 4410 0,500 7,0 10
M 0,500 6010
s 0,500 6210
cuw1 34 F 0,500 7310 0,500 12 10
M 0,500 12 100
s 0,500 1210
Cus4 127k ¥ 0,500 6810 0,500 1210
M 0,500 15 100
s 0,500 15 10
Cu67 2584 F 0,500 1.8 1070 0,500 3410
M 0,500 53101
s 0,500 sa 10
Zine
zn62 9.26h s 0,500 47 10" 66107 0,500 9.4 10
2063 0635h s 0,500 38 10 6110 0,500 7.9 10"
2065 2444 s 0,500 29107 2.8 107 0,500 3910°
Zn69 0950h s 0,500 28 10" 4310 0,500 3110
Za-69m 13gn * s 0,500 26107 3310 0,500
Za7im 3524 s 0,500 16107 2,4 10° 0,500
za72 1944 s 0,500 12107 15107 0,500
Gatio
Gass 0253 F o001 | . 20107 0,001 37 10
M 0,001 2910
Ga66 9.40h F 0,001 47 100 0,001 12107
M 0,001 71107
Ga-7 3264 F 0,001 1,1 10° 0,001 19107
M 0,001 28107
Ga-68 L13h F 0,001 4910 0,001 1,0 107
M 0,001 8110
Ga70 0353h F 0,001 1610 0,001 3110
M 0,001 26 107
Ga72 1410 F 0,001 5,6 107 0,001 1110°
M 0,001 84107
Ga73 4910 F 0,001 10100 0,001 2,610
M 0,001 L2010
Germanio
Ge6 227h F 1,000 5,7 107 9.9 10 1,000 10 107
ik M 1,000 9.2 10 1310
Ge67 03128 E 2,8 10 1,000 65 10
M 4210m
Ge-68 2884 F 83107 1,000 1310"
M 79107
Ge9 1634 F 2,510 1,000 24 107
M 3710
Gem1 184 F 7810 1,000 1.2 10
M 1,1 10
Ge7s 1,38k P 2.7 10 1,000 46101
M s 10
Ge77 13k F 1,000 3310%
M
Ge78 1458 F 1,000 1210
M
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Paiodo & Bads1a Bt 120 74 e ma »w
Nueido | semidesie N

W hpngsia] M fipag>1a b he) W | e He)
7a2h | 1000, | 2310 | 1000 { 1510% | 7710M | 45107 2610
109d | 1000 | 13107 | 100 | 91107 | 53107 | 3510 2010
304d | 1000 | 8410° | 1000 | 55107 | 29107 | 18107 95104
1224 | 100 | 29100 | 1000 | 21107] 12107 | 7910% 45107
s |00 | 1310t | a0 [ 85100 | 42107 | 25107 12107
0263h | 0400 0200 | 1L610% F g4 10M | 52107 | 3510 | 29107
| 2408 | 0s00 0200 | 4810 | 2710% [ 1710 | 11107 | 10107
1506 | 0600 0200 | 2610 | 1510™ | 9410" | 6310| 54107
ash | os0 0200 | 20107 | 1110” |.7010% | 4410 | 40107
s40h | 0600 0200 | 7810 | 4310 | 27107 | 1810™ | 16107
30010 | 0600 0200 | 1610% [ 13100 | 19107 | 2710* | 88107
362h | 0600 0200 | 61107 | 3,510% | 2310% |- 15107 | 13 10%
274 | 00 0200 | 13107 | 6810% | 4310 | 27107 | 2,4 10%
1431072 | 0600 0200 | 9910° | 6210% | 6110 | 6510% | 2810
325h | 0600 0200 | 3810 | 1910% | 1110 [ 6610 | 5710
232 | o060 0200 | 3610¢ | 2210¢ | 1910% | 1910¢ | 69107
ogorh | 0600 0200 | 18107 | 7110% | 41107 | 2710% | 1810
106 | 0600 0200 | 6310% | 3310* | 2010% [ 1310* | 60107
0447k | 0600 0200 {10107 |-s210% | 3110 | 2010% | 1410
0606h | 0100 0050 | 27107 | 1,510% 64100 | 51107
180h | 0100 0050 | 67107 | 36107 14107 | 12107
1670 | 0100 0050 - | 48100 | 2,5 10% Le® | 8910
nsh [ 0100 | 35107 | 0050 [ 25107 | 14107 48107
153¢ | 0100 | 6110° | 0050 | 45107 | 26107 9010°
624d | 0100 | 1410% | 000 | 1010% | 57107 19107
380s | o100 | 1010* | 0050 | 71107 | 39107 13107
so1d 0100 | 1,510 0050 | 97107 | 48107 13107
300104 | 0100 | 21107 0050 | 9110° | 47107 1510*
1oth | o100 | 32107 | 0050 | 18107 | 8710% 26107
o7th | 0100 | 25107 | 0050 | 14107 | 67107 | 3910% 20107
o332h | o100 | 14107 | o050 | 7410% | 3610 | 21107 11107
0612h | 1000 | 291070 0500 | 2410% | 13107 | 8510 46100
180h | 1000 | 3510% | 0500 | 2810 | 1510% | 11107 5810
soh | 1000 | 44107 | 000 | $710% | 3240 { 23100 Lo
8s | 100 [ 26107 | oso0 | 8s10¢ | 4510¢ | 25104 12104
L8OR | 1000 | 25107 | 1000 | 16107 | 8010% | 48107 | 29107 | 24 107
7 | 100 | 12107 | oo | 78100 ['3s0 | 23100 | 30t | faiot
0240h | 1000 | 62107 | 1000 | 39107 |'2010° | 13107 | BS10% | 7210%
o363k | 1000 | 26100 | 1000 | 17107 | 83107 | 50107 | 29107 | 26107
14d | 0600 | S3104 | 0200 -| L110¥ | 57107 | 45107 | 37107 | 10107
366 | 000 | 2710% | 0200 | 66107 | 35107 | 26107 | 20107 | 6510

L ovase | s | 7ot | o020 | a210¢ | giie7 | 50107 [agi07 | 991

Bl valor de fy pae I personss de 1 3 15 shos es de 04

)l valor de , para las personas de 1 a 15 aios & de 0,3,
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n=ol £¢ oog'o 009'0 oo1 4 a1-ounpn 3p Jodep
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Inbalacion Ingession
Nockido
Tipo [ Hghm Blghen t. g
As69 0253k M 0,500 2210 35 10" 0,500
As70 0876h M 0,500 7210M 12100 0,500
As71 2,704 M 0,500 40107 5.0 107 0,500
As72 1084 M 0,500 9210 13107 0,500
As73 5034 M 0,500 9,310 6510 0,500
As74 17,8d M 0,500 2,1 10° 18107 0,500 13107
As76 1,104 M 0,500 74 10 92107 0,500 16107
As77 1,624 M 0,500 3810 4210 0,500 4010
As78 15ih M 0,500 9.2 10 1410 0,500 21107
Selenio
se70 0683k F 0,800 4510 8210 0,800 12
. M 0,800 7310 12 10°° 0,050 14107
se73 715h F 0,800 8610 0,800
M 0,800 1,6 10:° 0,050
Se.73m 0,650h F 0,800 9,9 107 0,800
M 0,800 18 10 0050
$e75 1204 F 0,800 10 10% 0,800
. M 0,800 14107 0,050
579 6,50 10a F 0,800 12107 0,800
M 0,800 25 10° 0,050
Se1 0,308 F 0,800 0,800
i M 0,800 0,050
Se-81m 0954h F 0,800 0,800
M 0,800 0,050
Se3 03758 F 0,800 0,800
M 0,800 0,050
Bromo
Be74 04220 F 1,000 1,000 8410
M 1,000
Be-74m 0691 ¥ 1,000 1,000 1410
M 1,000
Be7S 163k ¥ 1,000 1,000 7,9 10
M 1,000
Be76 162h F 1,000 1,000 46107
M 1,000
Be77 2334 F 1,000 1,000 9,6 10
M 1,000
Be80 0290h F 1,000 1,000 3110
M 1,000 17 10
Be-80m 442 ¥ 1,000 1,000 11 107
‘M 1,000 .
Bes2 147d F 1,000 1,000 54107
M 1,000
Be83 2,39k F 1,000 1,000 4310
M 1,000
B4 0530h F 1,000 1,000 8810
M 1,000
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Estronci . 5
5180 167h | F | 0600 0,300 | 5,410 | 214107 | 14 107
M | 0200 0100 | 9010 | 4110 | 25 107
s | oo 0010 | 94107 | 43 107 | 27107 |
se81 o4sh | F | 0600 0300 | 1,5107 | 6710 | 41 10
M | o200 0100 | 22107 66 107
s | oo 0010 | 23107 69101
se82, 2504 |"F .| o600 0300 [ 15104 46107
M| o200 0100 | 4010% 14104
s | oo 0010 | 4610* 1710
sc-83 1354 | F | 0600 0300 | 11107 3410
M o 0200 0100 | 19107 6010
s | 000 0010 | 2,010” 65 100
Se-85 6484 | F | 0600 0300 | 23107 9.6 1071
M | 0200 0100 | 31107
s | o020 0010 | 3710°
Se-85m 16k | F | o060 0300 | 1910
M | 0200 0,100 | 2,5 10
s | 000 0010 | 2,6 10"
Se-87m 2,80h F 0600 |9710% | 0300 |7810"
<l M| 0200 [Te10® | o100 1210
s | 000 [1710%| o010 12100 | 62100
589 50,5d F 0,600 1,5 10* 0300 | 73107 |3210°
M 0200 3310 | 0100 |2410° |1310%
s | 0020 [3910° | oow0 [30107 [1710¢
5690 2919 | F [ 0600 | 13107 [ 0300 [s210% [ 31100
- M 0200 | 15107 0,100 [ 1,1107 | 6510*
s | o000 [42107 | 000 [40107 |27107
sr91 950h | F [ 0600 |1410° [ 0300 | 11107 | 52107
M | 0200 [31107 | o100 |22107 | 11107
s 0020 35107 | 0010 |[2510”
se92 271h | F | 0600 |9010%| 0300 |7110%
M | 0200 |19107 | 0100 | 14107
s | 000 |2210% | oo | 15107
Terio .
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Ingestion de agua witiada
Tritio ligado o génicamente

Todos los compuestos
Compuescos orgénicos matcados
Todos los compuestos
Todos los compuestos

Todos los compuestos

Todos los compuestos
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Todos los compuestos
Compuestos inorgdnicos

Azufre clemental © -
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Todos los compuestos
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Todos los compuestos

Compuestos hexavalentes
Compuestos wivalentes

Todos los compuestos
JTodos tos compuestos” .

Compuestos no especificados
Gxidos, hidrdxidos y compuestos inorginicos

Todos los compuestos .
Todos los compuestos
Todos los compucstos
Todos los compuestos”
Todos los compuestos

Todos los compuestos -

Compuestos no especificados
Selenio elemental y seleniuros

Todos los compuestos
Todos los compuestos

Compuestos no especificados’
Titanato de estroncio (SeTiOs)

Todos los compuestos

Todos los compuestos
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. . Iahalacidn tngessién
R o] Tipo 4 bighm higliam 3 g

Eu-155 4962 M 5,0 10 6,5 107 47107 5,0 10 AN

Eu-156 152d M 5,0 10 33107 30107 5,0 10 22107

Eu-157 151h M 5,0 10* 32107 44107 5,0 10 6,010

Eu-158 0,765h M 5,0 10 48 10" 7,5 107 5,0 10 9,4 10"

Gadolinio

Gd-145 0382k F 5,0 107 1,5 1074 26 10" 5,0 10 4410M

B M | 5o 2,1 10" 3,5 10°

Gd-146 4834 F 5,0 10 44 107 5.2 10° 5,0 10 9,6 107
M 5010 6,0 10”7 4,6 10

Gd-147 1,59d F 5,0 10 2,7 4,5 107° 5,0 10 61107
M 5.0 10 41 59 10°°

Gd-148 93,02 F 5010% 25 50107 5,510
M 5,0 10 Kl

Gd-149 9,40d F 5,0 10 2,6 5,0 10 4,5 10"
M 5,010 7.0

Gd-151 120d 5,0 107 78 50 10" 2,0 10
M 50104 81

Gd-152 1,08 1042 F 5,010+ 19 50 107 4110
M 5,0 10 74

Gd-153 2424 F 5,0 104 21 5,0 10 2,7 10
M. 5,010 1.9

Gd-159 186h F 5,0 10+ 1,1 5,0 10 4,9 10
M | sowt | 27

Terbia

Tb-147 165k M 50107 79 1.2 10° 5010+

Tb-149 4,15h M 5,0 107 43 3,110” 5,0 10

Tb-150 327h M 5,010 1,1 1,8 107 5,0 10

To-151 1760 M 5010 23 33107 50 10

Tb-153 2,34d M 5,010 2,0 2,410 5,0 10

Tb-154 21,4h M 5010 38 5,0 104

Tb-155 5,324 M 5,010 2,1 5,0 10

Tb-156 5,34d M 5,0 10 1.2 5,0 10

Tb-156m 1,024 M_ | so10 20 2310 5,010

Tb-156m 5,00h M 5,0 10 9.2 1,310 5,0 10

Tb-157 1,50 10°a. M 5,010* 1,1 79 10" 5,0 10

To158 1,50 10%a M | sow0 | 43 3010% 5,0 104

Tb-160 723d M 5,0 10 6,6 54107 5,0 10

Tb-161 691d M 5,0 10 12 12107 5,0 10

Disprosio

Dy-155 10,0h M 5,0 10 8,0 10" 50 10 1,310

Dy-157 8,10h M 5,010 3210" 5,0 10 6,1 10"

Dy-159 144d M | 50104 | 35100 5010 | 1,0 10"

Dy-165 2.33h M 5,0 10 61107 8,7 10" 5,0 10 L8 ol

Dy-166 3,404 M 5,0 10 1,8 10 1,8 10° 5,0 107 1,6 107

Holmio = -

Ho-155 0,800k M | 5010 | 2010M 3210 50104 | 3710

Ho-157 0210k M | so10 | 4siom 7.6 10 5010 | 6510

Ho-159 0,550k M | so10+ | e310m 10 50104 | 7910

Ho-161 2,50k M 5,0 10+ 63101 10 5.0 10+ 1310

Ho-162 0250h M 5,0 10 2,9 10" 4,510 5,0 10 3,310

Ho-162m L3h M | so1w0* | 2210m 3310 so10¢ | 2610
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Nuckeido | semdesin- | Tipo
eecon “ o “ wo | wo | w | e | we
Bismuto 2
Bi-200 0606h | F ‘0,100 0,050 7.4 1071 2,7 10"
M | o100 0,050 9,9 10 a1 10
Bi-201 180h | F [ o100 0,050 15 107 5410
M | 0100 0,050 2010 8310
Bi-202 1670 | F [ o100 0,050 53101
M | 0100 0,050 69 10
Bi-203 msh | F | o100 0,050 2,310
M | 0100 0,050 3310
Bi-205 15,3d F 0,100 0,050 1,310° 47 107
M | 0100 0,050 25107 12 10°
8i-206 6244 | F | 0100 0,050 25107 9,110
M | o100 0,050 4410° 21107
Bi-207 380a | F | 0100 0,050 1710% 60 10
M [ o100 0,050 1210* 65 10°
Bi-210 sotd | E | o100 0050 3210% 13 10%
M| 0100 0050 19107 11107
Bi210m (300102 F | 0,100 0,050 13107 5,610
M | 0100 0,050 7.0 10% 41104
Bi212 10h | F | o100 0,050 2110 1010%
M | o100 0,050 60 10* 3810
Bi213 oz6th | F | 0100 0,050 2,5 10 1210%
M | 0100 0,050 60 10* 36 10
Bi-214 032k | F | 0100 0,050 16 10% 8210°
M | 0100 0,050 31100 17 10*
Polonio
Po-203 o612h | E | 0200 0100 | 1,510 | 77100 10
M | 0200 0100 | 2,110 | 17110 10
s | 000 0010 | 2210 [ 11100 10!
Po-205 180h | F | 0200 0100 | 2,110 | 1,1 10 10
M | 0200 0100 | 3110 | 17 100 10!
s | oo0 0010 {32107 | 18 10® 10!
Po-207 sash | BT | 0200 0100 | 40107 | 2,1 10 1071
- M | 0200 0100 | 51107 | 26 10 10!
s | o000 0010 | 53107 | 277 10 10
Po-210 usa | F | 0200 0100 | 4810% |2210% 107
M | 0200 0100 | 1110% |67 10% 104
s | oo0 0010 | 1410% | 86 10% 10
Astato .
Ae207 180k | F | 1000 1000 [ 1,710 | 89107 | 59107 | 40
M | 1000 1000 | 67107 | 43107 [ 31107 |2
Ac211 721n | F | 1000 1000 | 97100 4310 | 2810% |17
M | 1000 1000 | 37107 | 19107 | 14107 |13
Erancio .
Fe222 0240n | F | 1,000 [8110° | 1000 | 6310 [3010% [2110% | 16
Fr223 o363k | F | 1000 | 1110* | 1000 [7310° |3210° | 19107 |10
Radio?)
Ra223 14d | F | 0600 [3010% | 0200 |1010% | 49107 | 40107 | 33107 | 12107
M | 0200 {28107 | o100 | 21105 |1310% | 99 10% | 9% 104 | 74 10%¢
s | oo [3210° | ooro |2410° | 15107 | 1110¢ | 1110% [8710¢
Ra-224 3.66d F 0,600 1,5 10¢ 0,200 60107 [ 25107 | 22107 | 1,7107 | 7,510
M 0,200 1,1 10°% 0,100 8210¢ | 5310% | 3910% [ 3710 | 30104
s | ooz |1210% | o010 9210 | 5910% | 4410¢ | 4210 | 3410%
Ra225 1484, | F | og00 |4010¢ | 0200 [1210% | 56107 | 46107 | 38107 | 13107
M | 0200 |2410% | o100 [ 18107 |Lr10¢ | g4 10¢ | 79 10% | 63 10%
s | ooz [2s10¢ | oow |2210% | ra10? | o107 [9jg10% |77 10%

7l valor de £, para las personas de 1 & 15 afios en el ipo +Fe es de 03,
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Ingessida
i Peciodo de semi-
pe
o | e 0 6 o
1192 7404 F 0010 0,010 14107
M 0,010
s 0,010
I192m 241102 F 0,010 0,010 3110
M 0010
. s 0010
Ie-193m 1,94 F 0010 0,010 2710
M 0010
s 0010
1194 191k F 0,010 0,010 13107
M 0,010
. s 0,010
Ie-194m 1714 F 0,010 0,010 21107
M 0,010
s 0,010
1195 2,50h F 0,010 0,010 1,0 107
M 0,010
s 0010
1r195m 380h F 0,010 0,010 21107
M 0010
s o010
Platioo
Pr186 2,000 F 0,010 0,010 9,3 10
Pe1ss 1024 F 0,010 0,010 7.6 1070
Pr-189 109h F 0,010 0,010 12107
P91 2804 F 0,010 0,010 34 10°
193 5002 F 0010 2,110 27 10" 0010 310"
Pe193m 4334 F +| o0 1310 2110 0010
Pe195m 4024 F 0,010 3110 0010
Pe197 183k ¥ 0010 1,6 1070 0,010
Pe197m 157h F 0,010 4310 0,010
Pe199 05130 F 0010 22 0,010
Pe-200 12,5h F 0,010 2410 40 0010
oo
Au193 1764 F 0,100 7.1 10 0,100 1,3 107
M 0,100 15 107
s 0,100 16107
Au194 1,644 F 0,100 28107 0,100 4210
M 0,100 37107
s 0,100
Au195 183d F 0,100 0,100 2,5 10
M 0,100
s 0,100
Au-198 2694 F 0,100 0,100 1,0 10°
: M 0,100
s 0,100
Au-198m 2,304 F 0,100 34 10 0,100 1.3 107
M 0,100 1,7 107
s 0,100 19 10”7
Av199 3144 F 0,100 1,1 100 0,100 4410
M 0,100 68 10"
s 0,100 7.5 107
Au200 0807 ¥ 0,100 17 107 0,100 6810
M 0,100 3510
s 0,100 36 10
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Inbatacion ogecitn
Nocido | Piodo e semi- .
Tipo big)spm i hig)
2,49h M 8,510 5,0 10 8310
s 88102
11,0d M 19107 5,0 10 1,1 107
s 2,110
1,73k M 1210 50 10 12 107
s 1310
Nd-151 0,207h M 2,810 5,0 10 3,010
s 25 10
Prometio
Pm-141 0,348 h b;i 5,0 10 3610
Pm-143 265d M 5,0 10 2310
s
Pm-144 363d u 5.0 10 9,7 107
Pm-145 17,72 r: 5,0.10% 1,110
Pm-146 5.53a k;( 5,0 10 9,0 107
Pm-147 2622 M 3,5 107 5010 26107
s 32107
Pm-148 5,374 M 2,1 107 5,0 10 2,7 107
s 22107
Pm-148m 41,34 M 4,1 10° 5,0 10 1,8 10°
s PERTI AN
Pm-149 2,21d M 7,6 101 5,0 10 9,9 107
s 8210
Pm-150 2,68h M 2,0 10710 5010 2,6 10°
s 2,1 10
Pm-151 1,184 M 6,110 5,0 10 73 10"
s 6,4 107
Samasio
Sm-141 0,170 h M 2,710 5,0 10 3910
Sm-141m 0377h M 5,6 10 5,0 10 6,5 10"
Sm-142 121k M % 10M 5,0 10 1,9 107"
Sm-145 340d M 1,1 107 5,0 10 2,110
Sm-146 1,03 10°a M 6,7 10 5,0 10 5,4 10"
Sme147 1.06 10%a M 61104 5010+ | 49100
Sm-151 90,02 M 2,6 107 5,0 10 9,8 10
Sm-153 1,95d M 5,0 10" 6,110 6,8 107" 5,0 10 7,4 10"
Sm-155 0.368h M | so10¢ | 1710m 28 10 5010 | 29107
Sm-156 9,40h M 5,010 2,110 2810 5,0 10 2,5 10"
Europio
Eu-145 5944 M 5,0 10 5,6 107" 7,3 10 5,010 7.5 10"
Eul46 4614 M | s | s210% 12107 so10+ | 13107
Eu-147 2404 M 5,0 10 1,0 10° 1,0 107 5,0 10 4,4 107"
Eu-148 54,5d M 5,0 10 2,7 10° 23107 5,0 10 13107
Eu-149 93,1d M 5,0 10* 2,7 10 2310 5,0 10 1,0 107
Eu-150 342a M 5,0 10 (VT s 3,410* 5.0 10 1,3 10
Eu-150. 12,6h M 5,0 10 1,9 107 2,810 5,0 10 38107
Euw1s2 1332 M | sot0* [ 3510% 50104 | 14107
Eu-152m 9,32h M 5,0 10 2210 3210 5,0 107 5,0 107
Eu-154 8,80a M 5,0 10 5,010 3510° 5,0 10 2,0 10°
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Periodo de Bdad <14 Bdad 124 274 7a20 2970 >17a
Nuckido | sermdesin- | Tipo
sepmacidn B hie) 5 he) b "] ™ o)
Telurio
Te116 2496 | F | 0600 0300 42107 12,1107 | 13107 | 72 10"
M | 0200 0100 | 641070 | 32 107 [ 20 10 | 13 10
s | oo 0010 | 671070 | 33107 | 2,1 10°° | 174 10°°
Te121 1704 | F | o600 0300 | 14107 2,9 10
M | 0200 0100 | 1.9 107 47107
s | o020 0010 20107 5110
Tet21m 154d | F | 0600 0300 |10 10 21107
M | 0200 0100 | 15 10" 51107
s | oo 0010 | 1910 65107
Te-123 1,00 10%af F 0,600 0300 | 9,110° 40 107
M 0,200 0,100 | 44107 2,0 107
s 0,020 0010 | 50107 2,1 107
Te123m 1204 | E | 0600 0300 | 68107 1,1 107
M 0,200 0,100 1,3 10* 5,0 10
s | 0020 0010 | 1,610% 63 10°
Te125m s80d | E | o600 0300 | 42107 61107
M | 0200 0100 | 1,110% 43107
s | 000 0010 | 1310¢ 53107
Te127 9ash | E | o600 0300 | 3210
M | 0200 0,100 | 73 10
s 0,020 0010 | 79107
Te127m 1094 | F .| o600 0300 | 1,410
M | 0200 0100 | 2,6 10
s | oo 0010 | 33 10
Te-129 116k | F | og00 0300 | 1210
M | 0200 0100 | 221070 3
s | oo 0010 | 2,3 10™°
Te-129m 3364 | F | 0600 0,300
M | 0200 0,100
s | oo 0010
Te-131 o47h | F | 0600 0,300 5,310
M [ 0200 0,100 s210M
s | 0020 0010 49 10"
Te-131m 1254 | E [ o600 0,300 20107
M [ 0200 0,100 19107
s 0,020 0,010 18107
Te-132 3264 | F | o600 0,300 42107
M [ 0200 0,100 40107
s 0,020 0,010 3810°
Te133 02078 | F | 0600 0,300 46 10"
M | 0200 0,100 38101
s 0,020 0,010 35100
Te-133m 0923h | F | 0600 0,300 2,0 10
M | 0200 0,100 1710
s | o000 0010 16 10
Te-134 oe6h | F | o600 0,300 10 107
M | 0200 0,100
s .| oo 0010
Yodo
1120 [T 1,000 1,000
M [ 0200 0,100
s | o000 0010
120m o8s3h | F | 100 1,000
M | 0200 0,100
s | oo 0010
r121 2126 | E | 1000 1000 | 2,1 1070
M | 0200 0100 | 15 107°
s | o020 0,010
r123 B2h | F 1,000 1,000 | 7 7.4 107
M | 0200 0,100 | 39 10 64 107
s 0,020 o010 | 32107 7610 | 60 10"






OEBPS/images/2001_14555_7693.png
Periodo de Edadz1a Edad 124 274 120 12174 17a
Nucleido | semidesin
P T I T I w | e | e
Hidrégeno
Agu 23s | 1000 | 64107 | 10007 | 48107 | 3110 | 23100 | 18107 | 18107
i

OBT 1232 1,000 | 1210 | 1,000 [ 1210 |'7310M | s710M [ 4210" | 42200

Berilio .

Be7 | 334 7] 0020 | 1810 | 0005 [ 13107 | 7710 | 5310 | 3510 | 2,8 107

Be-10 l 1,60 10°a | 0020 | 1,410* 0005 | $010° | 41107 | 24107 l 14107 | 1,110°

Carposo .

cn 0340h | 1000 ['2610M | 1000 | 15107 | 73107 | 4310 | 3010 | 2410

cu I.s,'r; 10a| 100 | 1410% | 100 | 16107 | 9910 | 8010 | 57100 [ 58107

Flior :

F18 | 183h | 1000 | 5210°%7| 1000 | 30107 | 15107 | 51107 | 62107 | 4910

Sodio

Na22 2,608 1000 |'2,110% | 1,000 | 1510% | 84107 | 55107 | 37707 | 32107

Na24 150h 100 | 3510° | 1,00 | 23107 | 1210° | 7710% I 5210% | 43107

Magnesio g

Mg28 | 209h | 1,000 | 1210° 0500 | 1,410% | 7,410 | 45107 | 27107 | 22107

Al26 | 716 10°a | 0020 | 3410° 0010 | 2110* | 1,110* | 71107 | 4310° | 3510°

si31 2628 0020 | 1910° | 0010 | 1,0107.] 51107 | 3010°° | ‘18107 | 1,610

sia2 45010% | 0020 | 7310 | o010 | 41107 | 20107 | 1210* | 7010% | s610®

Fésforo

P32 ‘1434 1000 " 3,110° 0800 | 1910* | 94107 | 53107

P33 2544 | 100 | 2710 | os0 | 1810" | 91100 | 5316

Amfre

sis | 8744 1,000 13107 1,000 87107 | 4410 | 2710 | 1,610 | 13107

(norghaicd) | )

535 87,44 1,000 | 7710”7 1,000 | 54107 | 2710° | 16107 | 95307 | 7710

{orgdnico) . i

30110°a | 1000 | 98107 | 1,000 [ 63107 [ 32107 [ 19107 | 12107 | 93107 -

14107 | 1,000 | 77107 | 38107 [ 2210 | 1,510 | 12307
9710 | 100 | 55100 | 2710 | 16100 | 1110 | g5 100





OEBPS/images/2001_14555_10780.png
Pecodo de Edad s 1a Edad 121 720 27a >17a
Nuckido Tipo
o f hig) Q3 big) big) b b g
Lutecio
Lu-169 142d | M [ 0005 | 23107 | 5010% | 18107 [ 9,5 107 63 10°° L 44 107
'3 0,005 2,410° | 5010 1,910% | 1,010° | 67 107 | 4,8 107
Lu170 2004 | M | 00os | 43107 [ 5010% [3410° | 18107 | 12107 | 78107
s | ooos [4510° | s010% [3510° | 18107 | 12107 | 82107
L7 824 | M | 0005 |5010% | 5010 | 37107 | 21107 | 12107 | 981070
s 0005 | 4710° | 5010* | 3910° | 2010° | 14107 | 1,1 10°
L7 6704 | M | 0005 |87107 | 5010% | 6710% | 38107 | 26107 | 18107
s | ooos [93107 | 50104 71107 | 40107 | 28107 |20 10”
Lu-173 137a M 0,005 [ 1,010° | 5010% |8510% f 51107 | 32107 25107
s | o0os |1010* | 5010% |87107 | 54107 | 36107 |29 10"
Lu174 331a | M | 000s |1710% | 5010 | 1510¢ | 9110” | 58107 | 47107
[} 0,005 1,610* | 5010* | 1,410 | 89107 | 5910° | 49 10
Lu174m 1424 | M | 0005 |1910% [ 50104 [ 1410% | 86107 | 54107 | 43107
s | 0oos |2010* | 5010% | 1510 [ 92107 | 61 10"
Lu176  [36010°a) M | 0005 | 18107 [ 5010% [ 17107 | 11107 | 7810°
s | ooos |1s107 | 5010% | 14107 | 9.4 10* [ 65 10% | 59 10%
Lu-176m 368h | M 0,005 | 89107 | 5010% | 59107 | 2,810 | 1,9 10 | 1,2 107
s | 0005 | 9310% | 5010% | 62107 [ 30107 | 2,0 107 | 12 10"
Lo177 671d | M | o005 |53107 | 5010 38107 14107
s | os |s57107 | 5010¢ | 41107 15 10”
Lu177m 1614 | M | 0005 |5810% | 50104 | 4610t 16 10%
s 0,005 6510° | 5010* | 5310 20 10*
Lu178 04738 | M | 000s. |2310% | 50104 | 1,510 [ 6610 | 43107 | 29 10
s | 0005 |2410% | 50104 15107 | 69107 | 45107 | 30 10
Lu178m | 0378k | M | 0005 |2610%| 5010 | 1.810% | 83107 | 5610 [ 3,810
s | o005 |[2710% 0% | 1910 | 8710 | 5,8 107 | 40 20
La179 459h | M | o005 [9910% ] 50104 | 65107 | 3010 | 20107 | 1,2 10
s | ooos [1010° | s5010% | 63107 | 3210% | 21 107 | 1,3 107
160k | F | 0020 |1410° [ 0002 |1110° 2010 | 1,610
M [ 0020 [2210° | 0002 |1710° 3910 | 32100
187a | F | o020 [1s107 | 0002 |13107 3510
M | o020 |[8110* | 002 |6910* 2310
Hr173 240n | F | 0020 |6610% | 0002 |5010 [ 2,5107 | 1,510 | 89 10" | 7,4 10
M | 000 |11107 | 0002 |382107 | 43107 |29 10
HE17S 700d | F | 0020 |ss10? [ 0002 [4010° | 21107 | 13107
M | 0020 58100 | 0002 |45107-| 26107 |1810°
HE177m | ogseh [T F [ 0020 [3910°] 0002 | 28107 | 13107 [ 8510
M | 0020 [65107| o000z |4710M | 23107 |15
HE-178m 310a | F " 0020 [62107 [ 0002 58107 | 40107 |31
M | 000 |26107 | 0002 [24107 | 17107 |13
HE79m | 2504 | F [ 0020 [97100 | o002 |6810% | 34107 |21
M | o020 |1710* | 000z |1310* |7610” |55
HE180m ssob | F | 0020 |s410 0002 | 4110 | 20107 | 13
M | 0020 5110 0002 |6810™ | 36107 |24
HE181 244 | F | o000 0002 | 96107 | 4810° |28
M| o000 0002 |1710% | 89107 | 71
HI-182 s0010°a| F | o002 0002 | 62107 36
M | o020 0002 | 23107 13
HE-182m 1026 | F [ o020 0002 | 1,410 42
M | 000 0002 | 23107 7.8
HE183 1070 [ F [ o020 0002 | 1,7 100 49
M | oo 0002 | 3,0 107 98
HE184 412n | F | 002 0002 | 96107 27
M | o0 o002 | 18107 59
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Pertodo de Ead < 1a Edad 124 272 720 RU. >

Nucleido | semidesin

regracion. bg)  |hpamg>1al  hig g big " big hig)

0123 1294 0040 | 2510 [ o000 | 1610% 26107 | 2110°
Sn12dm - | 0668k | 0040 | 4710 | 0020 | 26107 4910 | 3810%
Sn125 964d | o040 | 3510 | o020 | 22100 38107 | 31107
Sn126 10010°a | 0040 | 5010 | 0020 | 3010% 59107 | 47107
0127 o | oot | 20107 | o020 | 13107 2,510% | 2010
Sn-128 osssh | oo | 16107 | 0020 | 9710 1910 | 1,510
Antimonio . N
sb11s 0,530k | 0200 | 2510 | 0100 | 15 31107 | 24 107
sb-116 0263h [ *0200 | 2710 | 000 | 16 3310
Sb-116m 100k | 0200 | 5010 0100 | 33 8310 | 6710
$b117 280h | 0200 | 1610% | 0100 | 10 210" | 18107
So118m  |* s00h | 0200 | 13107 | 0100 | 10 2610 | 2110
$6119 1594 | 0200 | 8a10° | Gu00 | 58 1010% | 8010
6120 5764 | 0200 | 81107 | 0100 |60 35107 | 23107 | 16107 | 12107
sb120 0265h | 0200 | 1,710 [ ‘0100 | 94 4610 | 2710 | 1810M | 1410
sb122 2704 | 0200 | 1810* | 0100 | 12 6110° | 37107 | 21107 | 17107
Sb124 602d | 0200 | 2510% | 0100 | 161 84107 | 52107 | 32107 | 25107
Shi24m - | 0337h | 0200 | 8510 | 0100 | 4910M | 2510M | 1510M | 1010 | 80107
sb125 2772 | 0200 | 1110* | 0100 | 61107 | 3410° | 21307 L 14107 | 11107
$b126 1244 |- 0200 | 2010 | 0100 [ 1410* | 76107 | 49107 | 31107 | 24107
sbi26m [ 0317h | 0200 | 39107 [ 0300 [.2210% | 110% | g8 10" | 4510 | 3610
$b127 38sd | 0200 | 1710% | 0100 | 1210% [ 59107 | 36107 | 21107 | 17107
sb128 50k | 0200 |63 0100 | 4510% | 2410° | 15107 | 95107 | 76107
sb-128 0173h 0200 | 37 0100 | 2,110 | 1,010™ | 6010™ | 4110™ | 33 {0
sb129 4320 | 0200 |43 0100 | 28107 | 15107 | 88107 | 5310% | 4210
56130 0,667h 0,200 9,1 0,100 54107 | 2810™ | 1,710 | 12107
sb131 0383h | 0200 | 11 o100 | 7310 | 3910 | 210 | 1410%
Telusio .
Te-116 249h 0600 | 1,4107 | 0300 | -1,0107 | 55107 | 34107 | 21107
Te121 1704 | 0600 | 31107 | 0300 | 20107 | 1210% | 80107 | 54107
Tezim 1544 0600 | 2710% | 0300 | 1210° | 69107 | 42107 | 28107
Te123 100103 | 0600 | 2010% | 0300 [ 93107 | 69107 | 54107 | 4710”7
Tei2im 1204 | o600 | 1910% | 0300 | 88107 | 49107 | 28107 | 17107
Te125m 5804 | o600 | 1310" | 0300 |63 33107 | 19107 | 11107
Te127 s3sh | o0 | 15107 |. 0300 | 12 52107 | 3610 | 2,110
Te127m 1094 0600 | 4110" | 0300 |18 95107 | 5210° | 30107 | 23107
Te129 116 | 0600 | 7510 | 0300 | 44 21100 | 1210 | 80 1 6310
Te-129m 3364 0600 | 4410 0300 | 24 1,210" | 66107 | 39107 | 3010”
Te13t 0417 | 0600 | 9010 | 0300 | 66 3510° | 19107 | 1210 | g7 10
Tetdim 1254 | o600 | 2010 | 0300, | 1410° | 78107 | 43107 | 27107 | 19107
Te132 3264 | o600 | 4g10* | 0300 | 3010 | 1610* | 8310° | 53107 | 38107
Te133 0207h | o600 |-8a10% | 0300 | 63107 | 33107 1110 | 7210
Tet3m | 0923h | 0600 | 3110” | 0300 | 24107 | 13107 4110 | 28107
Te3s o9k | 0600 | 11107 | 0300 | 75107 | 39100 1410 | 1,110
Yodo .
1120 135h | 1000 |-39107 | 1,000 | 28107 | 14107, | 72107 | 4810°% | 3410
120m ogs3h | 1000 | 23107 | 1,000 | 1510 | 78109 | 4210 | 2910 | 2110
21 2,120 1000 | 62107 | 1000 | 53107 | 31107 | 17107 | 12107 | 82 10°
123 B2h | 100 | 22107 | 1000 | 19107 | 110”4910 33100 | 21 10"
1124 418d | 1000 | 12107 | 1000 | 11107 | 6310% | 3110° | 2010° | 1,310¢





OEBPS/images/2001_14555_9190.png
Periodo de Edd 122 27a
Nuckido | semidesin. | Tipo
earacion ‘ ™ [ ) )
Hideogeno -
Aguauiiads| 232 | F | 1000 [26107 | 1000 |2010% | 11107
M| o0 0100 | 27107 | 18 100
s | om0 0010 [ 1010% | 63107
Berlio . i
Be7 $33d | M | 70020 |2510M 1 0005 | 211071210 5010
s | 000 |2810% | o005 | 28107 | 1410 5510
Be10 16010 M | 0020 |4110%.| 0005 |3410% |2050% [1310* | 1110% | 96107
s | om0 99100 | o5 |5110¢ [6110% | 42100 [ 37107 | 35 10¢
Carbono - .
ca 030 | F | 100 10100 32100 13100
M| 020 [1510 4910 21 10"
s | om0 | 1610 S0 22 10°
cu 573100 F | 100 | 6110 36107 | 29107 | 19 10"
M | 0200 |83107 40107 | 28107 | 25 10"
s | om0 |1910* 1110¢ | 74107 | 64 10°
Fléor
P18 LR E | 100 | 26100 9,110 3410 [ 2810
M | noo | 41100 13 10% 6910 | 5610
s | 10 | 42100 15100 73104 | 5910
Sodio
Na22 2608 | F | 1000 [5710° | 1000 | 73107 | 38107 [ 24107 | 15107 [ 13107
Na24 is0h | F | 100 |23100 | 1000 | 18107 [ 931000
Magoesio
Mg28 2096 | F | 100 |5310° | 0500 22107 113107 | 73107 | 60100
M | 1o 0500 35107 [ 23107 | 15107 | 12107
Aluminio .
n26 71610 F | 0020 | 81104 | 0010° | 6210 32107 |2010% | 13104 | 1110*
M | om0 |g310* | oo |7410% | $10¢ 29100 | 22100 [ 2010
Silicio
si31 261h | F | 0020 [3610°| 0010 9510 | 5910 2710
M [ 000 |&910® | o010 1310 74107
s | om0 |7210% | omo 1410 79 10
s 450100| .| 000 [3010% | ogfe |2310% [1110% | 64107 32107
M 0020 | 7,110" 0010 | 6010% |3610* | 2410 1,7 10%
s 0020 | 28107 | ooto | 27107 [19107 | 13107 11107
Fosforo
P32 134 | F | 100 [1210° | 0800 [7510% | 32107 | 18107 77100
M| 100 22100 | 0800 | 1510% | Bo10% | 53107 34107
P33 2544 | F o[ 1m0 12107 | 080 | 78100 3010 | 20107 92 10
M| 100 [6110" | 0800 | 46107 | 28107 | 21107 15107

El tipo «So significa salida lenta del pulmén.
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Periodo de. Ehds1a Edad 121 274 7124 217 >
Nockido | semidesin+

e pagsial Mg fhpag>1a) b ) ) e be)
Re-186 3784 | 1000 0800 | 1110 | 55107 | 30107 15107
Relsém [ 2,0010°a | 1,000 000 | 1610% | 76107 | 44 22107
Re187  [50010%a | 1,000 000 | 3810M | 1810 | 10 5110
Re188 708 | 1,000 0800 | 1110% | 54107 | 29107 | 18107 | 14107
Retssm | 0310n | 1,000 0800 | 2310 | 1110 | 6110 | 4010 | 30107
Re-189 1014 | 1000 000 | 62107 | 30107 | 1610 | 10107 | 7810
Osmio &
05180 0366h | 0020 | L6107 | 0010 | 98107 | S110M | 32107 | 22107 | 17107
05181 175k [ 000 | 7610 | 0010 | 5010 | 27107 | 17107
0s182 206 | 000 |4610° | o000 | 32107 [ 17107 | 11107
0s-185 9404 | 0020 |3810% | o010 | 26107 | 1510° | 5810
0s189m 690b | 0020 |2110° | 0010 | 13107 | 6510 | 3810
05191 1544 | 000 | 63107 | 0010 | 4110” | 21107 | 12107
0s191m 1Boh | 0020 | 11107 | 0010 [-71107 [ 35 2110 | 1210 | 9,610
05193 1254 | 0020 |.9310° | 0010 | 60107 | 30 18107 | 10107 | 81107
05194 6002 0,020 2910 0010° | 1,710* .| 881 52107 | 30107 | 2410°
Irdio . :
1182 0250h | 0020 | 5310 | 0010|3010 | 15 10
1184 300h | 0020 | 15107 | oo | 97107 | 52 10
1185 140n | 0020 | 24107 | 0010 | 16107 | 86 107
1186 1580 | 0020 |3810° | 0010 | 27107 | 15 9,6 107
Ir-186 175k | 0020 | 5810 | 0010 | 36107 |21 1310 | 7710 | 61107
1187 10sh | 0020 | 11100 | 0010 | 73107 | 39100 | 25100} 15107 | 1210
ir188 1734 | o000 |-46107 | o010 [ 33107 [ 18107 | 12107 | 79107 | 6310
1189 133d | 000 25107 | 0010 | 17107 | 8610" | 5210% | 30107 | 24107
1190 1204 | 0020 | 10100 |- 000 | 7110° | 39107 | 25107 | 16107 | 12107
Ir190m 310n | 0020 [5410 | 0610 | 64107 | 35107 | 2310 | 1510 | 12107
16190 1200 | 0020 | 7910M | 0010 | 50107 | 26 1610" | 10107 | 80107
1192 7404 | 0020 | 1310° | 0010 | 87107 | 46 28107 | 17107 | 14107
Ie192m |24110° | 0020 | 28107 | o000 | 14107 | 83 55100 | 3710 | 31100
194 | 0020 |32107 | o000 | 20107 | 101 6010 3410 | 2710

‘194 191 | o020 | 1s10* | 000 | 98107 | 49 2910° | 17107 | 13107
Ir194m 1714 000 | 1710% | o000 | Lui0t | 64 41107 | 26107 | 21107
1r195 250h | 0020 | 12107 | o010 | 7310 | 3610 | 2110 | 13107 | 10107
1e195m sson | om0 | 23107 | oo | s |73 4310 | 2610 | 2,110
Platino - . .
P16 2006 | 0020 | 7810 | 0010 | 5310% 18107 | 1210 | 93 10"
P18 1024 | o0 | 67107 | o010 | 45107 9,510 | 7,6 10%°
Pe189 109 | 0020 | 11107 | 0010 | 74100 1510 | 1210
Pe191 280d | 0020 | 31107 | o010 | 21107 4210 | 34107
Pe13 s00a | 0020 | 37100 | o010 | 24100 | 1210 | g910 | 3910 | 3110M
Pe193m 4334 | 000 | s210° | 0010 | 3410% | 17107 | 99107 [ 56107 ] 4510
Pe195m 404 | o0 | 71107 | 0010 | 46107 | 23107 | 14107 | 79107 | 6310
Pe197 1830 | o020 | 4710 | 00107 | 3010° | 15107 | 8810%° 40107
Pe197m 157h 0020 | 10107 | 0010 1810 | 1,116 [ 84101
Pe199 os13n | 0020 | 47107 | 0010 7510 | 50100 | 3910
Pr-200. 15k | o020 | 410t | o010 26107 | 15107 | 12107






OEBPS/images/2001_14555_9926.png
Petodo de Edads1a Eded 122 274 72i a7 >17a
Nocleido | semidesin: | Tipo [— :
wecida 5\ . b f big) e b i) gy
Ru-103 3934 | F | 0100 |42107 | 0050 |3010% | 15107 | 9,310 | 5,610 | 4810
| M | 0100 |1110¢ | 0050 |8410% | 50107 | 35107 [3010% | 24107
s | 0020 [1310* | 0010 |1010* |6010” | 42107 | 37107 | 3010°
Ru-105 444n | F | 0100 71107 0050 | 51107 [ 23107 | 1410 | 79.10 | 6,5 20
.| M | om0 Tl 1310% | o0s0 |9210% 17 107
s | 0020 |1410° | oot |9810" 18 10
Ru106 101a | F | 0100 |7270% | 0050 |sa10¢ 10?
M | 0100 |14107 [ 000 | 11107 2,8 10%
s | 000 |26107 | oo | 23107 6610°
Rodio . . . .
Rh-99 160d | F |-0100 26107 | 0050 |20107
i M.| 0100 |4s510® [ 000 |3510°
s | o100 |[4910° | oos0 |3810°
Rh-99m 406 | F | o100 |2410% | 0050 |2010%
M | 0100 |3110% 000 | 2510
s | o100 32107 | oos0 |2610%
Rb-100 208h F 0100 |2110% | 0050 |1,810° |5110"
. M 0100 |27107 | 0050 |22107 11107
. s | o100 |2810° | 0050 |2210% | 1210
Rb-101 320a | F [ 0100 {7410° | 0050 |61107 [3510°
M [ o100 |9810° | o050 |8010” [4910°
. s | 0100 |1910* [ o000 |1710% | 1110*
Rh101m | 434d | F | 0100|8410 | 0050 | 66107 | 33100
M | o100 |1310% | 0os0 | 9810% | 52107
s | o100 [1310° | ooso | 10107 | 55107
Rb-102 2%s | F 3310% | o050 |2810¢ [ 17104
M 3010 | -0050 | 25104 [ 15 10%
s 5410 [ 0050 | 5010* |3510¢
Rb-102m 074 | F | o100 [1210% | oos0 | 87107 | 4410°
= M | 0100 |2010% | 0050 - [ 1610% | 90107
. s | o010 [3010* | o0s0 |2510* | 510"
Rh103m - [ 0935k | F | 0100 | 8610 | 0050 | 910 27107 | 1,610 | 1,0 10
M | 0100 | 1510 | 0050 |1210M | 6310 | 40107 | 30 100
s | o100 |2010M | oo0sa | 1310" [ 67107 | 43107 | 3210
Rh-105 1474 [ F | o100 |1010° [ 0050 69107 9,6 101
M | o100 |22107 [ coso 16107 4110
s |- 24107 | 0050 - | 17107 45100
Rb-106m 2200 | F | 0100 0050 | 45 107 80 10
B M | o100 0050 | 6310 13 100
s | o100 0050 | 6510 14107
Rh107 o362h | F | 0100 0050 | 5,910 1010M
M | 0100 0050 | 9310 1910
s | o100 0050 | 9,7 10 1910
Paladio . -
Pd-100 3634 -| E | 0050 0005 | 3010% | 15107 | 57107 | 58107
M | o050 0005 | 4010% | 22107 | 14107 [ 99 10
s | ooso. 0005 | 4110° |22107 | 1.5 10 [1,010°
ra-101 s27h | F | o00s0 0005 | 29107 [ 14107 | 86107 | 49 10
M | 0050 0005 | 3810 | 1,9 10 7,5 107
. s | ooso - - 0005 | 3910 7.8 10"
pa103 - | 1704 | E | oos0 0005 | 65107 11100
. M | 0050 000s | 1,6 10% 45 100
s -| oo0s0 ‘0005 | 1,8 10” 53107
Pa-107 65010°a| F 0,050 G005 | 1,810% 31100
M | 0050 0005 | 50 107
: s | 0050 0,005 -| 2010%
Pd-109 B4k | F | 0050 0005 | 99107
M| 0050 0005 | 158107
s | .00s0 0005 | 1910






OEBPS/images/2001_14555_14204.png
- Twode . Compuestos
Zinc s 0,500 Todos los compuestos
Galio F 0,001 Compuestos no especificados
M 0,001 Gxidos, hidséxidos, carburos, halogenuros y
) nitracos
Gerinanio ¥ 1,000 Compuestos no especificados
M 1,000 Oxidos, sulfuros y halogenuros
Acstnico M “0,500 Todok los compuestos
Selenio F 0,800 Compuestos inorgdnicos no dspecificados
M 0,800° Selenio clemental, 6xidos, hidréxidos y carbu-
: ros
Bromo F Deterininados mediante catién de combinacién
M Determinados mediante catién de combinacién
Rubidio F 1,000 Todos los compuestos
Estroncio F 0,300 Compuestos no especificados X
. s - 0010 Tianato de estroncio (S¢TiOy)
teio M 1,010% | Compuestos no especificados
5 s 1010 | Oxidos e hidséxidos
Zirconio . ¥ 0,002 Compuestos no especificados
M 0,002 Gxidos, hidzéxidos, halogenuros y nitratos
s 0,002 Carbuco de zirconio
Niobio M 0,010 Compuestos no especificados
s 0,010 Oiidos e hidréxidos *
Molibdeno E 0,800 Compuestos no especificados
: s 0,050 Sulfuro de molibdeno, 6xidos ¢ hidréxidos
Tecnecio F 0,800 Compuestos no especificados.
M 0,800 | Oxidos, hidréxidos, halogenuros y mitratos
Rutenio F 0,050 Compuestos no especificados
M 0,050 Halogeniiros
s 0,050 Oxidos ¢ hidz6xidos
Rodio F 0,050 Compuestos no especificados
M 0,050 Halogenuros
s - | ooso Oxidos ¢ hidr6xidos *
Paladio -F 0,005 Compuestos no especificados
M 0,005 Nieratos y halogenucos
s 0,005 Oxidor < hidronidos
Plara F e 0,050 Compuestos no especificados y plata metilica
M 0,050 Nieratos y sulfucos -
| 0,050 Oxidos ¢ hidréxidos, carburos
Cadmio F 0,050 Compuestos no especificados
M 0,050 Sulfuros, halogenuros y nitratos .
s 0,050 Oxidos ¢ hidréxidos -
Indio F 0,020 Compuestos no especificados :
M 0,020 Gxidos, hids6xidos, halogerturos y nitratos
Estaio O 0,020 Compuestos a0 especificados
M 0020 Fosfato esténnico, sulfuros, éxidos, hidréxidos,
. . halogenuros y sitratos
Antimonio F 0,100 Compuesios no especificados i
M 0010 Gxidos, hidréxidos, halogenuros, sulforos, sulfa-
tos y nitratos
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Periodo de Edad s 1a Edad 124 272 70 2. >17e
Nuceido | semidesin: | Tipo 3
wgeacitn « @ f e g be) b g
La137 60010's| E | 0005 1,5 10 89 10
M | ooos 56 10" 36107
138 [13510"a] F | 0005 2,4 107 16 107
M | o000s 5110 6410°
La-140 1684 | E | ‘0005 20107 69 10
M | o00s 13107
La-41 3934 | F | 0005 75 100
M | o00s 18107
La142 1546 | E | o005 63100
M | 0005 11107
Le143 0237h | F | 0005 140"
M | oo0s 2.5 10
Cerio
Ce134 300d | F | 0005 14107 ) 77 10
m | ooos 24107 | 15107
s | ooos 2s10° | 16107
Ce135 176h | F | 0005 53107 | 30 107
M | ooos 89107 | 59107
s | ooos 94107 | 63107
Ce137 soon | F | o008 1610 | 87 10"
M | 0005 22107 | 12 107
s | ooos 2310 | 1310
Ce137m 1434 | F | o005 2,8 1070
M | o008 671070
s | ooos 1010° | 73 107
Ce139 18d | F | 0005 | 11107 45107 | 28107
M | ‘0005 | 75107 3610° | 2,5 10°
s | oos |7810° 39107 [ 27107
Cera1 3254 | F | 0005 |1110% 35107 | 20107
M | 0005 |1410% 63107 | 46107
s | ooos |ns10* 71107 | 53107
Ce-143 1384 | F | ooos |3610° 10107 | 62 100
M | 0005 | 56107 19107 | 1310
s | ooos | 59107 21107 | 14107
Ce-144 2844 | F | 0005 | 36107 14107
M [ 005 | 19107 8810
s | ooos | 21107 11107
Prascodimio
Pe136 02i8h | M | 0005 | 13107 42 107 16107 | 13101
s | ooos | 13107 43 10 1710 | 14 10"
Pe137 1286 | M | o005 | 18107 6110 2410
s | ooos | 1910 6410 25 10"
Pe138m 210h | M [ 0005 |s910% 2,310 9,0 10
s | o005 |e&010® 24 107 9,3 10"
Pe139 4sth | M| oo0s | 15100 5.5 1071 2,3 107
s | ooos [1s10M 5710 24 10
P42 191h | M | oos |s3107 16107 62100
s | o000s |s510” 17107 66100
Pe-t42m 0243 | M [ 0005 |6&710m 2,0 10 7.9 102
s | ooos |[7010" 2210 8410
Pe143 136d | M | ooos |1210% 46 10° 27 10%
s | ooos [1310% 51107 30 10"
Preles o28sh | M | 0005 | 19107 50 1071 2,1 10
s | ooos | 13107 s210m 21 10"
Peelas sosh | M | o005 | 16107 1910
s | ooos | 1e10” 2010
Pe-147 0227h | M | o005 | 15107 2,110
s | 0005 | 1610™ 22 10"
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Hemento et [ ow Compuestos
Berilio M 0,005 Compuestos no especificados
s 0,005 Gidos, halogenuros y itratos
Fidor F 1,000 * | Determinados mediante catién de combitacién
) M 1,000 Determinados mediante catién de combinacién
s 1,000 Decerminados mediante catién de combinacién
F 1,000 Todos los compuestos :
N F 0,500 Compuestos no especificadds
M 0,500 Oxidos, hideoxidos, carburos, halogenuros y
nitratos
Aluminio F 0,010 ‘Compuestos no especificidos
M ~ 0,010 Gxidos, hidréxidos, carburos, halogenuros, ni-
atos y aluminio merdlico
siico F 0,010 Compuestos o especificados
M 0,010 Oxidos, hidréxidos, carburbs,
. s 0,010 Acrosol de vidrio de sflicio-almina
Fésforo . F 0,800 Compuestos ao especificados
M- 0,800 Algunos fosfatos: determinados mediante catién
= de combinacién
Amfre, F 0,800 Sulfuros y. sulfatos: deterininados mediante
- cati6n de combinacién
M 0,800 Azufre elemental. Sulfuros y sulfatos: determina-
dos mediante catién de combinacién
Cloro F 1,000 | Determinados mediante cation de combinacin
M 1,000 Determinados mediante catién de combinacién
Potasio i HoF 1,000 Todos los compuestos  _ i
Calcio M 0,300 Todos los compuestos
Escandic’ s . 1,010* | Todos los compuestos
Tieanio F 0,010 Gompuestos no especificados
M 0,010 Oxidos, hidr6xidos, carburos, halogenuros y
: nitratos -
s 0,010 Titanaro de estroncio (SFTiO5)
Vanadio F 0,010 Compuestos no especificados.
3 M 0,010 Oxidos, hidréxidos, carburos y halogenuros
Cromo F 0,100 Compaestos no especificados :
. M 0100 .. | Halogenuros y nitratos
. s 0,100 Oxidos ¢ hidréxidos
Manganeso _E 0,100 Compuestos no especificados
M 0,100 Oxidos, hidréxidos, halogenuros y nitratos
Hierro, F 0,100 Compuestos no especificados 5
M 0,100 Gxidos, hidréxidos y halogeruros
Cobalto M 0,100 Compuestos no especificados
s 0,050 Oxidos, hidréxidos, halogenuros y nitratos
Niquel F 0,050 Compuestos no es
M o Gidos, hidebmidon y carburss
Cobre. F 0,500 Compuestos inorginicos no especificados
M 0,500 Sulfuros, halogeauros y nicratos
s 0,500 Oxidos « hidréxidos
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‘Noido Periodo de semi- . Jolaect el
epas i
Tipo o blghiem blghian 4 b
o115 5,10 10%a F 0,020 39107 45107 0,020 32100
M 0,020 15107 11107
In115m 4490 F 0,020 2,5 10 4510 0,020 86 10™
M 0,020 60 10 8710
In-116m 0,502 F 0,020 3,0 101 5,510 0,020 64 107
M 0,020 48 10M 80 10"
117 0,730h F 0,020 1,6 101 28 10" 0,020 3110
M 0,020 3010 810" .
Io-117m 194h F 0,020 3110 0,020 1210
- M 0,020 73 10"
In-119m 03000 F 0,020 1110M 0,020 4710
M 0,020 18107 2,9 10°
Estaio
Sn-110 400h F 0,020 1,1 107 0,020 35107
M 0,020 16 107
so-111 0588k F 0,020 83 102 0,020 2,310
M 0,020 1410
Sn-113 15d F 0,020 54 1010 0,020 73 10
M 0,020 2,5 10"
S0-117m 13,64 F 0,020 2,9 10 0,020 71 10"
M 0,020 23107
Sn-119m 2934 F 0,020 29 107 3610 0,020 34107
M 0,020 20107 15107
sa121 113¢ F 0,020 6410 1010 0,020 2310
M 0,020 2210 2810
Sa-121m 5502 F 0,020 8,010 9,710 0,020 3810
M 0,020 42107 33107
s-123 1294 F 0,020 12107 1,6 107 0,020 21107
M 0,020 7.7 107 56107
Sa-123m 0,668h F 0,020 141010 24 10" 0,020 3810
™M 0,020 2810 s40
sn-125 9.64d F 0,020 13107 0,020 31107
M 0,020 28107
Sa126 1,00 10°a F 0,020 14104 0,020 47 10"
M 0,020 18 107
sa-127 2,10k F 0,020 12 100 0020 2010
M 0,020 2010
Sa-128 0985k F 0,020 9,5 10 0,020 1510
M 0,020 15107
sb11s 0,530 F 0,100 1710M 0,100 24 10"
M 0,010 2310
Sb-116 0263k F 0,100 18 10" 0,100 26 10"
M o010 23107 3
Sb-116m 1,00h F 0,100 6410 0,100 6710
M 0,010 8.5 10"
sb117 2,800 F 0,100 9,3 102 17 10 0,100 8101
M 0,010 17 10
Sb-118m 5,00k F 0,100 1,0 10 0,100 2,110
M 0,010 1310
Sb-119 1,594 F 0,100 0,100 8110
M 0,010 4
$b-120 5,76d F 0,100 0,100 12 10°
M 0010
56120 0265k ¥ 0,100 0,100 140"
M

0,010
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Periodo de Eds1a Ea 120 270 722 waa >
Nodeido | semdecn. | Tigo
i i he) i b | b e g e
Zné9m 18k | F | 1000 | 66107 | 0500 | 6710% | 3010% | 18107 | 9910 | 82 101
M| 020 [21107 | 0100 |1s10% | 7,510 | 50101 | 30107 | 28 100
s | 000 [22107 | 0010 | 17107 | 8210% | 5410 | 3310 | 27 10%
ZoTIm 392h | F 4200 . 621070 | 0,500 | 5,5 1070 | 2,610 | 161070 | 9,1 10 | 7.4 101
M| o200 13307 | 0100 | 94107 | 4610 | 29107 | 1910 | 15 10
s | 000 [1a107 | o010 | 10107 | 4510° | 3110 | 20 10% | 16 30"
z072 1944 | F | 1000 | 43107 | 0500 | 35107 {17107 | 10107 | 59107 | 49101
M| 0200 88107 | o100 |6510° |3410° | 23107 | 15107 | 12107
s | o000 [s710° | o010 |70107 |36107 | 24107 | u6 107 | 13107
Galio
Gags 0253k [ F | 0010 [ 11161 ‘0001 | 7310° | 3410™
M | 000 |Tei0® | 0001 |1110% | 4810
Ga-66 s40h | F | 0010 |2810° | 0001 [2010° | 92107
M | 0010 |4510% |- 000 | 31107 | 15107
Ga67 3264 | F | oo 10 [ 0001 | 46107 | 2210
Y| M| oo |1a10* | oo | 10107 | 50100
Gast 13k | F | 000 |2910° | o001 |1910% | 88101
M| 0010 [&610 | 0001 | 31307 [ 14107
Ga70 03s3b | F | 00w |ssiot| oo
M | oo [1510% | ooo1
Ga72 141k F 0010 |2510° | 0001
M | oo [4s10” | o001
Ga73 491h | F | o0 6710 | 0001
M | oo |1210° | o0
Germanio
Ges6 227h | F | 1000 4510701 1000 1 s 10
M | 1000 | 64107 | 1000 16 9110
Ges7 o3izh | F | 1000 | 1710 | 1000 31 151070
M | 1000 25107 1000 a6 25 10
Ge68 2884 | F | 1000 54107 | 1,000 11 52100
M | 1o |6010% | 1000 20 1e10*
Ger69 1634 | F [ 100 12107 | 100 281 1310
M | 1000 | 13107 | 100 ] 25 10%
Ge7t 1ngd | F | 100 |60107 | 1000 11 48108
Mo oL [ 12100 | 1000 24 1110%
Ge7s 138h | F | 1000 | 16107 | 100 | 1,010% 28 15101
M| o100 (29107 1000 | 19100 61 36 10
Ge77 13k | F | 100 | 13107 | 100 | 95100 29 14107
M| 1000 |23107] 1,000 | 17107 60 37100
Ge78 1ash | F | 1000 [4310™| 1000|2910 89 4510
M| w0 [7310% | 10 | 50100 16 95 107
Asséaico
As69 023K | M| 1000 | 2110 | 0500 | 14107 | 63 107 | 40 107 | 2,5 107" | 2,1 10
As70 0876h | M | 100 |57107| 0500 |4310% | 2116% | 1310% | 83 10" | 67 10
As71 270d | M 1000 | 22107 | 0500 [.1910% | 10107 | 68107 | 5010 | 40107
a7 1084 | M| 100 |5910° | o500 [i57107 17107 [ 11107 | 9010%
As73 803d°| M | 100 [54107 | o500 |40107 15107 [1210° | 10107
=2 784 | M | 100 [n110% | 0500 | 84107 33107 [ 26107 | 20107
A 76 1104 | M | 1000 | 5110 | 0500 | 46107 14107 [ 88107 | 7,4 10
As77 1624 | M | 100 [221077 o500 | 17107 62107 |50 107
AsT8 1sih | M| 1000 [s010% | o500 | 5810 1,7 107 | 1,1 100
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i i Edad s 1a Edad 120 27¢ 7124 2170 >17a

Ncido | semidesin:

egncia | puag=tal b [hparag>1al bl hig) hig) hig) hg)

Oro
Aw193 176k | 0200 | 12107 | 0100 | 88107 | 46107 17107 | 1310
Au194 165h | 0200 [ 2910° | 0100 | 22107 | 12107 5310 | 4210
Au-195 1834 0200 |.2.410° 0100 | 17107 | 89107 3210 | 2,510
Av198 2694 | 0200 | 1010 | o0 | 72107 | 37107 13107 | 10107
Auw198m 2304 | 0200 | 1210% | 0100 | 8510 | 4410” 16107 | 13107
Au199 314d 0200 | 4510° | 0100 16107 5510 | 410
Au200 007 | 0200 | 8310 | 0100 23107 8710 | 6810
av200m | 1878 | 0200 | 52100 | o100 35107 13107 | 11107
Av201 o440n | 0200 | 3110 | o100 82 10" 3110 | 24.20M
Meseurio .
Hg153 3506 | 1,000 | 33107 | 1,00 9.8 107 3910 | 3,110
(orgnico) 0800 | 4710 [ 0400 2210 8310 | 66 107
Hg-193 3s0n | 0040 | 8s510% | 0020 28 107 1010 | 8210
(inorgénico) v
Hg-193m mib | 1000 | 11107, 1000 - 3710 15107 | 13100
(orgnico) 0800 | 16107 | 0400 9,5 107 3710 | 30107
Hg193m mih | o000 | 36107 0020 1310° 5010 | 40107
(inorgdnico) 7 .
Hg194 | 260100 [ 1000 | 13107 | 1,000 84.107 5510 | 51107
(orginico) 0800 | 11107 | 0400 3510° 2310 | 2110%
He1%4 | 2,6010% | 0040 | 72107 | 0,020 25 107 15107 | 14107
(inorgénico) .
Hg195 9,90k 1000 | 3010° | 1,000 | 2010% | 1,010% 4210 | 3410
(orgénico) 0800 | 4610 | o400 | 48107 | 2510 9310 | 75 10
Hg195 990k .| 0040 | 9510 | 0020 | &310™ [ 33100 12100 | 9710
(inorgénico) i .
Hg195m 1734 1000 | 2110 | 1,00 | 13109 | 68107 2710 | 2210
(orginico) 0800 | 2610° | 0400 - | 2810° |- 14107 | 87107 | 51107 | 47107
Hg-195m 173d | oos0 | 58107 | 0020 | 38100 | 20107 | 12107 | 7010 | 5610
(inorginico) b i : o
Hg197 2674 1000 | 9710 | 1000 | 6210 | 31107 9,9 10
(orginico) 0800 | 13107 | o400 | 12107 | g110% 17107
Hg-197 267¢ | 0040 | 25107 | 0020 | 16107 | 8310 23107
(inorgnico)
Hg197m | 238K 1000 | 15107 | 1,000 | 9510 | 48107 15107
(orgénico) 0800 | 22107 | o400 | 25107 | 12107 34107
Hg-197m 2386 | 0040 | s210° | 000 34107 | 17107 4710
(inorganico) . .
Hg199m | 0710k | 1000 | 34107 | 1000 | 191207 2,810
(orginico) 0800 | 36107 | 0400 - | 21107 EXyta
Hg199m | 0710n | 0040 | 37107 | 0020 | 21107 3110
(inorginico) .
Hg-203 46,64 1,000 1,5 10 71,000 11 10% 1,9 107
(orgnico) 0g00 | 1310% | 0400 | 64107 11107
Hg 203 4664 | 00a0 | ss10 | 000 | 36107 54100
(inorgnico)
Talio =
T4 0550h | 1,000 | 61107 | 1,000 | 39107 | 22107 1,0 10
TL194m osa6h | 1000 | 38107 | 1,000 | 22107 | 12107 4910
T1s 116h | 1000 | 23107 | 1,000 | 14107 | 7510 3310
Ti97 284h | 1000 | 2,010 | 1000 | 1310%| 67 107 28 10
T198 sson | 1000 | 4710 | 1000 | 33107 | 19107 8710
TH198m 1876 | 1000 | 48107 | 1000 [ 30107 | 1,610 6710 | 5410
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Pestodo de Edads1a Edad 122 274 7120 12172 >17a
Noceido | semidesio- | Tipo
regracién 0 big) 3 hg) big) big) big) o)
Co135 23010 | F 1,000 1,000 | 99 100 68107 | 6910
M | 0200 0100 | 93107 3810° [ 31107
s 0,020 0010 | 2410% 9.510" | 8610°
Ge13sm | ogs3h [ F [ 1,000 1,000 |78 10" 1510 | 12 301
M | 0200 0100 |99 10" 1910 | 155 10
s | ooz 0010 | 1010 2010 | 16 10
Co136 131d | E | 100 1,000 14107 | 12107
M | 0200 0,100 31107 [ 2510°
s | oo 35107 | 28107
137 300a | F 1,000 46 10°
M | 0200 9.7 107
s | o020 39 10
Ce138 osih | F | 1000 24101
M | 0200 41101
s | ooz 43 10
Bario*)
Ba-126 161k | F | 0600 | 67107 7.4 101
M | 0200 |10107 10107
s | 0020 |ui10” 11107
Ba-128 2434 | F | o600 |59107 7.6 107
M | 0200 |1110* 13107
s | oo |1210° 14107
Ba-131 ugd | F | o0 |21107
M | o2 |37107
s | oo |4010°
Ba-131m 0243b | ‘F | 0600 |2710"
M [ 0200 |4gi0m
s | o020 |s010™
Ba-133 1072 | E | o600 | 1110
M | 0200 | 1510
s | o000 |3210¢
Ba-133m 162d [ F [ o600 14107
M | 0200 |3010”
s | o0 |3110”
Ba-135m 1206 | F | o060 | 11107
M | 0200 |24107
s | o000 |2710°
Ba-139 138h | F | o600 |3310%
M | 0200 [5410
s | 000 [s710
Ba-140 127d | F | og00 | 14100
M | 0200 |2710%
s 0020 | 2910*
Ba-141 o30sh | F | os0 |19510%
M | 0200 |3010%
s | 000 |3210M
Ba-142 0177h | F | 0600.- | 13107
M | 0200 [1810%
s | 000 [1910
Laotano
La131 0983h | F | 0005 5010% | 87 1310
M | o005 5010 | 13 23 10"
La-132 4g0n | F | o005 s010% | 77 1010
- M | ooos so10¢ | 11 16 10
La13s 195h | F | o000s 5010+ | 77
M | ooos 5010+ | 10

) El valor de ; para las personas de 1 3 15 aBos en el Gpo -Fs es de 0,3.
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Periodo de semi- bt et
Nocleido desotegracion
Tigo . ] e
Au-200m 187h F 0,100 0,100 11107
M 0,100
s 0,100
Au201 0440k E 0,100 0,100 2410
M 0,100
s 0,100
Mercurio
Hg-193 350k F 0,400 1,000
(orginico) 0,400
Hg-193 3,50k F 0,020 0,020
(inorgdnico) M 0,020
Hg193m 11k F 0,400 1,000
(orginico) 0,400
Hg-193m ERTY F 0,020 0,020
(inorgnico) M 0,020
Hg-194 26010%a F 0,400 1,000
(orgénico) 0,400
Hg-194 26010% F 0,020 0,020
(inorgnico) M 0,020
Hg195 9,90k F 0,400 1,000
{orginico) 4 0,400
Hg-195 9,900 F 0,020 0,020
inorgénico) M 0,020
173d F 0400 1,000
0,400
173d F 0,020 0,020
M 0,020
2674 ¥ 0400 5010 1,000
0,400
2674 ¥ 0,020 60 101 0020
M 0,020 29107
2380 F 0,400 1,000
0,400
2380 E 0020 2,1 100 0,020
M 0,020 66 1070
0710h F 0,400 2,7 10 1,000
0,400
0710h F 0,020 2,7 10 0,020
M 0,020 5210
4664 F 0,400 75107 1,000
0,400
4664 F 0,020 59107 0,020
M 0,020 19 107
0550k F 1,000 48 107 89 107 1,000 8,110
0546k F 1,000 20 10" 36 10 1,000 4010
116h F 1,000 1,6 10 1,000 27 10"
284h F 1,000 1,5 107 1,000 2310
5,30h F 1,000 66107 1,000 73107
187h F. 1,000 40 107" 1,000 54107
7428 F 1,000 2,0 10 1,000 26 10"
1,094 F 1,000 14107 1,000 2,0 10
3,04d F 1,000 4710 7.6 107 1,000 9,5 107"
1224 E 1,000 2010 311070 1,000 4510
3,782 F 1,000 44 1070 62107 1,000 13107
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Pectodo de Ead 510 P 125 274 7120 >

Nudido | semidesio- g

wgacon fpacags1a|  hg)  [fiprag>1a| - hig) big) hlg) b | b

Rb-84 328d 1,000 | 2010 1000 | 1,410% | 79107 | 50107 | 3310° | 28107 *
Rb-86 1874 | 1000 - | 3110* | 1000 | 2010* | 99107 | 5910° | 35107 | 28107
Rb-87 47010 | 1000 | 1s10* | 1000 | 1010* | 52107 | 3110° | 18107 | 1,510°
Rb-88 0297h 1000 | 11107 | 1,000 | 6210™ {30100 | 1,710™ | 1210% | 9,016"
Rb-89 02s3h | 1000 | s410% | 1,000 | 30107 | 1,510% | 86107 | 59100 | 4710
Eswoncio :
5080 167h [ 0600 | 37107 | 0300 [ 23107 | 1,110 | 6510% | 42107 | 34107
se-81 0425h 0600 | 84107 | 0300 | 49107 | 2410 | 14107 | 9,610 | 7710
se82 250d | 0600 [ 72104 | 0300 | 4110 | 2110 | 1310 | 87107 | 61107
se83 1354 | 0600 | 34107 | 0300 | 27107 | 14107 [.91107 [ 5710% | 49107
sr-85 6484 0600 | 77107 | 0300 |'31107 | 17107 |-15107 | 13707 | s5610%
Se85m 1160 | 0600 | 4510™ | 0300 |3010% [ 1710 | i10" | 7810 | 6110
Se87m 260h | 0600 |2410" | 0300 | 1710% | 90107 | 56107 | 36107 | 30107
sc89 s05d | 0600 | 3610 | .0300 | 1810% | 8910° |'s810” | 40107 | 26107
5690 T 29,0a | 0600 | 23107 | 0300 | 7310% |'4710% | 6010% | 8010 | 2810
591 950h | og00 | 5210° | 0300 | 40107 [ 21107 | 12107 | 74107 | 65107
se92 2710 | o600 -| 34107 | o300 | 2710 | 14107 | s210%.] 48107 | 4310
rio 5
Y-86 14,7h 0,001 76107 | 1,010* | 52107 | 29107 | 39107 | 12107 | 96107
Y-86m 0800b | 0001 | 4510 | 1010 | 31107 | 17107 | 1,110 | 71100 | 56107
87 3354 | o001 [ 4610° | 1010% | 32107 | 18107 | L110° | 7010 | 55100
Y88 1074 o001 | 81107 | 1010 | 6010° | 35107 | 24107 | 1610” | 13107
Y90 2674 0,001 10104 | 2010 | 1,010% | 59107 | 33107 | 27107
Y-50m 3190 | 0001 1010¢ [ 12107 [ gr10™ | 3710% | 2210 | 1710
Y91 sasd | 0001 10104 | 1810% | 88107 | 5210° | 2910° | 24107
Y91m og28h | o00at 10104 | 6010 | 3310M | 2010M | 14107 | 11100
Y92 3s4n | 0001 1010% | 3610° | 18102 | 10107 | 6210 | 4910
Y93 101 | 0001 1010 | 8510° | 43107 | 25107 | 18107 [ 12107
Y94 0318h | 0001 10104 | 5,510 | 2710 | 1510% | 1010% | 8110,
Y95 o178n | o001 10104 | 3110 | 1510 [-8710M | 5910 | 46107
Zirconio
Ze86 165h | 0020 | 69107 | 0010 | 48107 | 2710° | 17107 [ .4,010° | 8610
288 8344 0020 | 28107 | 0010 [ 20107 | 12107 | 8010 | 54107 | 4510
2c89 3274 0020|6510 | 0010 | 45107 | 25107 | 1,6107 | 99107 | 79107
2093 15310 | 0020 | 1210° { 0010 [ 76107 | s110% | sg10 | 8610 | 11107
Ze95 640d 0020 | 85107 0010 | 56107 [ 30107 | 19107 | 12107 | 9,510
Ze97 169k 0,020 2210* 0,010 1410 | 73107 | 44107 | 26107 | 21107
Niobio
Nb-88 0238h | 0020 | 6710 | 0010 | 38107 | 19107 7910 | 63 10
Nb-89. 2,03h 20020 | 30107 [ 0010 |2010° |'1010° | 6010% | 3410 [ 27107
Nb-g9 L10h 0020 | 1,510° | 0010 4410% | 2710% | 1,810 | 1410
Nb-90" 146h |- 0020 | L110* | 0010 39107 | 25107 | 16107 | 12107
Nb-93m 16s | 000 | 15107 | o010 4610 | 2710 | 15107 | 1210
Nbs4 20310 | 0020 | 15107 | o010 53107 | 34107 | 20107 | 17107
Nb-95 3514 | 000 | 4610° |- 0010 18107 | 11107 | 74107 | 5810
Noosm | 3614° | 000 [6410” | 0010 21107 | 12107 | 7110 | 5610
Nb-96 233h 0020 | 9210° | o010 3410 | 22107 | 14107 | 11107
Nb97 120n | 0020 |2710™ | o010 [ 45100 | 2310 | 1,310% | 8710 | 68107
Nb-98 08s8h |. 0020 | 1210” | 0010 3610 | 2210 | 1,4 10

Bl valor de £, para tas personas e 1 a 15 afos & de 0,4,

7110

1,110
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Inhatacién Ingestién
Ncieido
Tipo o bighoa highsm f , ®
Rubidio
Rb-79 0,382k F 1,000 1,7 10 [ 3010M 1,000 50 o™
Rb-81 458k F 1,000 3710 68 10 1,000 sS40
Rb-81m 05330 F 1,000 7310% 1310 1,000 9,710
Rb-82m F 1,000 1210 22107 1,000 13107
Rb-83 F 1,000 10 107 1,000 19107
Rb-84 F 1,000 11107 1,5 107 1,000 2.8 107
Rb-86 F 1,000 9,6 107 13107 1,000 2,8 107
Rb-87 F 1,000 5110 7.6 10 1,000 1,5 107
Rb-88 F 1,000 1710 28 10" 1,000 9010
Rb-89 F 1,000 1,4 10 2,5 10 1,000 47 10
167h F 0,300 0,300 34
s 0,010 0010 35
0425k F 0,300 0,300 77
s, 0,010 0010 78
se82 250d F 0,300 0,300 61
H 0,010 0010 60
583 1354 F 0,300 0,300 49
s 0010 0,010 58
Se8s 6484 F 0,300 0,300 56
s 0010 0010 33
Sr-85m 116k F 0,300 0,300 611
s 0010 0,010 61
Sc87m 280h F 0,300 0,300 3,0 1
s 0,010 0010 33107
589 s0,54d F 0,300 0,300 26 107
.S 0010 0,010 23107
5690 29,12 F 0,300 0,300 2810%
s 0010 0,010 27 107
se91 . 9,50k F 0,300 0,300 65 100
s 0,010 0,010 76 107
592 271h F 0,300 0,300 43100
s 0,010 0,010 49 100
Irio
Y86 1470 M 1,0 107 10104 | 9,6 10
s 10 10
Y-86m 0,800 M 10 10 1010 | se10™M
s 1,0 10%
Y-87 3354 M| 1010% 1010 | ss10%
s 10 10
Y88 1074 M | 1010 1010 | 13107
s 10 10
Y-90 2674 M| 10104 1010* | 27107
s 10 10%
Y-90m 319k M 1,0 10 1,0 10 17 107
s 10 107
Y91 s8.sd M | 10107 10104 [ 24107
s 10 10 #
Y-91m 0.828h M 1,0 10 1,0 104 1110
s 1,0 10
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Perfodo de. bdad =12 Edad 12a 7122 12172 >17a
Nuceido | semidesin. | Tipo |
cegracion 5 big) f hig) hig) hig) big) big)
Eu-147 2404 | M [ o005 [49107 | 5010 37107 | 22107 [ 16107 | 13107 | 1,1 107
Eu-148 s4sd | M [ 0005 [1410% | 5010  1,210° | 6810° | 46107 | 32107 | 2,6 107
Eu-149 931d | M | 0005 | 16107 | 50104 | 13107 | 73107 | 4710 | 35107 | 2,9 10
Eu-150 342a | M | 0005 [ 11107 | 5010% | 1,1107 | 78100 | s710% |ss310° | 53100
Eu150 126b | M | 0005 |1,610° | s010% | 11107 | 52107 | 34100 [ 23107 | 19100
Eu152 133a { M | 0005 {11107 [ 5010% | 10107 | 7010" | 4910" [ 4310* | 42107
Bu-152m 932h | M | 0005 | 19107 | 50104 | 1,310° | 6610° | 42107° | 2.4 107 | 2.2 107
Eu-154 880a | M | 0005 | 16107 | 5010% {15107 | 9710 |6s510" [ 5610" |53 f0*
Eu-155 49a M 0,005 2610° | 5010 [2310° | 1410° | 9210° | 76107 |69 10"
Eu-156 1524 | M [ o005 | 1910* | 50107 [1410° | 7710° [ 53107 | 42107 | 34107
Eu-157 150h | M| 0005 | 25107 | 5010% | 19107 | 891070 | 59107 [ 3,5 10 | 2,8 100
Ew158 | 076sh | M | 0005 |43107°| 5010% [29107 [ 1310" [ 85107 | 56107 | 47 10M
Gadolinio
Gd-145 0382h | F 0005 | 13107° | 5,010 47107 | 29 10 ) 1,7 107
M | 0005 |1810% | 5010% 6210" | 39 10" | 2,4 10
Gd-146 483d | F 0005 [ 25107 | 5010% 1210% | 78107 | 51107
M | ooos |2810* [ 5010* 1310° | 9310° | 7.9 10°
Gd-147 1594 | F 0005 f21107 | 5010* 84107 | 53107 | 3,110
M | goos | 28107 [ s010¢ 11107 | 751070 | 511070
930s | F 0005|8310 | 5010 4710% | 32107 | 2.6 107
M | 0005 |[32107 | 5010* 1910° | 1310¢ | 1210%
Gd-149 s40d | F 0005 | 26107 | 5010% 80107 | 51107 | 3,1 10
M { 0005 | 36107 | 5010 15107 | 11100 [ 92 100
Gd-151 1204 F 0,005 | 6310 | 5010+ 25107 | 1,5107 | 92107
M | o005 [4510° | 5010 2010 | 13107 | 1,0 10*
Gd-152 1,08 10"af F 0005 | 5910% | 5010% 3410% | 2410% [ 1910
M [ 0005 |2110° | 5010" 1310° | 8910% | 79 10
Gd-153 2424 F 0005 | 1,510% | 5010 6,5 107 24107
- M | 0005 | 99107 | 5010* 48107 | 311 25107
Gd-1539 186h [ F 0005 | 12107 | 5010 38107 | 23 1,210
M [ opos 22107 | 5010 7310 | 49107 | 34 100
Terbio
Th-147 165h | M | 0005 | 67107 | 5010 | 48107 | 23107 10
Th149 415h | M | 0005 |2110% | 5010% | 1,510 | 9610° | 66107 | 5810°
Th150 3270 | M | 0005 | 10107 | 5010% | 74107 [ 35107 | 2,2 107 | 1,3 10
Th-151 1760 | M | 0005 | 16107 | 5010% | 12107 [63107° | 42107 | 2,8 107
Th-153 234d | M | 0005 | 1,410 | 5010% | 1,010° | 54107 | 36107 | 2,3 10"
Th-154 2140 | M [ 0005 |2710% | 50107 | 21107 | 14,1107 | 711077 | 4,5 107
To-155 532d [ M | 0005 | 14107 | 5010% | 10107 | 56107 | 34107 [ 27 10
T>-156 s34d | M | 0005 | 7010" | 5010¢ | 54107 [ 30107 | 20107 | 1,5107
Tb-156m 1024 | M | o005 | 1,1107 | s010% 33107 | 2,7 10
Tb-156m s00h | M | o005 | 62100 [ s5010% 1,710 | 12 107
Tb-157 1501072 M | 0005 |3210° [ 5010 30107 | 20107 | 14107 [ 12107
Tb-158 1,5010%a | M | 000s | 11107 [ 5010 10107 | 7010 | s110% [ 4710*
Tb-160 723d | M | 0005 |3210% | 5010% | 2510% [1510% | 1,010" | 8,6 107
Tb-161 691d | M | ooos |6610° | 5010 | 47107 {26107 | 19107 | 1610° | 13107
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hataci ngesion
Nucleido kd-:dn de semi- ol gl b
% s & Tve “ highm . [ o)
Pa233 27,04 M| so10t “| 28102 5010 | 87107
s 5010 32107
Pa-234 * 670h M 5010 (TE ool 5,0 10° 51107
s 5,0 107 5,810
Uranio
u230 2084 ¥ 0020 42107 0,020
M 0,020 1,0 10° 0,002
s 0,002 12 104
U231 4,204 F 0,020 0,020
M 0,020 0,002
s 0,002
U232 72,02 ¥ 0,020 0,020
M 0,020 0,002
s 0,002
U-233 1,5810°a F 0,020 0,020
M 0,020 0,002
s 0,002 ‘
U234 2,4410°a o 0,020 0,020
M 0020 0,002
. s © 0,002
U-235 7,0410°a . 0,020 0,020
M 0,020 0,002
s 0002
U236 2,34107a F 0,020 0,020 -
M 0,020 0,002
s 0,002
U237 6,75d F 0,020 0,020
M 0,020 0,002
s 0,002
U238 44710°a F 0,020 0,020 4,410
M 0,020 0,002 7,6 10”7
s 0,002
u-239 0,392h ¥ 0,020 0,020 2,710
M 0,020 0,002 28 10"
s 0,002
U-240 141h | 0,020 0,020 1,110°
M 0,020 0,002 1,110°
s 0,002
Neptunio
Np232 02451 M| 50104 | 4710M 3510 50104 | 9710
Np-233 0,603 h M 5,0 10 3010 5,010 2210
Np-234 4,40d M 5,0 10 73107 5,0 107 8,110
Np-235 1,08a M 5,0 10 2,710 50 10* 5310M
Np-236 1,1510°a M 5,0 10* 2,010 5,0 10 1,7 10*
Np-236 22,5h M 5,0 10" 36107 5,0 10° 1,9 10
Np-237 2,1410° M 5010* 1,5 10° 5,0 10 13,1107
Np-238 2,124 M 5,0 10* 1,710° 5,0 10 e
Np-239 2,36d M 5,0 10 1,110° 5,0 10 8,010
Np-240 1,08h M 5010 5,0 10 82 10"
Plutoaio i
Pu234 880h M | so10* 50104 | 1610°
s 1,0 10° 1,0 107 1,5 107
. 1,6 107
Pu23s 0422h M | so10+ so10¢ | 2110m
s 1,0 107 1,0 10% 2,1 10"
2110
Pu-236 2,85a M 5,0 10 5,0 10 8,619
[ 1,0 10°* 1,0 10% 63107
1,0 10 2,1 10"
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Inbalacién Ingestibn
| st | Py demr - :
- Tipo “ blghm blghm 6 )
123 - Véanse las dosis por inhdlacién en Ia Tabla &2 S 1000 1810"
1232 Veanse las dosis por inhalacién en la Tabla G2 * | 1,000 4210
s33d4- | M | 0005 | 4810 4310 o005 | 2810
s 000s | 5210 46107
Be-10 1,60 10°a. M 0,005 - 9,1 107 6710 0,005 1,110°
s 0,005, 32100 .| 1910
e 0340k ‘Veéanse las-dosis por inhalacin en la Tabla C2 1,000 2,4 107
Cc14 1 smaea Véanse las dosis por inbalacién en la Tabla C2 1,000 58 10"
Fior . 5l =
F18 183h ¥ 1,000 3010 54101 1,000 49 10
oM 1,000 - 89 10
s 1,000 _ox10M <
Na22 2,602 F 1,000 13107 2010* 1,000 32107
Na24 1son | F 1,000 2910 53100 100 | 43100
Magaesio .
Mg28 2095 - F 0,500 11107 0,500 22107
: oM 0,500 17 107
Alumizio © .
Al26 7,16 10°4 F 0,010 1,110° 1410° ) 0010 3,5 10°
- M 0,010 18 104 1210% i
2628 F 0,010 29101 | s110M° 0,010 1,610
) M 0010 [ 7510 1110
s 0,010 80 10 1110 .
s 4,50 1072 F 0,010 32100 ¢ | 37107 0,010 5,610
M 0,010 15 10% 96107 .
s 0010 11107 5510
Fésforo . . .
P32 ©143d F 0,800 8010 G 1000 0,800 24107 -
. Y 0,800 32107 29 10° .
r33 L] 2s4d F 0,800 9,610 1410 0,800 2,4 107
. M 0800 * | 14107 13107 B
535 8744 F 0,800 s3101 g0 0800 | 1410
(inorgénico) ™M 0800. | 13107 L1107 - 0,100 19107
35 “erad Véanse las dosis por inhalacién ea a Tabla C2 1,000 7.7 107
(orgdnico) Gl . .
OBT T,

orginicamente.
Eltipo <F+ salide cépida del pulmén

El tipo M- sigaifica salids moderada del pulmén.
El tipo «S» significa salida lenta del pulmén.






OEBPS/images/2001_14555_14714.png





OEBPS/images/2001_14555_14835.png





OEBPS/images/2001_14555_10114.png
Periodo de Edad < 10 Edad 120 274 7120 @7e >17a
Noceido | semdesin: | Tipo
regracibn 5 b . ™ o) ) ) o
ca117m 336h | F | o100 0,050 2010
M | a0 0,050 36 10
s | o100 0,050 3810
Indio
In-109 420h | F | 0040 0,020 63101
M | o040 0,020 84 10"
1110 450 | F | o040 0,020 2310
M | oo 0020 | 8310 2710
fa-110 115k | F | o040 0020 | 2,1 10 60 10
. M | oo« 0020 | 31107 92 10
11t 2834 | F | 0040 0020 | 86107 2.6 10 13107
M | o040 0020 | 12107 4110 2310
112 oz0n | F | o0e0 0020 | 3010 87101 47102
M | oo 0020 | 4410 13 10 74 10
In113m 1e6h | F | 0040 0020 | 70107 20 10
M | oo 0020 | 11107 3610
In114m 495d | F | 0040 0020 |7710% 1910
M | oo 0020 | 3310% 1010
In11s s1010%a] F | 0040 [83107 | 0020 |78107 50107
m | oo [30107 | o020 |28107 19107
In-115m 4490 F 0,040 28107 | 0,020 . 5110
M | oo [4710%| o020 - 10107
In116m 002k | F [ o040 |2s10™| 0020 ' 5,7 101
. M | oow |3s10™ | o020 o 8510 | 56107
117 o730n | F | oo |1410| 0020 1l 45107 | 28 10
M | 000 | 23107 | o020 © | 7510 | 5010
In117m 194h | F | o040 |3410%| o020 © [ 1,010 | 62 101
M | oo |so10™| oo © | 19107 | 13107
In-119m 0300n | F | o040 |1210®| o020- ks 1.2 10
M | oo [1z10% | o020 o | 4 2010
Estado
sn110 400h | F [.0040 |10107 [ 0020 12107 [ 99 100
M | oo [1s10° | 0020 1910 | 1,6 10°°
sn111 osssh | F | ‘0040 |7710M | 0020 |5410M|2610" | 16107 [ 94107 [ 78100
M | oo [1110™| 0020 | 8010 | 3810 | 25107 | 1610 | 13 10
Sn113 use | F | o000 |s1107 | 0020 37107 541070
M [ 00w [1310° | 000 |1010* 27107
Sa-117m 136d | F | o000 |3310° [ 0020 [22107 28107
M | oo [1010% | o020 |77107 24 10"
Sa-119m 2934 | F | oos0 |30107 [ o020 |22107 10107 | 60107 | 34100 | 28107
M 0040 |1010* [ 0020 |79510° | 47107 |3110° |26107 |2210”
so121 L3d | F | o000 | 7710 0020 | 501040 | 2210 | 1,310 | 70 107" | 6010
M [ oow |1510 0020 | 11107 | 5110 [ 36107 | 29 107 | 23 10
so-121m ss0a | F | 0040 (69107 | 0020 | 54107 | 28107 [ 16107 | 94107 | 8010
M | oo [1910% | 0020 [1510% | 92107 | 64107 |5510° | 45107
sn123 1294 | F |- 0040 [1410% | 0020 |9910° | 45107 | 26107 | 14107 | 12107
M 0,040 | 40 10* 0020 | 3110* | 1,810* [ 1,210* [ 9,510 | 8110°
so-123m | oeesh | F. | 0040 [1410| 0020 |8910" [ 3910 [2510" | 1,510 | 1,310
M | oo [2310%| 0020 |1510% | 7010 | 4610 [ 3210 | 27 10"
Sa-125 964d | F | o000 | 12107 | 0020 [8010° 11107 | 89107
M | oo |2110* | 0020 |1510* 36107 | 3110°
sa-126 100102l F | o040 |7310% | o020 |s910% 13104 | 11104
M | o040 | 12107 | 0020 | 10107 3310% | 2810
sn127 210n | F | o000 |6610 | 0020 7910 | 65 10
M | 000 [1010° | 0020 16107 | 13107
Sn-128 o9ssh | F | o040 |s110%| o020 6110 | 5010
M | oo | 8010 | 0020 11107 [ 52 10
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Inbatacien - Iogession
s Periodo de semi-
desinmegracion
Tigo 3 bighen bglm o b
Francio
Fe222 0240h F 1,000 1410 2,1 10¢ 1000 | 71107
Fe223 03630 F 1,000 91107 13107 1,000 23107
Radio
Ra223 14d M 0200 6910 5,7 104 0,200 10 107
Ra224 3664 M 0200 2,910¢ 2,4 10¢ 0,200 6510
Ra225 1484 M 0,200 5,810 4810% 0200 9.5 10
Ra-226 160102 - [ M 0,200 3210% 22104 0,200 28107
Ra227 0,703 b M ‘0,200 28107 2,1 100 0200 8.4 10
Ra228 5752 M 0200 2,6 10% 17 10% 0200 67107
.
Ac224 290h F 50104 | 1110% 13104 50104 | 70100
M | 5010% | 10107 89 10%
s 5010% [ 12107 9.9 10
Ac225 1004 Fo[+s010% | 87107 1010% s010* | 2410
M | 5010% | 6910¢ 5710%
s 5010 | 7910¢ 65104
Ac226 1214 F 50107 9,5 107 22107 5010 1,0 10
M | so10% | 1110% 92107
s 5010 [ 1210¢ 10 10¢
Ac227 2182 E 5010 [ 54104 63104 50104 | 1,110
M | 50104 | 2110% 15 104
s 5010 | 6510¢ 47 10%
Ac228 6130 E 5010% | 25104 2910% 50104 | 4310
M | so10¢ | Tt 12 104
s 5010% | 14100 12 104
Torio
™26 0515k M | s010% {5510t 7.4 104 5,0 10%
s 2010% | s910* 7.8 104 2010
™27 187d M | s010% | 7810% 6210% 50 10%
s 20104 | 96 10% 7.6 104 2010
™28 1912 M | 50104 | 3110% 2,3 10% 5.0 10%
s 2010% | 3510° 3210% 2,0 10%
™29 73410°a M | so10% | 9910% 6910° 5,0 104
H 2010% | 65107 4810° 2,0 10
Th230 7,7010'a M | so10t | 40107 2,8 10 5.0 10+
s 20104 | 1310% 7.210% 20104
a3t 1,064 M | so10¢ | 2910 37 100 50 10%
s 2010* | 3210 40107 2010%
™ 1,4010°a M| so10t | 42100 2,9 10 5.010%
s 2010% | 2310¢ 12 10% 2010%
Tha3s 2414 M | s010% | 3107 53107 5010%
s 2010% | 73100 58107 20104
Procactinio . .
Pa227 0638h M| 5010 | 7010% 9,0 104 5010 |- 45107
s s010% | 76100 5.7 10
Pa228 20k M | 50104 | 5910t 46 104 5010 | 7810
s so10¢ | €910 5110
Pa230 17,48 M | s010% | s6107 46107 50104 | 9210%
. s 5010% | 71107 5.7 107
Pa231 32710 M| so0t | 130t 8.9 10 5010 | 71107
s 5010¢ | 32100 17 10% g
Pa232 1314 M | s010% | 95107 68107 50104 | - 7210
s 50104 | 32107 20 107
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[ ] [o—

Oro 0,100 Todos los compuestos : ==
Mercurio 0,020 Todos los compuestos inorgénicos _
Mercusio 1,000, | | Metilmercurio
. 0,400 Compuestos orginicos no especificados
1,000 Todos los compuestos .
0,200 Todos los compuestos .
0,050 “Todos los compuestos = :
0,100 . | Todos los compuestos .
1,000 Todos los compuestos -
'7 " 1,000 Todos los compuestos © %
0200 Todos los compuestos

$,010* | Todos los compuestos .

5010 | Compuestos no especificados
£ 20104 | Oxidos e hidréxidos

Protactinié 5010% | Todos tos compuestos -
Uranio 0,020 Compuestos no especificados
- 0002 |-La mayora d los compusio eeavleie, por iz U U0,
Neptunio - _ 75,010 | “Todos los compuestos -
Plutonio 5010 | Compuestos no especificados *
1010 | Nitratos
1,010* | Oxidos insolubles e
Ametido - " 5010 | Todos los compuestos :
Cario - + 5010 | Todos los compuestos ’
Berkelio 5010% | Todos los compuestos
Catifornio 5010 | Todos los compuestos
Einstenio 5010% | Todos los, compuestos
Feemio 5010% | Todos los compuestos

Mendelevio 5010 | Todos los compuestos
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Ingessién

. Peciodo de semi-
Nuckido
Gesineegracibn
Tipo [ hghien o b
La137 6,00 10'a F 5,0 10% 1,0 10 s010% | g110m
M| So10+ 23107
La138 135 10"a F 5,0 10% 1,8 107 5010% | 11100
M| s010* 4210
La140 1,68d F 5.0 10% 1,0 107 so10* [ 20107
M| 5010+ 15107
La1a1 3930 F 5.0 10 11107 5010 | 3610
M | 5010* 2210
La142 1,54h F 5,0 10% 1,0 10 so10* | 1810
M| S0+
L2143 0237h F 5.0 10% 2010" 5010 | 5610
M| 5010+ 3310
Cerio
Ce-134 3,00d M 5010 15 107 5010 25107
s 50 10% 16 10°
Ce135 1768 M | 50107 7310 50104 | 7910M
. s 5.0 104 7.6 107
Ce137 9,00k M| so10t 1810 5010 | 2510
s 5010 19 10
Ce-137m 1434 M | so10t 5.5 10 5010 | 54107
. s 5010* 55 10
Cea3s 1384 M| so10* 13107 s010¢ | 2610
s 5010% 14107
Ce141 3254 M | s010¢ 2,710° 5010 | 71100
s 5010% 31107
Ce-143 1384 M| s010% 9,5 107 5.0 10 11107
s 50 10 1,010
Col44 2844 M | s010% 2310% 5010 | 52107
s 50 10% 29 10*
Prascodimio -
Pr136 0218h M| s010% 2,4 10" 50104 | 3310
s 50 104 2,5 10"
Pe137 1280 M| s0104 3410 5010 | 4010
s 50 10 3,510
Pr-138m 2,10n M | s010% 1,310 5010 [ 13107
s 50 10 13 10"
Pr139 451h M| 5010t 2,9 10 50104 | 3110M
s 5.0 10* 3010 g
Pe142 .10 M | 5010+ 7.0 107 50104 13107
s 5.0 10+ 7.4 107 R
Pe142m 0243h M| so10 89 10 50 10 17,10
s 50 10% 9.4 102
Pr143 136d M | s010% 19107 s010* | 12107
s 5.010% 22107
Pri44 0288h M| s010% 2,9 10" so10* | 5010
s 5010* 3010
Preas 5.98h M| 50104 2,5 10° 5010 | 39107
s 50104 26 107
Pr147 0227h M | 010t 2,9 10 50104 | 3310
s 5010 30 10"
Neodiaio
Nd136 0844h M| s010% 50107 | 9910
s 5.0 10*
Na-138 504k M| s010t 50104 | 64100
s 5.0 10%
Ne-139 0495k M | s010% 5010 [ 20100
s 50 104
Nd-139m 550k M | s010% 5010¢ | 2510
s 5010
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Periodo de Edid < 1a 123 272 7122 2072 >1a
Necleido | semudesin- | “Tipo
tepracion % e 5 b big) big) b big)

Au198 269a | F | 0200 0100

M | 0200 0,100

s | o200 0,100
Au198m 2304 | F | o020 0,100

M | 0200 0,100

s | 0200 0,100
Au199 3144 | F | 0200 0,100

M | 0200 0,100

s | o200 0,100
Au200 os07h | F | 0200 0,100

M | o200 0100 |

s | 0200 0,100
Au200m w7 | F o[ o200 0100 |

M | 0200 0,100

s | o200 0,100
Auw201 o440h | F [ 0200 0,100

M| 0200 0,100

s | o200 0,100
Mercurio
Hg-193 3.50h | F | 0800 [2210™] 0400 | 18107 | 8210 | 50107 | 29107 | 24 10
(orginico)
Hg-193 a50n | F | 0040 0020 | 20107 | 89107 31107 | 2,6 107
(inorginico) M | 0040 0020 | 38107 | 19 10 92107 | 75 10
Hg 193m mih | F | oso0 | 84107 | os00 |[76107% | 3710% 13107 | 1,0 107
(orgnico)
Hg-193m ik | F | 0040 | 1110% | 0020 |85107° | 41107 141070 | 11107
(inorganica) M | 000 |us10* | 0020 [1a107 | 7210 32107 | 26 1070
Hg194  (2,6010%a| F [ 0800 [4910° | 0400 |3710% | 2410° 1510% | 14 107
(orginico)
Hg194  [260100a| F | 00s0 |3210% [ 0020 [2910% |2010% | 16100 [ 1410 [1310%
(inorginico) M | o040 [2110 | 000 |1910* | T310* [1010* | 89107 | 83107
Hg:195 os0h | F | o080 |2010°} o400 | 1810 | gs10m | s110m 28100 | 23 10
(organico)
Hg195 99h | E | 0040 |27107 | 0020 [20107|9510" | 5710 | 3,110
(inorganico) M | oos0 [5310% | 0020 | 39107 | 20107 | 13107 | 90 10
Hg-195m 173d | F | 0800 | 1110° | 0400 | 97107 [ 44107 | 27107 | 14107 | 12100
(organico)
Hg195m 173d | F | ops0 [16107 | 0020 11107 [ 51107 171070 | 14 107
(inorgnico) M | 000 |3710° [ 0020 (26107 |14107 67107 | 53107
Hg197 267d | F | 0800 |4710° | o400 |40107 | 18100 58107 | 4710
(orginico)
HE197 267d | E | 0040 68107 | 0020 |[4710% (21107 | 1310" | 68107 | 56107
(inorgénico) M | 0040 | 17107 | 0020 | 12107 | 66107 | 4610 | 381070 | 30 107
Hg197m | 238h | F | 0800 [9310% | 0400 | 78107 | 3410 | 2110™ | 1,1 107 | 9,610
(organico)
Hg-197m 238h | E | 0040 0020 | 93107 | 40107
(inorganico) M | 0040 0020 | 255107 | 1,1 107
Hg199m | 0710h | F | 0800 0400 | 9.6 10 | 42 107
(orginico)
Hg199m | 0710n | F | 0040 0020 | 96107 | 4210
(inorginico) M | o040 0020 | 17107 | 79 10
Hg-203 466d | F | 0800 0400 | 3710° | 17107
(organico)
Hg-203 4664 | F | oos0 (42100 | 0020 |29107 | 1410° | 90107 | 55100 | 46107
(inorganico) | M | oos0 |1010% | o020 |7910° | 47107 | 3410 | 30107 [ 24107
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Nodeido | semidein .
fprag=tal b [ipaag>1al ) ho) hig). ) e
Ra226 16010°a | 0600. | 4710¢ | 0200 | 96107 | 62107 | 80107 | 1510% | 28107
Ra227 0703h | 0600 | 11107 | 0200 [ 4310% | 25107 | 1710% | 13107 | 8110
Ra228 © | s75a | 0600 | 30109 | 0200 | 5710 | 3470% | 35004 | 53104 | 69107
Actinio
Ac22¢ 290k | 0005 | 10100 | 50107 | 52107 | 26107 7,0 10
Ac22s 1004 | o005 | 46107 | s010¢ | 18107 | 910" 2410%
Ac226 1214 | o000s. | 14107 | 5010 | 7610 | 3810° 10 10%
Ac227 2182 0005 | 33107 | s010% | 3110% | 2210¢ 11 10%
Ac228 613b | 000s..| 74107 | 50104 | 2810° | 14107 43107
Torio -
Th26 0515h | 0005 | 44107 | 50107 | 24107 | 12107 35 100
227 1874 | ooos | 30107 | s010¢ | 7010* | 3610* 88107
Tha2s 1912 | o005 | 3710¢ | s010% | 37107 | 22107 72104
™29 73410 | 0005 | 1110% | 5010 | 1,010¢ | 78107 49107
™30 77010 | 0005 | 4110¢ | 5010 | 41107 | 31107 | 24107 | 22107 | 21107
Tha3 1064 | 000s | 39107 | 50104 | 25107 | 1210% | 7410 | 4210 | 341207
Th32 140 10°a | 0005 | 4610% | 5010% | 45107 | 35107 | 29107 | 25107 | 23107
Th-234 24,14 0005 | 40107 | s010* | 2510* [ 1,310" | 7410° [\42107 | 34107
Procaitinio -
P27 0638h | 0005 | 58107 | 50107, ] 3210° | 15107 | 8710°° 4510
Pa228 220n | 0005 | 12100 |-5010"| 48107 | 26107 | 16107 | 9,710% | 7,8 10
Pa230 1744 | o0os | 2610 | 50104 | 57107 | 31107 | 19107 | 11107 | 92107
Pa231 32710% | 0005 | 1310% | 5010 | 13104 | 1,110% | 92107 | 80107 |.71107
Pa232 131d | 0005 | 6310% | 5010 | 4210 | 22107 | 14107 | 8310 | 7210
Pa233 2704 | o00s | 97107 | 5010* | 62107 | 32107 | 19107 | 11107 | 87107
Pa234 670n | o005 | 50107 | 5010 | 32107 § 17107 [ 10107 | 6410% | 51100
Uranio g .
u230 208d | 0040 | 79107 | 0020 | 30107 | 15107 | 10107 | 6610% | s610%
vt 420d | 0040 [ 31100 | 0020 | 20107 | 10107 | 6110 | 3,510 | 2,810°
v 720a | o000 | 2510¢ | 000 | 82107 | 58107 | 57107 | 64107 | 33107
u233 15810°a | 0040 | 38107 | 0020 |-14107 | 9210 | 7810 | 7810* | 5110%
U234 2,44 10°a | - 0,040 37107 0,020 13107 | 8810* [ 7410° | 7410° | 4910
u23s 70410'a | 0040 | 35107 | 0020 | ‘13107 | 8510% 70104 | 47104
vase’ | 23410°a| 0040 | 35107 | 0020 | 13107 | 8410 70100 | 47 10%
U237 6754 0040° | 83107 0020 | 54107 | 28107 95107 | 7,6 10
U238 44710°a [ 0,040 34107 0,020 1,2107 | 8,010° 6710° | 4510
u239 o392k | 0040 | 3410° | 0020 | 1910 | 9310 3510 | 2710
U240 Taare | oo | 13100 | 0020 | s1i0” | 41107 14107 | 11107
Nepeurio = . . .
Np232 0245h | 0005 | 87100 | 5010 | 51107 | 27107 | 1,7 10 9,710
Np233 0603h | 0005 | 2110M | 5010 | 1310M | 6610 | 4010 22107
Np234 4404 | 0005 | 6210 | 50107 (44107 | 24107 | 1610° 81107
Np235 1082 | 0005 | 7110 | 5010 | 41107 | 2010 | 1210 53 10
Np236 | 11510%a | 0005 | 19107 | 5010 | 24000 | 1810 | 1810% 1710*
Np236 25h | o0s | 25107 { s010% | 13107 | 66107 | 40107 19107
Np237 [ 2041000 | 0005 | 2010% | 50104 | 21107 | 14107 | 11107 11107
Np238 2124 | o005 .| 95107 | s010% | 62107 | 3310° | 19107 9,110
Np-239 2364 | o00s | 89107 | 5010 | 57107 | 29107 | 17107 8010
Np-240 108h | 000s | 87100 | s010% | 5210 |- 26107 | 1610 8210
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png<ial b [hpns>ts] b b ) o) el

Cerio - =
Ce134 3004 | 0005 | 28107 | 5010% | 1810% | 91107 | 55107 | 32107 .| 25107
Ce3s ek | 0005 | 70107 | 5010¢ | 47107 | 26107 ['1610" | 10107 [ 79107
Ce137 900h | 0005 | 2610™ | 5010% | 17107 | 8810 | 54107 | 3210M | 2,510
Ce137m 1434 | 0005 | 61107 | 5010 | 39107 | 20107 | 12107 | 68107 | 5410%
Ce139 1384 | c0005 | 26107 | 50104 | 16107 | 86107 | 5410° | 3310 | 26107
Cerd1 3254 | 0005 | 81107 | 5010 | 51107 | 26107 | 15107 | 8810 | 7,1 16™
Cers3 1384 | 0005 | 1210* | 5010¢ | 80107 | 41107 | 2410° | 14107 | 11107
Ce144 24d |00os | 66100 | 50104 | 3910 | 1910 | 11100 | 65107 | 52107
Prascodimio :
Pe136 0218h 0,005 5010 | 2110 | 1010 | 61107 | 42107 | 3310
Pe137 128h | 0005 50107 | 2510 | 1310% [ 77 10 4010
Pr3gm 210 | o005 5010 | 74107 | 4110 | 2,6 10 1310
Pr139 451h | 0005 50104 | 20107 | 1,110% | 65107 3110
Pr142 1916 | 0005 5010 | 98107 | 49107 | 29107 13107
Peli2m 0243n | 0005 50107 | 1210% | 6210 | 37107 1710
Pe143 1364 | 0008 50104 | 87107 | 43107 | 26107 12107
P44 0288h | 0005 5010 | 3510 | 1710 | 95 10 5010
Peds 598h | - 0005 50104 | 29107 | 14107 | 85107 3910
Pe147 0227h | 0005 50104 | 22100 | 11107 | 61107 3310M
Neodimio
Nd-136 0844k 0005 | 10107 | 5010 | 6110 | 3,110™ | 1,910 | 12107 | 9,9 10
Nd-138 soah | o005 | 72107 | 50104 | 45107 | 23107 64107
Ng-139 o4sh | 0005 | 2,110% | 5010 | 1210 | 310" 20107
Né139m | 550h | 0005 | 21107 | 5010 | 1410° | 7810 2,510
Nd-141 249h | "000s [ 7810M| s010¢ | sp10M | 2,710 83101
Na.147 104 | 0005 5010¢ | 78107 | 39107 11'10°
Na-149 1730 | 0005 50104 | 87107 | 4310° 12107
Na1s1 0207h | 0005 5010°° | 2010 | 97 10% 3010
Promedio .
Pm-141 0348h | L0005 |[-42107 | 30107 | 24107 | 1210%° 3610M
Pm-143 2654 | To00s | 1910° | sor04 | 12107 | 6710 23100
Pm144 3634 | o000s | 76107 | 5010% 27 10" 9,7 10
Pm14s 1772 | 0005 | 15107 | 50107 3710 1110
Pm-146 5532 | o005 | 10100 | s010¢ 28107 9,0 107
Pmi147 22a | o005 | 36107 | sg10+ 5610 2610%
Pmsg | 5374, | o005 | 3010% | s5010% “9.7 107 27107
Pmidgm | 413d | 0005 [ 1s10® | 5010% 55107 1710%
Pm-149 2214 | 0005 | 1210° | s5010% 37107 99 10
Pm-150 268h | 0005 | 28107 | 50104 87107 26107
Pm1s1 118d | o005 | 80107 | 50107 26107 7310
Samario .
141 0170k | 0005 | 45107 | 5010 | 2,510° | 13107 | 7310 3910
Smt4tm | 0377h | 0005 | 7010|5010 | 40107 | 2010 | 1210 65107
Sm-142 121h [ 0005 (| 22107 | 5010 | 13107 | 62107 | 36107 1910
Sm-145 3404 0005 | 2410° | 5010% | 14107 | 7310 | 45107 2,110
Sm-146 10310 | 0005 | 1,510 | s010% | 15107 | 10107 | 7010% 54100
sm147  |1,0610"a| 0005 | 1,410¢ | 5010 | 14107 | 9210 | 64100 49 10%
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Tipo de

Elemento Dipode fi, Compuestos
Oro F 0,100 Compuestos no especificados
M 0,100 Halogenuiros y nitratos
s 0,100 Oxidos € hidréxidos
Mercurio F 0,020 Sulfatos
M 0,020 Oxidos, hide6xidos, halogenuros, nitratos y sul-
4 furos
Mercurio F 0,400 Todos los compuestos orgénicos *
Talio F 1,000 Todos los compuestos
Plomo F 0,200 . | Todos los compuestos
Bismuto . F 0,050 Nitrato de bismuto
M 0,050 Compuestos no especificados
Polonio F " 0,100 Compuestos no especificados
M 0,100 Oxidos, hidr6xidos y nitratos
Astato F 1,000 Detecminados mediante catidn de combinacin
E M 1,000 Determinados mediante cation de combinacién
Feancio F 1,000 Todos los compuestos
Radio M 0,200 Todos los compuestos.
Actinio F 5010 | Compuestos no especificados
M 5,010% | Halogenuros y nitratos -
s 5,010 | Oxidos e hidréxidos
“Torio M 5,0 10* ‘Compuestos no especificados -
s 2,010 Oxidos ¢ hidréxidos
Protactinio M 5,010* | Compuestos no especificados .
s 50104 | Oxidos ¢ hidréxidos
Uranio F 0,020 La mayorfa de los compuestos hexavalentes, por
B .2 UFg, UO,F; y U0, (NO3)
M 0,020 Compuestos menos solubles, por ¢j.: UOs, UF4,
UCl, y la mayoria de los demés compuescos
hexavalentes
s 0,002 Compuestos altamente insolubles, por €j.:U0; y
. U,04 .
Neptunio - M 5,010 | Todos los compuestos
Plutonio M 5010 | Compuestos no especificados
s 1,0 10% |- Oxidos insolubles
Americio M 5,010 | Todos los compuestos
Curio M 5,010 | Todos los compuestos
Berkelio M 5,010 | Todos los compuestos
Californio M 5,0 10" | Todos los compuestos
Einstenio M 5,010 | Todos los compuestos
Fermio M 5010 | Todos los compuestos
Mendelevio M 5,010 Todos los compuestos
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Ndeido | semdesin

e

Plata «
Ag102 0215h | 0,100 | 42107 | 0050 | 24107 | 12107 | 73107 | 5,010 | 4010™
Ag103 1096 | 0100 | 4510 | 0050 | 2710% | 14107 | 83107 | 5510 | 43 10M
Ag104 1ish’ | o100 | 4310 [ o050 | 29107 [ 17100 | 11107 | 7510 | 6010
Ag104m | 0558k | 0100 | 56107 | 0050 | 33107 | 1710% | 1,010 | 6810 | 5410M
Ag105 410d | 0100 | 3910% | 0050 | 2510° | 14107 | 9,110% | 5910%| 4710
Ag106 0399h | 0100 | 3710 | 0050 | 2110 | 1010% | 6010 | 4110 | 32100
Ag-106m 841d 0,100. | 97107 0050 | 69107 | 41107 | 28107 | 1,810° | 15107
Ag108m 127100 | 0100 | 2110 | 0050 | 1110% | 65107 | 43107 | 28107 | 23107
Ag110m 2504 | 0100 | 2410% | coso | 1410* | 78107 | 52107 | 34107 | 28107
Ag11 7454 | 0100 | 1410* | 0050 | 93107 | 46107 | 27107 | 16107 | 13107
Ag11z 3azh | 0100 | 4910 | 0050 | 3010 | 15107 | 8910% | 5410 | 4310%
Agts 03338 | 0100 | 7210 | 0050 | 4110 | 2010%] 1210% | 7710 | 6010
Cadmio .
Ca104 0961h | 0100 | 42107 | 0050 | 29107 | 17107 | 1,1 10% 54,107
ca107 649h | 0100 | 7110% | 0050 | 46107 | 2310™ | 1310 6210
cd109 1272 [ 70100 | 2010° | 0050 | 9510° | 5510° | 35107 20107
c113 [93010%a| 0100 | 10107 | 0050 | 4810* |-3710% | 3010 2510%
Ca113m 1362 | 0100 | 12107 | 0050 { s610¢ | 3910* | 2910 2310%
cats 2234 | o100 | 1410 | 0050 |.97107 | 49107 | 29107 14107
cat1sm 4464 | 0100 | 4110% | 00s0. | 1910 | 9710° | €910” 33107
can7 2495 | 0100 |T2910° | (0050 | 19107 | 95107 | 5710 28 10
Cd117m 336h |- 01000 | 2610 | 0050 | 1710 | 9010 | 5610 | 35107 | 2810
Tadio i
109 420h | 0040 | 52107 | 0020 | 36107 | 20107 | 1310°° [ 8210 | 6610
110 496 | oos0 | 15107 | 0020 | 11107 [ 65107 | 4410™ 30100 | 2410
1110 1sh | 0040 | 11107 | 0020 | 64107 | 32100 | 1910 10107
Wt [ 283d | 0040 | 24107 | om0 | 17107 | 9110 | 59407 2910
12 0240k | 0040 | 1210 | 0020 | 6710 | 3310" | 1910" 10 10
In-113m 1666 | 0040 | 3010% | 0020 | 1810% | 9310 | 6210 2810
Inl4m. | 4954 | opsw0 | se10® | 0020 | 31100 | 15100 | 90107 41107
In115 51010%a| 0040 | 13107 | 0020 | 6410 | 4810 | 4310° 3210%
In-t15m 449h 0040 | 9610 | 0020 | 60107 | 3,010 | 18107° 8610
In-116m 002h | 0040 | 5810 [ 0020 | 3610 | 1910 | 1210 6410
117 o730h | 0040 | 33100 | o000 | 1910 58 10° 3110
In-117m 19407 | 0040 | 14107 | 0020 | 8610 2510 1210%
In119m o300n | 00s0 | 59100 [ o000 | 32100 8810 47100
Esuaio .
sa-110 400k | 0040 | 35107 | 0020 |23 12107 | 7410 3,510
sn1n osssh | 00t | 2510™ | o020 | s 7410 | 4410 2310
sn113 154 o010 | 7810° | o000 |50 26107 | 16107 | 5210 | 73107
$o-117m 1B6d | o0 | 77107 | om0 |50 25107 | 15107 | 88107 | 71107
Sntl9m | 2934 0040 | 4110" | o000 |25 13107 34100
sa121 13d | 0040 [ 26107 [ 0020 [ 17107 | 8410° 2310
Sn121m ss0a | 0040 | 46107 | o020 | 27107 | 14107 38107
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tahalacién ogesibn
Noddda Periodo de semi-
desntegracion
Tipo o B " b
Y92 354h M | 1010% 2,7 104 1010% | 4910%
s 10 10* 2810
Yo 10,18 M | 1010% 57107 1,0 10 12107
s 1,0 10% 60107
Y-94 0318 M 1,0 104 4410 1010 | 8110"
s 10 10* 4610
¥-95 0178h M 1010% 2,5 10 1010 | 4610
s 10 10% 26 10
Zirconio
Ze86 16,50 F 0,002 52 100 0,002 86107
M 0,002 6810
. s 0,002 7.0 10
Ze88 . 83,4d F 0,002 4110° 0,002 33 10%
M 0,002 17107
s 0,002 18 107
89 3274 Fo| . o002 5210 0,002 7,9 107
M 0,002 7210
s 0,002 7.5 10
2093 153 102 F 0,002 2,910 0,002 2,810
M 0,002 66107
s 0,002 17107
Ze95 6404 F 0,002 3010° 0,002 88107
M 0,002 36107
i [] 0,002 4210”7
Ze97 1694 E 0,002 7.4 10 0,002 21107
M 0,002
s 0,002
Niobio
Nb-88 0238h M 0,010 0,010 63 10"
s 0,010
Nb-89 203h M 0,010 0,010 3010
s 0,010 .
Nb-89 110k M 0,010 71101 11100 0010 14 1070
s 0,010 74 10 12107
Nb-90 1468 . M 0,010 1010% 0,010 12107
s 0,010 11107
Nb-93m 1362 M 0,010 100 0,010 1210
s 0,010 86107
Nb-94 2,03 10a M 0,010 72107 0,010 17107
s 0,010 2,5 10 -
Nb-9s 35,14 M 0010 13107 0,010 5810
s . 0010 13107
Nb-95m 3614 M 0,010 77107 0,010 5.6 10
s 0,010 85107
Nb-96 233h M 0,010 9,7 10" 0,010 11107
H 0,010 101070
Nb-97 1208 M 0010 69 10 0,010 68 102
s 0010, 7210M
Nb-98 08s8h M 0,010 9.6 107 0010 11107
s 0,010 9.9 10™
Molibdeno
Mo-90 5.67h F 0,800 0,800 3,110
H 0,050 0,050 6210
Mo-93 3,50 10°a F 0,800 0,800 2,6 10°
s 0,050 0,050 20107
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Sm151 900a | “000s | 15107 | 5010% 33107 | 2010™ | 1210 | 9,810
Sm1s3 1954 | 0005 | 8410” | s5010% 27107 | 16107 | 9210% | 74107
Sm1ss o3esh™| o005 | 3610 | 5010+ 9.710M | 5510 | 3710" | 29 10°
Sm156 s40n | 000s | 28107 104 | 18107 | 5010 | sa10% | 3110% | 2,5 10
Earopio :
Eutds 5944 [ 0005 | 51107 | 5010 [ 37107 | 21107 | 1,410° | 9410 | 7,5 107
Eu1d6 4614 0005 | 85107 | 5010% | 62107 | 36107 | 24107 | 16107 | 13107
o147 2004 | 0005 | 3710° | 5010 | 25100 | 14107 | 8910 | 56107 | 44 10°
48 s45d [ 0005 c| 85107 | 5010 | 60107 [ 35107 | 2410° | 16107 | 1.310”
Eutdy 93,1d | 0005 | 9710 | 50104 | 63107 | 34107 | 2110" | 1,310° | 1010
Eul50 342a° [ 0005 | 13100 | 5010 | 57107 | 34107 | 23107 | 15107 | 13107
Eur150 126h 0005 | 44107 °| 5010* | 28107 | 14107 | 82107 | 47107 | 3,8 10°
Eu1s2 B3a | 000s | 1610 | 5010¢ | 74107 | 41107 | 2610° | 17107 | 14107
Eu152m 932h 0005 | 57107 | 5010 | 36107 | 1,810 | 1,1107 [ 6210 | 50107
Eu1s4 880a | 0005 | 25109 | 5010 [ 1210% | 65107 | 41107 | 25107 | 20107
Eu1ss 496a | 0005 | 43107 | 5010% | 22107 | 1110” | 68107 | 4010° [ 32107
Ew156 1524 | 0005 [ 2210 | 5010% | 1510% | 75107 | 46107 | 2710° | 22107
Eu1s7 151h | 0oos | 67107 | 5010 | 43107 | 22107 | 13107 [ 7510 | 60107
Eutss ozesh | 0005 | 11107 | s010¢ | 6210 | 3110 | 18107 | 12107 | 94101
Gadolinio i i
Gd-145. 0382h 0,005 45107 |-5010% | 26107 | 1,310 | 8110 [ 56107 | 44 107"
G146 4334 | 0005 -| 9410° | 5010 | 6010° | 32107 | 20107 | 12107 | 9,610
64147 1594 | 0005 | 4510° | 5010 | 32107 | 18107 | 1210° | 7710 | 6110
Gd148 930a | 000s | 1710 | 5010% | 16107 | 11107 | 7310 | s910¢ | s610%
Go1e 9404 | 000s | 40107 | 5010 | 27107 | 1,5107 | 9310% [ 57107 | 4510
G151 1204 0005 | 21107 | 5010% | 13107 4210 | 2410 | 2,0 10
G152 |10810a| 0005 | 1210 | 5010% | 12107 53100 4110%
G153 2024 | oms | 29107 | so10¢ | 18107 5810 | 34107 | 2,7 107
Ga159 eh | ogos | 57107 | so10* | 36107 11107 | 6210 | 4910
Tecbio
o147 L6Sh | 0005 [.15107 | 50104 | 0107 3310
To1e 41sh | -000s | 24107 | 5010% | 15107 50107
o150 3270 | 0005 .| 25107 .| 5010% | 16107 51107
o151 weh | 0005 | 27107 | 50104 | 19107 6710
sy 2342 | ooos | 23107 | s010% 51107
To1se 214h |- 0005 | 47107 | 5010% 13107
To1ss sid | 005 | 19107 | 5010% 4310
Tois6 s3d | o0os | 90107 | s010% 23107
Toisem | 102d | 0005 | L5107 | s5010* 35 10
Toasem | 500h | 0005 | 8010 | 5010% 17107
To1s7 [ 1,5010%a | 0005 | 4910 | s5010% 68107
T8 [15010% | 0005 | 1310 | s5010% 21107
o160 738 | o5 | 1610* | s010% 33107
o161 6914 | ooos | 83107 | s010% 16107
Disprosio |
Dy1ss |- 100k | 0005 50107 | 6810 | 3810 | 25107
Dy157 810h | 0005 5010 |'3110% | 18107 | 1210
Dy159 144d" | 000 5010 | 6410 | 3410 | 21 10"
Dy16s 2336 | 0g0s 50104 | 7910 | 39107 | 23107
Dy-166 3404 | 0,005 5010 | 12107 | 60107 | 36107 | 20107 | 16107






