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TEXTO CONSOLIDADO
Ultima modificacion: 11 de abril de 2019

EL PRESIDENTE DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Sea notorio que la Junta General del Principado ha aprobado, y yo, en hombre de Su
Majestad el Rey y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 31, 2, del Estatuto de
Autonomia para Asturias, vengo en promulgar la siguiente Ley de Salud Escolar para el
Principado de Asturias.

EXPOSICION DE MOTIVOS

1. La Constitucion espafiola, en su articulo 43, reconoce el derecho a la proteccién de la
salud y encarga a los poderes publicos la organizacion y tutela de la salud publica a través
de acciones preventivas y de la prestacion de servicios.

El Estatuto de Autonomia para Asturias, aprobado por la Ley Orgéanica 7/1981, de 30 de
diciembre, establece en su articulo 11, apartado g), la competencia del Principado para el
desarrollo legislativo, dentro del marco de la legislacion béasica del Estado, de las materias
de sanidad e higiene.

En este sentido y en coherencia con la disposicion transitoria cuarta, punto 6, del citado
Estatuto y el Real Decreto 2374/1979, de 17 de diciembre; articulo 55, 1, e), sobre
transferencias de competencias de la Administraciéon Central del Estado al Consejo Regional
de Asturias, se considera necesario, de conformidad con lo ya expresado en la exposicién de
motivos del Decreto 74/1983, de 13 de octubre, por el que se dictan normas provisionales
para la aplicacién del Programa de Sanidad Escolar para el curso 1983-84, proceder al
desarrollo de la base 14 de la Ley de Sanidad Nacional de 25 de noviembre de 1944 y de los
articulos 36, h), y 11 de la Ley Orgéanica 5/1980, de 19 de junio, llenando asi definitivamente
el vacio legislativo existente tras la anulacién por sentencia del Tribunal Supremo de 1 de
diciembre de 1982 del Real Decreto 2473/1978, de 25 de agosto, sobre ordenacion de los
servicios de medicina e higiene escolar.

Asi, el Gobierno de la Comunidad Autbnoma de Asturias asume su responsabilidad en
materia de salud, concebida ésta integralmente, poniendo el mayor énfasis en las acciones
de proteccién y promociéon de salud que se inscriben en el &mbito de la prevencién primaria
de la enfermedad.

2. El valor de las acciones sanitarias desarrollados en el marco de la sanidad escolar se
justifica por:

La importancia numérica de la comunidad escolar, que comprende no sélo los escolares,
sino también el personal docente y no docente y los padres o tutores de los alumnos, todos
los cuales representan un elevado porcentaje de la poblacién general.

La homogeneidad de estos colectivos, que facilita la aplicacién de medidas y potencia la
eficacia de éstas en el tratamiento de sus problemas especificos.

La receptividad inherente a la etapa escolar, que incrementa los efectos de la educacion
sanitaria y permite la adopcién permanente de habitos y conductas sanas.

Las caracteristicas bio-psico-sociales de la edad escolar, con fenédmenos de crecimiento,
desarrollo, adaptacion y transformacion muy marcados, lo que define a la comunidad escolar
como colectivo de alto riesgo en salud fisica, psiquica y social. Las acciones de prevencion
secundaria permitiran la detencién precoz de padecimientos derivados de tales fenédmenos
haciendo que el esfuerzo concentrado en los programas de salud escolar sea uno de los que
producen mayor rentabilidad sanitaria.

3. Son objetivos fundamentales de la presente Ley la proteccién y promocion de la salud
de la comunidad escolar, mediante las siguientes acciones sanitarias:

1.° La educacion para la salud, accién prevalente y fundamental entre todas las demas
sefialadas.

2.° La inspeccién y vigilancia de las condiciones higiénico-sanitarias de los Centros
docentes, en especial de los comedores escolares y estancias afines.
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3.° Los examenes de salud de los colectivos escolares.
4.° Otras acciones preventivas.

4. La salud escolar es competencia de los Organismos sanitarios, de los docentes, de los
padres de familia, de los propios alumnos y de la sociedad toda, por lo que sélo la accién
participativa y conjunta de cada uno de los estamentos citados puede lograr los objetivos
planteados, lo que motiva la amplitud del A&mbito de aplicacion de la Ley.

5. Dada la reactividad del ser humano a las condiciones de su ambiente fisico-quimico,
biolégico, psiquico-social, se pretende un exhaustivo control de los contaminantes
ambientales del entorno escolar puesto que la escuela y sus espacios adyacentes deben ser
entendidos como un auténtico ambito laboral en el que transcurre casi un tercio de la vida de
los escolares lo que evidentemente tendra repercusiones en la salud actual y futura.

6. En su conjunto, las acciones sanitarias contenidas en la Ley intentan potenciar la
participacion comunitaria en el logro de la salud escolar distribuyendo parcelas de
responsabilidad entre la poblacién docente y familiar, que debe ser actor principal en la
conquista de la salud.

También se pretende con ellas la desmedicalizacién de tales colectivos, colocando el
énfasis en la educacion para la salud, la conservacion y mejoramiento del entorno
medioambiental y la blsqueda conjunta de soluciones sencillas a los problemas de salud
escolar, en el convencimiento de que este planteamiento es mucho mas eficaz que las
actuaciones médicas tradicionales.

7. El derecho constitucional a la salud implica a su vez la gratuidad de las acciones
sanitarias, que seran financiadas por los poderes publicos en el territorio de la Comunidad
Auténoma asturiana.

TEXTO ARTICULADO

CAPITULO |

Ambito de aplicacién de la Ley y disposiciones generales

Articulo 1.

1. La presente Ley sera de aplicacion a todos los Centros docentes, publicos y privados,
ubicados en el territorio del Principado, en lo que respecta a los niveles de Educacion
Preescolar Educacion General Basica, Educacién Especial, Bachillerato Unificado
Polivalente y Formacién Profesional de primero y segundo grados.

2. Lo dispuesto en la presente Ley sera de observancia obligatoria para:

a) Los alumnos de los Centros a que se refiere el apartado anterior en los niveles
docentes indicados, asi como a sus padres, tutores o personas responsables.

b) El personal directivo, profesorado y personal no docente de dichos Centros.

c) El personal sanitario y asistencial integrado en las zonas bésicas de salud y el
directamente dependiente le los servicios de la Administracion del Principado.

Articulo 2.

Corresponde a la Consejeria de Sanidad la planificacion, direccion, coordinacidn, control
y evaluacion de las actividades reguladas en la presente Ley, sin perjuicio de las funciones
que por razén de la materia y de la competencia tenga atribuidas la Administracién Central.

CAPITULO Il

Actividades sanitarias a desarrollar

Articulo 3.

1. La educacion para la salud en el ambito escolar constituye la accién sanitaria
fundamental entre las contenidas en la presente Ley y se dirigird a la adquisicion de
informacion, habitos y costumbres que constribuyan a la conservacion y mejora de la salud
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de la poblacién escolar, desarrollando una accion educadora en la salud a partir de las
actividades de la comunidad escolar.

2. A los efectos indicados en el apartado anterior, seran objeto de educacién para la
salud:

a) La poblacién escolar, fomentando la creacién en ella de habitos y conductas que
incidan positivamente sobre la salud.

b) El personal docente.

c) Los alumnos de las Escuelas Universitarias del Profesorado de Ensefianza General
Bésica.

d) El personal no docente de los Centros de ensefianzas.

e) Las familias de los escolares.

3. El contenido de los programas de educacion para la salud se ajustara a las
necesidades que en cada momento se determinen por la autoridad sanitaria, teniendo en
cuenta las informaciones y propuestas de los Consejos de Salud Escolar y una vigilancia
epidemiolégica continuada.

Articulo 4.

1. Con caracter periédico y obligatorio seran realizados examenes de salud a los
alumnos, profesorado y personal no docente de los Centros a que la presente Ley obliga,
con la finalidad de diagnosticar y permitir el tratamiento precoz de las anomalias que puedan
ser detectadas.

2. Los alumnos de nuevo acceso a un Centro aportaran actualizado el documento de
salud infantil, y en los casos de adultos o por ausencia justificada del mismo, un informe del
Equipo de Salud Escolar, a que hace referencia la disposicion transitoria de esta Ley. No se
exige por lo tanto certificado médico para la matricula en los Centros a que se refiere el
namero 1 del articulo primero de la presente Ley.

Articulo 5.

Los Centros docentes seran objeto de inspeccion y vigilancia de sus condiciones
higiénico-sanitarias en relacion con la normativa vigente al efecto. Las anomalias que se
detecten serdn puestas en conocimiento de los Organismos competentes para su correccion.

Articulo 6.

1. Para el control de las condiciones higiénico-sanitarias de los Centros docentes se
creara una Comision de Higiene y Seguridad Escolar, integrada por representantes de las
Consejerias de Sanidad, de Industria y Comercio, y de Educacién, Cultura y Deportes, y, en
su caso, una representacion de los padres de alumnos. Podran también formar parte de la
Comisién representantes de la Direccion Provincial del Ministerio de Educacion y Ciencia.

2. Seran funciones de la Comision:

a) Supervisar la correcta adecuacioén de las instalaciones a la normativa vigente.

b) Proponer correcciones técnicas a las anomalias detectadas en las inspecciones
ordinarias cuando la magnitud de las mismas exija la participacién de expertos.

c) Supervisar la ejecucion de las correcciones propuestas.

Articulo 7.

La accion sanitaria a desarrollar en materia de prevencion de enfermedades
transmisibles se centrara en los aspectos siguientes:

a) Supervisar, actualizar y, en su caso, aplicar el cumplimiento del calendario vacunal
legalmente vigente.

b) Vigilancia y deteccién precoz de fuentes de infeccion intraescolares.

c) Control de los mecanismos de transmisién habituales.

d) Ejecucion de medidas profilacticas especificas.

e) Vigilancia y control del absentismo laboral y escolar en los Centros, dirigido a evitar la
reincorporacién de personas potencialmente infectivas.
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f) Cualesquiera otras tendentes a alcanzar el fin previsto.

Articulo 8.

La prevencion de enfermedades no transmisibles seran objeto de una accion sanitaria
continuada tendente a alcanzar la disminucion de la morbilidad y mortalidad de las mismas, y
se concretara en:

a) Informacion, educacion y control de los factores de riesgo de las enfermedades
cardiovasculares y el cancer.

b) Prevencion de accidentes infantiles.

c) Prevencion de las diversas toxicomanias.

d) Informacion y control dietético de comedores escolares.

e) Fomento y control de la actividad publica y deportiva.

f) Profilaxis de caries dentales.

g) Apoyo psicopedagdgico con asesoramiento de los Equipos de Salud Mental Infantil en
aquellas situaciones en que lo requieran.

Articulo 9.

La Consejeria de Sanidad, en base a situaciones epidemioldgicas concretas, podra
disponer la ejecucidén de acciones sanitarias especificas en el ambito del colectivo sujeto a la
presente Ley.

CAPITULO IlI

Obligaciones

Articulo 10.
Seran obligaciones especificas del alumnado:

a) Cooperar y participar en los programas de salud escolar.

b) Formar partes de la Comision de Salud Escolar del Centro en la forma que
reglamentariamente se determine.

c) Servir de enlace entre el profesorado del Centro y los Padres o responsables a los
efectos de las obligaciones compartidas recogidas en la presente Ley.

Articulo 11.
1. Seran obligaciones de los padres, tutores o responsables de los alumnos:

a) Facilitar al Centro docente la informacion que sea requerida sobre antecedentes de
interés médico-sanitario y social.

b) Prestar su colaboracion para el cumplimiento de los programas da salud escolar en
los alumnos.

c) En general, cooperar y participar en los programas de salud escolar a través de su
propia educacion y del cumplimiento de las obligaciones concretas que reglamentariamente
se determinen.

2. La oposicidn a la aplicacion individual a alguna de las actuaciones que se contemplen
en los programas de salud escolar solo podra ser formulada por escrito, responsabilizandose
en él los padres o tutores del alumno de tal decision, y ello Gnicamente en aquellos casos en
gue, a juicio de la autoridad sanitaria, no se ponga en riesgo al resto de la comunidad
escolar.

Articulo 12,

1. Seran obligaciones del personal no docente del Centro:

a) Acreditar su estado de salud antes de incorporarse por primera vez al Centro.
b) Someterse a las actuaciones sanitarias periddicas que reglamentariamente se
establezcan.
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c¢) Procurar su propia informacién y educacion para la salud asistiendo a los actos que a
tal fin programe la Comision de Salud Escolar del Centro.

d) En los casos de baja laboral por causa de enfermedad transmisible, aportar a su
reincorporacién informe médico que acredite que no constituyen elemento de riesgo para la
comunidad escolar.

2. El personal de cocina y comedores escolares debera estar en posesion del carne de
manipulador alimentario, cumpliendo ademas la normativa vigente sobre comedores
colectivos.

Articulo 13.

Sera obligacién del personal docente acreditar su estado de salud antes de incorporarse
al ejercicio de sus funciones y cada vez que cause baja por causa de enfermedad
transmisible.

Articulo 14.

Los Profesores del Centro facultados para impartir educacién sanitaria, a partir de los
cursos que reglamentariamente se determinen participaran en las actividades de educacion
sanitaria que el Centro programe con destino a los alumnos, a otros Profesores, al personal
no docente o a los padres de familia, integrando estas actividades paulatinamente, en el
caso de los alumnos en las areas docentes correspondientes, evitando en lo posible la
creacién de areas especificas.

Articulo 15.

1. Los informes médico-psicolégicos se realizaran a través de los Equipos de Salud
Mental Infantil, a demanda de los padres o persona autorizada, en caso de minoria de edad
del alumno, o del propio interesado en el caso contrario, llevandose a cabo una coordinacion
con el profesorado de los Centros escolares correspondientes.

2. El Profesor controlara las ausencias por enfermedad del alumnado y la documentacion
justificativa de las mismas y cooperara con los Equipos de Salud Escolar, especialmente en
la organizacién del alumnado y en la ejecucién de las funciones administrativas que ello
origine, todo ello conforme a las directrices marcadas por la direccién del Centro.

Articulo 16.
El Director del Centro docente tendra a su cargo las siguientes misiones:

a) Facilitara la ejecucion de las acciones sanitarias recogidas en la presente Ley con
todos los medios a su alcance.

b) Comprobara que el personal docente y no docente cumple las obligaciones que la
presente Ley les impone.

c) Vigilara la cumplimentacion de la documentacion que sea precisa y custodiara su
archivo en condiciones de confidencialidad.

d) Planificara, junto con el Equipo Médico Escolar, el calendario de actuaciones
sanitarias en el Centro de su direccion.

e) Formara parte, en calidad de Presidente, de la Comisién de Salud Escolar del Centro.

f) Comunicara a la Consejeria de Sanidad cualquier irregularidad en la ejecucion de los
programas de salud escolar en su Centro.

g) Fomentara y facilitara, en la medida de lo posible, la participacion del personal
docente en los cursos de educacion para la salud que se impartan periédicamente por la
Consejeria de Sanidad.
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CAPITULO IV

Personal y medios

Articulo 17.

Las acciones sanitarias que contempla la presente Ley seran realizadas en el marco de
las zonas de salud por los diferentes Equipos de Atencidn Primaria que operen en esa zona.

Articulo 18.

La Consejeria de Sanidad, cuando la magnitud o especificidad de las actuaciones asi lo
requieran, apoyara al personal a que se refiere el articulo anterior mediante la utilizacion de
los medios adecuados.

Articulo 19.

Toda la documentacion utilizada como soporte de las actividades recogidas en la
presente Ley sera oficialmente aprobada y distribuida por la Consejeria de Sanidad.

CAPITULO V

Comisiones de Salud Escolar

Articulo 20.

1. En cada centro docente incluido en el ambito de aplicaciéon de la presente ley existira
una Comisidn de Salud Escolar como 6rgano intersectorial de participacion en la salud de la
comunidad escolar, de la que formaran parte representantes del personal docente y no
docente, del alumnado, de las Asociaciones de Padres de Alumnos, del personal del Equipo
de Atencion Primaria de la zona o, en su caso, personal sanitario de la Consejeria
competente en materia de sanidad adscrito al area sanitaria respectiva y del Ayuntamiento
en que radique el Centro.

2. La Comision estaré presidida por el Director del Centro y seran sus funciones:

a) Recibir los problemas de salud existentes en el Centro y dar cuenta de los mismos
con su informe al Organismo competente.

b) Programar las actividades sanitarias del Centro conducente a la soluciéon de los
problemas de salud detectados.

c) Informar a las autoridades sanitarias tanto de los problemas detectados cuanto de las
actividades programadas por la Comision.

d) Velar por la aplicacién de los programas emanados de las autoridades sanitarias.

CAPITULO VI
Financiacion
Articulo 21.

1. El costo del desarrollo de las actividades a que se refiere la presente Ley sera
financiado por la Comunidad Auténoma con cargo a Sus propios presupuestos, siempre que
los Centros docentes utilicen los Equipos de Salud Escolar dependientes de la Consejeria de
Sanidad.

2. Los Centros docentes que utilicen equipos por ellos contratados, los financiaran a su
cargo.

3. En todo caso, el material impreso y documentacion oficial de uso obligatorio sera
facilitado gratuitamente por la Consejeria de Salud.
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CAPITULO VII

Responsabilidades y sanciones

Articulo 22,

1. La Consejeria de Sanidad incoara o, en su caso, propondra al érgano competente la
incoacion de los oportunos expedientes al objeto de establecer las responsabilidades en que
hubieran podido incurrir, por incumplimiento de lo dispuesto en la presente Ley, los Centros y
personas a quienes la misma obliga, a los efectos de imposicién de las correspondientes
sanciones de acuerdo con la normativa legal vigente.

2. En orden a la aplicacion de las correspondientes sanciones, se consideraran faltas
graves:

a) El incumplimiento de las funciones asignadas al Equipo de Salud Escolar.

b) El falseamiento de la documentacidn relativa a los programas de salud escolar.

c) La no utilizacién del documento de salud infantil para la recogida de los datos de
salud, enfermedad o inmunizacién que contempla.

Disposicidn final primera.

En el plazo de un mes, a partir de la entrada en vigor de la presente Ley, seran dictadas
por el Consejero de Sanidad las disposiciones precisas para determinar el contenido y
periodicidad de los examenes de salud a que se refiere el articulo 4 de la misma; el
contenido obligatorio de las inspecciones que prevé el articulo 5, las condiciones de
ejecucion y desarrollo de las medidas enumeradas en los articulos 7 y 8 y el contenido del
expediente médico escolar y del documento de salud infantil de existencia obligatoria.

Disposicidn final segunda.

El Consejo de Gobierno aprobara en el plazo de dos meses, desde la entrada en vigor
de esta Ley, las disposiciones reglamentarias reguladoras de la composicién y
funcionamiento de la Comision de Higiene y Seguridad Escolar y de las Comisiones de
Salud Escolar previstas, respectivamente, en los articulos 6 y 20 de la misma.

Disposicién final tercera.

La presente Ley serd de aplicacion en todos sus términos, a partir de la fecha de su
publicacion en el «Boletin Oficial del Principado de Asturias y de la Provincia», en el nivel de
Educacion General Basica. La extension de su aplicacion a los restantes niveles previstos en
el articulo 1 de la misma sera determinada por el Consejo de Gobierno a medida que las
disponibilidades presupuestarias lo permitan.

Disposicidén adicional primera.

Por la Consejeria de Sanidad, con la colaboracién en su caso, del Ministerio de
Educacién y Ciencia se facilitara la organizacién de cursos de postgraduados dirigidos a la
formacion del profesorado en temas de salud.

Disposicién adicional segunda.

Igualmente se facilitara la realizacion de cursos analogos a los citados en la disposicion
anterior, dirigidos a los estudiantes de las Escuelas Universitarias del Profesorado de
Ensefianza General Bésica.

Disposicion transitoria.

Hasta tanto no se constituyan los Equipos de Atencién Primaria, y en todo caso en las
Zonas Especiales de Salud definidas en el Decreto del Principado 112/1984, de 6 de
septiembre, se formaran Equipos de Salud Escolar integrados por funcionarios del Cuerpo
de Médicos y Practicantes de APD o por otros funcionarios de la Consejeria de Sanidad del
Principado, sin perjuicio de que en las cabeceras de cada area sanitaria puedan existir
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unidades técnico-administrativas de salud escolar cuya composicion y funciones se
regularan reglamentariamente.

Por tanto, ordeno a todos los ciudadanos a quienes sea de aplicacion esta Ley
coadyuven a su cumplimiento, asi como a todos los Tribunales y autoridades que la guarden
y la hagan guardar.

Oviedo, 15 de octubre de 1984.
El Presidente del Principado de Asturias,
PEDRO DE SILVA Y CIENFUEGOS-JOVELLANOS.

Este documento es de caracter informativo y no tiene valor juridico.
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