LEGISLACION CONSOLIDADA

Resolucién de 8 de febrero de 2010, de la Presidencia del Consejo
Superior de Deportes, por la que se aprueba el formulario de
autorizaciones para el uso terapéutico.

Ministerio de la Presidencia
«BOE» num. 51, de 27 de febrero de 2010
Referencia: BOE-A-2010-3226

TEXTO CONSOLIDADO
Ultima modificacion: sin modificaciones

El Capitulo IV del Titulo Il del Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, por el que se
regulan los procesos de control del dopaje y los laboratorios de analisis autorizados y por el
que se establecen medidas complementaras de prevencion del dopaje y de proteccion de la
salud del deportista, regula las Autorizaciones de Uso Terapéutico.

En el articulo 24 se describe el derecho que tienen los deportistas con licencia que
habilite para participar en competiciones oficiales de ambito estatal, a solicitar y, en su caso,
obtener Autorizaciones para el Uso Terapéutico que les permitan usar sustancias o métodos
prohibidos incluidos en la lista de sustancias y métodos prohibidos en vigor. Dichas
solicitudes seran concedidas o denegadas por el Comité de Autorizaciones para el Uso
Terapéutico.

El articulo 26 del citado Real Decreto establece que dichas solicitudes se presentaran
por el deportista con arreglo al formulario que se establezca por Resoluciéon del Presidente
del Consejo Superior de Deportes, estableciéndose en dicho precepto su contenido minimo.

Por otro lado, los articulos 28 y 29 establecen determinadas especialidades en relacion a
ciertas sustancias prohibidas.

En concreto, el articulo 28 establece las especialidades para obtener autorizaciones para
el uso de Beta2 Agonistas por inhalacion, haciendo referencia al cumplimiento de los
requisitos sefalados en el Anexo 2 de las Normas para la concesion de Autorizaciones para
el Uso Terapéutico de la Convencion Internacional contra el dopaje de la UNESCO.

Por su parte, el articulo 29 sefiala que los glucocorticosteroides por vias no sistémicas,
no estan sometidos al régimen de autorizacion, sino que, a efectos de su control, Unicamente
se requerira una Declaracion de Uso de estas sustancias, determinandose el contenido de la
misma, la cual sera comunicada a la Comisién de Control y Seguimiento de la Salud vy el
Dopaje.

Se considera necesario, en base a lo anterior, la aprobacion de tres tipos de formularios,
uno recogido en el Anexo | de esta Resolucion que deben cumplimentar los deportistas con
licencia que habilite para participar en competiciones oficiales de ambito estatal para la
solicitud de Autorizaciones de Uso Terapéutico; otro recogido en el Anexo Il, que deben
cumplimentar los deportistas que realicen la Declaracién de Uso de glucocorticosteroides por
vias no sistémicas y un tercer formulario, recogido en el Anexo Ill, comun a los dos
anteriores que deben cumplimentar tanto los deportistas que soliciten una Autorizaciéon de
Uso Terapéutico, asi como los que realicen la Declaracion de Uso, en el que se recoge la
Declaracion médica que debe realizar el facultativo correspondiente..
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Asimismo, se procede a recoger en el Anexo IV, a efectos de claridad y seguridad
juridica, los requisitos que deben reunir los deportistas para obtener la Autorizacion de Uso
Terapéutico de los Beta2 Agonistas por inhalacién.

Finalmente, se recoge en el Anexo V, el formulario que recoge la decision adoptada por
el Comité de Autorizaciones de Uso Terapéutico y que debe notificarse al deportista, a la
Federacion deportiva espafola, a la Agencia Estatal Antidopaje y en su caso a la Federacién
internacional y a la Agencia Mundial Antidopaje.

Todos los formularios podran ser tramitados telematicamente a través de la pagina web
del Consejo Superior de Deportes, en la cual los mismos también podran ser descargados.

Madrid, 8 de febrero de 2010.—El Presidente del Consejo Superior de Deportes, Jaime
Lissavetzky Diez.
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ANEXO |

i

PARIINRENIA o
101 el 2100 R E%/ o
£ .

Autorizaciones para el Uso Terapeiitico
Solicitud para Deportistas

Datos del deportista

Nombra completo : I

NIF / NIE : [

Datos del padre o tutor (Si el deportista es menor de adad, debera completar este apartado)

Nombre completo : I

NIF / NIE : [

Parentesco o relacion: I

Canales de comunicacion (a efectos de notificaciones y comunicaciones )

Direccion : I

Localidad : I

Provincia : | Codige Postal :
Teléfono : | Fax : |
Corrao electrénico : I Mavil I

0Objeto de la solicitud

Salicitar la Autorizacion para el Uso Terapéutico de una Sustancia o Método que s= incluye en la lista de
sustancias ¥ metodos prohibidos en el deporte de acuerdo con Declaracion médica adjunta.

Otros datos del deportista

Federacion

Especialidad I
Sexo I

Fecha de nacimiento

N@ Licencia Federatival
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ANEXO I

PARSINENC 1A 7 G
101 AN R c% it
pi har

Declaracion de Uso Terapettico
De Deportistas

Datos del deportista

Nombrs completo : I

NIF / NIE : |

Datos del padre o tutor (Si el deportista es menor de edad, debera completar este apartadeo)

Nombre completo : l

NIF / NIE : |

Parentesco o relacion: I

Canales de comunicacion (2 efectos de notificaciones y comunicaciones)

Direccién : |

Localidad : l

Provincia : | Cddigo Postal :
Teléfono : | Fax : |
Corrao electrdnico : I Mévil : I

Objeto de la solicitud

Declarar el use de una sustancia o métedo que se incluye en la lista vigente de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte, de acuerde con Declaracion médica adjunta.

Otros datos del deportista

N© Licencia Fedarativa

Federacién I
Especialidad I
Sexo I Facha de nacimiento
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ANEXO Ill

Declaracion médica para Autorizaciones Terapéuticas y Declaraciones
de Uso

Datos del deportista

Nombre completo : |

NIF / NIE : |
Informacion médica

Diagnestico con informacion médica suficiente:

RELLENAR SOLO EN CASO DE SOLICITUD DE AUTORIZACION A CAUT:

Indique la justificacion para el uso de una sustancia o método prohibido.

Informacion detallada sobre la medicacion

Sustanda/s prohibida/s ! .
Nombre gendrico Dosis Via Frecuencia

ANEXO IV

Requisitos minimos del expediente médico que se utilizard en el proceso de
tramitacién de la AUT en el caso del asma y sus variantes clinicas [salvo para

Pagina 5



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
LEGISLACION CONSOLIDADA

el salbutamol (cantidad maxima de 1600 microgramos en 24 horas) y el
salmeterol, por inhalacién, que requieren una Declaracion de Uso Terapéutico]

El expediente debera basarse en la mejor practica médica actual y contener:

1) La totalidad de la informacién contenida en la historia clinica relacionada con la
situacién médica que justifique la autorizacion;

2) Un informe global del examen clinico, que se refiera especialmente al sistema
respiratorio;

3) Un informe de espirometria con la medida del volumen expiratorio forzado en un
segundo (VEF 1);

4) Un caso de obstruccién de las vias respiratorias, se repetira la espirometria tras la
inhalacion de un agonista beta-2 de accién rapida para demostrar la reversibilidad del
broncoespasmo;

5) En caso de obstruccion irreversible de las vias respiratorias, se efectuara una prueba
de provocacion bronquial para establecer la presencia de hiperreactividad de las vias
respiratorias;

6) El nombre exacto, la especialidad y las sefias (comprendido el teléfono, correo
electronico y fax) del médico que realice el examen.
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ANEXOV
Decision del Comité de AUT

Composicion del Comité AUT:

Presidente:
Miembro:
Miembro:
Miembro:
Miembro:
Miembro:

Informacién sobre el deportista:

Nombre y apellidos:
Numero de expediente:
Sustancia y via de administracion:

Deporte:

Decision del CAUT:

Concedida [ Denegada (1 Desistido [

Observaciones:

En caso de denegacion, escriba aqui las razones:

Fecha de la decision: Fecha de caducidad:;

Firmay sello

Este texto consolidado no tiene valor juridico.
Mas informacion en info@boe.es
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