
SUPL EMENTO

A LA GACETA DE MADRID

DEL SABADO 14 DE ABRIL DE 183!.

BRUCC1M fOTUlAX

taire lar príncipalet medial que n kan de emplear pena precaverte de! cikra-
morta,y Jotre la conducta que ka de aterrearte cuenta» te ka declarada la
enfermedad i par la cemition central del Cerneja de talutridad de Partí (1).
El cólera es una enfermedad grave; mas no obstante, es mayor el miecto- 

que causa el esperarle, que el riesgo que se corre cuando existe. Otras muchas 
enfermedades epidémicas, tala conso las viruela, la escarlatina, y cierta Ce­
bra nerviosa, han_hecho muchos ma estragos, púa que en la regiones da 
Europa donde ha reinado el cólera-morbo, aun cuando najan sido muy faro- 
rabia la circunstancia de su propagación, únicamente ha atacada á un indi­
viduo sobre 7S; r en alguna ciimpi la proporcioa ha sido solamente de un 
individúo sobre 200.

Conducta que te ka de aitenar para precaverle del cílera-metrbo.
I.9 _ El podb riesgo que te corre de ser atacado del cólera-morbo, debe 

tranquilizar loa ánimos. Asi púa, no hay que inquietarse, y únicamente con­
viene pensar en la enfermedad con el fin de adoptar toda la medida útilca 
pan ptecavene de ella; pero, siendo la tranquilidad de ánimo uno de los ma­
yores preservativo*, deberá evitarse al mismo tiempo todo lo que pueda exci­
tar emociona fuerta coma la cólera, el miedo, loe placera demasiado vi­
vo* tu.:

2.° Se ha observado que cuanto ma puto a el aire en que se viva, tráete» 
exposición hay de padecer el cólera.

Asi pues, nunca será demasiado el esmero que se tenga en la salubridad do 
la habitacioms. Por consiguiente a preciso evitar que vira demasiada gente 
en una misma habitación, y aun con ma motivo todavía que duerman mucha 
persona en una misma tala; y asi será necesario ventilarla por la malsana y 
durante el día, abriendo puerta y ventana con la mayor frecuencia posible, y 

el ma largo rato que se pueda. También convendrá colocar en la pieza 
itada una gran vasija con agua clorurada (2). Por fin, cuando hay chime-' 

nea en las aposentos, podrá renovarse fácilmente el aire, haciendo durante al­
gún rato un fuego claro y que dé mucha llama.

Es preciso cuidar mucho de no abrir la puerta y ventana sino después 
de estar uno enteramente valido para no correr el riago de resfriarse. Y aun. 
conviene pesar á otra pieza, si la localidad lo permite, mientra se verifica 
esta ventilación.

Por fin, con respecto á la alcoba conviene dormir en camas sin cortinas, 
y asi deberá desterrarse el uso de ¿sta en tala circunstancias-, no se han de de­
jar jama la orina ó la materia fccala en los vasos destinados al efecto, sien-, 
do preciso al contrario , limpíalos inmediatamente, y que contengan siempre

- El aire hümédo de los cuartos, que a mal ano en todos tiempos, llega á 

ser muy peligroso cuando reina el cólera-morbo; por tanto, a preciso guar­
darse bien de haca secar la ropa en lo* que sirven de habitación, y mucho me­
nos en la alcoba.

No bata tena el cuidadn de ventilar la alcoba y pieza de dormir; púa 
se necesita también que reine en toda la caá y tus dependencias la mayor lim­
pieza, y que .se establezca en ella el mejor método de salubridad.

Por consiguiente, habrá que cuida mucho de los vertederos, fregaderos 
y comuna, lavándolo* á lo menos una vea al dia con agua clorurada, o cuan­
do no cotí agua sola. ■

.Convendrá tener constantemente tapada 1» boca de los callones.de ploma 
ó de fundición que comunican con los fregaderos, y no dataparlos sino cuan­
do sea neccorio para dar salida á la aguas.

En cali caá a deberá cuidar deque se vacien la agua de lavar, fregar &c., 
á medida fH w produzcan; y lejos de dejarla permanecer entre ios guijarros 
de los pulios, ó en los pórtala de la casa, será necesario tratar de que s* va­
cien cuanto anta por la canal que las lleva á la calle, y se habrá de facilitar 
ate corrimiento lavando con mucha agua, si no «s bástante rápido el declive. 
Será preciso limpiar la vidrieras una vez por semana , cuando menos, porque 
la acción de la luz a indispensable á Ja salud del hombre.

El ertisreol^ los excrementos y los dapojns de animales y vegetales, reda­
man una atención partícula, pues nunca conviene se acumulen, sino al con­
trario ,«* precian quitarlo* coa la mayor frecusucia del sitio donde se acos­
tumbra échalos.

(l) Aunque es la Canta última se prometió Ir publicando ata Instrucción en va. 
rio* números; bu parecido mas conveniente publicarla de una ve* por medio de uu 
Suplemento, para que nal pueda aa remitida por el correo coa mayor facilidad.

aguo dentada.
(i) Tómete ¡ cloruro de car sem ana unan.

Agua-, medís aaumbre.
Se vierte sobre el cloruro de ral une certa cantidad de agua para reducirle al es­

tada patoso, y en seguida te dalle en la cantidad de agua Indicada. Se trasiega el 
liquido claro, y ae le conserva en valija de vidria d de barro bien tapadas. Puede 
también usarse ventajosamente el agua clorurada, preparada cou el cloruro de daldo 
de aodlo, echando uoa onts de cloruro en lo ó i* ooaat de agua.

Afore. El clorura de dr.ldu de «odio a preferible, como lo tiene demostrado La- 
barraque, porque el de cal da lugar por la acción del aire atmosférico i l i formación 
de una capo ó costra ligera de carbonato de cal, que cubriendo la superficie del li­
quido se latsrpooe entre el cloruro y los miasmas, y estorbando asi su rracciou mu­
tua , Impide la destrucción de atoa últimos.

Soá bueno desbatarse de todo* los anímala domáMÍcat inútiles. Será pee- 
tito 'abstenerse de criar cebona, conejo», gallina, ó pichona Scc. en luios 
reducidos, ó en patios poco espacioso» y privados de aires

Loe inquilinos de la caía, apecialmente en los barrios populosos, debe­
rían observarse mutuamente para conseguir el cumplimiento de las indicacio­
nes (pic hemos hecho: también deberían contribuir, cada uno de por sí, á la 
limpieza de la calta, sobre todo, cuando son estrechas, púa a un objeto de 
utilidad pública y de interés general.

3.” Los facultativo* que han observado el cólera-morbo, consideran el 
enfriamiento como'una de la» crasas mu poderosa del desarrollo de esa en­
fermedad. Por consiguiente, habrá de evitarse esta causa abrigándose bien, y 
resguardando con apecialidad el empeine y las pía de le acción del frío. A 
cuyo efecto-convendrá envolver el vientre con una faja de lana., llevar sobra 
el cútis almilla de lana ó de franela, y hacer uso de calcetines de lo mismo, 
que habrán de mudarse y lavarse cuando estén húmedos ó sucios. Será precito 
lavarse los pies en agua caliente, y llevar zuecos ó galocha cuando haya que 
tener lo» pia en un sitio frió v húmedo; en una palabra, convendrá, calzane 
con limpieza/y de modo que ios.pies aten resguardados del friciy de la hu­
medad. ».,

Mucha penaras, particularmente en la clase poco acomodada, tienen la 
malísima costumbre al acostarse, y mas todavía al levantarse de la cania, de. 
andar con los pía desnudos por el-piso frió de la habitación. Debemos repro­
ba seriamente este mal hábil», que seria verdaderamente peligroso si se decla­
rara el cólera-morbo.

Igualmente, para no correr el iras mínimo riesgo de enfriarse, convendrá 
abstenerse aún en verano de dormir con la ventaras abierta, y por lo mismo 
será preciso mantener constantemente en la habitaciones una temperatura mo­
derada; porque habituados á vivir en erarlas demasiado calienta, las indivi­
duos que habitan en ellos son ma sensibla al frío, y padecen mucho ma 
cuando se hallaq expuestos,al aire libre al salir de su habitación.

Por la misma razón será necesario trata de retirarse temprano á cea, y 
no pasar parte de la noche en la tertulias, en los cafés y en las taberna fice., 
particularmente cuando la ñocha son frías y húmeda.

4-® La ocupación y una vida activa, evitando sin embargo cuanto tea po­
sible un exceso de fatiga, es uno de los mejora medios de proporciona una 
útil diversión á la inquietud. La ocupaciones que exigen una intensa medita­
ción, no son muy convenientes, ni tampoco lo son los trabajas que requieren, 
durante la noche, una privación de sueño á que no está acostumbrado el cuerpo.

5.a Ya hemos hablado ma arriba de la utilidad de las faja y de los cal- 
cetina de lana, suponiendo que ésten limpios, púa la limpieza es en todo 
tiempo necesaria á la salud. Las persona bastante acomodada para poder to­
mar baños templados de tiempo en tiempo harán muy bien en usarlos; pero 
no deberán permanecer en el agua ma que lo necesario para limpiarse bien el 
cuerpo , y habrán de enjugarse con ropa bien caliente, cuidando de no expo­
nerse de pronto al aire libre, Saliendo del bafio. Está precaución a particular- 
mentó útil cuando hace mucho frió.

La fricciona en seco son muy convenienta, y será fácil administrársela 
uno í sí mismo, frotándose ó haciéndose frotar (por la noche, y aun mejor 
todavía por la mañana y por lia noche) el tranco, los brazos, los muslos y 
las pierna, durante un cuarto de hora, con un cepillo suave ó con un tejido 
de lana.

Por.hvdctras, se comprende fácilmente que en todo lo relativo al modo 
de vestirse en general,.habrá que conformarse con la estación; pero nunca 
convendrá andar muy ligero de ropa.

6* Cuando reina el cólera-morbo, es materia muy importante la elec­
ción de los alimenten, por cuyo motivo nunca recomendaremos denusiado la 
moderación en la comida y la bebida, púa se tienen muchos ejemplares de 
haberse declarado el cólera-morbo á consecuencia de los excesos de la mesa, 
y está bien probado que los borrachos otan a» particularmente expuestos á 
esta enfermedad.

Vianda bien cocida ó bien nadas que no contengan demasiada grasa, asi 
como pescadas frescos y de fácil digation, huevos , pan bien esponjoso y bien 
cocido, deberán formar *1 alimento principal. La cama y pescados salados 
no convienen de modo alguno, y sai bueno abstenerse de todo plato de sal­
chichería ó pastelería, púa suelen ser pesados y contener demasiada grasa.

En cuanto á la legumbres, será necesario limitarse á la menos acuosa 
y í Ja ma ligera (3). No creemos hayamos de excluir de estas última la 
patata de muy buena calidad; y aun aprobamos el uso de la judia seca, de 
las lentejas, de los guisantes y de la haba en forma de puré (j¡). Los alimen­
tos crudos, tala como la ensalada, los rábanos &c., deberán desecharse.

En la estación de la fruta se deberá hacer un uso muy moderado de este 
alimento, principalmente mientras no esté del todo madura, pura en este caso 
podria ser muy peligrosa. La fruta cocida presenta menos inconvenienta;.pcre 
sin embargo nunca se deberá comer mucha, y mucho manos hacer de sUa la 
principal comida.

Hay algunos alimentos que, aunque generalmente anos, suelen ser indi-
(3) Por legumbres acuosas se ha ée entender las que contienen macha agua d» 

vegetación, v. gr. los pepinos. cohombros, remolachas, lechugas dce.
(4) L» película de estas legumbres secas d verdes uo contribuye da modo alguna 

lia nutricios, y tiene el Inconveniente d. ser Indígena.



gatos para algunas personas,4 causa de la disposicipnparticular de su ^shimi- 
goj y asi las que se hallen en este caso tendrán razón"06 evstárlós.-Porlo mis­
mo, cada uno deberá hacer un estudio particular de su estómago.

Suponiendo que reine el cólera-morbo, será preciso comer menos á la 
ves que de costumbre, aun cuandp haya,que.^acer uq* comida,mas. pero
siempre muy ligera. 1?'* ü U Ji't'-Íí . ¿Ai .

Las bebidas requieren una atención muy «crúpulott; efectiva^nte, (paa 
bebida fria tomada cuando se tiene calor, es perjudicial á la salud; y asi no 
conviene desalterarse sino cuando ha cesado la traspiración; es decir, que no 
te ha de beber frío mientras se esté sudando. Iaaf W*nlt*s de ton '
tanto mas funestas cuanto mas fria es la bebida, y mayor el sudor al tiempo 
de usarla. Solo se deberá emplear agua clara, y con preferencia la de rio o de 
fuente; y será bueno mezclarla..con un poco.de,vinagre ó ajpjaigient_c;cuan- 
do se trate de bebería pura (dos cucharadas regulares de aguardiente óuuu cu- 
charada de vinagre para unos dos cuartillos de agua): sobre todo, si la esta­
ción es caliente, y se ve’uno- precisado á;dedicarte á algún:trabaja-;corppml 
que, excitando la traspiración; provoque la sed» y.obligue por consiguiente á 
beber á menudo, en todo caso convendrá beber poco á 1» ve*- El agua,enro- 
jecidi:, es decir, á que se haya añadido un poqo, de buen vino, es .también 
muy conveniente: Por fin, puede hacerse uso con, ventaja. ,d.e..m>a_agua ligera­
mente aromatizada con una infusión estimulante, v. gr. una.infusion.de men­
ta piperita ó de manzanilla (una pulgarada de menta, ó seis.cabezas.de man-; 
zanilla para un.cuartillo de agua hirviendoj:á-.la cual se añadira atándo se ha-, 
ya enfriado otro cuartillo de agua fria(i); - ; . - I ,

. Nada es tan pernicioso como el abuso, de-los licores. Estableo probado 
por muchos > ejemplares;.que. el cólera-morbo ataca de prefe rene:»;,.como lo ‘ 
hemos dicho ya, á loé borrachos, y. aun 4,-las.personas qiie, sin hac?í.W*„“SÓ; 
habitual de las bebida; Tuerte»; cometen ■ accidentalmente un solo excedo de 
esta clase. j ■c-„-,i ■ ’■ - ■■■

> El.uso del aguardiente 'tomado solo y en ayunas, uso que .es- tan común. 
entre, los artesanos y tan -perjudicial en todo tiempo, es particularmente fu-, 
nesto cuando reina el cólera-morbo. Las personas que han contraído, este ha­
bitó deberían comer algo, aun cuando no-fuera, mas que un pedacito pfi 'pan, 
antes de tragar la copita de aguardiente. Tampoco deberá tomarse vino blanco; 
en ayunái,.sin la misma precaución, debiendo ier siempre muy:cptu:la can­
tidad que se beba. r

Si reinára el cólera-morbo, él aguardiente amargo, es decir , , el ¡líquido, 
resultante de Ja infusion^de-plantas amargas-y - aroóuticas en aguardiente, y 
también el de ajenjos, es preferible al aguardiente común. :

£1 vino tomado con moderación es una bebida-muy buena .durante la Co­
mida y al fin de ella; pero hade ser de buena calidad. Mas-vale, beber, mitad 
menos vino> y escogerle de calidad superior; Tx» vinos nuevos-y agrios son 
mas perjudiciales que útiles; y el vino tinto- es - siempre preferible al blanco. 
Los que tengan suficientes medios para no reparar eir.el gasto «le. upa agua ga­
seosa, tal como el agua de Seltz- natural ó artificial ,. harán muy bien en mez- 
clar ’el -vino con esta bebida' sana y agradable. • - • 3

■ La cerveza- y la cidray sobre todo cuando• están recien hechas:, ¡ ó que no 
han fermentado bien, ó que son agrias, predispooen á los cólicoa, á U :diar— 
rea, y llegan á .ser muy peligrosas. Lo que acabamos de decir se aplica con 
mas motivo todavía al vino:dutee ó mosto.-- - -
Conducta que ha de observarse cuando se declara el cSlera-morb 'o en, un in­

dividuo. ‘
Resulta de un gran número de hechos observados hasta el dia en los paí­

ses donde ha reinado el cólera-morbo, qué los casos en que han sanado los en­
fermos guardan cierta relación con la-prontitud-de los socorros que se les ad­
ministran, y que cuanto mas próximo á larinvasión es el momento caqué los 
reciben,mayores son -las probabilidades deque.,recobren la salud. ¡

Asi pues será preciso que caída uno conozca- lss primeras señales que indi­
can va á ser atacada una'pérsona del cólera-morbos Estas señales,.que comun­
mente se manifiestan durante la noche ó por la mañana, son las siguientes:

Cansancio repentino; ó.sensación repentina de laxitud en todos los miem­
bros; cierta pesadez «110 cabeza-, análogaál» que-se experimenta cuando -ha 
estado uno expuesto al vapor del carbón; vértigos,'vahidos de cabeza;'cierta 
palidez , unas veces aplomada; y otras azulada;'manifestándose al mismo tiem­
po úna alteración particular en todos los rasgos de la cara; el modo de mirar 
v. gr. es algo extraordinario, y los ojo*' pierden su viveza y brillantez; el ape­
tito disminuye'; y el enfermo tiene sed y deseos de¡ satisfacerla'con , bebida* 
frías; padece cierta Opresión, ansiedad en'el pecho, y ardor acompañado de 
una sensación de quemaduraén él húteó «Jelestómago; latidos momentáneos 
en las costillas falsas (és decir entas costillas queso hallan partiendo del hue­
co del estómago, y contando dé drriba abajo);‘borborigmos en-los intestino* 
(rugidos de frrpar) acompañido*sobre todo de cólicos,1 y á continuación de 
ellos evacuaciones ócursosídé'Vientre': córt-estasé valuaciones parecen ¡dismi­
nuirse algunas veces los dolores: la piel se queda fria y seca; bien que ¡algu­
nas veces se cubra de un sudor'frió. Hay enfermos que experimentan-escalo­
fríos á lo largo de la espina dorsal ,■ y una yéhsacton-particular en los cabellos,
como si se introdujera entre éllós aire frio COn un fucile. .... '

Estas diversas sefiales no se presentan siempie en él orden que seábamos de 
trazar; ni tampoco se manifiesta».todas .en'todos los enfermos^

Sin embargo, cuando sé manifiesta cierto, conjunto de ellas. particular- 
menté la altéfacióñ délos rasgo* de la cara,"el cansancio, la sensación deiqúe- 
maduraen el; hueco «leí estómago; los borborigmos y el enfriamiento de la sur 
perfick del'cuerpo, es precisó-llamar á un médico inmediatamente.

Medios que kañ de.fmplitarst. ánies que. llegue ’rl rúidico. '
Es necesario excitar fuerteménte la piel , y llamar el calor hacia ella. A 

cuyo efecto sé colocará a|nenfermo desmido «níre.’-dos mantas que se habrán 
calentado anticipadamente á la luitibre ó con Onicaléntador, y se pasarán de

(íj Kftá precaución de añadir agía qué1 nó’fcaya hervido, es necesaria,- porque el 
hcrvocval prlvar el agua del aire que contiene, hace qué sea indigesta.

arriba abajó en toda lasupérele de! cuerpo, y por cima de la manta unas 
planchas «aUcntesio uuJcaleóaidor, dejando las planchas algún tiempo mas en 
el hueco del estómago, debajo de los sobacos y sobre el coraza».

Será necesario frotar fuertemente y durante largo rato lo* miembros del 
cuerpo con un cepillo seco ó con un linimento irritante, valiéndose al efecto 

/de un pedazo de laña &jk franej*. Esrfc fricciones, mientras se pueda, habrán 
~ae pWctlcSrse por^dt» 'personas ^qué'frotarátrdkda una de por sí al mismo 

tiempo una mitad del cuerpo, cuidando siempre muchísimo de destapar lo me­
nos posible al enfermo.

•; ;,S) hemos de referirnos, á jas-observaciones que se han hecho, el linimento 
'cuya fórmula vapuesta á contínn,ación parece haberse empleado con gran éxito. 

Tómense: Aguardiente, un cuartillo;
— . .. , Vinagre fuerte, medio cuartillo;

- ■¡ .i Harinfíe mósfazá .“media'onza*;
Alcanfor, dos dracmas;
Pimienta, do^ dracmas;., ,. .....
Una cabeza de ajos machYcaaü.

■ ■ Échese todo eltó,eñ'Un frasco bien tapádo ; y dejese éú Infimóh aísol ó-
én un sitió caliente poir espacio de tres'dias.":-.' í ■■<■'■■■■■■■
■i1.Estas fricciones deberán, durar mucho1 tiempo, y el enfermo permanccsrá 

en¡cama bien.envuelto..con mantas por.tcujás parfes. .* . ...
También se le podran aplicar sinapismos calientes'en’lascspaUb*. y eñ el, 

vientre, ó cataplasmas de harina de simieaté.de' linaza, muir calientes v hu­
medecidas con esencia de t remen! i oa. » / / . ' , • ■ '^ ]
_ Por fin, se han destinado á este uso unos saquifos llenos de ceniza ó de are­

na caliente, que se han. aplicado sobre el cuerpo^ del enfermo, cons>gui«udo 
con ellosmiujr buepos resqllados. nQw.’- i > ’ ■ d. .

la experiencia ha demostrado eii varios países donde ha reinado el cólera-, 
morbo, que se puede sacar un partido muy ventajoso de los baños de yapor 
avinagrado, ó avinagrado y ‘afcariforadó. ■ •"•••'.• • • ‘

?or .consiguiente, mientras se trata, de calentar al enfermo .pasándole por 
«1 cuerpo las planchas calientes ó frotáivdple, se puede preparar on baño de: 
vapor dpi, modo siguienip., $e calientan ;al; fuego ¿ hasta tepej-lcts ¡hechos ascuas,. 
do*¡pedazos de ladrillo ó .de hicrro. Oebajo de un sillón ó'dc.Mha *iU* de ca­
ñas..*» coloca una vasija.de barro llena en, parte de, vinagre, al eualiacooipjan- 
muchos se añada alcanfor, ((los dracmas dp.alcanfor , dituelto e»;Suficiente.can.-': 
tidad de espíritu de vino, para cosa de media azumbre de vinagre). Tomadas 
esta* disposiciones, se hace sentar al enfermo desnudo en el sillqn,-y:s$ le en­
vuelve todo él, excepto la cabeza, é igualmente todo el sillqn,,pqn mantas, 
que ikben cubrir bien 4os pies , los cuales.han de descansar sobre laqa ó sobre 
cualquiera otro cuerpo «aliente. Estando asi todo dispuesto, se pchaq e» el vi-: 
nagre uno tras otro, y,á pocos segunda* da intervalo, los guijarros ó los peda­
zos de.ladrillo hechos ascua, los cuales calientan el líquido y. rcdueen^ej vina­
gre á vapor. Este baño,ha de durar de 1Ó. á lS minutos. Cuando &e;yaque al 
«nfermo del baño, habi;á que acostarle, envolviéndole bien entre mantas muy 
secas y calientes, y se.le dejará descansar en está situación, si sé establece.una 
traspiración moderada. De lo contrario:, se continuarán las fricciones ,‘praai-, 
cándelas siempre entré las dos mantas hasta-¡a llegada del méM(o- , < >.

Pero no basta calentar el cuerpo cxteriermente, y es preciso también ve-" 
rificar lo mismo interiormente. , , ,

■ A cuyo efecto se. administra cada cuarto.de'hpra al enfermo media tacita 
de una infusión aromática muy caliente (de menta piperita v. gr., ó de meli­
sa; que se prepara como el té), y cada media ¡hora,' ¡nniedlatamet'fe .antes de 
1* infusión, 12 á 15 gotas de licor amoniacal anisado y alcanforado (2) en 
una.cucharadaregular de agua.de goma (edulcorada ligeramente; con un poco 
de jarabe de goma.) También se-han obtenido .muy felices resultados en algu-, 
ñas partes con el álcali volátil flúor, administrado en dosis de 15 ,á 20 gotas, 
de media en media hora ó (odas las.horas,,.e,n una taza dc una dccoCcion fuer­
te y. caliénte de harina de avena mondada ó de cebada mondada, y en defecto 
suyo, en una taza de:agua Caliente. Sin embargo,,nunca se (jebera administrar 
este último medicamento mas de dos veces antes de la llegada del .médico. Ca-, 
*0 de no tener uno. semejantes tn:d¡05 á su disposición, se podrá adutinistrar 
eon:veñuda agua pura haciéndosela beber,lo.mas.calienta posible,y en corta 
cantidad á la vez.

A pesar de que convenga practicar estos..medios cuanto ante*, será preciso' 
sin embargo administrarlos con orden,, y sin demasiada precipitacibp, ,

Bueno será también, siempre que se pueda, colocar.al .enfermo:en una. 
pieza separada de las que habiten los demas miembros de su. familia. Y seii 
muy conveniente echar.su ropa en agua de jabón muy caliente. . .

La convalecencia requiere precauciones Que el médico meditará; sin em­
bargo , nunca podremos recomendar demasiado, á los convalecientes la obser­
vancia rigurosa de las reglas que. hemos expuesto al principio para.pnnervarse 
de Ja enfermedad, porque las personas que han padecido el cóler^-Morbo sue­
len estar expuestas á recaer. . , ’• . ,

, Concluiremos esta instrucción suplicando con muchas instancias el público, 
deje de dar crédito á los pretendidos medio*.preservativos y ¡curativo».;; cuyas 
propiedades están prcconi radas altatncntg porlo* charlatanes ¡.Codiciosos, va-, 
liéndose al efecto dé loé diarios público*; ó anunciándolos, en ¡carteles fijadas 
*n las esquinas.de las calles «le. la capital-,^pues (i las autoridades ¡tuvieren -la. 
dicha de com>cer scme¡ante* .med¡0*, nQ!ide¡ariaa de publicarlos y de.reco­
mendarlos. ‘ '

Firmado, Juge.=Pariset.=;Esquirol.=Clievall¡er. = Leroux.=tcgrand. 
=Baron Desgenettes.neMarc, relator.. . . .»

• Leido y aprobado en la sesión del 15,- ds ¡Noviembre' de',lS31. El Presi­
dente: firiitádo, el diiqúé de' Choiseú 1. — Pet11, Secretario. ¡

Aprobado por nos, prefectó de.Policía. Firmado,-Gisquet.. . ,r

;"(*)' los boticarios prépar'irín éste:licor dét inaéo 1igui«nt*: 1 ---- • ■•■ ’
Alcohol, doce ontas. 1 ‘‘ 1 ■ • •> • ’
Amoniaco ICquido de H°, Iros «nsss. • . ¡ ; .
Aceite esencial de anis, media onza.
Alcanfor. diacmá y media. . .. ... :•» í. ,n . ,

Echese y consérvese para al uso cu un ft-asco bien esmerilada. - •

■ÉN I.A IMPRENTA REAL


