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RECOMENDACION (UE) 2016/1111 DE LA COMISION
de 6 de julio de 2016

sobre el control del niquel en los alimentos

(Texto pertinente a efectos del EEE)

LA COMISION EUROPEA,
Visto el Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea, y en particular su articulo 292,
Considerando lo siguiente:

(1) El niquel es un metal que abunda en la superficie terrestre. Estd presente en los alimentos y en el agua potable
debido a la actividad natural y humana.

(2)  La autoridad griega responsable de la alimentacién ha pedido a la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria
(<EFSA») que evalte el riesgo para la salud humana que supone la presencia de niquel en los alimentos, en
particular en las hortalizas.

(3)  La Comisién Técnica Cientifica de Contaminantes de la Cadena Alimentaria de la EFSA (la Comisién Contam) ha
decidido ampliar la evaluacién del riesgo al agua potable y ha adoptado el dictamen cientifico sobre los riesgos
para la salud publica relacionados con la presencia de niquel en los alimentos y en el agua potable (!). Dicho
dictamen considera la toxicidad para la reproduccién y el desarrollo el efecto critico de la caracterizacion del
riesgo en la exposicion oral crénica al niquel, y sefiala el recrudecimiento de las reacciones eccematosas y el
empeoramiento de las reacciones alérgicas como los efectos criticos de la exposicion oral aguda al niquel en los
seres humanos sensibilizados a este metal.

(4)  Los datos relativos a la presencia de niquel en los alimentos y en el agua potable se han recogido en quince paises
europeos diferentes. Sin embargo, el 80 % del total de los datos recogidos procede de un Estado miembro, por lo
que convendria disponer de unos datos mds extendidos geograficamente para verificar la presencia de niquel en
los alimentos en toda la Unién.

(5)  En relacién con determinados grupos de alimentos que el dictamen cientifico de la EFSA considera que son los
que en mayor medida contribuyen a la exposicién alimentaria, solo se dispone de datos de presencia limitados.
De cara a la adopcién de posibles medidas futuras para la gestion del riesgo, seria aconsejable disponer de mds
informacion sobre el contenido de niquel en los productos alimenticios pertenecientes a dichos grupos.

HA ADOPTADO LA PRESENTE RECOMENDACION:

1. Los Estados miembros, con la participacion activa de los explotadores de empresas alimentarias y otras partes
interesadas, deben proceder al control de la presencia de niquel en los alimentos durante 2016, 2017 y 2018. El
control debe centrarse en los cereales, los productos a base de cereales, los preparados para lactantes, los preparados
de continuacion, los alimentos elaborados a base de cereales para lactantes y nifios de corta edad, los alimentos
infantiles, los alimentos para usos médicos especiales destinados especificamente a lactantes y nifios de corta edad,
los complementos alimenticios, las verduras, los frutos de cdscara y semillas oleaginosas, la leche y los productos
ldcteos, las bebidas alcohdlicas y no alcohdlicas, el aziicar y los articulos de confiterfa (incluido el cacao y el
chocolate), las frutas, las hortalizas y los productos a base de hortalizas (incluidos los hongos), las hojas de té secas,
las partes secas de otras plantas utilizadas en infusiones de hierbas y los moluscos bivalvos.

2. Los procedimientos de muestreo deben efectuarse de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (CE)
n.° 333/2007 de la Comisién (3 a fin de garantizar que las muestras sean representativas del lote objeto de muestreo.

3. Las muestras deben ser analizadas tal como se comercializan. El andlisis del niquel total debe realizarse de
conformidad con la norma EN 13804:2013, «Productos alimenticios. Determinacion de elementos y sus especies
quimicas. Consideraciones generales y requisitos especificos», preferentemente utilizando un método de andlisis
basado en la espectrometria de absorcién atomica (AAS) de llama o en la espectrometria de absorcion atémica (AAS)
en horno de grafito, en la espectrometria de emisién dptica con plasma acoplado inductivamente (ICP-OES) o en la
espectrometria de masas (ICP-MS).
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4. Los Estados miembros y los explotadores de empresas alimentarias y otras partes interesadas deben presentar a la
EFSA, para su compilacién en una base de datos, los datos del control expresados en relacién con el peso total, junto
con la informacién y en el formato electrénico de presentacion establecidos por la EFSA, a mds tardar el 1 de octubre
de 2016, 2017 y 2018. Los datos de presencia disponibles de afios anteriores que atin no hayan sido facilitados
deben presentarse siguiendo las mismas modalidades en cuanto sea posible.

Hecho en Bruselas, el 6 de julio de 2016.

Por la Comision
Vytenis ANDRIUKAITIS

Miembro de la Comision
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